
12/05/22 �ಾ�ತಃಮುರು� ಓಂ�ಾಂ� �ಾ�ಾ��ಾ ಮಧುಬನ

“ಮಧುರ ಮಕ�� ೕೆ - ಈ ಸಮಯದ�� ವೃದ�ರ, ಮಕ�ಳ, ಯುವಕರ ಎಲ�ರದು �ಾನಪ�ಸ� ����ಾ��ೆ ಏ�ೆಂದ�ೆ ಎಲ�ರೂ ಈಗ
�ಾ��ಂದ ದೂರ ಮು���ಾಮ�ೆ� �ೋಗ�ೇ�ಾ��ೆ, �ೕವ� ಅವ��ೆ ಮ�ೆಯ �ಾಗ�ವನು� �ೋ��”

ಪ��ೆ�: ತಂ�ೆಯ ��ೕಮತವ� ಪ���ಂದು ಮಗು�ನ ಪ�� �ೇ�ೆ-�ೇ�ೆ ಆ��ೆ, ಒಂ�ೇ �ೕ��ಾ�ಲ� - ಏ�ೆ?
ಉತ�ರ: ಏ�ೆಂದ�ೆ ತಂ�ೆಯು ಪ���ಂದು ಮಗು�ನ �ಾ�ಯನು� �ೋ�, ಪ���� �ೋ� ��ೕಮತ �ೊಡು�ಾ��ೆ.

�ಾ�ಾದರೂ �ಬ�ಂಧನ�ಾ�ರು�ಾ��ೆ, ವೃದ��ಾ�ರಬಹುದು ಅಥ�ಾ ಕು�ಾ��ಾ�ರಬಹುದು
��ದು�ೊ��, ಅವರು �ೇ�ೆ�ೆ�ೕಗ��ಾ�ದ��ೆ ತಂ�ೆಯು ಅವ��ೆ �ೕವ� ಈ �ೇ�ೆಯ�� ತತ�ರ�ಾ� ಎಂದು
ಸಲ�ೆ �ೊಡು�ಾ��ೆ. �ಾ� ಎಲ�ರನು� ತಂ�ೆಯು ಇ�� ಕೂ���ೊಳ��ವ��ಲ�. �ಾರ ಪ�� ತಂ�ೆಯ �ಾವ
��ೕಮತ �ಗುತ��ೆ ಅದರ�� ಕ�ಾ�ಣ��ೆ. �ೇ�ೆ ಮ�ಾ�-�ಾ�ಾ �ವ�ಾ�ಾರವ�ಂದ ಆ��ಯನು�
�ೆ�ೆದು�ೊಳ���ಾ��ೆ, �ಾ�ೆ�ೕ ಅವರನು� ಅನುಕರ�ೆ �ಾ�. ಅವರಂ�ೆ �ೇ�ೆ �ಾ� ಆ��
�ೆ�ೆದು�ೊಳ��ೇ�ಾ��ೆ.

�ೕ�ೆ: �ೋ�ಾ�ಾಥನ�ಂತ �ನ� �ಾರೂ ಇಲ�.............

ಓಂ �ಾಂ�. ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ� �ೕ�ೆಯನು� �ೇ���. �ವ��ೆ �ೋ�ಾ�ಾಥ�ೆಂದು
�ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ ಮತು� �ಾರು ಡಮರುಗವನು� �ಾ�ಸು�ಾ��ೆ ಅವರನು� ಶಂಕರ�ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಇ�� ಎ�ೊ�ಂದು
ಆಶ�ಮಗ��ೆ, ಅ�� �ೇದ, �ಾಸ�, ಉಪ�ಷ� ಮುಂ�ಾದವ�ಗಳನು� ��ಸು�ಾ��ೆ, ಇವರೂ ಸಹ ಡಮರುಗವನು�
�ಾ�ಸು�ಾ��ೆ. ಎಷು� ಆಶ�ಮಗ��ೆ, ಅ�� ಮನುಷ�ರೂ �ೋ� ಇರು�ಾ��ೆ, ಆದ�ೆ �ಾವ��ೇ ಗು�-�ೆ�ೕಯ�ಲ�. ಅವರು
��ಯು�ಾ��ೆ ಗುರುಗಳ� ನನ�ನು� �ಾ��ಂದ ದೂರ �ಾಂ��ಾಮ�ೆ� ಕ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋಗು�ಾ��ೆ. ಇ���ೕ �ಾವ� �ಾ�ಣ
�ಾ�ಗ �ಾಡ�ೇ�ೆನು�ವ ��ಾರ�ಂದ �ೋ� ಇರು�ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ �ಾರೂ �ಂ�ರು� �ಾಂ��ಾಮ�ೆ� �ೋಗಲು
�ಾಧ��ಲ�. ಅವ�ೆಲ�ರೂ ತಮ�-ತಮ� ಭ�� ಮುಂ�ಾದವ�ಗಳನು� ಕ�ಸು�ಾ��ೆ. ಇ�� ಮಕ�ಳ� ��ದು�ೊಂ��ೕ� - ಇ�ೇ
ಸತ�-ಸತ� �ಾನಪ�ಸ��ಾ��ೆ. ಮಕ�ಳ�, ವೃದ�ರು, ಯುವಕರು ಎಲ�ರೂ �ಾನಪ���ಗ�ಾ��ಾ��ೆ. �ಾ� ಮು���ಾಮದ��
�ೋಗಲು, ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು���ಾ��ೆ. ಸದ�� ಅಥ�ಾ �ಾ��ಂದ ದೂರ �ೋಗುವ �ಾಗ�ವನು� �ೋ�ಸುವವರು
ತಂ�ೆಯ �ನಃ �ೇ�ೆ �ಾರೂ ಇಲ�. ಗ�-ಸದ�� �ಾ�ಾ ಒಬ��ೇ ಆ��ಾ��ೆ. �ೕವ� ಗೃಹಸ� ವ�ವ�ಾರವನು� �ಟು� ಬಂದು ಇ��
ಕು�ತು�� ಎಂದು ತಂ�ೆಯು �ೇಳ�ವ��ಲ�. �ಾ! �ಾರು �ೇ�ೆ�ೆ �ೕಗ��ಾ��ಾ��ೆ, ಅವರನು� �ಾತ�
ಇಟು��ೊಳ��ಾಗುತ��ೆ. ಅನ��ಗೂ ಸಹ �ಾನಪ�ಸ�ದ �ಾಗ�ವನು� ��ಸ�ೇ�ಾ��ೆ ಏ�ೆಂದ�ೆ ಎಲ�ರೂ ಈಗ �ಾ��ಂದ
ದೂರ �ೋಗುವ ಸಮಯ�ಾ��ೆ. �ಾನಪ�ಸ� ಅಥ�ಾ ಮು���ಾಮದ�� ಕ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋಗುವವರು ತಂ�ೆ ಒಬ��ೇ
ಆ��ಾ��ೆ. ಆ ತಂ�ೆಯ ಸ�ೕಪದ�� �ೕವ� ಕು����ೕ�. ಅವ�ೆಲ�ರೂ ಭ�ೆ �ಾನಪ�ಸ�ವನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ���ಾ��ೆ, ಆದ�ೆ
�ಂ�ರು� �ಾರೂ �ೋಗಲು �ಾಧ��ಲ�. �ಾನಪ�ಸ�ದ�� ಕ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋಗುವವರು ಒಬ� ತಂ�ೇ ಆ��ಾ��ೆ, ಅವ�ೇ
ಒ� �ೆಯ ಮತವನು� �ೊಡು�ಾ��ೆ. �ೆಲವರು �ೇಳ��ಾ��ೆ �ಾ�ಾ �ಾವ� ಎಲ�ವನೂ� ಇ���ೇ �ೆ�ೆದು�ೊಂಡು ಬಂದು ಇ���ೕ
ಇರಬಹು�ೇ! ಇಲ�. ಇವರು �ೇ�ೆ�ೆ �ೕಗ�ರು ಅಥ�ಾ ಇಲ��ೕ ಎಂದು �ೋಡ�ಾಗುತ��ೆ. �ಾರು ಬಂಧನ
ಮುಕ��ಾ��ಾ��ೆ, ವೃ�ಾ��ಾ�ರು�ಾ��ೆ, ಸ�ೕ��ೆಬು� ಆ�ರು�ಾ��ೆಂದ�ೆ ಅವ��ೆ ��ೕಮತ �ೊಡ�ಾಗುತ��ೆ. �ೆಲವ� ಮಕ�ಳ�
�ಾ�ಾ ಚ�ಾ� �ೂೕ��ಗಳನು� �ಾ�ದ�ೆ �ೇ�ೆಯ ಯು��ಗಳನು� ಕ�ಯು� �ೇ�ೆ ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಕ�ೆ�ಯರ
�ೊ�ೆ-�ೊ�ೆ�ೆ �ಾ�ೆಯರು, ಪ�ರುಷರೂ ಸಹ ಕ�ಯು�ಾ� �ೋಗು�ಾ��ೆ. ಚ�ಾ� �ೂೕ�� ಎಂದ�ೆ ಇ�ೇ ಆ��ೆಯಲ��ೇ.
ತಂ�ೆಯು ಪ���ನ �ಾ��ೆ, �ೇ�ೆ ��ಸ�ೇಕು ಎನು�ವ ��ಣವನು� �ೊಡು��ರು�ಾ��ೆ. ಸಲ�ೆ �ೊಡು��ರು�ಾ��ೆ.
�ದಲು-�ದಲು ಒಂ�ೇ �ಾತನು� ���. ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� �ಾರನು� �ೕವ� �ೆನಪ� �ಾಡು��ೕ�, ಅವರು �ಮ�ೆ
ಏ�ಾಗ�ೇಕು? ಒಂದು�ೇ�ೆ ತಂ�ೆ�ಾ��ಾ��ೆಂದ�ೆ ತಂ�ೆ�ಂದ ಆ��ಯು �ಗ�ೇಕು. �ೕವ� ತಂ�ೆಯನು� ಅ�ತು�ೊಂ�ೇ
ಇಲ�. ಎಲ�ರಲೂ� ಭಗವಂತ ಇ�ಾ��ೆಂದು �ೇ��ಡು��ೕ�. ಕಣ-ಕಣದ�� ಭಗವಂತ�ದ��ೆ, ನಂತರ �ಮ� ಪ����
ಏ�ಾಗಬಹುದು! ಈಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ��ದು�ೊಂ��ೕ� - �ಾವ� �ಾ�ಾನ ಸಮು�ಖದ�� ಕು��� �ೇ�ೆ. ತಂ�ೆಯು
ನಮ�ನು� �ೕಗ�ರ�ಾ�� �ಾ�, ಮುಳ��ಗ�ಂದ ಹೂಗಳ�ಾ�� �ಾ� �ೊ�ೆ ಕ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋಗು�ಾ��ೆ.
ಉ�ದವ�ೆಲ�ರೂ ಅರಣ�ದ �ಾಗ�ವ�ೆ�ೕ ��ಸು�ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ ತಂ�ೆಯು ಎಷು� ಸಹಜ �ಾಗ�ವನು� ��ಸು�ಾ��ೆ.
�ೆ�ೆಂ�ನ�� �ೕವನು��� ಎಂದು �ಾಯನ��ೆ. ಇದು ಸುಳ�� ಆಗುತ��ೆ�ೕನು? �ಾ�ಾ ಎಂದು �ೇ�ದ�ೆ �ಾಕು �ೕವ�
�ೕವನು�ಕ��ಾ��ಡು��ೕ�. ತಂ�ೆಯು �ದಲು-�ದಲು ತಮ� ಮ�ೆ�ೆ ಕ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋಗು�ಾ��ೆ. �ೕ�ೆಲ�ರೂ ತಮ�



ಮ�ೆಯನು� ಮ�ೆತು �����ೕರಲ��ೇ. ಪರ�ಾತ�ನು ಧಮ� �ಾ�ಪ�ೆ �ಾಡಲು ಎ�ಾ� ಧಮ� �ಾ�ಪಕರನು� ಕ�ಸು�ಾ��ೆಂದು
�ೇಳ��ಾ��ೆ, ನಂತರ ಸವ��ಾ�� ಎಂದು ಏ�ೆ �ೇಳ��ಾ��ೆ? ಅವರು �ೕ��ಂದ ಕ�ಸು�ಾ�ರಲ��ೇ. �ೇಳ�ವ��ೇ�ೋ
�ೇಳ��ಾ��ೆ, ಮ� �ೆ ಅದನು� ಒಪ��ವ��ಲ�. ತಂ�ೆಯು ಧಮ� �ಾ�ಪ�ಾಥ��ಾ� ಕ�ಸುವಂ�ದ��ೆ ಅವರ ಸಂ� �ೆಯೂ ಸಹ ಅವರ
�ಂ�ೆ ಬರ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. �ದಲು-�ದಲು �ೇ�ೕ-�ೇವ�ೆಗಳ ಸಂ� �ೆ ಇರುತ��ೆ. �ದಲು ಆ� ಸ�ಾತನ �ೇ�ೕ-�ೇವ�ಾ
ಧಮ�ದ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ ತಮ� ಪ��ೆಗಳ ಸ�ತ ಬರು�ಾ��ೆ. ಮ�ಾ�ರೂ ಪ��ೆಗಳ ಸ�ತ ಬರುವ��ಲ�. ಅವರು ಒಬರು
ಬರು�ಾ��ೆ, ನಂತರ ಇ�ೊ�ಬ�ರು, ನಂತರ ಮೂರ�ೆಯವರು ಬರು�ಾ��ೆ. ಇ�� �ೕ�ೆಲ�ರೂ ತಂ�ೆ�ಂದ ಆ��ಯನು� ಪ�ೆಯಲು
ತ�ಾ�ಾಗು����ೕ�. ಇದು �ಾ�ೆ�ಾ��ೆ. ಒಂದು �ೆ�ೆಂ�ನ�� �ೕವ� ��ಸು��ೕ� - ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ��ೊಂ��ೆ �ಮ�
ಸಂಬಂಧ�ೇನು. ಪರಮ�ತ... ಅವರು ಎಲ�ರ ತಂ�ೆ ರಚ�ತ�ಾ��ಾ��ೆ ಎಂದು �ಾ��ಂದ �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ
ತಂ�ೆಯನು� ��ದು�ೊಳ��ವ��ಲ��ೆಂದ�ೆ ಅಂತಹವ��ೆ ಏನು �ೇಳ�ವ�ದು! ತಂ�ೆಯು ಸ�ಗ�ದ ರಚ�ತ�ಾ�ರುವ�ದ�ಂದ
ಅವಶ��ಾ� ಸ�ರಗದ �ಾಜ��ಾಗ�ವನು� �ೊಡು�ಾ��ೆ. �ಾರತ�ೆ� �ೊ���ಾ�ರಲ��ೇ. ನರ�ಂದ �ಾ�ಾಯಣರ�ಾ�� �ಾಡುವ
�ಾಜ�ೕಗವ� ಪ�����ಾ��ೆ. ಇದು ಸತ��ಾ�ಾಯಣನ ಕ�ೆಯು ಆ��ೆ. ಅಮರ ಕ�ೆಯೂ ಆ��ೆ, �ಜ� ಅ�ಾ��
ಮೂರ�ೆಯ �ೇತ� �ಗುವ ಕ�ೆಯೂ ಆ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ನಮ�ೆ ಆ��ಯನು� �ೊಡು���ಾ��ೆಂದು �ೕವ� ಮಕ�ಳ�
��ದು�ೊಂ���ೕ�. ತಂ�ೆಯು ��ೕಮತ �ೊಡು�ಾ��ೆ. ಅವರ ಮತ�ಂದ ಅವಶ��ಾ� ಕ�ಾ�ಣ�ೇ ಆಗುವ�ದು. ತಂ�ೆಯು
ಪ���ಬ�ರ �ಾ�ಯನು� �ೋಡು�ಾ��ೆ. ಅವ��ೆ �ಾವ��ೇ ಬಂಧನ�ಲ�, �ೇ�ೆಯನು� �ಾಡಬಲ�ರು ಎಂದು ತಂ�ೆ�ೆ
�ೊ�ಾ�ದ�ೆ ಅವರ �ೕಗ��ೆ �ೋ� ನಂತರ ಸಲ�ೆ �ೊಡು�ಾ��ೆ. ಪ���� �ೋ� �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ - �ೕವ� ಇ��
ಇರಬಹುದು ಅಥ�ಾ �ೇ�ೆಯನು� �ಾಡು��ೕ�. �ೆಲ�ಂದು ಸಲ ಅವಶ�ಕ�ೆ �ೕಳ�ತ��ೆ, ಪ�ದಶ��ಗಳ�� ಅ�ೇಕರ
ಆವಶ�ಕ�ೆ �ೕಳ�ತ��ೆ. ವೃದ�ರೂ �ೇಕು, ಕ�ೆ�ಯರು �ೇಕು. ಎಲ���ೆ ��ಣ �ಗು��ರುತ��ೆ. ಇದು ��ೆ��ಾ��ೆ.
ಭಗ�ಾನು�ಾಚ ��ಾ�ಾರನನು� ಭಗವಂತ�ೆಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. �ೕವ� ಆತ�ಗಳ� ಅವರ ಮಕ��ಾ���ೕ�. ಓ ಪರಮ�ತ
ಎಂದು �ೇಳ�ವ�ದ�ಂದ ಅವರನು� ನಂತರ ಸವ��ಾ�� ಎಂದು �ೇಳಲು �ಾಧ��ೇ. �ೌ�ಕ ತಂ�ೆಯು ಸವ��ಾ��
ಆ��ಾ��ೇನು! ಇಲ�. �ೕವ� ಭಗವಂತನನು� ತಂ�ೆ ಎಂದು �ೇಳ���ೕ�. ಪ�ತ �ಾವನ ಎಂದು �ಾಯನ �ಾಡು��ೕ�ೆಂ�ಾಗ
ಅವರು ಖಂ�ತ�ಾ� ಬಂದು �ಾವನ �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಅವರು ಪ�ತ�ಂದ �ಾವನರ�ಾ�� �ಾಡು���ಾ��ೆಂದು �ೕವ� ಮಕ�ಳ�
��ದು�ೊಂ���ೕ�. ತಂ�ೆಯು �ೇಳ��ಾ��ೆ 5000 ವಷ�ಗಳ ನಂತರ ಪ�ನಃ ಬಂದು �ೇ�ರುವಂತಹ ನನ� ಮಕ�� ೕೆ �ೕವ�
ಪ�ನಃ ಆ��ಯನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ�ಲು ಬಂ��ೕ�. �ಾಜ�ಾ�ಯು �ಾ�ಪ�ೆ ಆಗು�ಾ� ಇ�ೆ ಎಂಬುವ�ದನು� �ೕವ�
��ದು�ೊಂ���ೕ�. �ೇ�ೆ ಮ�ಾ�-�ಾ�ಾ �ವ�ಾ�ಾರವ�ಂದ ಆ��ಯನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ���ಾ��ೆ, �ಾವ� ಸಹ ಅವ�ಂದ�ೇ
�ೆ�ೆದು�ೊಳ��� �ೇ�ೆ ಆದ��ಂದ ಅವರನು� ಅನುಕರ�ೆ �ಾ�. ಮ�ಾ� �ಾ�ಾನ ತರಹ �ೇ�ೆಯನು� �ಾ�. ಮ�ಾ� �ಾ�ಾ
ನರ�ಂದ �ಾ�ಾಯಣರ�ಾ�� �ಾಡುವ ಕ�ೆಯನು� ��ಸು�ಾ��ೆ. ಅಂದ�ೕ�ೆ ಮ� �ೆ �ಾ�ೇ�ೆ ಕ�� �ೇಳ�ೇಕು. ಇದನೂ�
��ದು�ೊಂ��ೕ� ಸೂಯ�ವಂ�ಗ� ೕೆ ನಂತರ ಚಂದ�ವಂ�ಗ�ಾಗು�ಾ��ೆ. �ದಲಂತು ಸೂಯ�ವಂ�ಯ���ೕ
ಬರ�ೇಕಲ��ೇ. �ಳ�ವ��ೆಯಂತು ಇ�ೇಯಲ��ೇ. �ಳ�ವ��ೆ ಇಲ��ೆ �ಾ�ೆಯ�� �ಾರೂ ಕು�ತು�ೊಳ��ವ��ಲ�. �ಾ�ಾ
��ೕಮತ �ೊಡು�ಾ��ೆ. ಇವರ�� �ಾ�ಾನ ಪ��ೇಶ�ೆ ಆ��ೆ ಎಂದು �ಾವ� ��ಯು� �ೇ�ೆ. ಇಲ��ದ��ೆ ಪ��ಾ�ತ ಎ��ಂದ
ಬರು�ಾ��ೆ. ಬ�ಹ�ನಂತು ಸೂ��ವತನ�ಾ� ಆ��ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ ಪ��ಾ�ತ ಬ�ಹ��ೆಂದ�ೆ ಇ���ೕ �ೇಕಲ��ೇ. ಬ�ಹ�ನ
ಮು�ಾಂತರ �ಾನು �ಾ�ಪ�ೆ �ಾಡು� �ೇ�ೆ ಎಂದು ತಂ�ೆಯು �ೇಳ��ಾ��ೆ. �ಾರ �ಾ�ಪ�ೆ? �ಾ�ಹ�ಣರ �ಾ�ಪ�ೆ
�ಾಡು�ಾ��ೆ. ಈ ಬ�ಹ�ನ�� ಪ��ೇಶ �ಾಡು� �ೇ�ೆ. �ೇ�ೆ �ೕವ� ಆತ�ರೂ ಸಹ ಶ�ೕರದ�� ಪ��ೇಶ �ಾಡು��ೕರಲ��ೇ.
ನನ�ನು� �ಾನ�ಾಗರ ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಆದ��ಂದ �ಾನು ��ಾ�ಾರ �ಾನವನು� �ೇ�ೆ �ೇಳ�ವ�ದು. ಆದ��ಂದ�ೇ
ಬ�ಹ�ನ�� ಪ��ೇಶ �ಾಡು� �ೇ�ೆ. ಕೃಷ�ನನು� �ಾನ�ಾಗರ ಎಂದು �ೇಳ�ವ��ಲ�. ಕೃಷ�ನ ಆತ�ವ� ಬಹಳ ಜನ�ಗಳ ಅಂತ�ದ��
�ಾನವನು� �ೆ�ೆದು�ೊಂಡು ನಂತರ ಕೃಷ��ಾಗುತ��ೆ, ಈಗ ಇಲ�. ಭಗವಂತನ ಮು�ಾಂತರ �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ತು
�ೇ�ೕ-�ೇವ�ೆಗಳ� ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗು�ಾ��ೆಂದು �ೕವ� ��ದು�ೊಂ���ೕ�. ತಂ�ೆಯು �ೇಳ��ಾ��ೆ ಕಲ�-ಕಲ�ವ�
�ಮ�ೆ �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಸು� �ೇ�ೆ. ��ೆ��ಂದ �ಾಜ��ಾಗ�ವ� �ಗುತ��ೆ. �ೕವ� �ಾಜ�ಗ�ಗೂ �ಾಜ�ಾಗು��ೕ�.
�ಮ� ಲ���ೇ ಇ�ಾ��ೆ. �ೕವ� ಪ�ನಃ ಸೂಯ�ವಂ� �ೇ�ೕ-�ೇವ�ೆಗ�ಾಗಲು ಬಂ��ೕ�. ಒಂದು �ೇ�ೕ-�ೇವ�ಾ
ಧಮ�ದ �ಾ�ಪ�ೆ ಆಗು���ೆ. ಈಗ ಅ�ೇ�ಾ�ೇಕ ಧಮ�ಗ��ೆ. ಅ�ೇಕ ಗುರುಗ��ಾ��ೆ. ಅವ�ೆಲ�ರೂ ಸ�ಾ�� ಆಗು�ಾ��ೆ. ಈ
ಎ�ಾ� ಗುರುಗ��ೆ ಗುರು ಸದ���ಾತ ಒಬ� ತಂ�ೆ ಆ��ಾ��ೆ. ಆ ತಂ�ೆಯು �ೇಳ��ಾ��ೆ �ಾಧುಗ�ೆಲ�ರ ಸದ�� �ಾಡಲು
ಬಂ�� �ೇ�ೆ. ಮುಂ�ೆ �ೋದಂ�ೆ ಕಲ�ದ �ಂ�ನ ತರಹ ಅವರೂ ಸಹ �ಮ� ಮುಂ�ೆ �ಾಗು�ಾ��ೆ. �ೕವ� ಮಕ�ಳ ಬು��ಯ��
�ಾ��ಾದ ಎ�ಾ� ರಹಸ���ೆ. ��ದು�ೊಂ���ೕ� ಸೂ��ವತನದ�� ಬ��ಾ�, �ಷು�, ಶಂಕರ��ಾ��ೆ. ಮ� �ೆ ಇವರು ಪ��ಾ�ತ
ಆ��ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯು �ೇಳ��ಾ��ೆ ಬ�ಹ�ನ ವೃದ� ಶ�ೕರದ�� �ಾನು ಪ��ೇಶ �ಾಡು� �ೇ�ೆ. ಇವ�ಗೂ ಸಹ �ೇಳ��ಾ��ೆ �ೇ!
ಮಕ�� ೕೆ �ೕ�ೆಲ�ರೂ �ಾ�ಹ�ಣ�ಾ���ೕ�, �ಮ� �ೕ�ೆ ಕಲಶವನು� ಇಡು� �ೇ�ೆ. �ೕವ� ಇ�ೊ�ಂದು ಜನ�ಗಳನು�
�ೆ�ೆದು�ೊಳ����ೕ�. ಈ ಸಮಯದ�� �ೌರವ ನರಕ�ಾ��ೆ. �ಾ� �ಾವ��ೇ ನ� ಇಲ� ಅದ�ೆ� ನರಕ�ೆಂದು �ೇಳಲು. ಗರುಡ



ಪ��ಾಣದ�� ಅ�ೇಕ �ಾತುಗಳನು� ಬ�ೆ��ಾ��ೆ. ಈಗ ತಂ�ೆಯು ಮಕ���ೆ ಕು�ತು ����ೊಡು�ಾ��ೆ - ಇದನ�ಂತು
ಓ���ೕರಲ��ೇ. ಆದ��ಂದ ಈಗ �ೋ�ಾ�ಾಥ ತಂ�ೆಯು �ೕವ� �ೋ�ಾ ಮಕ���ೆ ಕು�ತು ����ೊಡು�ಾ��ೆ. ಬಡವ
ಮುಗ� ಮಕ�ಳನು� ನಂತರ �ೆ�ೕ�ಾ�� �ೆ�ೕಷ� �ಾಹು�ಾರರನ�� �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಸೂಯ�ವಂ� �ಾ�ೕಕ�ಾಗು� �ೇ�ೆಂದು �ೕವ�
��ದು�ೊಂ���ೕ�. �ೕ�ೇ ನಂತರ �ಧನ-��ಾನ�ಾ� �ೕಳ��ಾ� ಏ�ಾ� �����ೕ�. ಇದು ಎಂತಹ ಅದು�ತ�ಾದ
ಆಟ�ಾ��ೆ. ಸ�ಗ�ದ�� ಎ�ೊ�ಂದು ಸಂಪನ��ಾ����. ಈಗಲೂ ಸಹ �ಾಜರುಗಳ ತುಂ�ಾ �ೊಡ�-�ೊಡ� �ಹಲ�ಳ� ಇ�ೆ.
�ೈಪ�ರದ��ಯೂ ಇ�ೆ. ಈಗ�ೇ ಇಂ�ಂತಹ�ಹಗ��ೆ ಎಂದ�ೆ�ದಲು �ೇ�ರಬಹು�ೋ �ೊ��ಲ�! ಸ�ಾ�ರದ ಮ�ೆಗಳ�
ಈ �ೕ� ಇರುವ��ಲ�. �ಾಜರುಗಳ �ಹಲ�ಳನು� �ಾಡುವಂತಹ ಅಲಂ�ಾರ�ೇ �ೇ�ೆ�ಾ��ೆ. ಒ� �ೆಯದು, ಮ� �ೆ ಸ�ಗ�ದ
�ಾದ�ಯನು� �ೋಡ�ೇ�ೆಂದ�ೆ ಅ���ೆ� �ೋ�. ಒಂದು �ಾದ�ಯನು� �ಾಡುವ�ದರ��ಯೂ ತುಂ�ಾ ಪ�ಶ�ಮ
ಪ���ಾ��ೆ. �ೋಡುವ�ದ�ಂದ�ೇ �ಮ�ೆ ಎ�ೊ�ಂದು ಖು� ಆಗುತ��ೆ. ಇಲ�ಂತು ತಂ�ೆಯು ತ�ಣ �ಾ�ಾ�ಾ�ರ
�ಾ�ಸು�ಾ��ೆ. �ಾವ�ದನು� �ವ�ದೃ���ಂದ �ೋಡು��ೕ� ಅದನು� ಮ� �ೆ �ೕವ� ಪ�ತ��ದ�� �ೋಡ�ೇ�ಾ��ೆ.
ಭ���ಾಗ�ದ�� ಭಕ���ೆ ಭ�ೆ �ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾಗುತ��ೆ. ಆದ�ೆ ಅವರು �ಾವ��ೇ �ೈಕುಂಠದ �ಾ�ೕಕ�ಾದ�ೇನು! �ೕವ�
ಪ�ತ��ದ�� �ಾ�ೕಕ�ಾಗು��ೕ�. ಈಗಂತು ನರಕ�ಾ��ೆ. ಒಬ�ರು ಇ�ೊ�ಬ�ರನು� �ಾ�ಸು�ಾ� ಜಗ�ಾಡು�ಾ� ಇರು�ಾ��ೆ.
ಮಕ�ಳ� ತಂ�ೆಯನು�, ಸ�ೋದರರನೂ� ಸಹ �ೊ�ೆ �ಾಡುವ�ದರ�� ��ಾ�ಸುವ��ಲ�. ಸತ�ಯುಗದ�� ಯುದ�, ಜಗಳ
ಮುಂ�ಾದವ�ಗಳ �ಾವ��ೇ �ಾ�ಲ�. ಈ�ನ ಸಂ�ಾದ�ೆ�ಂದ �ೕವ� 21 ಜನ�ಗಳ ಪದ�ಯನು� ಪ�ೆಯು��ೕ�.
ಆದ��ಂದ ಎ�ೊ�ಂದು ಖು� ಇರ�ೇಕು. �ದಲ �ಾ�ಾ��ೆ- ಒಂದು�ೇ�ೆ ತಂ�ೆಯ ಪ�ಚಯ ಮತು� ತಂ�ೆಯ
ಚ��ೆ�ಯನು� ಅ�ತು�ೊಳ��ೆ ಸುಮ��ೆ �ಾ�ಾ ಎಂದು �ೇಳ�ವ�ದ�ಂದ �ಾಭ�ೇನು, ಇ�ೊ�ಂದು �ಾನ-ಪ�ಣ�
�ಾಡು��ದ�ರೂ �ಾರತದ ��� �ೕ�ಾ�����ೆ. ಆದ�ೆ ಇದನು� �ಾರೂ ��ದು�ೊಂ�ಲ�. ಭ��ಯ ನಂತರ ಭಗವಂತ
�ಗು�ಾ��ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ��ದು�ೊಳ��ವ�ದ�ೆ� ಎ�ೊ�ಂದು ಅವ�ಾಶಗ��ೆ. �ೕವ� �ಾ��ಾದರೂ �ೇಳಬ���. ಈ
�ಾಸ� ಮುಂ�ಾದ�ೆಲ�ವನು� ಮ�ೆ��, �ೕ��ದ�ಂ�ೆ�ೕ ಸತು� �ೋ�. ಬ�ಹ�ವ� ತತ��ಾ��ೆ. ಅದ�ಂದ ಆ��ಯು �ಗಲು
�ಾಧ��ಲ�. ಆ��ಯು ತಂ�ೆ�ಂದ�ೇ �ಗುತ��ೆ. ಕಲ�-ಕಲ�ವ� �ಾವ� �ೆ�ೆದು�ೊಳ��� �ೇ�ೆ. �ಾವ��ೇ �ೊಸ �ಾ�ಲ�. ಈಗ
�ಾಟಕವ� ಪ��� ಆಗುವ���ೆ. �ಾವ� ಶ�ೕರವನು� �ಟು� �ಂ�ರು� ಮ�ೆ�ೆ �ೋಗ�ೇ�ಾ��ೆ. ಈಗ ಎಷು� �ೆನಪ�
�ಾಡು��ೕ�ೋ ಅಷು� ಅಂ�ಮ� �ೋ ಗ� ಆಗುವ�ದು. ಇದ�ೆ� ಅಂ�ಮದ ಸಮಯ�ೆಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. �ಾ�ಾತ�ರ
�ೆ�ಾ��ಾರವ� ಸ�ಾ���ಾಗುವ���ೆ. �ೕಗಬಲ�ಂದ ಪ��ಾ�ತ��ಾಗ�ೇ�ಾ��ೆ. ಈ ���ನ �ಾ��ೆ �ೆಂ� �ೕಳ�ವ�ದು.
ಆತ�ಗಳ� �ಂ�ರು� �ೋಗು�ಾ��ೆ. ಒಂದು ಧಮ�ದ �ಾ�ಪ�ೆ ಆಗುವ�ದ�ಂದ ಅ�ೇಕ ಧಮ�ದ ಆತ�ಗಳ� ಅವಶ��ಾ�
�ಂ�ರು� �ೋಗು�ಾ��ೆ. ಶ�ೕರವನು� �ೊ�ೆ �ೆ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋಗು�ಾ��ೇನು.

�ೆಲವರು �ೕ� �ಗ� ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಇದು ಆಗಲು �ಾಧ��ಲ�, ಇದು �ಾ�-�ಾಡಲ�ಟ�ಂತಹ �ಾಟಕ�ಾ��ೆ,
ಇದು ಸ�ಾ �ರುಗುತ��ೇ ಇರುತ��ೆ. ಇದರ �ೊ�ೆಯು ಎಂದೂ ಆಗುವ��ಲ�. ಅ�ಾ� ಚಕ�ವ� �ೇ�ೆ �ರುಗುತ��ೆ ಎನು�ವ�ದನು�
ಈಗ ತಂ�ೆಯು ಕು�ತು ರಹಸ�ವನು� ��ಸು�ಾ��ೆ. ಈ ಎ�ಾ� �ಾತುಗಳನು� ��ಸ�ೇ�ಾ��ೆ. �ಾ�ಾಗ ಅವರು �ಾ��
��ದು�ೊಳ�ಲು �ೊಡಗು�ಾ��ೆ, ಆಗ ವೃ���ಾಗ �ೊಡಗುತ��ೆ. �ಮ�ದು ತುಂ�ಾ �ೆ�ೕಷ� ಧಮ��ಾ��ೆ. ಆದ��ಂದ ಇದನು�
ಪ�ಗಳ� �ನು�ತ��ೆ. �ೇ�ೆ ಧಮ�ಗಳನು� ಪ�ಗಳ� �ನು�ವ��ಲ�. �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಈ ಪ�ಪಂಚದ�� �ಾವ��ೇ ಆಸ��ಯನು�
ಇಟು��ೊಳ��ಾರದು - ಇದು ಸ��ಾನ�ಾ��ೆ. ಹ�ೆಯ ಪ�ಪಂಚ�ೊಂ��ೆ �ೆ�ೆತವನು� ಏ�ೆ ಇಟು��ೊಳ��ೇಕು. ಅ���ಾದ��
�ಾರು ಬು�ವಂತ��ಾ��ೆ, ಅವರು ನಮ�ೆ �ಾ�ೋ �ೆ�ೕರಕರು (�ೆ�ೕರ�ೆ �ೊಡುವವರು) ಇ�ಾ��ೆಂದು ��ಯು�ಾ��ೆ.
ಮೃತು�ವ� ಹ��ರದ���ೕ �ಂ��ೆ. ��ಾಶವಂತು ಆಗ�ೇ �ೇ�ಾ��ೆ. ಎಲ�ರ ಮನಸು� �ನು�ತ��ೇ ಇರುತ��ೆ. �ಾಟಕದ
�ಾ��ೕ ಈ �ೕ� �ಾದಲ����ೆ. �ವ�ಾ�ಾ �ಾ�ಾ ಆ��ಾ��ೆ, ಇವ��ೆ �ಾವ��ೇ ಆಸ�� ಇಲ�. ��ಾ�ಾರ�ಾ��ಾ��ೆ.
ಇ�ೆಲ�ವ� ಮಕ���ೇ ಆ��ೆ. �ೊಸ ಪ�ಪಂಚವ� ಸಹ ಮಕ���ಾ��ೕ. �ಶ�ದ �ಾ�ಾ�ಯನು� �ಾ�ಪ�ೆ �ಾಡು��� �ೇ�ೆ,
�ಾ�ೇ �ಾಜ� �ಾಡು� �ೇ�ೆ. ತಂ�ೆಯು ಎಷು� ��ಾ�� ಆ��ಾ��ೆ. �ೕವ� ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾ��ಾಗ �ಮ� ಬು��ಯ
�ೕಗವ� �ೆ�ೆಯುವ�ದು. �ೕವ� ಡಬ� ಪ�ೋಪ�ಾ�ಗ�ಾ���ೕ�. ತನು, ಮನ, ಧನವನು� �ೊಡು��ೕ�, ಅ��ಾ�
�ಾನರತ�ಗಳನು� �ೊಡು��ೕ�. �ವ�ಾ�ಾರವ��ೆ �ೕವ� ಏನು �ೊಡು��ೕ�? ಈಶ�ರ ಸಮಪ�ಣಂ ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ,
ಈಶ�ರನು ��ುಕ�ೇನು? ಅಥ�ಾ ಕೃ�ಾ�ಪ�ಣಂ ಎನು��ಾ��ೆ. ಇಬ�ರನು� ��ಕರ�ಾ�� �ಾ��ಾ��ೆ. ಅವರು �ಾತ ಆ��ಾ��ೆ.
ಒ� �ೆಯದು.

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೋ� ಮರ� ���ರುವಂತಹ ಮಕ���ೆ ��ೕ�ಯ �ಾ�-�ತ �ಾ� �ಾ�ಾರವರ �ೆನಪ�
��ೕ� �ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ.ಆ��ಯ ತಂ�ೆ ಆ��ಯ ಮಕ���ೆ ನಮ� �ೆ.



�ಾರ�ೆ�ಾ� ಮುಖ��ಾರ:

1. ಹ�ೆಯ ಪ�ಪಂಚದ �ಾವ��ೇ ವಸು��ನ�� �ೆ�ೆತವನು� ಇಟು��ೊಳ��ಾರದು. ಈ ಪ�ಪಂಚದ�� �ಾವ��ೇ �ಾ�ನ
ಆಸ��ಯನು� ಇಟು��ೊಳ��ಾರದು. ಏ�ೆಂದ�ೆ ಇದು ಸ��ಾನ�ಾಗುವ���ೆ.

2. ಈಗ �ಾಟಕವ� ಪ��� ಆಗುತ��ೆ, �ೆ�ಾ��ಾರವನು� ಸ�ಾ�� �ಾ� ಮ�ೆ�ೆ �ೋಗ�ೇ�ಾ��ೆ. ಆದ��ಂದ�ೕಗಬಲದ
ಮು�ಾಂತರ �ಾಪಗ�ಂದ ಮುಕ��ಾ� ಪ��ಾ�ತ��ಾಗ�ೇ�ಾ��ೆ. ಡಬ� �ಾ�ಗಳ� ಆಗ�ೇ�ಾ��ೆ.
ವರ�ಾನ: ಖು�ಯ ಔಷ�ಯ ಮೂಲಕ ಮನಸು� �ಾಗೂ ಬು��ಯನು� ಶ���ಾ��ೊ�ಸುವಂತಹ ಅಚಲ-ಅ�ೋಲ ಭವ.

“�ಾ� �ಾ�ಾ �ಾ� �ಾಗೂ �ಾ� ನನ� �ಾಗ��ೇ �ಾ�'' ಸ�ಾ ಇ�ೇ ಖು�ಯ �ಾಡನು� �ಾಡು���.
`ಖು�' ಅತ�ಂತ �ೆ�ೕಷ��ಾದ ಔಷ��ಾ��ೆ, ಖು�ಯ ಔಷ��ಲ�. �ಾರು ಪ���ತ�ವ� ಖು�ಯ
ಔಷ�ಯನು� �ೇ�ಸು�ಾ��ೆ�ೕ ಅವರು ಸ�ಾ ಆ�ೋಗ��ಂದ ಕೂ�ರು�ಾ��ೆ. ಎಂ�ಗೂ ಸಹ
ಬಲ�ೕನ�ಾಗುವ��ಲ� ಆದ��ಂದ ಖು�ಯ ಔಷ�ಯ ಮೂಲಕ ಮನಸು�-ಬು��ಯನು� ಶ���ಾ��ೊ���,
ಅದ�ಂದ ���ಯು ಶ���ಾ��ಾ� ಇರುತ��ೆ. ಇಂತಹ ಶ���ಾ� ���ಯ��ರುವವರು ಸ�ಾ�ಾಲ
ಅಚಲ-ಅ�ೋಲ�ಾ� ಇರು�ಾ��ೆ.

�ೊ�ೕಗ�: ಮನಸು� �ಾಗೂ ಬು��ಯನು� ಅನುಭವದ ಆಸನದ�� ಆ�ೕನರ�ಾ�� �ಾಡು��ೕ�ೆಂದ�ೆ, ಎಂ�ಗೂ ಸಹ
�ೇಸರ�ೊಳ��ವ��ಲ�.

 


