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ಸವ� ಹದು�ಗ�ಂದ �ೊರ ಬಂದು �ೇಹ��ನ �ೈ�ಾ� ಆ�

ಇಂದು ಕಲ�ದ ನಂತರ ಮ� �ೆ �ಲನ �ಾಡಲು ಎ�ಾ� ಮಕ�ಳ� ತಮ� ಮಧುರ ಮ�ೆ ಮಧುಬನ�ೆ� ಬಂದು ತಲು���ೕ�.
�ಾ�ಾ� ವತನದ ಮಧುರ ಮ�ೆ ಮಧುಬನ�ೇ�ಾ��ೆ ಎ�� ತಂ�ೆ ಮತು� ಮಕ�ಳ� ಅ��ಕ �ಲನ �ಾಡು�ಾ��ೆ. �ಲನದ
�ೕಳ�ಾಗುತ��ೆ. ಅಂ�ಾಗ ಎ�ಾ� ಮಕ�ಳ� �ಲನದ �ೕ�ೆಯ�� ಬಂ���ೕ�. ಇದು ತಂ�ೆ ಮತು� ಮಕ�ಳ �ಲನದ �ೕ�ೆ
�ೇವಲ ಸಂಗಮಯುಗದ�� ಮ� �ೆ ಮಧುಬನದ���ೕ ಆಗುತ��ೆ. ಆದ��ಂದ ಎಲ�ರು ಓ� ಮಧುಬನ�ೆ� ತಲು���ೕ�.
ಮಧುಬನದ�� �ಾ�ಾ��ಾರವರು �ಾ�ಾರ ರೂಪದ�� �ಲನ �ಾ�ಸು�ಾ��ೆ ಮ� �ೆ �ೊ�ೆ-�ೊ�ೆ ಸಹ �ೆನ�ನ ಮು�ಾಂತರ
ಅವ�ಕ� �ಲನವ� �ಾ�ಸು�ಾ��ೆ ಏ�ೆಂದ�ೆ ಮಧುಬನದ ಧರ� ಆ��ಕ �ಲನ �ಾಡುವಂತಹದು�, �ಾ�ಾರ ರೂಪದ��
�ಲನದ ಅನುಭೂ� �ಾಡುವಂತಹ ವರ�ಾನ ����ೆ. ವರ�ಾ� ಭೂ� ಆ�ರುವ �ಾರಣ ಸಹಜ�ಾ� �ಲನದ
ಅನುಭವವನು� �ಾಡು��ೕ�. ಮ� �ೆ �ಾವ��ೇ �ಾ�ನದ�� �ಾನ�ಾಗರ ಮತು� �ಾನನ�ಗಳ �ಲನದ �ೕಳ ಆಗುವ��ಲ�.
�ಾಗರ ಮತು� ನ�ಗಳ �ಲನದ �ೕಳ ಈ ಒಂ�ೇ �ಾ�ನದ�� ಆಗುತ��ೆ. ಅಂತಹ ಮ�ಾ� ವರ�ಾ� ಧರ��ೆ
ಬಂ���ೕ�ೆಂದು �����ೕ�ಾ?

ತಪ�ಾ� ವಷ�ದ�� ��ೇಷ�ಾ� ಈ ಕಲ�ದ�� �ದಲ�ೇ �ಾ� �ಲನ �ಾಡುವ ಮಕ���ೆ �ೋ� �ೆ� �ಾ�� (ಸ���ಮ
ಅವ�ಾಶ) ����ೆ. ಎಷು� ಅದೃಷ�ವಂತರು? ತಪ��ನ ಆ�ಯ� �ೇ �ೊಸ ಮಕ���ೆ ಅ�ಕ ಬಲ ����ೆ. ಅಂ�ಾಗ ಆ�ಯ� �ೇ
ಈ ಅ�ಕ ಬಲ ಮುಂ�ೆ ಭ�ಷ�ದ�� ಮುಂ�ೆವ�ೆಯಲು ಸಹ�ೕ� ಆಗುತ��ೆ. ಆದ��ಂದ �ೊಸ ಮಕ���ೆ �ಾ��ಾನೂ ಸಹ
ಮುಂ�ೆವ�ೆಯಲು ಸಹ�ೕಗ �ೊ���ೆ. ಅದ��ಂದ �ಾವ� �ಂ�ೆ ಬಂ�� �ೇ�ೆ ಎಂದು ದೂರು �ೇಳಲು �ಾಧ��ಲ�, ತಪ�ಾ�
ವಷ�ದ ವರ�ಾನವ� ಸಹ ����ೆ. ತಪ�ಾ� ವಷ�ದ�� ವರ�ಾ� ಭೂ��ೆ ಬರುವಂತಹ ಅ��ಾರ, ಅವ�ಾಶ ����ೆ. ಈ
ಅ�ಕ �ಾಗ� ಕ�� ಅಲ�. ಈ ವಷ�ದ, ಮಧುಬನದ ಮ� �ೆ ಸ�ಯಂ ಪ�ರು�ಾಥ�ದ ಮೂರೂ ವರ�ಾನಗಳ� ��ೇಷ�ಾ�
�ೊಸ ಮಕ���ೆ ����ೆ. ಅಂ�ಾಗ ಎಷು� ಅದೃಷ�ವಂತ�ಾ���ೕ�. ಇಷು� ಅ��ಾ� �ಾಗ�ದ ನ�ೆ �ೊ�ೆಯ��
ಇಟು��ೊಳ��ೇಕು. �ೇವಲ ಇ��ಯವ�ೆ�ೆ ನ�ೆ ಇರುವ�ದಲ�, ಆದ�ೆ ತಂ�ೆ ಅ��ಾ� ಆ��ಾ��ೆ, �ಾವ� ಅ��ಾ� �ೆ�ೕಷ�
ಆತ��ಾ���ೕ� ಅಂ�ಾಗ �ಾಗ�ವ� ಅ��ಾ��ಾ��ೆ. ಅ��ಾ� �ಾಗ�ವನು� ಅ��ಾ��ಾ� ಇಟು��ೊಳ��ೇಕು. ಇದು
�ೇವಲ ಸಹಜ �ೊಡುವಂತಹ �ಾ�ಾ��ೆ. �ೆನ�� ಇರುವವ��ೆ ಅ�ೆನ�� (ಗಮನ) ಇರುವ��ಲ�. ಅ�ೆನ�� (ಗಮನ)
ಸಹಜ�ಾ�ರ�ೇಕು, ಕಷ� ಆಗುತ��ೇನು? ನನ��ಾ�ಾ ಎಂದು ��ದು�ೊಂ�� �ೇ�ೆ, ಒ���ೊಂ�� �ೇ�ೆ. ಅಂ�ಾಗ �ಾವ�ದನು�
��ದು�ೊಂ�� �ೇ�ೆ, ಒ���ೊಂ�� �ೇ�ೆ, ಅನುಭವ �ಾ�� �ೇ�ೆ, ಅ��ಾರವನು� �ಾ��� �ಾ��ೊಂ�� �ೇ�ೆ ಅಂ�ಾಗ ಕಷ�
ಏ��ೆ? �ೇವಲ ನನ� �ಾ�ಾ ಎನು�ವ�ದು ಒಂ�ೇ ಅನುಭವ �ಾಡು�ಾ� ಇರ�ೇಕು. ಇ�ೇ ಪ��� �ಾನ�ಾ��ೆ.

ಒಂದು “�ಾ�ಾ” ಶಬ�ದ�� ಪ��� ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ದ �ಾನ ಸ�ಾ�ೇಶ�ಾ��ೆ ಏ�ೆಂದ�ೆ �ೕಜ ಆ��ಾ�ರಲ��ೇ. ಸ�ಾ
ಸಹಜ�ಾ�ಯಲ��ೇ. �ೆಲ��� ಸಹಜ, �ೆಲ��� ಕಷ��ಾ�ರ�ಾರದು. ಸ�ಾ �ಾ�ಾ ನನ�ವ�ಾ��ಾ��ೆ�ೕ ಅಥ�ಾ
�ೆಲ��� ಆ��ಾ��ೆ�ೕ? �ಾ�ಾಗ ಸ�ಾ �ಾ�ಾ ನನ�ವರು ಅಂದ�ೕ�ೆ �ೆನಪ� ಸಹ ಸ�ಾ ಸಹಜ�ಾ�ರ�ೇಕು.
�ಾವ��ೇ ಕಷ�ದ �ಾ�ಲ�. ಭಗವಂತ ನನ�ವರು ಎಂದು �ೇ��ಾ��ೆ ಮ� �ೆ �ಾವ� ನನ�ವರು ಎಂದು �ೇ���ೕ�. ಮ� �ೆ ಏನು
ಕಷ���ೆ? ಆದ��ಂದ ��ೇಷ�ಾ� �ೊಸ ಮಕ�ಳ� ಇನೂ� ಮುಂ�ೆವ�ೆಯ�ೇಕು. ಈಗಲೂ ಸಹ ಮುಂ�ೆ �ೋಗಲು
ಅವ�ಾಶ��ೆ. ಈಗ ಅಂತ�ದ ಸ�ಾ��ಯ ಗಂ�ೆ �ಾ�ಸ�ಲ�. ಆದ��ಂದ �ಾರು�ಾ� ಇ� ಮ� �ೆ ಅನ�ರನು� �ಾ�ಸು�ಾ� ಇ�.
ಇದ�ೆ� ���ಾ��ೆ - ವ�ಥ�ವನು� ಸ�ಾ�� �ಾಡುವ�ದು. ಜ�ಾದ �ಾ�ೆ �ೆ����ೊಳ���ಾ� �ೋ� ಏ�ೆಂದ�ೆ 63
ಜನ�ಗ�ಂದ ಉ��ಾಯ �ಾ�ರ�ಲ� ಆದ�ೆ ಕ�ೆದು�ೊಂ�� �ೇ�ೆ. ಎ�ಾ� �ಾ�ೆಗಳನು� ವ�ಥ��ಾ� ಕ�ೆದು�ೊಂಡು
ಸ�ಾ�� �ಾ����� �ೇ�ೆ. �ಾ�ಸದ ಖ�ಾ�ೆ, ಸಂಕಲ�ದ ಖ�ಾ�ೆ, ಸಮಯದ ಖ�ಾ�ೆ, ಗುಣಗಳ ಖ�ಾ�ೆ, ಶ��ಗಳ ಖ�ಾ�ೆ,
�ಾನದ ಖ�ಾ�ೆಯನೂ� ಸಹ ಕ�ೆದು�ೊಂ�� �ೇ�ೆ. ಎಷು� �ಾ�ೆ �ಾ��ಾ��ೆ. ಈಗ ಈ ಎ�ಾ� �ಾ�ೆಗಳನು� ಜ�ಾ
�ಾ��ೊಳ��ೇಕು. ಜ�ಾ �ಾ��ೊಳ��ವಂತಹ ಸಮಯವ� ಇ�ೇ�ಾ��ೆ, ��ಯೂ ಸಹ ತಂ�ೆಯ ಮು�ಾಂತರ
ಸಹಜ�ಾ� �ಗು�ಾ���ೆ. ��ಾ� ಖ�ಾ�ೆಗಳ� ಖಚು� �ಾಡುವ�ದ�ಂದ ಕ���ಾಗುತ��ೆ, ಮ� �ೆ ಈ ಎ�ಾ� ಖ�ಾ�ೆಗಳ�
ಎಷು� ಸ�ಯಂ ಪ�� ಮ� �ೆ ಅನ�ರ ಪ�� ಶುಭವೃ���ಂದ �ಾಯ�ದ�� ಉಪ�ೕಗ �ಾಡುವ�ದು, ಇದು ಜ�ಾ
�ಾ��ೊಳ��ವಂತಹ ���ಾ��ೆ. ಅ�� ಇಟು��ೊಳ��ವ�ದು ಜ�ಾ �ಾ��ೊಳ��ವ ���ಾ��ೆ, ಇ��
ಉಪ�ೕ�ಸುವ�ದು ಜ�ಾ �ಾ��ೊಳ��ವ ���ಾ��ೆ. ವ��ಾ�ಸ��ೆ. ಸಮಯವನು� ಸ�ಯಂ ಪ�� ಮ� �ೆ ಅನ�ರ ಪ��



ಶುಭ�ಾಯ�ದ�� �ೊಡ�ಸು�ಾ� �ೋ�. �ಾನವನು� �ಾಯ�ದ�� ಉಪ�ೕ��. ಈ �ೕ� ಗುಣಗಳನು�, ಶ��ಗಳನು� ಎಷು�
�ಾಯ�ದ�� ಉಪ�ೕ�ಸು��ೕ�ೋ ಅಷು� ವೃ���ಾಗುತ��ೆ. �ೇ�ೆ ಅವರು �ಾಕರ�� ಕೂ�ಟು��ೊಳ���ಾ��ೆ ಮ� �ೆ ಬಹಳ
ಜ�ಾ ಆ��ೆ ಎಂದು ��ದು�ೊಳ���ಾ��ೆ, ಅ�ೇ �ೕ� �ಾವ� ನನ� ಬು��ಯ�� ಬಹಳ �ಾನ��ೆ, ಗುಣಗಳ�, ಶ��ಗಳ� ಸಹ
ಬಹಳ ಇ�ೆ ಎಂದು �ೕಚ�ೆ �ಾಡ�ಾರದು. �ೕಗವನು� �ಾ�ಡ�ೇ�, ಉಪ�ೕಗ �ಾ�. ����ೆ�ೕ? ಜ�ಾ
�ಾ��ೊಳ��ವ �� �ಾವ�ದು? �ಾಯ�ದ�� �ೊಡಗುವ�ದು. ಸ�ಯಂ ಪ�� ಉಪ�ೕಗ �ಾ� ಇಲ��ೆಂದ�ೆ
ಕ�ೆದು�ೋಗುತ��ೆ. �ೆಲವ� ಮಕ�ಳ� ನನ��� ಎ�ಾ� ಖ�ಾ�ೆಗಳ� ಸ�ಾ�ೇಶ�ಾ��ೆ ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ
ಸ�ಾ�ೇಶ�ಾ�ರುವ �� �ೆ ಏನು? ಸ�ಾ�ೇಶ�ಾ��ೆ ಅ�ಾ�� ಜ�ಾ ಆ��ೆ ಎಂದಥ�. ಆದ��ಂದ ಅದರ �� �ೆ ಸ�ಯಂ
ಪ�� ಮ� �ೆ ಅನ�ರ ಪ�� ಸಮಯದ�� �ೆಲಸ�ೆ� ಬರ�ೇಕು. �ೆ¯ಸ�ೆ� ಬರಲ� ಆದ�ೆ ಬಹಳ ಜ�ಾ ಆ��ೆ ಎಂದ�ೆ �ಾ�ಾಥ�
ಜ�ಾದ �� ಎಂದು ಕ�ೆಯುವ��ಲ�. ಆದ��ಂದ ಒಂದು�ೇ�ೆ ಯ�ಾಥ� �� ಇಲ��ೆಂದ�ೆ ಸಮಯದ�� ಸಂಪ�ಣ��ೆಯ
��� �ಗುವ��ಲ�. �ೕಸ�ಾ��ಡುತ��ೆ, ��� �ಗುವ��ಲ�.

ಗುಣಗಳನು�, ಶ��ಗಳನು� �ಾಯ�ದ�� �ೊಡ��ದ�ೆ ವೃ�� ಆಗು�ಾ� ಇರುತ��ೆ. ಅಂ�ಾಗ ಜ�ಾ �ಾಡುವ �� ತಮ�ದ�ಾ��
�ಾ��ೊ��. ಮ� �ೆ ವ�ಥ�ದ �ಾ�ೆ ಸ�ತಹ�ಾ��ೕ ಪ�ವತ��ೆ�ಾ� ಸಫಲ ಆ��ಡುತ��ೆ. �ೇ�ೆ ಭ���ಾಗ�ದ��
�ಯಮ�ರುತ��ೆ ಎಷು� ತಮ� ಹ��ರ ಸೂ�ಲ ಧನ�ರುತ��ೆ, ಅದನು� �ಾನ �ಾ�, ಸಫಲ �ಾ�� �ೇ ಆದ�ೆ
ವೃ���ಾಗುತ��ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಭ��ಯಲೂ� ಸಹ ಸಫಲ �ಾ��ೊಳ�ಲು ಎಷು� ಉಮ�ಂಗ-ಉ�ಾ�ಹವನು� �ೊಡು�ಾ��ೆ.
ಅಂ�ಾಗ �ಾವ� ಸಹ ಈ ತಪ�ಾ�ವಷ�ದ�� �ೇವಲ ಎಷು� ವ�ಥ��ಾ� �ೋ��ೆ? ಎಂದು ಪ��ೕಲ�ೆ �ಾ��ೊಳ��ವ�ದಲ�.
ವ�ಥ��ಾ� �ೋದ�ೆ ಅದು �ೇ�ೆ �ಾ�ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಎಷು� ಸಫಲ �ಾ��ೊಂ�� �ೇ�ೆಂದು �ೆ� (ಪ��ೕಲ�ೆ)
�ಾ��ೊಳ��ೇಕು. ಏ�ೆ�ಾ� ಖ�ಾ�ೆಗಳನು� ಮುಂ�ೆ ����ಾ��ೆ�ೕ ಅ�ೆಲ�ವನೂ� ಸಫಲ �ಾ��ೊಳ��ೇಕು. ಗುಣಗಳ�
ಸಹ ಪ�ಭು�ನ ಊಡು�ೊ�ೆ�ಾ��ೆ. ಇದು ನನ� ಗುಣ, ನನ� ಶ���ಾ��ೆ ಎನು�ವ�ದು ಸ�ಪ�ದಲೂ��ೕಚ�ೆ �ಾಡ�ಾರದು.
�ಾವ�ದು ತಂ�ೆಯ, ಪ�ಭು�ನ, ಪರ�ಾತ�ನ ಊಡು�ೊ�ೆ�ಾ��ೆ ಅದು ನನ�ದು ಎಂದು ��ದು�ೊಳ��ವ�ದು
ಮ�ಾ�ಾಪ�ಾ��ೆ. �ೆಲ��� �ೆಲವ� ಮಕ�ಳ� �ಾ�ಾರಣ �ಾ�ೆಯ�� ನನ� ಗುಣವನು� ಉಪ�ೕ�ಸುವ��ಲ�, ನನ� ಈ
ಶ����ೆ, ನನ� ಬು�� ಬಹಳ �ೆ�ಾ���ೆ, ಇದನು� ಉಪ�ೕ�ಸುವ��ಲ� ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. “ನನ�ದು” ಎನು�ವ�ದು ಎ��ಂದ
ಬಂ��ೆ? ನನ�ದು ಎಂದು �ೇ��ಾಗ �ೖಲ�ಾ��ಡುತ��ೆ. ಭ��ಯಲೂ� ಸಹ 63 ಜನ�ಗ�ಂದ ನನ�ದು ಎಂದು ��ಯ�ೇ�,
�ಮ�ದು ಎಂದು ��ಯ�ೇ�ೆಂದು ��ಣ �ೊಡು��ದ�ರು. ಆದರೂ ಒ���ೊಂ�ಲ�. ಅಂ�ಾಗ �ಾನ�ಾಗ�ದ�� �ಮ�ದು
ಎಂದು �ೇ� ನನ�ದು ಎಂದು ��ದು�ೊಳ��ವ�ದು �ೕಸ�ಾ��ೆ, ಇದು ಇ�� ನ�ೆಯುವ��ಲ�. ಆದ��ಂದ ಪ�ಭು ಪ��ಾದವನು�
ನನ�ದು ಎಂದು ��ದು�ೊಳ��ವ�ದು ಅ��ಾನ ಮತು� ಅಪ�ಾನ�ಾ��ೆ. “�ಾ�ಾ-�ಾ�ಾ” ಎನು�ವ ಶಬ�ವನು� ಎಂದೂ
ಮ�ೆಯ�ಾರದು. �ಾ�ಾ�ೇ ಶ�� �ೊ���ಾ��ೆ, ಬು�� �ೊ���ಾ��ೆ, ತಂ�ೆಯ �ಾಯ��ಾ��ೆ, �ಾಬನ �ೆಂಟ�, ಎ�ಾ� �ಾನ
ವಸು�ಗ�ಾ��ೆ. ನನ� �ೆಂಟ�, �ಾನು �ಾ�ದು�, ನನ��ೆ ಅ��ಾರ��ೆ ಎಂದು ��ಯ�ಾರದು. “ನನ�ದು” ಎನು�ವ ಶಬ�
ಎ��ಂದ ಬಂ��ೆ? �ಮ��ೇನು? ———— �ೆಲವ� ಮಕ�ಳ� �ಾವ� �ೆಂಟ� �ಾಡಲು ಮ�ೆಯನು� �ಾ�� �ೇ�ೆ, ಅಂ�ಾಗ
ನಮ�ೆ ಅ��ಾರ��ೆ ಎಂದು ನ�ೆಯ�� ಇರು�ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ �ಾರ �ೆಂಟ� �ಾ���ೕ�? �ಾಬನ �ೆಂಟ� ಆ��ೆಯಲ��ೇ.
ಅಂ�ಾಗ �ಾ�ಾಗ ತಂ�ೆ�ೆ ಅಪ��ೆ �ಾ��ಾಗ ಮ� �ೆ �ಮ�ದು ಎ��ಂದ ಬಂ��ೆ? ನನ�ದು ಎನು�ವ�ದು ಎ��ಂದ ಬಂ��ೆ?
�ಾ�ಾಗ ಬು�� ಬದ�ಾವ�ೆ�ಾಗುತ��ೋ ಆಗ ನನ�ದು ಎನು���ೕ�. ನನ�ದು-ನನ�ದು ಎನು�ವ��ೇ �ೖ��ೆ �ಾ�����ೆ
ಮ� �ೆ ಮ��ೆ ಆಗ�ೇ�ೇನು? �ಾ�ಾಗ �ಾ�ಹ�ಣ�ಾ���ೕ�ೋ �ಾ�ಹ�ಣ�ೕವನದ�� ತಂ�ೆ�ೆ �ದಲು �ಾವ ಪ���ೆಯನು�
�ಾ���ೕ�? �ೊಸಬರು ಪ���ೆ �ಾ���ಾ ಅಥ�ಾ ಹಳಬರು ಪ���ೆಯನು� �ಾ���ಾ? �ೊಸಬರೂ ಸಹ ಈಗ ಹಳಬರು
ಆ� ಬಂ���ೕರಲ��ೇ? �ಶ�ಯಬು��ಯ �ಾರಂ ತುಂ�� ಬಂ���ೕರಲ��ೇ? ಅಂ�ಾಗ ತನು-ಮನ-ಧನ ಮತು� ಬು�� ಎ�ಾ�
�ನ�ದು ಎಂದು ಎಲ�ರ �ಟ� �ದಲ�ೇ ಪ���ೆ�ಾ��ೆ. ಈ ಪ���ೆಯನು� ಎಲ�ರೂ �ಾ���ೕ�ಾ?

ಈಗ ಪ���ೆ �ಾಡುವವರು �ೈ ಎ��. �ಾರು ಸ�ಲ� �ೇಬು ಖ���ೆ �ೇ�ೆಂದು ��ಯು�ಾ��ೋ, ಎ�ಾ� ತಂ�ೆ�ೆ �ೊ���ಟ��ೆ
�ೇ�ೆ? ಸ�ಲ� ಅಂತೂ ಹ��ರ ಇಟು��ೊಳ��ೇಕು, �ಾರು ಇದು ಬು��ವಂ��ೆಯ �ೆಲಸ ಎಂದು ��ಯು�ಾ��ೋ ಅವರು �ೈ
ಎ��? ಸ�ಲ� ಹ��ರ ಇಟು��ೊಂ���ೕ�ೇನು? �ೋ� ನಂತರ ನಮ�ನು� �ಾರು �ೋಡು�ಾ��ೆ? ಎಂದು �ೇಳ�ಾರದು. ಇಷು�
ಗುಂಪ�� �ಾರು �ೋಡು�ಾ��ೆ? ತಂ�ೆಯ ಹ��ರ �.� ಬಹಳ ಸ�ಷ��ಾ��ೆ. ಅದ�ಂದ ಬ��ಟು��ೊಳ�ಲು �ಾಧ��ಲ�.
ಆದ��ಂದ �ೕಚ�ೆ �ಾ�, ಅಥ� �ಾ��ೊಂಡು ಸ�ಲ� ಇಟು��ೊಳ��ೇಕು, ಭ�ೆ ಇಟು��ೊ��. �ಾಂಡವರು ಏನು
��ದು�ೊಂ���ೕ�? ಸ�ಲ� ಇಟು��ೊಳ��ೇ�ೇನು? �ೆ�ಾ�� �ೕಚ�ೆ �ಾ�. �ಾರು ಇಟು��ೊಳ��ೇ�ೋ ಅವರು �ೈ ಎ��,
�ಾ�ಾಗು�ಾ��ೆ. ಇಲ��ೆಂದ�ೆ ಈ ಸಮಯ, ಈ ಸ�ೆ, �ಮ� ಭುಜಗಳನು� ಅಲು�ಾ�ಸುವ�ದು ಎ�ಾ� �ಾ�ಸುತ��ೆ.ಎಂದೂ
ನನ�ತನವನು� ಇಟು��ೊಳ��ಾರದು. ತಂ�ೆ ಎಂದು �ೇ��ಾಗ �ಾಪ�ೆ�ಾ� �ೋಗುತ��ೆ. ತಂ�ೆ ಎಂದು �ೇ�ಲ��ೆಂದ�ೆ



�ಾಪ�ಾ�ಡುತ��ೆ. �ಾಪ�ೆ� ವಶ�ಾ�ಾಗ ಬು�� �ೆಲಸ �ಾಡುವ��ಲ�. ಎಷು� ���ದರೂ ಇದು ಸ��ಾ�ೆ, ತಪ�ಲ� ಎಂದು
�ೇ��ಡು�ಾ��ೆ. ಈ �ೕ� ಆಗ�ೇ�ೇಕು. ತಂ�ೆಗೂ ದ� ಬರುತ��ೆ ಏ�ೆಂದ�ೆ ಆ ಸಮಯದ�� �ಾಪ�ೆ� ವಶ�ಾ��ಡು�ಾ��ೆ.
ತಂ�ೆಯನು� ಮ�ೆತು�ಟ��ೆ �ಾಪ�ಾ��ಡುತ��ೆ. ಮ� �ೆ �ಾಪ�ೆ� ವಶ�ಾ�ರುವ �ಾರಣ ಏ�ೆ�ಾ� �ಾತ�ಾಡು�ಾ��ೊ, ಏನು
�ಾಡು�ಾ��ೋ ಅದನು� ಸ�ಯಂ ಕೂಡ ಅಥ� �ಾ��ೊಳ��ವ��ಲ� ಏ�ೆಂದ�ೆ ಪರವಶ ಆಗು�ಾ��ೆ. ಅಂ�ಾಗ ಸ�ಾ �ಾನದ
ನ�ೆಯ�� ಇರ�ೇಕು. �ಾಪದ ….. ಬರ�ೇ�. ಮಧ�-ಮಧ�ದ�� �ಾ�ಯ ಅ�ೆಗಳ� ಬರುತ��ೆ. �ಾವ� �ೊಸಬರು ಈ
�ಷಯಗ�ಂದ ಬ�ಾ� ಆ���. ನನ�ದು-ನನ�ದು ಎನು�ವ�ದರ�� ಬರ�ಾರದು. ಸ�ಲ� ಹಳಬ�ಾ�� �ೇ ಆದ�ೆ ನನ�ದು-ನನ�ದು
ಎನು�ವ �ಾ� ಬಹಳ ಬಂದು�ಡುತ��ೆ. ನನ� ��ಾರ, ನನ� ಬು���ೇ ಇಲ��ೆಂದ�ೆ ನನ� ��ಾರ ಎ��ಂದ ಬಂ�ತು�?
ಅಂ�ಾಗ ಜ�ಾ �ಾ��ೊಳ��ವ �� ಏನು? �ಾಯ�ದ�� ಉಪ�ೕ�ಸುವ�ದು. ಸಫಲ �ಾ�, ತಮ� ಈಶ��ೕಯ
ಸಂ�ಾ�ರಗಳ�� ಸಫಲ �ಾ�� �ೇ ಆದ�ೆ ವ�ಥ� ಸಂ�ಾ�ರ ಸ�ತಹ�ಾ� ಸ�ಾ���ಾ��ಡುತ��ೆ. ಈಶ��ೕಯ
ಸಂ�ಾ�ರಗಳನು� �ಾಯ�ದ�� ಉಪ�ೕ�ಸ�ಲ�ೆಂದ�ೆ, �ಾಕ��� ಇಟು� ಮು����� �ೇ ಆದ�ೆ ಹ�ೆಯದು �ೆಲಸ �ಾಡುತ��ೆ.
�ೆಲವ��ೆ �ಾ�ಂ�ನ�� ಅಥ�ಾ �ೕರು�ಾನ�� ಇಟು��ೊಳ��ವಂತಹ ಅ�ಾ�ಸ�ರುತ��ೆ. �ೆ�ಾ��ರುವ ಬ�ೆ�, ಹಣ, ವಸು�ಗಳ�
ಎ�ಾ� ಇರುತ��ೆ ಆದರೂ ಹ�ೆಯದ�ೆ�ೕ ಉಪ�ೕ�ಸು�ಾ��ೆ. ಹ�ೆಯ ವಸು�ಗಳ �ೕ�ೆ ಅವ��ೆ ��ೕ� ಇರುತ��ೆ ಮ� �ೆ
�ೕರು�ನ�� ಇರುವ ವಸು�ಗಳ� �ರು�ನ� �ೇ ಇರುತ��ೆ, ಮ� �ೆ ಹ�ೆಯದ�ಂದ�ೇ ಸ�ಾ���ಾ��ಡು�ಾ��ೆ. ಅಂ�ಾಗ
ಹ�ೆಯ ಸಂ�ಾ�ರವನು� ಉಪ�ೕ�ಸುವ�ದು ಈಶ��ೕಯ ಸಂ�ಾ�ರಗಳನು� �ಾಕ��� ಇಟು��ೊಳ��ವ�ದು ಈ �ೕ�
�ಾಡ�ಾರದು. �ಾಯ�ದ�� �ೊಡ�ಸ�ೇಕು, ಸಫಲ �ಾ��ೊಳ��ೇಕು. ಎಷು� ಸಫಲ�ಾ��ೆ ಎಂದು �ಾ��
ಇಟು��ೊಳ��ೇಕು. ಸಫಲ �ಾಡುವ�ದು ಅ�ಾ�� �ಾ�ಾ� �ಾಡುವ�ದು ಮ� �ೆ ವೃ�� �ಾ��ೊಳ��ವ�ದು. ಮನಸ�ನು�
ಶ���ಾ� ವೃ��ಯ ಮು�ಾಂತರ ಸಫಲ �ಾ�, ಈ �ೕ� ಅಲ� ನನ� ವೃ��ಯಂತೂ �ೆ�ಾ��ರುತ��ೆ ಆದ�ೆ ಎಷು�
ಸಫಲ�ಾ��ೆ? ನನ� ಸಂ�ಾ�ರ�ೇ �ಾಂ�ಯ ಸಂ�ಾ�ರ�ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಎಷು� ಸಫಲ ಆ�ತು? �ಾಯ�ದ��
�ೊಡ��� �ೇ�ೆ�ೕ? ಅಂ�ಾಗ ಈ ��ಯನು� ತಮ�ದ�ಾ�� �ಾಇ�ೊಂ�ಾಗ ಸಂಪ�ಣ��ೆಯ ���ಯನು� ಸಹಜ�ಾ�
ಅನುಭವ �ಾಡು��ೕ�. ಸಫಲ �ಾಡುವ��ೇ ಸಫಲ�ೆಯ �ೕಗದ �ೈ�ಾ��ೆ. ಏನು �ಾಡ�ೇಎಂದು ����ೆ�ೕ? �ಾನು
ಬಹಳ ಗುಣವಂತ, �ಾನು �ೆ�ಾ�� �ಾಷಣ �ಾಡು� �ೇ�ೆ, �ಾನು ಬಹಳ ಒ� �ೆ �ಾ� ಆ�� �ೇ�ೆ, ನನ� �ೕಗವ� ಬಹಳ
�ೆ�ಾ��ರುತ��ೆಂದು �ೇವಲ �ಮ����ೕ ಖು� ಪ�ೆಯ�ೇ�. ಅದ�ೆ �ೆ�ಾ��ದ��ೆ ಉಪ�ೕಗ �ಾ��. ಅದನು� ಸಫಲ
�ಾ�. �ಾಯ�ದ�� �ೊಡ�ಸುವ�ದು ಮ� �ೆ ವೃ�� �ಾಡುವ�ದು ಸಹಜ ���ಾ��ೆ. ಪ�ಶ�ಮ�ಲ��ೆ ವೃ���ಾ��ಡುತ��ೆ
ಮ� �ೆ 21 ಜನ�ಗಳ� ಆ�ಾಮ�ಾ� �ನು����. ಅ�� ಪ�ಶ�ಮ ಪಡ�ೇ�ಾ�ಲ�. ಒ� �ೆಯದು.

�ಾ�ಾ�ರು ಕ�ೆಯ ಎ�ಾ� �ಲನ �ಾಡುವ, �ಾನರತ�ಗಳನು� �ಾರ�ೆ �ಾಡುವ �ಾ��ಕ ಆತ���ೆ, ಆ�ಾರ ರೂಪದ��
ಅಥ�ಾ �ಾ�ಾರ ರೂಪದ�� �ಲನದ �ೕಳ �ಾಡುವಂತಹ �ೆ�ೕಷ� ಆತ���ೆ, ಸ�ಾ ಸವ� ಖ�ಾ�ೆಗಳನು� ಸಫಲ �ಾ�
ಸಫಲ�ಾ ಸ�ರೂಪ�ಾಗುವಂತಹ ಆತ���ೆ, ಸ�ಾ ನನ� �ಾ�ಾ ಮ�ಾ�ವ��ೇ ಹ��ನ ನನ�ತನದ ಅಂಶವನೂ� ಸಹ
ಇಟು��ೊಳ��ೇ ಇರುವಂತಹ �ೇಹ��ನ �ೈ�ಾ� ಆತ���ೆ ಸ�ಾ ಪ�� ಸಮಯದ�� ��ಯ ಮೂಲಕ ಸಂಪ�ಣ��ೆಯ
���ಯನು� �ಾ��� �ಾ��ೊಳ��ವಂತಹ ಮಕ���ೆ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ೆನಪ�, ��ೕ� �ಾಗೂ ನಮ� �ೆ.
ವರ�ಾನ: ವರ�ಾನ:-

�ೆ�ೕಷ� ಕಮ�ದ ಮೂಲಕ ಆ�ೕ�ಾ�ದಗಳ �ಾ�ಕು�� ಜ�ಾ �ಾಡುವಂತಹ �ೈತನ� ದಶ��ೕಯ ಮೂ�� ಭವ
�ಾವ��ೇ ಕಮ�ವನು� �ಾ��, ಅದರ�� ಆ�ೕ�ಾ�ದವನು� ಪ�ೆ�� �ಾಗೂ ಆ�ೕ�ಾ�ದವನು� �ೊ�.
�ೆ�ೕಷ� ಕಮ� �ಾಡುವ�ದ�ಂದ ಸ�ತಹ�ಾ��ೕ ಆ�ೕ�ಾ�ದಗಳ� �ಗುತ��ೆ. ಎಲ�ರ ಮುಖ�ಂದ ಇ�ೇ
ಬರುತ��ೆ- ಇವರಂತು ಬಹಳ ಒ� �ೆಯವರು, �ಾ�! ಅವರ ಕಮ��ೇ �ೆನ�ಾಥ��ಾ��ಡುತ��ೆ. ಭ�ೆ
�ಾವ��ೇ ಕಮ�ವನು� �ಾ�� ಆದ�ೆ ಖು�ಯನು� ಪ�ೆ�� �ಾಗೂ ಖು� �ೊ�, ಆ�ೕ�ಾ�ದವನು�
ಪ�ೆ��, ಆ�ೕ�ಾ�ದವನು� �ೊ�. ಸಂಗಮದ�� �ಾ�ಾಗ ಆ�ೕ�ಾ�ದ ಪ�ೆಯು�� �ಾಗೂ
�ೊಡು��ೋ, ಆಗ�ೇ ತಮ� ಜಡ�ತ�ಗಳ ಮೂಲಕವ� ಆ�ೕ�ಾ�ದವ� �ಗು��ರುತ��ೆ ಮತು�
ವತ��ಾನದ��ಯೂ �ೈತನ� ದಶ��ೕಯ ಮೂ�� ಆ��ಡು��ೕ�.

�ೊ�ೕಗ�: �ೊ�ೕಗ�:-
 

ಸ�ಾ ಒಲವ�-ಉ�ಾ�ಹದ�� ಇರು��ೕ�ೆಂದ�ೆ ಆಲಸ�ವ� ಸ�ಾ���ಾ��ಡುತ��ೆ.


