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‘‘మధుర���న �ిల�ల� - ఇప��డ� �ర� ప�త� ��ాత�ల��ా అ�ా��. ఈ సమయంల� ప�త� ��ాత�ల� ఎవ�ర� ల�ర�, అందు��
స�య��� మ�త� అ� క��� �ెప����ల�ర�’’

ప�శ�:- సత�య�గ �ాజ�ం అ�� బహ�మ� ఏ �ిల�లక� ��ా �ి�సు� ం��?
జ�ాబ�:- ఏ �ిల�ల�ౖ�ే ��మతమ� ఆ��రం�ా స�ృ� ర��ీ ��� ల� నంబ� వ� ల��� ����� ��, �ా���� �ాజ�ం అ��

బహ�మ� ల�సు� ం��. �వ� ��గమ��� ��� �ే�ినట���ే ���స�� ల� ��ర� బ�గ�ంట�ం�� మ��య�
బహ�మ��� అ���ార�ల��ా అవ���ర�. �ిల�ల�ౖన �ర� దూరదృ�ి� కల�ా���ా అ� ��ల� సుదూర���న
��� ను �ే�ా� ర�. ఒక� �ణమ�ల� � ల��మ� (పరం��మం) వరక� �ేర���� మ�� ����� వ�ా� ర�.
�దట ��మ� మ����ల��� ����� మ�, ఆ త�ా�త �వను����ల��� వ�ా� మ� అ� � బ����ల� ఉం��. �
వంట� ��� ఇం��వ�ర� �ేయల�ర�.

�ాట:- �వ���� ��డ� ఆ ��� వ��ం��... (ఆ�� �� ��� ఆయ� ఆ�...)

ఓం �ాం�. �వ���� ��డ� ఆ ��� వ��ం�� అ� ఎవ���� �ెల�సు? మనం ఆ తం����� సమ��ఖమ��ా ఉం�ే ఆ ��� �వ����
వ��ం�� అ� �ిల�లక� �ెల�సు. ఆత� ఈ శ��రమ� ����ా అంట�ం��. ఇప��డ� �ర� క�ర�����ర�, ఆత�ల���న
మనమ� ఇప��డ� పరమ�ిత పరమ�త� సమ��ఖమ�ల� క�ర�����మ� అ� �క� �ెల�సు. తప�క�ం�� 5,000
సంవత��ాల ���తం క��� ఆత�ల���న మనమ� అన�ా �వ ఆత�లమ� పరమ�త�ను సమ��ఖమ��ా
కల�సుక����మ�. ఇ�� �� శ��రమ� - అ� ఆత� అంట�ం��. ఇ�� �� ఆత� - అ� శ��రమ� అనదు. ఆత�ల�ౖన మన
తం��� �వ���� ��డ� వ���ర�. భ��� త�ా�త జ�� ���� ఇ�ే�ందుక� �ార� తప�క�ం�� �ా�ా� క���. జ�� నం ����ా
సద� �� ఇ�ే�ందుక� �వ���� �ార� వ���ర�. ఇ�� �త�ం ప�పంచమంతట��� �ె�యదు. �ార� �త�ం ప�పం�����
సమ��ఖం�ా �ాల�ర� క���. �ిల�ల�ౖన �క� క��� నంబర��ార� ప�ర��ా�ా� ను�ారమ��ా �శ�యమ� ఉం��. �దట
��ను ఆత�ను అ� �శ�యమ� �ేసుక�ంట�ర�, ఆ త�ా�త మ� తం��� మ�� వ�� ఉ���ర� అ� �శ�యమ�
�ేసుక�ంట�ర�. అందర� ఈ �ధమ��ా�� �శ�యమ� ఏర�రచుక�ంట�ర� అ��ర� ���సూ� ఉండవచు�, �ా� అల�
క��� జర�గదు. �ర� ఎట�వంట� ��త�� లంట� ���� ఘ��య-ఘ��య� మ����� ��ర�. మనం ఒక ఆత� అ�,
పరమ�ిత పరమ�త��� సమ��ఖమ��ా ఉ���మ� అ� మ����� ��ర�. ప�త ��ాత�లను �ావనం�ా
తయ�ర��ేయ����� పరమ�ిత పరమ�త� వ�ా� ర� అన��� ప�పం����� క��� �ెల�సు. �వ ఆత�ల� ఆత�లను
ప�త�ం�ా తయ�ర��ేయ����� �ార�. అందర� ��ాత�ల�, పరమ�ిత పరమ�త� ఒక���, �ా��� ��ాత� అ� అనర�
ఎందుకంట� �ా���� సూ� ల ల�క సూ�� శ��రమ� ఏ�� ల�దు. ఈ �షయ��� తం��� క����� అర�ం �ే��ా� ర�. �ర� ఏ
��మ��ర�ల��ౖ�ే చూ�ా� ��, బ���, �ష�� , శంకర�ల ���� ల����ౖ�ే చూ�ా� ��, �ార� సూ��వతనమ�ల� ఉంట�ర�. �ార�
క��� సూ�� �వ ఆత�ల�. ఇ� బ��ా అర�ం �ేసు��వల�ిన �షయ�ల�. మనుష��ల�, ఫల��� మ�త� అ� అంట�ర�
�ా� ప�త ప�పంచమ�ల��� మ�త��ల� ఎక��� నుం�� �ాగలర�! ఇక�డ ఉన���న�త���న �ావనుల� ఎవ�ర�
ఉండర�. అ��ే, ఆ ఉన���న�త��ౖెన తం��� �ావనం�ా తయ�ర��ే�ి �����ర�. సత�య�గ ఆ��ల� �ే�-�ేవతల�
ఉం�ే�ార�. ఇంతక�మ�ందు ప�త� ఆత�ల� ఉం�ే�ార�, ఇప��డ� ప�త ��ాత�ల� ఉ���ర� �ర� తప�క�ం��
అర�ం �ేసుక�ంట�ర�. �ావన �వ ఆత�ల� క��� ఉం�ే�ార�. తప�క�ం�� సత�య�గ ఆ�� నుం�� సృ�ి���ౖ ప�త� �వ
ఆత�ల� ఉం�ే�ార�. �ా��� మ�� ఆత�ల� అ� అంట�ర�. తం��� అర�ం �ే��ా� ర�, ప�త ప�పంచమ�ల� మ��
ఆత�ల� ఎవ�ర� ఉండర�. అందర� ప�త �వ ఆత�ల�. ప�త �వ ఆత�ల� తప�క�ం�� ఇతర�లను క���
ప�త�ల��ా�� తయ�ర��ే�ా� ర�. అక�డ ప�త� �వ ఆత�ల� ఉంట�ర�, �ార� ఏం �ే�ా� ర�? �ార� ప�త� �వ ఆత�ల��ా
తయ�ర��ే�ా� ర� �ాదు. అల� �ాదు. అక�డ తయ�ర��ే�� �షయం ఉండదు. ఈ సమయంల� అందర� ప�త� �వ
ఆత�ల��ా అవ���ర�. అక�డ అందర� �ావనుల� ఉంట�ర�. ఇంత �ావనం�ా తయ�ర��ే���ార� ఎవర�? తం���
క����� అర�ం �ే��ా� ర�, �ర� �ే�-�ేవతల��ా ఉన�ప��డ� �ావనుల��ా ఉం�ే�ార�. ఇక�డక� వ�� �ర�
ప�త�ల��ా అయ��ర�. ఇ�� �ాప �వ ఆత�ల ప�పంచమ�. �ాప �వ ఆత�ల� - అన� ప��లను ప�����ా స�ష�ం�ా
అర�ం �ే�ం��� ఎందుకంట� ఆత� క��� ప�తమ��ా�� ఉం��, శ��రమ� క��� ప�తమ��ా�� ఉం��. అక�డ
మ�త� అన� ప���� ఉప���ంచర�. అక�డ అందర� ప�త�� ల� ఉంట�ర�, అందు�� �ే�-�ేవతల� అ� అంట�ర�.



సర� గ�ణ సంపను�ల�, 16 కళల సంప�ర�� ల�, అ��ంస�� పరమ ధర�ం గల �వ ఆత�ల� ఉంట�ర�. సంప�ర�
�����ార�ల� అన�ా సంప�ర� ప�త�� ల�. స���సుల� ప�త�ం�ా ఉం�ేందుక� ప�ర��ార�ం �ే�ా� ర� �ిల�ల�ౖన �క� అర�ం
�ే�ంచడం జర�గ�త�ం��. మం�-మం� స���సుల� ప�త�ం�ా ఉంట�ర�, �ా��� మ�త��ల� అ� అంట�ర�.
ప�త�ం�ా ఉం�ేందుక� ��ర��ా ఉంట�ర�. �ా� �ార� �వృ�� మ��ా� ��� �ెం��న�ార�. �ా��� భ��� మ�ర�ంల�
మ�త��ల� అ� అంట�ర�, జ�� న మ�ర�ంల� అల� అనర�. జ�� నం మ��య� భ���, ��ండ� ��ర�-��ర��ా �ానం
�ేయబడ���. అర�కల�ం సత�, �ే���య��ాలల� జ�� నం �క� ��ా రబ�మ� ఉంట�ం��, ఇక��ే� భ��� �క�
��ా రబ�మ� అ� అంట�ర�. ఇ�� భ��� మ�ర�మ�. �దట భ��� క��� అవ�������ా ఉంట�ం��, త�ా�త అం�మంల�
త�ప���న���న వ������ భ��� ఉంట�ం��. ఇప��డ� వ������ భ��� అంతమవ�నున���, అందు�� తం��� వ���ర�.
తం��� ఒ���ా�� వ�� జ�� నం ����ా అర�కల�ం ��రక� � ��ా రబ�� �� తయ�ర��ే�ా� ర�. �ర� నంబర� వ� ప�ర��ార�మ�
�ే�ా� ర�. ��ందర� �ా�-�ాణ�ల��ా అవ���ర�, మ����ందర� ప�జల��ా ల�క ��స-���ీల��ా అవ���ర� ఎందుకంట�
�ాజ��� �ా� పన అవ���ం��.

�ర� ఇప��డ� దూరదృ�ి��� క���న బ���� కల�ా���ా అవ���ర�. దూరదృ�ి��� క���న బ���� కల�ా���
���ాలదర��ల� అ� అంట�ర�. ఎవ������ే మ�డ� ల��ాల, మ�డ� �ాల�ల జ�� నం ఉంట�ం�ో �ా��� ���ాలదర��ల� అ�
అంట�ర�. ఇప��డ� �ర� మ�డ� ల��ాలనూ �ెల�సుక����ర�. మ�లవతనమ�, సూ��వతనమ� మ��య�
సూ� లవతనమ�, మ�డ� ల��ాల� క��. ఇప��డ� �ర� దూరదృ�ి� కల�ా���ా అయ��ర�. � బ���� ఆ�� నుం��
అం�మం వరక� నంబర��ార� ప�ర��ా�ా� ను�ారమ��ా ��ళ�� ం��. ��ందర� బల��నుల� ఉంట�ర�, �ార� ��� ల�
��నుక ఉం���� ��ర�. ఇ�� ��ల� ��ద� దూరదృ�ి� గల ���. ఆత�ల ��� గ���ం� ఎప��డూ �� ఉండర�. మనం
����ర�� లమ�, ఇ�� మన ��� అ�, ఫల��� ల��మ� వరక� �ేర���� మ�� ����� �ా�ాల� ఆత�ల�ౖన �క� �ెల�సు.
ఆత�ల�ౖన �క� ఇ�� ��ల� సుదూర���న ���. మనం �ాస��ా��� అక��� ��ాసుల��న� బ������ �ెల�సు. ఒక�
�ణమ�ల� మనం అక����� �ేర�క�ంట�మ�, �వను�క�� ల��ా అ��� ��మ�. మనం �జ���� పరం��మ
��ాసులమ�. మనం పరం��మ���� ����� మ�, మ�� వ�ా� మ� అ�య��ర� ����ా బ������ �ెల�సు. ఏ �ధమ��ా ���
ల� ల��ం వరక� �ేర���� మ�� ����� వ�ా� ��, అల� మనం క��� తం��� వద�క� ����� మ�, మ�� ����� వ�ా� మ�.
ఇప��డ� ఆత�ల� ��� ��ర��క�ంట����ర�. �ర� అంద���� �ె�ా� ర� - మన���భవ, బ���� ��ా�� తమ తం�����
మ��య� పరం��మం�� జ���ంచం��, అక�డ �ర� అశ��ర�ల��ా ఉంట�ర�. ఇ�� ��వలం � బ����ల��� య��ర�మ��ా
ఉం��. మ�డ� �ాల�ల, మ�డ� ల��ాల జ�� నం � బ����ల� ఉం��. 84 జన�ల జ�� నం ఇం��వ���ల�నూ ఉండదు. మనం
ఈ �-� ప�పంచం నుం��, �-� శ��రమ� నుం�� మ�క�� ల��ా అ� ������ అ� �క� �ెల�సు. ఇప��డ� మనం
��ళ�� ���మ�. తం��� ��� ఈ ��� ను ������ా� ర�. � ��� అ����. తం���� ఎంత ఎక��వ�ా స�ృ� �ే�ా� ��, అంత�ా
���స�� ల� � ��ర� బ�గ�ంట�ం��. ��� బ���� య�త� ��ల� �వ�మ��ా ఉం�� అ� అంట�ర�. స�ృ� ����ా�� �కర�ల�
���శనమవ����. స�ృ� �ేయక�� �ే �కర�ల� ���శనమవ�వ�, ��� �ారణమ��ా �వ��ల� ఉం���� ��ర�.
ప�జల��ా ల�క ��స-���ీల��ా అవ�డమంట�, అ�� బహ�మ� ఏ� �ాదు. నర�� నుం�� ���ాయణ���ా, ���� నుం��
ల����ా అవ�డమ� - ���� బహ�మ� అ� అంట�ర�. తం��� �ాజ�మ�� బహ�మ�� ఇ�ా� ర�, అ�� క��� �ా��
మతమ���ౖ నడ�సూ� పర�గ� ���� అప��డ� ఇ�ా� ర�. ��ందర� ��ండ� అడ�గ�ల� క��� పర�గ� �యర�. �ార� ప�జల�� ��
వ�ే��ా����ే ప�����ా తక��వ పద�� �� ందు��ర�. ఇక�డ ఉం�ే�ా����� స��, �ాజ��కంల� ��ల� తక��వ పద��
�� ందు��ర�. �బ���� ఎంత ��ాల���న���ా అ��ం��.

ఇప��డ� బ�ంగ�ళ�ర�, మ��� � �ిల�ల� క�ర�����ర�, �ా���� ఎవ����� క����� మ��� �ీ ��షల� అర�ం �ే�ం���.
మన ��ష అ��ే ��ం��. కల�ప�ర�మ� క��� ఇల��� అర�ం �ే�ం� ఉంట�ర�. భగవంత���� అ�� ��షల�
ఎందుక� �ె�యవ� అ� అంట�ర�! �ా� అ�� ��� మ�ల� ల�దు. ��� మ�ల� ఉం�� ఉంట� ��ను అ�� ��షలల�నూ ��షణ
�ే���ా���. �న�-�న� ��షల �ార� క����� ఉంట�, ��ను అ�� ��షలల�నూ మ�ట�� డ�����? అ�� �ాధ�ం �ాదు.
ఒక��ద����� అ��� క��� ఎంతవరక� ���ించగలను. గందర��ళం అ��� త�ం��. �ావ�న �ర� అర�ం �ే�ం��� -
బ�బ� కల�ప�ర�మ� ఏ ��షల���ౖ�ే అర�ం �ే�ం����, అ�ే ��షల� అర�ం �ే��ా� ర�, అందు�� ��ం���� ��ా ��న�త
ఉం��. ఇం���� క��� అవసరమ� ఎందుకంట� ఇక����ా���� ఇం���ష� �ా���� ఎక��వ క���� ఉం��. ర�ా�, అ�����ా
�దల�ౖన�ా���� �ా��-�ా�� ��షల� ఉ����. �ారం�� ఒక� ����ి�య� ధర�ం �ా��, �ా� ��షల� ఎ��� ఉ����.
ఇక�డ క��� అందర� ��రత�ాసుల�, ఆ�� స��తన �ే�-�ేవ�� ధర�ం �ా��, �ా� తమ ధ�ా��� మ����� య�ర�.



ఎ�� ��షల� ఏర���� �. అం�� క��ి�� � ఉం��. ఎవ���� ఏ ��ష��, �ా���� ఆ ��షల� ���ిం���. ఇందుల�
క��� - అర�ం �ేసు��� అర�ం �ే�ంచగ���ల� ��ల� చుర����న�ార� �ా�ా�. ��� �ాట� ఎట�వంట��ా���
�సుక��ా�ాలంట�, �ార� �క� ఏక����� �ా అర�ం �ే�ంచగల�ా�. ఇ�� అ��ంట�క��� ��ద� �ౖెతన� �ర�మ�. అవ��
జడ���న ��ా� ల�. �ాధు-స���సుల�, మ�త��ల� అందర� అక����� ����� ర�, ��ల� దూర-దూ�ాలక� ����� ర�.
ఎవ����ే ��ర� ను �ావనం�ా తయ�ర��ే�ి �������, �ా�� మం���ాలల��� ����� ర�. ఇ� క��� అర�ం �ేసు��వల�ిన
�షయ�ల� క��. తం��� అంట�ర�, వృ�మ� �క� �ాఖ�ప�ాఖల�, ఆక�ల� �దల�ౖన�ాట� ��ా� �ా�� ఎంత� అర�ం
�ే�ం���! ఇవ�� �న�-�న� �ాఖ�ప�ాఖల� �����ే అర�ం �ేసుక����ర�. ��మ�లల� క��� ఎ�� ఆక�ల�
ఉంట��. ల�క�ల�న�� మ�ాల�-మ��ా� ల� ఉ����. � �ాండమ� ఎంత ��ద��ా ఉం���. ఎ�� ఆక�ల� ఉం���.
ఆ�� స��తన �ే�-�ేవ�� ధర�ం సత�య�గమ� నుం�� ��న�ాగ�త� వ��ం��. �ావ�న ��ందువ�ల� ఎంతమం��
ఉంట�ర�. �ా� ��ందువ�ల��ా క��� ల�ర�, ���� ధ�ా�లల��� కన��� అ���య�ర�. ఇ�� కల�వృ�మ�, ��ా రంభంల�
ఆ�� స��తన �ే�-�ేవ�� ధ�ా���� �ెం��న�ార� ఉం�ే�ార�. ��ందువ�ల��ా �ిల�వబ�ే�ార� క��� �ాస��ా��� ఆ��
స��తన �ే�-�ేవ�� ధ�ా���� �ెం��న�ా��, �ా� కన��� అ���య�ర�. తం��� అంట�ర�, ��ను వ�� మ�� ఆ
�ే�-�ేవ�� ధర�మ��ా �ిల�వబ�ే ధ�ా��� �ా� పన �ే�ా� ను. ఎవ����ే కన��� అ���య���, �ా�� మ�� వ��
�ారస����� �సుక�ంట�ర�. ఎప���ౖె�ే �ే�-�ేవతల��ా �ిల�వబ�ే�ార� ఒక�ర� క��� ఉండ��, అప���ే తం���
వ�ా� ర�. �ార� వ�� - � జడ���న స�ృ����ల� ��� ఉ���� అ� అర�ం �ే��ా� ర�. ����సు� వ��నప��డ� �ా��
ధ�ా���� సంబం��ం�న చర�ల� �దల�ౖన� జరగవ�. ఇక��ౖె�ే ఇప��డ� క��� �ేవతల మం���ాల� �దల�ౖన
గ�ర�� ల� ఉ����. � �ాజ�ం ఎప���ౖె�ే ఉంట�ం�ో , అప��డ� ����సు� �దల�ౖన�ా�� ��ర�-గ�ర�� ల� ఉండవ�. ఇక��ౖె�ే
అంద�� ��ర�� -గ�ర�� ల� ఉ����. ����సు� ఎప��డ� వ���ర�, ����ి�య� ధర�ం ఎల� �ా� పన��ం��, ����సు� ఇప��డ� ఏ
శ��రమ�ల� ఉంట�ర� - ఇ�� �క� �ెల�సు. తప�క�ం�� ప�త శ��రమ�ల��� ఉంట�ర�. �ార� స�య����ే �ావనుల�
క��. �ిల�ల�ౖన � బ����ల� �త�ం జ�� నమం�� ఉం��. �మ��� దూరదృ�ి�కల�ా���ా �ేయడం జ����ం��. ఆత�ల�ౖన
మనం ఎక�డ ఉంట�మ�, ఎక��� నుం�� వ�ా� మ�, ఇ�� ఎవ����� �ె�యదు. ఆ ��ాస �ా� నమ��� పరమ�త��ా
���ం��ర�. �ాస��ా��� ఆత� అసత�మ��ా అవ�డం�� శ��రమ� క��� అసత����న���ా అవ�త�ం��. �ాధువ�ల� -
అసత����న మ�య, అసత����న �ాయమ�... �ా� ఆత� మ�త�ం �����ి అ� అంట�ర�. �ా���� అను��ౖన �షయ���
�ె�ా� ర�. అసత����న ఆత�, అసత����న ఆత� �క� శ��రమ� అ� ఎందుక� అనర�. శ���ా��� ����ౖ
పడ���బ�డ��ర�. ఆత�ను ����ౖ పడ���బ�ట�ర� క��. ����ౖ శ���ా��� ��డ��ర�. ఆత� అ��ే ఒక శ���ా�� వ���
���� ఇం��క శ��రమ�ల��� ప����సు� ం��. ఇ�� అర�ం �ేసు��వల�ిన �షయమ�. �ాధు-స���సుల�
�దల�ౖన�ా����వ������� �ర� అర�ం �ే�ంచవచు�. ఇక�డ ప�త ప�పంచమ�ల� మ�త��ల� ఎవ�ర� ల�ర�.
మ�� ఆత�లను �ావన ఆత�ల� అ� అంట�ర�. �ావ�న శ��రమ� క��� �ావన���న�ే �ా�ా�. ఇ�� ఇనుప య�గ
ప�పంచమ�. కన� ఎప�ట�వర����ే ��ా�ాలల��� ��ళ��ో , అప�ట�వరక� ప��ంచబడ�త�ం��. �ర� వ�� మమ���
�ావనమ��ా, ప�త�మ��ా తయ�ర��ేయం�� - అ� ప�త�త ��ర�� �ిల��ా� ర�. �ార� �ిల�సు� ���రంట�, �ర� �ా���
మ�� ఆత�ల� అ� ఎల� ���ంచగలర�. మ�త��ల� ఎవ�ర� ల�ర�. �ర� ��త�� ల�ౖన పరమ�ిత పరమ�త�. �క�
�ెల�సు, �ావన �వ ఆత�ల���న మన�� �ే�-�ేవతల��ా ఉం�ే�ారమ�, మన�� ఇప��డ� ప�త�ల��ా
అ���య�మ�, ధర�భ�ష�� ల��ా ఉ���మ�. ����ి�యన� క� తమ ధర�ం గ���ం� �ెల�సు. ��మ� ����ి�యన�మ� అ�
��ంట�� అంట�ర�. ఉన���న�త���న ధ�ా���� �ెం��న �ర� � ధ�ా��� మ����� య�ర�. మ����� వడం��
ధర�భ�ష�� ల��ా, కర�భ�ష�� ల��ా అ���య�ర�. �ర� ����ా� ��ర�ల��ా ఉం�ే�ార�, ఇప��డ� �ావణ�డ�
భ��ా� ��ర�ల��ా �ే���ాడ�. ఈ అ�ా� �� క��� ��� అర�ం �ేసు��గలర�. �ిల�ల�ౖన �ర� ఇప��డ� � భ�ష�
ఉన�త���న ���ా��� తయ�ర��ేసు��వ����� ��రణ �ేసు� ���ర�. ��మ���� ఉల� ం��ంచడం�� ���ా���� అడ�� ��త
ప���� త�ం��. ��మ���� ఇ�ే��ార� తం��� అన� �షయ��� క��� మ����� ��ర�. �వ���� ఆ ��� ��డ� వ��ం��,
ఇ�� �క� �ెల�సు. అంద���� ఏక����� �ా �ె�యదు. ఎప���ౖె�ే ప�����ా అర�ం �ేసుక�ంట���, అప��డ� అం�మంల�
�ెల�సుక�ంట�ర�. ఇప���ౖె�ే ఘ��య-ఘ��య� మ����� ��ర�. ఏ ఒక��� సత�ం �ె�ా� ర�. అబద�మ� �ెప������ ��ద�
ఆలస�ం �ేయర�. మ�య మం�-మం� శ����ా� �ిల�లక� �ెంప�ెబ� ��సు� ం��. తం����� అ�� �ెల�సు. �ర�
�� ర�ాట�� �ేసు� ���ర�, ��ల� ��స����� �ేసు� ���ర� అ� �ె�ా� ర�. అ���!

మధు�ా�-మధుర���న �ి��ల�ే �ిల�లక� మ�త-�ిత బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� గ�� మ����ం�. ఆ��క



�ిల�లక� ఆ��క తం��� నమ��� .

��రణ ��రక� మ�ఖ� �ారమ�:-

1. దూరదృ�ి� కల�ా���ా అ�మ�డ� ల��ాలను, మ�డ� �ాల�లను �ెల�సు��� బ���� ����ా ��� �ేయ��. ఈ �-�
ప�పంచమ�, �-� శ��రమ� నుం�� �మ�క�� ల��ా అ�ా��.

2. అబద�మ� �ె��� అల�ాట�ను ��ల��ం� ��య��. ��మ���� ఉల� ం��ం� ��స����� �ేయక�డదు.
వర��నమ�:- ల���క వృ�� -దృ�ి�� ప��వర�న �ే�ి అల���కతను అనుభవం �ే�� జ�� � ఆ��� భవ

ల���క సంబం��లల� ఉంట� హదు� ల�� సంబం��లను చూడక�ం�� ఆత�ను చూడం��. ఆత�ను
చూడడం ����ా సం��షమ��� కల�గ�త�ం�� ల�క దయ అ��� కల�గ�త�ం��. �ాపం ఈ ఆత�
పరవశ��� ఉం��, అజ�� నంల� ఉం��, ఈ ఆత�క� ఏ� �ె�యదు, ��ను జ�� న�ా� ఆత�ను �ావ�న ఆ
జ�� నం ఎర�గ� ఆత���ౖ దయ చూ�ిం� �� �భ��వన ����ా మ���� చూ�ి�ా� ను. తమ వృ�� మ��య�
దృ�ి�� ప��వర�న �ేయడ�� అల���క ��తమ�. ఏ ప���ౖ�ే అజ�� నుల� �ే�ా� ��, ���� జ�� � ఆత�ల�ౖన
�ర� �ేయక�డదు. ��ాంగత�ప� రంగ� �ా���� అంట����ా�.

��� గ�:- � ���ష� కర�ల ����ా �శ��ిత ��ర�ను ప�ఖ��తమ� �ేయడ�� �శ� క���ణ�ార�ల��ా అవ�డమ�.

 


