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“িমি� বা�ারা - এখন �তামােদরেক পিব� জীবা�া হেত হেব। এইসময় �কানও পিব� জীবা�া �নই, এইজন� �কউ
িনেজেদরেক মহা�াও বলেত পারেব না”

*��ঃ - সত�যুগী রাজে�র পুর�ার �কা� বা�ােদর �া� হয়?
*উ�রঃ - যারা �মৎ অনসুাের �রেণর �র� (�িতেযািগতা) কের ন�র-ওয়ান হয়, তােদরই রাজে�র পুর�ার �া�

হয়। �ত গিতেত পু�ষাথ� করেল �রিজ�াের ভােলা নাম হেব আর পুর�ােরর অিধকারী হেত পারেব।
বা�ারা �তামরা দরূদশ� হেয় অেনক দেূরর �র� কেরা। এক �সেকে� �শষ সীমানা (পরম ধাম পয��)
�পৗঁেছ পুনরায় িফের আসেত পােরা। �তামােদর বিু�েত আেছ - �থেম আমরা মিু�েত যােবা, তারপর
জীব�িু�েত আসেবা। �তামােদর মেতা �র� আর �কউ করেত পারেব না।

*গীতঃ- অবেশেষ �সই িদন এেলা আজ...

ও� শাি� । এটা কারা বঝুেত পারেব �য অবেশেষ �সই িদন এেলা আজ? বা�ারাই বঝুেত পারেব �য অবেশেষ �সই িদন
এেলা আজ, তাই �তা এখন আমরা বাবার স�ুেখ আসেত �পেরিছ। এই কথা� আ�া বলেছ এই শরীেরর �ারা। এখন
�তামরা বেস আেছা, জােনা �য আমরা আ�ারা এখন পরমিপতা পরমা�ার স�ুেখ বেস আিছ। �ব� পাঁচ হাজার বছর
আেগও আমরা আ�ারা অথ�াৎ জীবা�ারা পরমা�ার স�ুেখ এেস িমিলত হেয়িছলাম। আ�া বলেছ �য - এটা হেলা আমার
শরীর। শরীর বলেব না �য - এটা হল আমার আ�া। আমােদর অথ�াৎ আ�ােদর বাবা অবেশেষ আজ এেসেছন। তাঁেক
অবশ�ই আসেত হেব, ভি�র পর �ান �দান করার জন�। �ােনর �ারা স�িত করার জন� অবেশেষ িতিন এেসেছন।
এটা সম� দিুনয়ার মানষু জােন না। িতিন সম� দিুনয়ার সামেন আেসন না। বা�ারা �তামােদরও ন�েরর �েম পু�ষাথ�
অনসুাের বাবার �িত িন�য় আেছ। �থেম �তা িনেজেক আ�া িন�য় কের, তারপর িনি�য় কের আমােদর বাবা
পুনরায় এেসেছন। �তামরা বঝুেত পােরা �য এইভােবই সবাই িন�য় করেব। িক� এইরকম হয় না। এটা এমনই িবিচ�
�য বারংবার ভুেল যায়। আমরা হলাম আ�া - পরমিপতা পরমা�ার স�ুেখ আিছ - এটা ভুেল যায়। এটা �তা দিুনয়ার
সবাই জােন �য পিতত জীবা�ােদরেক পাবন বানােত পরমিপতা পরমা�া আেসন। জীবা�ারা, পিতত আ�ােদরেক
পিব� বানােত আেস না। সবাই হেলা জীবা�া, পরমিপতা পরমা�া হেলন এক বাবা-ই, তাঁেক জীব বলা হেব না �কননা
তাঁর �কানও �লু-সূ� শরীর �নই। এটা বাবা বেস �বাঝাে�ন। �তামরা �য নামধারীেদর �দেখেছা, ��া, িব�ু, শংকেরর
িচ� �দেখেছা, তারা সূ� বতেন থােকন। তারাও হেলন সূ� জীবা�া। এটা বড়ই �বাঝার িবষয়। সাধারণ মানষু যিদও
বেল �দয় �য অমকু মহা�া। িক� পিতত দিুনয়ােত মহা�া �কাথা �থেক আসেব! এখােন �কানও সু�ীম পাবন থাকেত
পারেব না। হ�াঁ, সু�ীম বাবা পাবন বািনেয় �গেছন। সত�যুেগ অথ�াৎ আিদেত �দবী-�দবতারা িছেলন। এটা �তা অবশ�ই
বঝুেত পােরা �য পিব� আ�ারা িছেলন, এখন পিতত জীবা�ারা আেছ। পিব� জীবা�ারাও িছল। ��ভােবই সত�যুগ
আিদেত সৃি�েত পিব� জীবা�ারা িছেলন। তােদরেক মহা�া বলা হয়। বাবা �বাঝাে�ন পিতত দিুনয়ােত �কানও মহা�া
থাকেত পাের না। সবাই হল পিতত জীবা�া। পিতত জীবা�া অবশ�ই অন�েদরেকও পিততই বানােব। �সখােন পিব�
জীবা�ারা থােক। তাহেল িক করেব? এমন নয় �য �সখােন তারা পিব� জীবা�া বানােব। না। �সখােন �তা পিব�
বানােনার কথাই �নই। এই সময় সবাই পিব� জীবা�া হয়। �সখােন সবাই �তা হল পাবন। এতটা পাবন �ক বানােত
পােরন? বাবা বেস �বাঝাে�ন �তামরা যখন �দবী-�দবতা িছেল তখন পাবন িছেল। এখােন এেস পিতত হেয়েছা। এটা
হলই পাপ জীবা�ােদর দিুনয়া। শ�� খুব ি�য়ার কের �বাঝােত হেব - পাপ জীবা�া, �কননা এখন আ�াও হল পিতত,
শরীরও হল পিতত। �সখােন আবার কাউেক মহা�া বলা হেব না। �সখােন �তা সবাই হল পিব�, বলাই হয় -
�দবী-�দবতা। সব��ণ স��, ১৬ কলা স�ূণ�, অিহংসা পরম ধম� জীবা�া। স�ূণ� িনিব�কারী মােন স�ূণ� পিব�।
বা�ারা �তামােদরেক �বাঝােনা হয় �য স��াসীরা পিব� থাকার জন� পু�ষাথ� কের। ভােলা ভােলা স��াসীরা পিব�
থােক, যােদরেক মহা�া বলা যায়। পিব� থাকার জন� আলাদা থােক। িক� তারা �তা হল িনবিৃ� মােগ�র। ভি�মােগ�
তােদরেক মহা�া বলা হয়, �ান মােগ� নয়। �ান আর ভি� দ�ু আলাদা আলদা গাওয়া হেয় থােক। অেধ�ক ক� সত�যুগ
��তােত �ােনর �াল� থােক, এখােন হেলা ভি�র �াল�। এটা হেলা ভি� মাগ�। �থেম ভি�ও অব�িভচারী হয়, তারপর
অে� তেমা�ধান ব�িভচারী ভি� হয়। এখন ব�িভচারী ভি�র অ� হেব, তাই বাবা এেসেছন। বাবা একবােরর জন� এেস
�ােনর �ারা অেধ�ক কে�র জন� �তামােদর �াল� বানান। �তামরা ন�র ওয়ান পু�ষাথ� করেছা। �কউ �কউ �তা



রাজা-রাণী, �কউ আবার �জা বা দাস-দাসী হেয় যায়, �কননা রাজধানী �াপন হে�।

�তামােদর বিু� এখন দরূদশ� হেয়েছ। দরূদশ� বিু�েক ি�কালদশ� বলা হয়। যার মেধ� িতন �লাক, িতন কােলর �ান
আেছ তােকই ি�কালদশ� বলা হয়। �তামরা এখন িতন-�লাকেক �জেন �গেছা। মলূবতন, সূ�বতন আর �লুবতন -
িতনেলাক হল তাই না। �তামরা এখন দরূদশ� হেয় �গেছা। �তামােদর বিু� আিদ �থেক অ� পয�� যায় - ন�েরর �েম
পু�ষাথ� অনসুাের। �কউ দবু�ল হেল �িতেযািগতায় িপছেন �থেক যায়। এটা �তা হল অেনক বড় দরূেদেশ যাওয়ার �রস।
আ�ােদর �রস আেগ কখনও �শােনািন। �তামরা আ�ারা জােনা �য আমরা হলাম �ুেড�, এটা হেলা আমােদর �রস।
পরমধােম �পৗঁেছ পুনরায় িফের আসেত হেব। �তামােদর আ�ােদর এটা হল অেনক বড় �রস। বিু� জােন �য বা�েব
আমরা হলাম �সখানকার অিধবাসী। এক �সেকে� আমরা �সখােন �পৗঁেছ যােবা, জীব��ু হেয় যােবা। আমরা আসেল
পরমধােমর িনবাসী। যথাথ� রীিত বিু� জােন �য - আমরা পরমধাম যােবা পুনরায় িফের আসেবা। �যরকম �দৗড়
�িতেযািগতায় সীমানা পয�� িগেয় আবার িফের আসেত হয়। আমরাও বাবার কােছ যােবা, পুনরায় িফের আসেবা। এখন
আ�ারা �রস করা িশখেছ। �তামরা সবাইেক বেলা �য ম�না ভব, বিু�র �যাগ িনেজর বাবা আর পরমধােমর সােথ
রােখা, �যখােন �তামরা অশরীরী হেয় থােকা। এটা �কবল �তামােদর বিু�েতই যথাথ� রীিতেত আেছ। িতনকাল,
িতনেলােকর �ান �তামােদর বিু�েত আেছ। ৮৪ জে�র �ান আর কােরা মেধ� �নই। �তামরা জােনা �য আমােদরেক এই
িছঃ-িছঃ দিুনয়া �থেক, িছঃ-িছঃ শরীর �থেক ম�ু হেয় �যেত হেব। আমরা যাি�। বাবা �িতিদন এই �রস করা
�শখাে�ন। �তামােদর �রস হল অিবনাশী। বাবােক যতেবশী �রণ করেব ততই �তামােদর �রিজ�ার ভােলা থাকেব।
সবাই বলেব �য এর বিু�র যা�া খুবই �ত। �রেণর �ারাই িবকম� িবনাশ হেব। �রণ না করেল িবকম� িবনাশ হেব না,
িবকেম�র �বাঝা �থেক যােব। �জা বা দাস-দাসী হওয়া, এটা �কানও �াইজ নয়। নর �থেক নারায়ণ, নারী �থেক ল�ী
হওয়া - এেকই উপহার বলা যায়। বাবা রাজে�র উপহার �দন, যিদ তাঁর �মেত চেল �রেণর �দৗড় লাগায় �তা। �কউ
�কউ �তা দইু কদমও �দৗড় লাগায় না। যিদ কম পু�ষাথ� কের �জা হও তাহেল অত�� কম পদময�াদা হেব। এখােন
�থেকও কম পু�ষাথ� করেল রাজধানীেত কম পদ পােব। �তামােদর বিু� এখন বহৃৎ এবং অসীম হেয় �গেছ।

এখন ব�া�ােলার, ম�া�ােসর বা�ারা বেস আেছ, তােদরেক ম�া�াসী ভাষায় �কউ বেস �বাঝাও। আমােদর ভাষা �তা হল
িহ�ী। ক� পূেব�ও এইভােব বিুঝেয়িছলাম। বেল �য ভগবান সব ভাষা �কন জােনন না? িক� �ামােত �নই। �ামােত
থাকেল আিম সব ভাষােতই ভাষণ করতাম। মেন কেরা এখােন িভ� িভ� ভাষার বা�ারা বেস আেছ, তাহেল আিম সব
ভাষােতই বেস বলেবা কী? এটা �তা স�ব নয়। এক-দজুনেকও কত�ণ বলেবা! িবশ�ৃলা হেব। �তা �বাঝােত হেব �য
বাবা ক� পূেব� �য ভাষােত বিুঝেয়িছেলন, �সই ভাষােতই �বাঝাে�ন, এইজন� িহ�ীর এেতা �জার। ইংরািজও অত��
জ�রী �কননা এর কােনকশন ইংরািজর সােথ �বশী আেছ। রািশয়া, আেমিরকার ভাষাও িনজ�। যিদও সকেলই এক
�ী�ান ধম�াবল�ী িক� ভাষা অেনক আেছ। এখােনও সকল ভারতবাসীরা হল আিদ সনাতন �দবী-�দবতা ধেম�র িক�
িনেজর ধম�েক সবাই ভুেল �গেছ। অেনক ভাষা হেয় �গেছ। সবই িম�চার হেয় �গেছ। যার �য ভাষা, তােক �সই ভাষায়
�শানােত হেব। এরজন� অত�� �িশয়ার বা�া চাই, �য িনেজ বেুঝ অন�েদরেক �বাঝােত পারেব। এমন সাথী সােথ কের
আনেত হেব, �য অ�া�েরট �বাঝােত পারেব। এটা হেলা সবেথেক বড় �চতন� তীথ�। অন�ান� সব হেলা জড় তীথ�। সাধু,
স�, মহা�া সবাই �সখােন যায়। অেনক দেূর-দেূর যায়। িযিন ভারতেক পাবন বািনেয় �গেছন, তাঁরই মি�ের যায়।
এটাও হেলা �বাঝার িবষয় তাই না। বাবা বলেছন মনষু�সৃি� �পী বেৃ�র শাখা-�শাখা, তার পাতার িব�ার কেতা
�বাঝােবা! �তামরা �তা বেুঝ �গেছা - এরা হল �ছােটা �ছােটা শাখা-�শাখা। �শাখােত কত পাতা থােক। অসংখ� মঠ-পথ
আেছ। �তামােদর িশকড় �তা অেনক বড় হওয়া উিচৎ। পাতাও অসংখ� হওয়া উিচত। আিদ সনাতন �দবী-�দবতা ধম�
সত�যুগ �থেক চেল আসেছ। তাহেল িহ�ু কেতা হেব! িক� তারা আর িহ�ইু �নই, অন�ান� ধেম� কনভাট� হেয় �গেছ। এটা
হেলা ক� ব�ৃ, ��েত আিদ সনাতন �দবী-�দবতা ধেম�র আ�ার িছেলন। যারা িনেজেদরেক িহ�ু বেল পিরচয় �দয় তারা
বা�েব আিদ সনাতন �দবী-�দবতা ধেম�র, িক� কনভাট� হেয় �গেছ। বাবা বলেছন -আিম এেস �সই �দবী-�দবতা ধেম�র
�াপনা করিছ। যারা কনভাট� হেয় �গেছ তারাই পুনরায় এেস উ�রািধকার �নেব। যখন িনেজেদরেক �দবী-�দবতা বেল
পিরচয় �দওয়ার �কউ থাকেব না, তখন বাবা আেসন। এেস �বাঝান - �তামােদর জড় �রিণক উপি�ত রেয়েছ । যী�
�ী�ান যখন আেস তখন তার ধেম�র চচ� া ইত�ািদ হয় না। এখােন �তা এখনও �দবী-�দবতােদর মি�র ইত�ািদর িচ�
আেছ। �তামােদর যখন রাজ� হেব তখন যী� �ী� �মখুেদর নাম িচ�ও থাকেব না। এখােন �তা সকেলর নাম িচ�
আেছ। �তামরা জােনা �য যী� �ী� কেব এেসেছন, �ী�ান ধম� িকভােব �াপন হেয়েছ? যী� �ী� এখন �কা� শরীের
থাকেবন? অবশ�ই পিতত শরীেরই থাকেবন। িনেজ �তা পাবন িছেলন তাই না। বা�ারা �তামােদর বিু�েত সম� �ান



আেছ। বাবা �তামােদরেক দরূদশ� বািনেয়েছন। আমরা আ�ারা �কাথায় থািক? �কাথা �থেক আিস? এটা কােরা জানা
�নই। থাকার �ানেকই পরমা�া �ভেব িনেয়েছ। বা�েব আ�া পিতত হওয়ার সােথ সােথ শরীরও পিতত হেয় যায়। সাধু
স��াসীরা বেল �দয় - িমথ�া শরীর, িমথ�া মায়া...। শবেদহেকই অে��ি� ি�য়া করার জন� িচতার উপর বসােনা হয়।
আ�ােক �তা িচতােত বসােনা হয় না। িচতােত শবেদহেকই �শায়ােনা হয়। আ�া �তা এক শরীর �ছেড় অন� শরীের িগেয়
�েবশ কের। এটা হেলা �বাঝার িবষয়। �য �কানও সাধুস�েক �তামরা িগেয় �বাঝােত পােরা। এই পিতত দিুনয়ােত
�কানও মহা�া �নই। মহান আ�ােদরেক পাবন আ�া বলা হয়। �তা শরীরও পিব� চাই তাই না। এরা হলই আয়রণ
এেজ�। িক� কন�ােদর যত�ণ িববাহ না হয়, তত�ণ তােদর পূজা করা যায়। পিব�তার জন�ই আ�ান কের - এেস
আমােদরেক পাবন পিব� বানাও। যখন তারাই পিতত-পাবন বাবােক আ�ান করেত থােক, তাহেল �তামরা তােদরেক
মহান আ�া িককের বেল থােকা! মহা�া �তা �কউই নয়। ইিন হেলন িবিচ� পরমিপতা পরমা�া। �তামরা জােনা �য
আমরা পিব� জীবা�ারা �দবী-�দবতা িছলাম, এখন পিতত হেয় �গিছ। আমরা ধম� �� হেয় �গিছ। �ী�ানরা িনেজর
ধম�েক জােন। শী�ই বেল �দেব �য আমরা হলাম �ী�ান। �তামরা সবেথেক ��� ধেম�র আ�ারা িনেজর ধম�েক ভুেল
�গেছা। ভুেল যাওয়ার কারেণ ধম��� কম��� হেয় �গেছা। �তামরা ���াচারী িছেল, এখন রাবণ �তামােদরেক ��াচারী
বািনেয় িদেয়েছ। এর অথ�ও �তামরা বঝুেত পােরা। বা�ারা �তামরা এখন িনেজর ��� ভাগ� বানােনার জন� ধারণা
করেছা। �মৎ উ��ন করেল ভােগ�র �রখা খি�ত হেয় যায়। এটাও ভুেল যায় �য �মৎ �দান কেরন বাবা। �তা
অবেশেষ �সই িদন এেলা আজ, এটা �তামরাই জােনা। সবাই অ�া�েরট (িনখুঁতভােব) জােন না। অি�ম সমেয় জানেত
পারেব, তখন স�ূণ�ভােব বঝুেত পারেব। এখন �তা �ায়শঃই ভুেল যায়। �কানও ব�িত�মী আ�াই সত� কথা বেল।
অন�ান�রা �তা িমথ�া বলেত �দরী কের না। মায়া ভােলা ভােলা শি�বান আ�ােদরেকও থা�ড় �মের �দয়। বাবা �তা সব
জােনন, বেলন �য - �তামরা ভুল করেছা, অেনক বড় িডস সািভ� স করেছা। আ�া!

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা ওঁনার
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) দরূদশ� হেয় িতন �লাক আর িতন কালেক �জেন বিু�র �ারা �রস কেরা। এই িছঃ-িছঃ দিুনয়া, িছঃ-িছঃ শরীর �থেক
মু্� হেত হেব।

২ ) িমথ�া কথা বলার অভ�াস পিরবত� ন করেত হেব। �মেতর উ��ন কের িড� সািভ� স করেব না।
*বরদানঃ-* �লৗিকক বিৃ� দিৃ�র পিরবত� ন কের অেলৗিককতার অনভুবকারী �ানী তু আ�া ভব

�লৗিকক স��ীেদর মেধ� �থেক �লৗিকক স��ীেদর না �দেখ আ�ােক �দেখা। আ�ােক �দখেল হয় খুশী
আসেব, না হয় দয়া হেব। এই আ�া �বচারা পেরর বেশ আেছ, অ�ােন আেছ, অ�াত আেছ,আিম হলাম
�ানবান আ�া তাই �সই অ�াত আ�ােক দয়া কের িনেজর �ভভাবনার �ারা পিরবত� ন কের �দখােবা।
িনেজর বিৃ� এবং দিৃ�েক পিরবত� ন করাই হল অেলৗিকক জীবন। �য কাজ অ�ানী আ�ারা কের �সই
কাজ �তামরা �ানী তু আ�ারা করেত পােরা না। �তামােদর সে�র রঙ তােদর লাগা উিচৎ।

*��াগানঃ-* িনেজর ��� কেম�র �ারা িব�িপতার নাম �িস� করাই হেলা িব� কল�াণকারী হওয়া।
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