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இன�ைமயான �ழ�ைதகேள ! ந��க� ��க�ைத ந��கி �க� அள����
த�ைதய�� �ழ�ைதக�. ந��க� எ�ண�, ெசா�, ெசயலி� யா���� ��க�

ெகா��க� �டா�. அைனவ���� �க� அள���க�.
ேக�வ�: �ழ�ைதகளாகிய ந��க� மன�தன�லி��� ேதவைதயாகிற��க�.

ஆகேவ உ�க�ைடய ��கியமான தாரைண எ�னவாக இ��க
ேவ���?

பதி�: உ�க�ைடய வாய�லி��� எ�த ஒ� வா��ைத வ�தா�� அ�த
ஒ�ெவா� வா��ைத�� மன�த�கைள ைவர� ேபால மா�ற
ேவ���. ந��க� மிக�� இன�ைமயாக மாற ேவ���.
அைனவ���� �க� அள��க ேவ���. யா���� ��க�
ெகா��க� ��ய எ�ண� வர� �டா�. இ�ேபா� ந��க�
அ�ப��ப�ட ச��கமான ெசா��க ேலாக� தி��� ெச�கிற��க�.
அ�ேக �கேம �க� தா�. ��க�தி� ெபய� அைடயாள� இ�ைல.
எனேவ, உ�க��� பாபாவ�� �ம� கிைட�தி��கிற�.
�ழ�ைதகேள, பாபாவ��� சமமாக ��க�ைத ந��கி �க�
அள���க�. உ�க�ைடய ெதாழிேல அைனவ�� ��க�ைத ந��கி
�க� அள��த� ஆ��.

பாட�: இ�த பாவ உலக�திலி���.....
ஓ� சா�தி. �ழ�ைதக� பாடைல� ேக���க�. நா� அ�த மாதி�யான
உலக�தி��� ெச�வத�காக �ய�சி ெச�கிேறா� என �ழ�ைதக�
அறிகிற��க�. அ�ேக ஒ��மாையஇ��கா�. ேம��ஒ� ேபா�� எ�ண�,
ெசா�, ெசய� யா�� யா���� ��க� ெகா��க மா�டா�க�. ஆைகயா�
அத�ைடய ெபயேர ெசா��க�, ேபரைட�, ைவ��ட� ஆ��. ேம��,
அ�வ�ட�தி� அதிபதி ல�மி நாராய�� சி�திர�� கா�ட�ப����கிற�.
ப�ரைஜ கள�� சி�திர�ைத� கா�ட மா�டா�க�. ல�மி நாராயணன��
சி�திர� இ��கிற�. அத� �ல� அவ�கள�� இரா�ய�தி� அ�ப��ப�ட
மன�த�க� தா� இ��பா�க� எ�ப� நி�பண�ஆகிற�.இவ�க� பாரத�தி�
தா� ெசா��க�தி�� அதிபதியாக இ��தன�. அ�ேக ��க�தி� ெபய�
அைடயாள� இ��கா�. எ�ண�, ெசா�, ெசய��லமாக யா�� யா����
��க� ெகா��பதி�ைல. த�ைத�� ஒ� ேபா�� யா���� ��க� ெகா��க
மா�டா�. ��க�ைத ந��கி �க� அள��பவ� எ�� அவ�ைடய ெபய� �க�
ெப�ற�. அவ� வ�� �ழ�ைதகளாகிய உ�கைள� ப��க ைவ�கி�றா�.இ�த
உலக�தி� அைனவ�� எ�ண�, ெசா�, ெசயலினா� ஒ�வ��ெகா�வ�
��க� அள��பவ�களாக இ��கிறா�க�. அ�ேக எ�ண�, ெசா�, ெசய�
அைன�தினா�� �க� ெகா��க� ��யவ�களாக இ��பா� க�. பர�ப�தா
பரமா�மாைவ� தவ�ர ேவ� யா�� ெசா��க�தி�� அதிபதியாக ஆ�க
��யா�. உ�ைமய�� அ�ப��ப�ட ெசா��கமாக இ��த�. இ�ேக��
பா��க�, வ��ஞான�தி� �ல� எ�ென�ன உ�வா�கி� ெகா����
கிறா�க�.வ�மான�, கா�, மாள�ைக ேபா�றைவஎ�ப�உ�வாகி�றன.அ�ேக
�ட வ��ஞான� அைன�� ேவைல கள��� பய�ப�கிற�. �வாரகா
ச��திர�தி� கீேழ ெச�� வ��ட� எ�� கா��வ� ேபால �மிய�லி���
ைவ��ட� ெவள�ேய வ�� எ�ப� கிைடயா�. எ� ச��திர�தி� கீேழ



ெச��ேமா அ� உ��ைல�� அழி�� ேபா��. �திய தைல�ைற
அைன��� உ�வாக ேவ��� எ�றா� பாபாவ�டமி��� இரா�ய பதவ�
கிைட��� ெகா������ ேபா� எ�ண�, ெசா�, ெசய� �லமாக
யா���� ��திய�� �ட ��க� ெகா��க ேவ��� எ�ற எ�ண� வர�
�டா�. இ� மாயாவ�� இரா�ய� ஆ��. மனதி� �ய� வரலா�. ம�றப�
மனதி� யா���� ��க� ெகா��க ��ய எ�ண� வர� �டா�.இ�சமய�
அைனவ�� ஒ�வ��ெகா�வ� ��க�ைத� தா� ெகா��கிறா�க�. �க�
இ��கிற� என நிைன�கிறா�க�. ஆனா� ��க� தா� இ��கிற�.
பாபாவ�டமி��� அைனவ�� பாரா�கமாக இ�� கிறா�க�. இ�த ப�தி
மா��க� �ட நாடக�தி� இ��கிற�. நாடக�ைத யா�� ���� ெகா�ள
வ��ைல. நா� சா�திர� ேபா�றைவகைள ெசா�கி�ேறா�, இவ�க��
ஞான�ைத� ��கிறா�க� என அ�த ம�க� ��கிறா�க�. ஜப�, தவ�
ேபா�றைவகைள� ெச�வதா� மன�த�க� ஜ�வ� ��திைய� ெபறலா� என
ப�ேவ� வ�தமான வழிகைள� ��கிறா�க�. பல காலமாக ப�தி ெச��
வ�ததா� தா� பகவா� வ�தி��கிறா� என ��வா�க�. எ�ேபா� ப�தி
��வைடகிறேதா அ�ேபா� தா� பகவா� வர ேவ����ள�. வ��
ப�திய�� பலைன அள��கிறா� எ�� நா�� �� கி�ேறா�. அவ�க�
அைனவ�� ப�திய�� வ�ைசய�� ெச�� வ��கிறா�க�. இத�� ஞான�
எ���ற��யா�. சா�திர�கள��ஞான�தினா� ச�கதி கிைட�பதி�ைல.
சி���ய�� �த�, இைட, கைடய�� ஞான� அவ�க��� இ�ைல.
பழைமயான ஞான� ம��� ேயாக�தா� பாரத� ெசா��க மாகிய�.
நி�சயமாக பகவா� தா� க�ப��தா� என ந��க� அறிகிற��க�. மன�த�க�
இராஜேயாக�ைத க�ப��க ��யா�. பகவா� சகஜ இராஜ ேயாக�ைத�
க�ப��தா�. ப�ற� அ� சா�திர�களாக உ�வாகி இ��கிற�.இ�ேக பகவா�
அவேர வ�� ஞான�ைத� ��ய ைவ�கி�றா�. கீைதய�� ஒேரெயா� தவ�
ெச�ய� ப����கிற�. ெபயைர மா�றி வ��டன�. ேம�� கால�ைத��
ேவறாக எ�தி வ��டன�.

இ�ேபா� பகவா� நம�� ஞான� ம��� இராஜேயாக�ைத� க���
ெகா���� ெகா����கிறா� என ந��க� அறிகிற��க�. சி���ய�� �த�,
இைட, கைடஞான�ேவ�எ�த சா�திர�தி��இ�ைல. க�ப�தி�ஆ�ைள
மிக அதிகமாக கா�� வ��டன�. மன�த�க� அேத சா�திர�கைள� ப����
ெகா���� கிறா�க�. இ� சி��� எ�ற மரமா�� என பாபா ��ய
ைவ�தி��கிறா�. மர�தி��தலி� சில இைலக�இ����. ப�ற�வள����
ெகா�ேட ேபாகி�ற�. ேவ� ேவ� த�ம�தி� இைலக� கா�ப��க�
ப���ளன. உ�ைமய�� இ�த ேவத சா�திர�க� அைன��� பகவ�
கீைதய�� இைல களாக இ��கிற�. அதாவ� அைன��ேம அதிலி���
ெவள�ேய வ�த சா�திர�க� ஆ��. ��றி�� �திய மர� உ�வாகி�
ெகா���� கிற� என ந��க� பா���� ெகா�� ��கிற��க�. �ய� வ��
ேபா� சில உடன�யாக வா�� ேபாகி�றன, வ�����வ��கி�றன.இ�ேபா�
ந��ைடய ெத�வ �க மர�தி� அ��தள� ேபாட�ப��� ெகா����கிற�
என ந��க� அறிகிற��க�. நா� கிறி�தவ த�ம�தி� ம��� இ�த த�ம�தி�
அ��தள�ைத உ�வா�கி� ெகா����கி�ேறா� எ�� ம�ற த�ம�தி�
�தாபக�க� அறியவ��ைல. இவ� இ�த த�ம�ைத உ�வா�கினா� என
ப��னா� ெத�ய வ�கிற�. இ�ேக ��ள�லி��� மலராக மா�ற



ேவ��ய���கிற�. நா� ேதவைதயாக ேவ��� என ந��க� அறிகிற��க�.
அைனவ���� �க� அள��க ேவ���. யா���� ��க� ெகா��க
ேவ��� எ�ற எ�ண� �ட வர� �டா�. வாய�லி��� ஒ�ெவா�
வா��ைதைய�� மன�தைன ைவர மாக மா�ற ��யதாக இ��க ேவ���.
பாபா�� நம��ஞான���கி�றா�.அைதகைட�ப����நா�ைவர�ேபால
மாறி வ��கி�ேறா�. உ�ைமய�� ��ச� யா���� ��க� ெகா��பாரா�
எ�ன? அவ� ப��க ைவ�கிறா�. ஆ�, ��ய ைவ�க�ப�கிற�. ஒ� ேவைள
ந�� ப��கவ��ைல எ�றா� 21 ப�றவ�க��� ந�ட� ஏ�ப��. 21
ப�றவ�க��காக இ�ேபா� �ய�சி ெச�ய ேவ���. பாபா
கிைட�தி��கிறா�. அவைர� தா� ப�தி மா��க�தி� ஓ, பகவாேன எ��
நிைன�த��க�. சா� ச�ன�யாசிக� ேபா�ற அைனவ�� நிைன�கிறா�க�.
பகவா� ஒ�வேர. ஆனா� அவ� யா� எ�பைத அறியவ��ைல. �கி��ண�
ச��க�தி� இளவரசனாக இ��தா�. அவைர யா�� ��க�ைத ந��கி �க�
அள��பவ� எ�� �ற மா�டா�க�. �கி��ண�� ஆ�மா �க�தி�
இ��தவேர இ�ேபா� ��க�தி� இ��கிறா�. பகவாைன இ�வா� �ற
மா�டா�க� இ�ைலயா?அவேரா �க��க�திலி���வ��ப�டவ�.அவ���
மன�த உட� கிைடயா�. பாபா எைத �தாபைன ெச�கிறாேரா அ�ேக �கேம
�க� ஆ��. எனேவ தா� ��க�ைத ந��கி �க� அள��பவ� என பாட�ப�கிற�.

நா� இராவணன�� இரா�ய�தில அைர� க�பமாக ��க�திலி��ேதா� என
அறிகிற��க�. அ�ப கால �க� இ��கிற�. ம�றப� ��கேம ��க� தா�.
இைத� தா� ச�ன�யாசிக� காக�தி� எ�ச�தி�� சமமான �க� எ��
��கிறா�க�. ஏென�றா� வ�கார�தினா� ப�ற�கிறா�க� அ�லவா?ஆனா�
பவ��ரமான இ�லற மா��க� �ட இ����. அ�ேக எ�த ஒ� வ�கார��
இ��கா�. உ�ைமய�� அ� ச��க�தில இ��த�. அத�ைடய ெபயேர
ெசா��கமா��. அ� ��ைமயான மா��கமா��. ப�ற� அ��காகிறா� க�
எ�றா� அத�� கீழான மா��க� நரக� எ�� �ற�ப�கிற�. இ�த �க
��க�தி� வ�ைளயா�� உ�வா�க� ப����கிற�. மன�த�க���
அ�வ�ேபா� �க�, அ�வ�ேபா� ��க�. ெசா��க�தி� எ�ேபா�� �க�
இ��கிற�. ��க�தி� ெபய� அைடயாளேம கிைடயா� எ�ப� அவ�
க���� ெத�யா�. இ�ேகேயா �க�தி� ெபய� அைடயாள� �ட இ�ைல.
வ�கார�தி� ஈ�ப�வ� ��க� தாேன! அதனா� தா� ச�ன�யாசிக�
ச�ன�யாச� ெச�கிறா�க�. �றவற மா��க� ஆ��. ச��க�தி� இ�லற
மா��க� இ��த�. அ� சிவாலயமாக இ��த�. ேதவ� ேதவைதக� ல�மி
நாராயண� ேபா�றவ�கள�� ஜட சி�திர�க� (சிைல) ேகாவ��கள�� �ட
எ�ப� கி�ட� சி�மாசன� ேபா�றைவகளா� அல�க��க�ப�கி�றன.
பாரத�தி� தா� இராஜா இராண� ெத�வ �க ச�ப�ரதாய� இ��த�. ேவ� எ�த
த�ம�தி�� இ�வா� கிைடயா�. இராஜா�க� இ��தா�க�. ஆனா� ட��
கி�ட� இ�ைல. ச��க�தி� ஆர�ப�திலி��ேத இரா�ய� நட�கிற�. ஆதி
சனாதன ட�� கி�ட� உைடய ேதவ� ேதவைதக� இ��தன�. அ�த த�ம�
எ�ப� உ�வாகிய�. இ�த வ�ஷய�க� அைன�ைத�� �ழ�ைதகளாகிய
ந��க� தா� அறிகிற��க�. சிவபாபாவ�� வழிய�னா� ந��க� ��க�ைத ந��கி
�க� அள��பவ� ஆகிற��க�. உ�க�ைடய ேவைலேய இ�தா�-அைனவ��
��க�ைத �� ந��கி �க�அள��பேத.ஒ�ேவைளந��க�யா��காவ���க�
ெகா��த��க� எ�றா�, இவ�க� ��க�ைத ந��கி �க� அள��பவ�� வா��



என யா���வா�க�.�தலி� மனதி� எ�ண�வ�கி�ற�எ�றா�, ப�ற�
ெசயலி� வ�கிற�. �ழ�ைதகளாகிய ந��க� மிக�� இன�ைமயாக மாற
ேவ���. பகவா� ப��க ைவ�கி�றா� எ�� ேபா� நட�ைத
உ�க�ைடய�. ெத�வ �கமானதாக இ�ைல எ�றா�, மன�த�க� எ�ப�
உ�க� ம�� ந�ப��ைக ெகா�வா�க�. கீைதய�� �ட பகவா� வா�� நா�
உ�கைள நரன�லி��� நாராயணனாக மா��கிேற� எ��
எ�த�ப����கிற�. நி�சயமாக பகவா� ச�கம�தி� வ�வா�. பகவா�
வா�� நா� உ�க��� இராஜேயாக�ைத� க�ப��கிேற� எ�றா�, நி�சய
மாக பைழய உலக� வ�னாச�� ஆ��. இ�த ேவைல கி��ண�ைடய�
கிைடயா�. தி����திைய� கா�ப��கிறா�க�. ஆனா� சிவைன வ���
வ��டன�. ப�ற� ப�ர�மாவ�������க�இ��கிற�என��கி�றா�க�.
இ�த ஒ��க�உைடயப�ர�மா எ�கி���வ�தா�.இ�ேபா�மன�த�க���
��� �க� எ�ப� இ����? ந��க� எ��ைடய மிக ��திசாலியான
�ழ�ைதக� என பாபா ��கி�றா�. ந��க� தா� உலக�ைத ஆ�சி
ெச�த��க�, ம��ேம. இ�ேபா� பாபா உ�கைள ஆ�மா உண��ைடயவராக
மா�றி� ெகா����கிறா�.இ�ேபா�த�ைனஆ�மா எனஉண��க�.��தி
தாம�தி� அைனவைர�� அச��யாக மா�றி அ��ப� வ��கி�றா�. இ�ேக
வ�� ந��க� இ�த உடைல எ��� இ��கி�ற��க�. ச�ர�ைத எ��� எ���
உ�க��� ேதக அப�மான� உ�தியாகி வ��ட�. இ�ேபா� ந��க� த�ைன
ஆ�மா என உண��க�. ஆ�மாவாகிய நா� 84 ப�றவ�கள�� பாக�ைத
ந��தாகிவ��ட�. இ�ேபா� இ� கைடசி ப�றவ�யா��. இ�வா� த��ட�
ேபசி� ெகா�ேட இ��க�.இ�ேபா� ந��க�ஆ�மஉண��ைடயவரா��க�.
தி��ப�� ேபாக ேவ���.ம����ந��க�ெசா��க�தி�வ�வ ��க�எனபாபா
��கி�றா�.இ�ேபா� ந��க� எ��லமாக ெசா��க�தி� இரா�யபதவ�ைய
அைடவத�� உைழ��� ெகா����கிற��க�. பாபாைவ ந��க� மற��
வ��வதா� �ஷிய�� அள� அதிக��ப தி�ைல. சா�திர�கள�� எ�வள�
ெப�ய தவ� ெச�� வ��டன�. சிவபாபாைவேய வ��� வ��டன�. �ைஜ
ெச�தா�� �ட ெபய� �ப�திலி��� வ��ப�டவ� என �றி வ�� கிறா�க�.
அட, அ�ப� எ�றா� யா� யா�ைடய �ைஜ ெச�கிற��க�! யாைர
நிைன�கிற��க�! ஆ�மா ��வ ம�திய�� இ��கிற� என ��கிற��க�.
ஆனா� ஆ�மா யா�ைடய வா�� என அறியவ��ைல. நா� ஆ�மா ��வ
ம�திய�� இ��� இ�த உட� �லமாக ந��ைப ந��கிேற�. இ�த
ெபா�ைமைய ஆட ைவ�கிேற�. ைகெபா�ைமகள�� (ெபா�மலா�ட�)
நடன� இ��கிற� அ�லவா? அ�ேக இ�ெனா� மன�த� நடன�ைத
ெச�வ��கி�றா�.�த��தலி�ஆ�மஅப�மான� ஆக ேவ���. பாபா எைத
��ய ைவ�கி�றாேரா அைத தாரைண ெச�ய ேவ���. பட க�கா�சிகள��
�த� �தலி� பாபாவ�� அறி�க�ைத� ��ய ைவ�க ேவ���. இவ�
அைனவ���� த�ைத, அவ� நிராகார�. இ�ெனா�வ� சாகார ப�ரஜா ப�தா
இர�� த�ைதக� இ��கி�றன�. ெலௗகீக த�ைத�� இ��கிறா�.
பாரெலௗகீக த�ைத�� இ��கிறா� என ந��க� அறிகிற��க�. அவ�
எ�ைல���ப�டவ� இவ� எ�ைல�க�பா�ப�டவ�. இ�ெபா�� �திய
பைட�ைப பைட�� ெகா����கிறா�. நா� சிவபாபா வ�டமி��� ெசா�ைத
அைடகி�ேறா�. இ�ப��ப�ட வ�ஷய�கைள� தன�� தாேன உ�தி ெச���
ெகா�ள ேவ���.ஆ�மஉண��ைடயவராக ேவ���. நா� சிவபாபாவ�ட�
ப��பத�காக� ெச�கி�ேறா�. பர�ப�தா பரமா�மா நிராகார� ஆவா�. ப�ரஜா



ப�தா ப�ர�மா சாகரமானவ�. ந��கேளா ப�ரஜா ப�தா (ச�ர�ைடயவ�)
ப�ர�மாவ�� வா�வழி வ�ச ப�ராமண�. உ�கைள ப�ர�மா
த�ெத��தி��கிறா�. ந��க� �திய பைட��, ப�ராமண�. அவ�கேளா பைழய
உலகீய ப�ராமண�. அவ�க� உலகீய யா�திைர ெச�வ��கிறா�க�. ஆனா�
இ� ஆ�ம�கமான�.

�ழ�ைதகளாகிய ந��க� இ�ேபா� உய��தவ� ஆகி� ெகா����கிற��க�.
இ� கீழானவ�கள�லி��� உய��தவ�களாக மாற� ��ய ஈ�வ�ய மிஷ�
ஆ��. மன�த�க� மா�ற ��யா�. உ�ைமய��� உ�ைம யான
ந�னட�ைத சைப உ�க�ைடய� ஆ��. உ�க�ைடய �ட� யா� என�
பா��க�. நா� ம���� இராஜேயாக�ைத� க�ப��க வ�தி��கிேற�. இ�
அேத ச�கம�க� ஆ�� என பாபா ��கிறா�. இ�ேபா� மன�தன� லி���
ேதவைதயாக மா��கிேற�. நா� ��திரன�லி��� இ�ேபா� ப�ராமண�
ஆகி� ெகா����கிேறா� என ந��க� அறிகிற��க�. உ�சி� ��மி
ப�ராமண�க�ைடயதா��. ப�ர�மா �ட உய��தவேர. ப�ர�மாவ���� யா�
ப�ரேவசமாகி இ��கிறாேரா அவைர இ�த க�களா� காண ��யா�. ம�ற
அைனவைர�� பா��கிற��க�. ��திய�னா� ����� ெகா�கிற��க�. நிராகா�
பாபா ந�ைம ப��க ைவ�கி�றா�. ப�ர�மாவ��� இ�ேக ப�ராமண�க�
ேவ���. ���ம வதன�தி� இ��க ��யா�. த�ெத��கி�றா�. சாகார
ப�ர�மாவ�லி��� (ஓள� வ�வ) அ�ய�தமாகிறா�. இ� மிக�� �����
ெகா�ள ேவ��ய வ�ஷய� ஆ��. �த� �தலி� ல�சிய�ைத� ����
ெகா�டா�, ப�ற� எ�� ேவ��மானா�� அம��� ப��கலா�.
தின�ேதா�� �ரள�ைய� ேக�க ேவ���. ஒ� நா� தவறினா�� மிக��
ந�ட� ஏ�ப�கிற�. ஏென�றா� க���க� மிக�� ஆழமான�. ைவர�
ேபா�� ெவள��ப�கிற�. �த� தரமான இர�தின�க� கிைட��, அைத�
தவற வ��� வ��டா� ந�ட� ஏ�ப��. தின�ேதா�� ப��க� ��ய
மாணவ�க� மிக�� ��லியமாக ப��கிறா�க�. ந�� �ய�சி
ெச�யவ��ைல எ�றா�, உய��த பதவ� ெபற ��யா�. இ� மிக உய��த
ப��பா��. சர�வதி�� வ �ைணைய��, கி��ண����
��லா��ழைல�� ெகா��தி��கிறா�க�. உ�ைமய�� கி��ண���
தவ�தலாக ெகா��தி��கிறா�க�. இ��பேதா ப�ர�மா. இவ� சிவபாபாவ��
வா� என உ�க���� ெத���. கி��ண���� சர�வதி��� எ�த ஒ�
ெதாட��� இ�ைல. அைன�ைத�� �ழ�பமா�கி வ��டன�. ந�ல�.

இன�ைமய��� இன�ைமயான காணாம� ேபா�� க�ெட��க�ப�ட ெச�லமான
�ழ�ைதக��� தா�� த�ைத�மாகிய பா�தாதாவ�� அ�� நிைன�க� ம��� காைல
வண�க�. ஆ�ம�க� �ழ�ைதக��� ஆ�ம�க� த�ைதய�� நம�ேத.

தாரைண�கான ��கிய சார�:

1. நா� ஆ�மா, இ�த உட� எ�ற ெபா�ைமைய ஆட ைவ���
ெகா����கிேற�. நா� இதிலி��� தன��ப�டவ�. இ�வா� பய��சி
ெச�� ெச�� ஆ�ம உண��ைடய வராக ேவ���.

2. ஒ� ேபா�� �ரள�ைய� தவற வ�ட� �டா�. ெர�ல� ஆக ேவ���.
ப��ப�� மிக மிக ��லியமாக இ��க ேவ���.



வரதான�
:

மாைய ம��� இய�ைகய�� �ழ�ப�திலி��� எ�ெபா���
பா�கா�பாக இ��க� ��ய இதயராமன�� இதய சி�மாசன�தி�
இ��பவ� ஆவ ��களாக.
எ�ெபா��� பா�கா�பாக இ��க� ��ய இட� - இதயராம�
த�ைதய�� இதய சி�மாசன� ஆ��. பகவான�� இதய
சி�மாசன�தி� அம�பவராக நா� ஆகி வ��ேடா� எ�ப�
ந��ைடயேத சிற�த பா�கிய� ஆ�� எ�ற இேத நிைனவ��
எ�ெபா��� இ��க�. யா� பரமா�ம இதய�தி�
நிைற�தி��பவராக அ�ல� இதய சி�மாசன�தி� அம�பவராக
இ��கிறா�கேளா, அவ�க� எ�ெபா��� பா�கா�பாக
இ��கிறா�க�. மாைய அ�ல� இய�ைகய�� �ய�க� அவ�கைள
அைச��வ�ட��யா�.இ� ேபால (அச�)ஆடா�இ��பவ�கள��
நிைனவா��தேம அச�க� எ�ற ேகாவ�� ஆ��. ச�ச�க� -
ச�சல� த�ைம உைடயவ�க� அ�ல. எனேவ நா� அேநக �ைற
ஆடாதவராக ஆகி உ�ேளா�. ேம�� இ�ெபா��� ஆடாதவராக
உ�ேளா� எ�ற நிைன� இ��க���.

�ேலாக�:ஞான ெசா�ப� ம��� அ�ப�� ெசா�ப� ஆவ� தா�
அறி�ைரகைள ெசா�ப�தி� எ��� வ�வ� ஆ�� (நைட�ைற
ப���வ�)

 


