
12-11-2021 �াতঃ মরুিল ও� শাি� "বাপদাদা" মধুবন

“িমি� বা�ারা - �েত�ক পাট� ধারী আ�া অেধ�ক সময় সুখ, অেধ�ক সময় দঃুেখর পাট�  �� কের - এ'ও হল ঈ�রীয় িনয়ম”
*��ঃ - বাবা যা িকছু �বাঝান, �সসব বা�ােদর বিু�েত যথাথ� ভােব কেব বসেব ?
*উ�রঃ - যখন বিু� হেব ��। �য যতখািন পু�ষাথ� কের খাদ িন�ািশত করেব, ততই বাবার �বাঝােনা �ান

বিু�েত বসেত থাকেব। এখনও বা�ারা সতঃ ি�িত পয��ই �পৗঁেছেছ অিত কে� । �েত�েকর পু�ষাথ�
িনজ�। �কউ সতঃ �কউ তমঃ ি�িতরও আেছ। িক� হেত হেব সেতা�ধান।

*গীতঃ- দরূ �দেশর িনবাসী...

ও� শাি� । যখন �মলায় বা �দশ�নীেত বা�ারা �বাঝায় তখন �য কথা�িল �বাঝােনা দরকার, �স�িল অবশ�ই �বাঝােত
হেব। এেত এই কথা �তা িন�য়ই �বাঝােত হেব �য সব আ�ারাই হল �াদাস� এবং সব �াদােস�র অসীেমর িপতা একজনই
আেছন। এই কথাও িজ�াসা করেত হয় �য, ভারেতর আিদ সনাতন ধম� িক ? তারা �তা আিদ সনাতন িহ�ু ধম�েকই
মােন। ইসলাম, �বৗ�, �ী�ান ইত�ািদরা জােন �য তােদর ধম� �ক এবং কেব �াপন কেরেছ। ভারতবাসীেদর িহ�ু ধম�
নািক �দবী-�দবতা ধম� ? এই ধম�� �ক এবং কেব �াপন কেরেছ ? এই কথা ভারতবাসী জােন না। �বাঝাবার জন� এই
কথা� খুব জ�ির কথা । যা কােরা বিু�েত আেস না। �াচীন ভারেত �দেশর গায়ন করা হয়। িক� তারা এই কথা
জােননা �য, আমােদর হল আিদ সনাতন �দবী-�দবতা ধম�। িহ�ু �কােনা ধম� নয়। এখন �তামরা বা�ারা জােনা �য, ৫
হাজার বছর পূেব� �দবী-�দবতা ধম� িছল। যথাযথভােব �সই সময় ল�ী-নারায়ণ রাজ� করেতন। তারা িনেজেদরেক
িহ�ু বলেতন না। আ�া িহ�ু ধেম�রও �কােনা স�ৎ হওয়া উিচত। িব�ম স�ৎ �য বলা হয়, হেত পাের যখন �থেক
�দবতারা বাম মােগ� �েবশ কের তখন �থেক িনেজেদরেক িহ�ু বেল পিরচয় িদেত �� কের, তখন �থেক িব�ম স�তও
বলা �� কের। সুতরাং অেধ�ক অেধ�ক হেয় �গল। ওই সময় তােদর আিদ সনাতন �দবী-�দবতা বলা হেব না। স�ৎ বলা
হয় যখন ধম� �াপন হয়। �সই ধম� �ক �াপন কেরেছ ? িবকম� স�ৎ �তা রাবণ �াপন কেরেছ। �সই সময় সকেলর কম�,
িবকম� হেত থােক। কম�, অকম�, িবকম� নাম �তা আেছ, তাইনা। সুতরাং িব�ম রাজার স�ৎ চেলেছ। ওটা হেয় �গল
অেধ�ক সময়। এই িব�ম স�ৎ �তা িহ�েুদর নয় ? তখন িজ�াসা করা উিচত �য, ভারেতর আিদ সনাতন �দবী-�দবতা
ধম� কেব �াপন হেয়িছল ? জানা �তা উিচত । এই কথা �েলা খুব �বাধযু� সূ� িবষেয়র কথা। যখন এই কথা জানেব
তখন িহেসব করেত পারেব �য নতুন দিুনয়া িছল তােত িদন রাত অবশ�ই হয়। অেধ�ক অেধ�ক হেব িন�য়ই। এ হল এক�
ঈ�রীয় িনয়ম, এই কথা অবশ�ই �বাঝােত হেব । এমন সংবাদ কখনও �কউ �দয়িন। �ী�ানেদরও অেধ�ক সুখ, অেধ�ক
দঃুেখর পাট� চলেব। এই কথা �য আমরা �বাঝাই, এেত স�ূণ� িহি�-িজও�ািফ এেস যায়। �য মানষু আেস তােদর দঃুখ
সুেখর পাট� আেছ। এক দইু� জ� �হণ করেলও অেধ�ক অেধ�ক হেব। এই হল ঈ�রীয় িনয়ম। �দশ�নীেত যখন �শােন,
ভােলা ভােলা বেল। বাইের �বেরােলই ভুেল যায়। িবেশষ �কউ এই কথায় কান �দেব। �কউ এক মাস এেসও হািরেয় যায়।
�কউ ১০ িমিনট �বােঝ, �কউ এক ঘ�া, �কউ �তা িকছু সময় এেস চলেত চলেত �া� হেয় যায়। �স�াের এমন অেনক
হেতই থােক। কীভােব �দব স�দায় �তির হে�। এই কথাও ওয়া�ার - নতুন দিুনয়ার ধম� পুরােনা দিুনয়ায় �াপন হে�।
বা�ারা, এই কথা �িল �তামােদর বিু�েত এেসেছ। িশববাবার �ারা �তামরা িনেজেদর ৮৪ জে�র িবষেয় জানেত পােরা।
বাবা বেলন আিম ৮৪ জে�র কািহনী �শানােত এেসিছ, অতএব �শষ সমেয়ই এেস �শানােবা, তাইনা। �াপের মিধ�খােন
এেস �তা �শানােত পাির না। যখন �শষ সমেয়র আ�ারা �তা জ� �নয়িন। রাজেযােগর �ান �াপের �া� হয় না।
মহাভারেতর যু� �াপের হেত পাের না। মহাভারেতর যুে�র পেরই সত�যুেগর �াপনা হয় অথ�াৎ �দবী-�দবতা ধম� �াপন
হয়। তার পূেব� �া�ণ ধম� �াপন হয়, তেব �তা িন�য়ই ��ার �ারা �াপন হেয়েছ হেব। তারপেরই �া�ণেদর জ�
হেয়েছ হেব তাইনা। িবরাট �প �য �দখােনা হয়, তােত িশেবর িচ� �দখােনা হয় না এবং �া�ণেদর িশখাও (�িক)
�দখােনা হয়িন। �দশ�নীেত িবরাট �েপর িচ� অবশ�ই থাকা উিচত। ��ার �ারা �থেম িন�য়ই �া�ণ রচনা করেবন।
তাহেল �া�ণ কেব এবং �কাথায় রচনা কেরন। �া�ণেদর হল স�ম। শ�ূেদর হল কিলযুগ। এখন �তামরা িনেজেদর
পিরচয় দাও �জািপতা ��া�মার �মারী। �জা অথ�াৎ মনষু� সৃি� সুতরাং িন�য়ই �া�ণ-ই হেব। �ী�েক �ী�ান
ধেম�র িপতা বলা হেব। এই হেলন �জািপতা। ভগবান ��ার �ারা মনষু� সৃি�র রচনা কেরন। এমন নয় �ীে�র �ারা,
�বৗ�েদর �ারা রচনা করেবন। মনষু� সৃি� আর� হয় ��ার �ারা। সুতরাং সব� �থেম �া�ণেদর রচনা করা হেব।
�া�ণেদর, �দবতায় পিরণত কেরন। িবরাট �পও ভারেতই �দখােনা হয় অন� ধেম�র মানষু িবরাট �প বানােত পারেব



না। এই �প নতুন কথা একমা� বাবা �বাঝান। নতুন পেয়�সও �বেরােত থােক, পুরােনাও �বেরােত থােক কারণ নতুন
বা�ােদরেকও িকছু নতুন িকছু পুরােনা পেয়� �া� হওয়া উিচত, যােত বঝুেত পাের। যত�ণ অ� - �ব বিু�েত না
বসেছ তত�ণ িকইবা বঝুেত পারেব। �তামরা জােনা অ� - �ব কাউেকও �বাঝােনা খুব সহজ। বাবা �তা সবার
একজনই, িতিন আেসনও িন�য়ই। িশব জয়�ী ভারেতই পালন করা হয়। িক� ভারত বাসীরা এই কথা জােননা �য িশব
জয়�ীর অথ� িক। না ��া, িব�ু, শ�েরর িবষেয় �ান আেছ, না �কৃে�র িবষেয়। � ল�ী-নারায়েণর রাজ� কেব
িছল, �স কথাও জােননা। �ী� এেস ঘুের �গেছন, তােদর �পােপর স�ূণ� িল� থাকেব। িক� ভারতবাসীরা এই কথা
জােননা �য এই ল�ী-নারায়ণও ভারেত রাজ� কের �গেছন। যা িচ� ইত�ািদ �তির কেরেছ তার পূজা কের, তার
অ��েপশান িক তা জােন না। �দবতােদর রাজ� �ি�য়রা িনল কীভােব, তেব িক যু� হেয়িছল ? রাজ� বদল হয় সুতরাং
�কউ জয়লাভ িন�য়ই কেরিছল। �সখােন �তা এইরকম কথাই �নই। তারা �তা ভােলাভােব রাজ� �দান কের। মানষু
�তা অেনক অ�কাের আেছ। �তামরা কতখািন আেলা �া� কেরেছা। এমনও নয় সব কথা কােরা �রেণ থােক। তা না
হেল বাবা যা িকছু বিুঝেয়েছন �সসব �দশ�নীেত �বাঝােনা উিচত। �দশ�নীেত একিদন এেস ি�তীয় িদন আেস না। িকছুই
�বাঝা যায় না �য বঝুেত �পেরেছ িকনা। ওিপিনয়ান �লখােনা উিচত �য, �থেম আমরা এই কথা জানতাম না
�দবী-�দবতা �কাথায় ল�ু হেয়েছ। স�ৎ এর কথা বেলা। িহ�ু ধম� কেব �� হেয়েছ ? �েত�েক িক �বাঝায়, তাও জানা
যায় না। ওিপিনয়ান িলিখেয় রাখেব এমন �কউ থাকা উিচত। �তামরা �মাণ কের বেল দাও। ৫ হাজার বছেরর হল এই
চ�, িলেখ দাও। স�ৎ ইত�ািদর িবষেয় �কউ �তা িকছু জােননা। এইসব কথা শাে� িক �েনেছা ? তাহেল আমরা িশেখিছ
�কাথা �থেক? সুতরাং আমােদর �শখাে�ন উিন িন�য়ই ভগবান হেবন। ভগবান ব�তীত এইসব কথা �কউ �বাঝােত
পাের না। িতিন িন�য়ই �কােনা �দেহ অব। পরমা�া হেলন �ােনর সাগর। পরম িপতা পরমা�া ��ার �ারা �াপনা
কেরন। আিদ মধ� অে�র নেলজ �দান কেরন। তাঁর নাম িশব। ভি�মােগ� তাঁর অেনক নাম �রেখেছ। কমপে� �দড় ল�
নাম �রেখেছ িনেজর িনেজর ভাষায়।

বা�ােদর �রাজ কত �বাঝােনা হয়। িক� এখনও �� বিু�র হয়িন। পু�ষাথ� করেত থাকেল খাদ �বিরেয় যােব। এখনও
বা�ারা সতঃ ি�িতেত অিত কে� �পৗঁেছেছ। তােতও �কউ তেমা। সেতা�ধান, সেতা, রেজা, তেমা এেতও �ম অনসুাের
আেছ। �েত�েকর িনজ� পু�ষাথ� চেল। এইসময় মানেুষর িবনাশকােল িবপরীত বিু�। �ধু পা�বেদর িছল �ীত বিু�।
তােদর িবজয় হেয়িছল। অসুর এবং �দবতা, দইুই হল মানষু। এমন নয় অসুেরর �কােনা ভয়�র �চহারা থােক। তারা �তা
যুে� �গালা গ�াস ইত�ািদ �থেক সুরি�ত থাকার জন� ��স পের �নয়। তারা হল আসুিরক স�দায়, �তামরা হেল রােমর
স�দায়, কারণ �তামরা ৫ িবকার ত�াগ কেরছ। পিব� হেয় স�ূণ� িবে� �তামরা রাজ� করেব। �তামােদর কােরা সে�
যু� �নই। বাবা অেনক কথা বিুঝেয় �দন। �কউ �তা মাস দইু এেসই �া� হেয় পেড়। তখন �বাঝা যায় ভােগ� �নই।
সাধারণ �জায় �তা আসেব, �জা �তা অসংখ� �তির হেব। এখনও �দেখা �জার সংখ�া অেনক। �কােনা �ােন মা�ায় অ�
কম হেল মানষু �ুধায় মারা যায়। �কােনা �ােন বিৃ�পাত না হওয়ার দ�ন দিুভ� ে�র সৃি� হয়। এেত গভন�েম� িক
করেব। এইসব �তা হল ন�াচারাল ক�ালািম�জ। এবাের �তা তুমলু �বেগ বিৃ�পাত হেব। িবনাশ �তা হেবই। সুতরাং
�তামরা যা িকছু সা�াৎকার কেরেছা, �সসব �াি�ক�ােল হেব। সা�াৎকাের এক কৃে�র মহল �দখেব। স�ূণ� �তা �দখেত
পােব না। আ�া �দখেব িবনাশ হেয়েছ, শরীর ত�াগ করেব তখন সব িকছু ভুেল যােব। স�ূণ� দিুনয়া �শষ হেয় যােব।
তখন দিুনয়াই বদেল যােব, �তামরা সব িকছু ভুেল যােব। এখন �তামােদর বিু�েত �� �থেক �শষ পয�� সব নেলজ
আেছ। মলূবতন, সূ�বতেনর চ� কীভােব আবিত� ত হয়, স�ূণ� নেলজ বাবা িদেয়েছন। যার যত �বিশ �ান তার তত
�বিশ �নশা থােক। এখন আমরা মা�ার নেলজফুল হেয়িছ, তারপের যখন িবনাশ হেব আমােদর শরীর �শষ হেয় যােব।
এই জ� পয�� নেলজ থােক। অতএব এতখািন বিু�েত �নশা থাকা উিচত �য, আমরা এই শরীর ত�াগ কের িগেয় ি��
ি�ে�স হেবা। মানষু �তা পড়ােশানা কের িনেজর িনেজর উপাজ� ন কের। বাবা বেলন - আিম �কােনা উপাজ� ন কির না।
আিম �তা �তামােদর িশিখেয় িনেজর ঘের িফিরেয় িনেয় যাই। �তামরা উপাজ� ন ক'র �তা �সসব হািরেয়ও �ফেলা।
�তামােদর স�ূণ� আিদ মধ� অে�র �ান আেছ। বাবারও �ান আেছ, উিন বেস �বাঝান পাট� অনযুায়ী। তারপের বাবাও
চেল যান িনব�াণ ধােম। সব আ�ারাও চেল যােব। �সখােন যােদর পাট� থাকেব তারা পুনরায় রাজধানীেত আসেত
থাকেব। বািক সমেয় শাি�ধােম থাকেব। বা�ারা অেনক �ান �া� করেছ, উঁচু পেদর অিধকারী হওয়ার জন�। নতুন
�কােনা বা�ার বিু�েত এই �ান বসেব না। �ধু এইটু� বলেব �ান খুব ভােলা। তারপের িনেজর ব�বসা ইত�ািদেত মন
�দেব। বাইের �গেলই মায়া িব�ৃত কের �দয়, তালা লািগেয় �দয়, অেনক বা�ােদর এমন অব�া হয়। স�ূণ� ধারণা হয়
না। �থেম �কউ িভতের এেল বেলা, এরা হল ��া�মার �মারী। িশববাবা ��ার �ারা িব�ুপুরীর �াপনা করেছন।
এখন হল কিলযুেগর অ� পের সত�যুগ হেব। অতএব ��ার স�ােনরা সবাই ��া�মার যারা পের �দবতা হেব। এমন



সািভ� স সংবাদ বাবা যিদ জানেত পােরন তেব �তা বাবা পরামশ� �দেবন। িক� বাবােক পুেরাপুির খবর �দয় না।
অেনেকর উপের �েহর দশা �লেগ থােক। এখনই ফা�� �াস, কাল �দখেব থাড� �াস হেয় যায়। �েহর দশা না �লেগ থাকেল
আ�য� হেয় �েন ভাগ� হয় �কন ? �য বা�ারা �দশ�নীেত িগেয় সািভ� স কের, তারা িনেজর সময় সফল কের।
বাপদাদােক কখনও পিরত�াগ করেব না। বাবা বা�ােদর িকছু বেল �দওয়ার পর পুনরায় ভােলাও বাসেবন। বাবার
�দেয় বা�ােদর �কােনা কথা থােক না । িতিন �ধুমা� িশ�া �দওয়ার জন� �শখান।

এখােন বা�ােদর �টািল অথ�াৎ িমি� মখু করােনা হয় কারণ িতিন অসীম জগেতর িপতা, তাইনা। �লৗিকক িপতা বাজার
�থেক িফের এেল অবশ�ই বা�ােদর কথা �রেণ আসেব। িকছু িমি� ইত�ািদ সে� কের িনেয় আসেবন। বাইের �স�াের
�টািল পাওয়া যায় না। এখােন বাবা স�ুেখ বেস আেছন। বাবা সব কথা বা�ােদরেকই �বাঝান। এই �াপর �থেক
ঋিষ-মিুন যারা সেতা �ধান িছল, যােদর বিু�েত তালা িছল না, তারাও বলেতন রচিয়তা এবং রচনােক আমরা জািন না।
আজ কিলযুেগ সবার বিু�েত তালা লাগা আেছ, তাহেল তারা জানেব কীভােব। শা� ইত�ািদ �তা ঋিষ-মিুনরাও পড়েতন।
�তামরা অেনক পেয়� �পেয় যাও �বাঝােনার জন�। আ�া!

িমি� - িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা - িপতা, বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত । আ�ােদর িপতা
ওঁনার আ�া�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার ।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) ভগবান আমােদর পড়ােশানা কিরেয় ভগবান ভগবতী বানাে�ন - এই খুশী বা �নশায় থাকেত হেব। রচিয়তা ও
রচনার �ান বিু�েত �রেখ অন�েদরেক �শানােত হেব।

২ ) �যমন বাবা �কােনা স�ােনর কথা �দেয় বা মেন রােখন না, �তমনভােব �কােনা কথা �দেয় বা মেন জিমেয় রাখেব
না।
*বরদানঃ-* করাবনহার (উিন করাে�ন) এর �ৃিতর �ারা �সবায় সদা িনম�ােণর কায� করেত থাকা কম�েযাগী ভব

�য �কােনা কম�েক কম�েযাগীর ��েজ পিরবত� ন কেরা, �ধুমা� কম� স�াদনকারী নয় বরং কম�েযাগী।
কম� অথ�াৎ ব�বহার এবং �যাগ অথ�াৎ পরমাথ�, দইুেয়র �যন ব�ালা� থােক। শরীর িনব�ােহর উে�েশ�
আ�ার িনব�ােহর িবষয়� �যন িব�ৃত না হয়। �য কম�ই কেরা না �কন �সই কম� �যন ঈ�রীয় �সবার অেথ�
হয়। এর জন� �সবায় 'িনিম� মা�' - এই ম� বা করাবনহােরর �ৃিত যু� স�� �যন সদা �রেণ থােক।
করাবনহারেক ভুলেব না তাহেল �সবায় সদা িনম�াণ-ই িনম�াণ করেত থাকেব।

*��াগানঃ-* �সবা এবং স��-স�েক� িব� সৃি� হওয়ার কারণ হল পুরােনা সং�ার, �সই সং�ার �িলর �িত �যন
�বরাগ� ভাব থােক।
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