
12-12-2023 �াতঃ মরুিল ও� শাি� "বাপদাদা" মধুবন

"িমি� বা�ারা -�ান আর �যােগর সােথ সােথ �তামােদর আচার আচরণও খুব ভােলা হওয়া উিচত, �কােনা রকেমর
ভূত �যন িভতের না থােক । কারণ �তামরা হেল ভূত িন�াশনকারী"

*��ঃ - সুস�ানেদর �কা� �নশা� �ায়ী হেত পাের?
*উ�রঃ - বাবার কাছ �থেক আমরা ডবল ম�ুটধারী, িবে�র মািলক হওয়ার জন� উ�রািধকার িনি�। এই �নশা

সুস�ানেদরই �ায়ী থাকেত পাের। িক� কাম-��ােধর ভূত অ�ের থাকেল এই �নশা থাকেত পাের না।
এমন বা�ারা বাবার িরগাড� ও রাখেত পাের না �সইজন�ই �থেম ভূতেক তাড়ােত হেব। িনেজর অব�া
মজবতু করেত হেব।

*গীতঃ- �ক এেসেছ আমার মেনর �াের....

ও� শাি� । এর অথ� �তামরা বা�ারা ছাড়া আর �কউ বঝুেত পারেব না। �সটাও ন�র �মানসুাের পু�ষাথ� অনযুায়ী
�কননা পরমিপতা পরমা�ার �লূ বা সূ� িচ� �তা �নই। সূ� �েপ ৩ জন �দবতা আেছন। ওঁেদর মেধ�ও সবচাইেত
সূ� হেলন পরমা�া। ইিন হেলন পরম-িপতা পরমা�া - এটা �ক বেল? আ�া বেল। পরমিপতা পরমা�ােক পরম আ�া
বলা হয়। �লৗিকক িপতােক আ�া পরমিপতা বলা যায় না। যখন পারেলৗিকক পরমিপতা পরমা�ােক �রণ কের তখন
তােক বলা হয় �দহী-অিভমানী অব�া। যখন �দহ-অিভমান অব�া তখন �দেহর সােথ স�ক� বাবােক �রণ হয়। উিন
�তা আ�ার স�েক� বাবা। �সই বাবা এখন এেসেছন। আ�া বিু� িদেয় জানেত পাের, আ�ার মেধ� বিু� আেছ তাইনা।
সুতরাং পরমিপতা পরমা�া িন�য়ই পারেলৗিকক িপতা �মাণ হয়। তাঁেকই ঈ�র বলা হয়। বাবা এখন এই ��াবিল
�তির কেরেছন। এর উপের �তামরা বা�ােদর �বাঝান সহজ হেব। �যমন ফম� পূরণ করােনা হয় �তমনই ��ও িজ�াসা
করেত পার। িযিন �� কেরন িতিন িন�য়ই নেলজফুল সুতরাং িতিন অবশ�ই �চারই হেবন। আ�াই শরীর ধারণ কের
এবং অরগ�া� �ারা �বােঝ। সুতরাং বা�ােদর সহজ কের �বাঝােনার জন� এটা �তির করা হেয়েছ। িক� �ান
�শানােনার জন�ও বা�ােদর অব�া (ি�িত) খুব ভােলা হওয়া উিচত। যিদও কােরা মেধ� খুব ভােলা �ান আেছ, �যাগও
ভােলা িক� সােথ-সােথ চালচলেনও ভােলা হওয়া উিচত। �দবী চলন তারই হেব যার মেধ� কাম, ��াধ, �লাভ, �মাহ,
অহ�ােরর ভূত থাকেব না। এ�েলা হেলা বড়-বড় ভূত। বা�ারা �তামােদর মেধ� �কােনা রকম ভূত থাকা উিচত নয়।
আমরা ভূতেক �বর কের িদই। অ�� আ�া যারা ঘুের �বড়ায় তােদরই ভূত বলা হয়। ভূতেক যারা �বর কের �দয় তারা
উ�াদ হয়। এই ৫ িবকার �পী ভূতেক পরমিপতা পরমা�া ছাড়া আর �কউ �বর করেত পাের না। সবার ভূতেকই �বর
কের িদেত পােরন একজনই। সবার স�িত দাতাও একজন। রাবণ �থেক িলবেরটও কেরন একজন। রাবণ হে� সবেচেয়
বড় ভূত। বলাও হয় এর মেধ� ��ােধর ভূত আেছ, এর �মাহ আর অ�� অহ�ােরর ভূত আেছ। সবাইেক এই ভূত �থেক
ছািড়েয় আেনন িলবেরটর, পরমিপতা পরমা�া একজনই। �তামরা জােনা এই সময় সবেচেয় শি�শালী হেলা �ী�ানরা।
ওেদর ইংেরিজ ভাষাও খুব ভােলা। যারা রাজা হয় তারা িনেজেদর ভাষােতই রাজ� চালায়। �দবতােদর ভাষা �কউ জােন
না। আমার বা�ারা আেগ সবিকছু এেস বলত (�া� �থেক িফের)। দইু-চারিদন ধ�ােন থাকত। �কােনা বিু�মান সে�শী
হেত হেব িযিন ওখানকার ভাষা এেস �শানােবন।

�তামরা বা�ারা সবাইেক ভারেতর কািহনী �শানাও। ভারত সেতা�ধান িছল, এখন তেমা�ধান হেয় �গেছ, পূজ� �থেক
পূজারী হেয় �গেছ। ভারেত অেনক �দবতােদর িচ� আেছ, অ���া িনেয় পূজা কের। তােদর বােয়া�ািফ (কত� ব�) স�েক�
জােন না। আমরা সবাই অ�া�র সুতরাং �ামার ডাইের�র আিদেদর জানা উিচত �সইজন�ই ��াবিল �তির করা হেয়েছ।
�পাপেকও �লখা উিচত, আপিন ফেলায়াস�েদর (অনসুরণ) বলেছন এই িবনােশর িজিনস ব� কেরা, িক� আপনার কথা
�কউ মানেছ না �কন? আপিন �তা সবার ��, আপনার �তা অেনক মিহমা তবওু �কন �শােন না? এর কারণ আপিন
জােনন না তাই আমরা আপনােক বলেবা �কন তারা আপনার মত মােন না। ওরা ঈ�েরর মত অনসুাের সবিকছু �তির
করেছ। অ�াডম-ইেভর মাধ�েম �গ� �াপনা হে�। ঈ�র হেলন নেলজফুল এবং ��। িন�য়ই তাঁর �সনা, ওঁনার মেতই
চলেব। এইভােব �বাঝােনা উিচত। িক� বা�ারা এেতাটা িবশাল বিু�র নয়, �সইজন�ই �ু টাইট করেত হয়। �যমন
ইি�ন ঠা�া হেয় �গেল ওেত গিত আনার জন� কয়লা ঢালা হয়। এও �ােনর কয়লা। পরমিপতা পরমা�া হেলন
সবচাইেত উ�তম, সবাই তাঁেক সালাম করেত আসেব। �পাপেকও সবাই পাওয়ারফুল (শি�শালী) মেন কের। �পাপেক



যতটা স�ান ওরা �দয় অন� কাউেক �দয়না। বাবােক �তা ওরা জােন না। িতিন হেলন ��। ওঁনােক �ধু বা�ারাই জােন
এবং ময�াদা �দয়। িক� মায়া এমনই �য বা�ােদর এমন বাবার িরগাড� (স�ান, ময�াদা) রাখেত �দয়না। বাবা িবে�র
মািলক কের �তােলন, িক� �নশা বাইের �বিরেয় �গেল সব �শষ হেয় যায়। আমরা বাবার কাছ �থেক ডবল ম�ুটধারীর
উ�রািধকার �কন �নব না, এটাই হেলা আ�াকারী বা�ােদর �নশা। িক� এমন অেনক বা�ারা আেছ যােদর অ�ের
কাম, ��াধ, �লােভর ভূত �েবশ কের। বাবা যখন মরুলী �শানান তখন মেনর মেধ� আেস �য এখনও পয�� আমার মেধ�
কােমর হালকা �নশা আেছ। যিদ একজন মজবতু হয় তেব িকছু হেত পাের না। �কাথাও �ী মজবতু হয়, �কাথাও বা
পু�ষ। বাবার কােছ সম� রকেমর খবর আেস। �কউ �� অ�ের �লেখ, এরজন� িভতের-বাইের বড় �� হওয়া
�েয়াজন। �কউ বাইের ��, িভতের িমথ�া। অেনেকর কােছই তুফান আেস। ওরা �লেখ বাবা আজ আিম কামনার তুফান
অনভুব কেরিছ িক� র�া �পেয় �গিছ। যিদ না �লেখ তাহেল �থেম শাি�র অিভ�তা হয় আর ি�তীয়ত �সই অভ�াস
বিৃ� �পেত থােক। তারপর িনেচ �নেম যায়। বাবার �তা বা�ােদর �িত আশা থােক না! সামান� �েহর �ভাব থাকেলও
সরােনা �যেত পাের। িকছু আেছ যারা আজ ভােলাভােব চলেছ,আগামীকাল িবমষ� হেয় পেড় বা তােদর গলা দম ব� হেয়
আেস। িন�য়ই িকছু অব�া কের। �িত� িবষেয় ��তা থাকা উিচত তেবই সত�খে�র মািলক হেত পারেব। িমথ�া
বলেল �রাগ বিৃ� �পেয় �িত করেব।

বা�ােদর বড় যুি� িদেয় ��াবিল �তির করা উিচত - পরমিপতা পরমা�ার সােথ �তামার িক স�ক� ? িপতা আেছন
যখন তখন সব�ব�াপীর �কােনা কথাই আেস না। িতিন হেলন সবার স�িত দাতা, পিতত-পাবন, গীতার ভগবান িন�য়ই
কখনও এেস �ান �দান কেরিছেলন। যিদ হয় তাহেল ওঁনার জীবন স�েক� িক িকছু জােনা? না জানেল উ�রািধকার
পােব না। িপতার কাছ �থেক অবশ�ই উ�রািধকার পাওয়া যােব। এরপর ি�তীয় �� িজ�াসা কেরা - �জািপতা ��া
এবং তাঁর মখু বংশাবলীেদর জােনা? যাঁর নাম সর�তী, উিন হেলন �ান �ােন�রী। ওঁনােক গেডজ অফ নেলজ (�ােনর
�দবী) বলা হয়। িতিন হেলন জগৎ অ�া। িন�য়ই ওঁনার স�ানও থাকেব। বাবাও থাকেবন। িতিন �তা নেলজ িদেয়
থােকন। এই �জািপতা আর জগৎ অ�া �ক? ওনােক স�েদর �দবীও (সর�তী) বলা হয়, এই সময় িতিন �ােনর �দবী
নন। এই ��া-সর�তী রাজ-রােজ�রী হন। সুতরাং তাঁেদর বা�ারাও িন�য়ই �েগ�র মািলক হেব। এখন এই সময় হেলা
স�ম, ��। ঐ �ে�র �মলায় �দেখা কত িক হয়, ভি� মােগ�র পেথ এর অথ� আর এখােন এর অেথ�র মেধ� রাত-িদেনর
পাথ�ক� আেছ। ওটা হেলা জেলর নদী আর সাগেরর �মলা। আর এখােন �ােনর সাগর �থেক উ�ূত মানব গ�ার �মলা।
এই ��টাও করা �যেত পাের পিতত �থেক পিব� কের �তােলন �ক? এটা �তা জানেত হেব না তেবই �তা িজ�াসা করিছ।
এই মাতা-িপতার �ােনর �ারাই �তামরা রাজ রােজ�রী হেত পারেব। ঈ�র সব�ব�াপী বলেল িক মখু িমি� হেব? এখন
�তামরা ভি�র ফল �েপ �ান �পেয় থােকা। ভগবান যখন পড়ান তখন ধা�া খাওয়া ব� হেয় যায়। বাবা বেলন -
বা�ারা, অশরীরী ভব। আ�া �ান �পেয়েছ, এখন আ�া বলেছ - আমােক বাবার কােছ ঘের িফের �যেত হেব। তারপর
হেব �াল�। রাজধানী �াপন হেয় যােব। কত �বাঝার িবষয় এ�েলা। এই ��াবিল �তির করা খুব ভােলা। সবার পেকেট
এটা রাখা উিচত, সািভ� েসবল বা�ারাই এর �িত মেনােযাগী হেব। বা�ােদর জন� বাবােক কত পির�ম করেত হয়। বাবা
বেলন - বা�ারা, িনেজেদর ভিবষ�ৎ উ� বানাও। তা না হেল কে�-কে� পদ কম হেয় যােব। এই বাবা-মা�া �যমন
মহারাজা-মহারানী হেয়িছেলন �তামরা বা�ােদরও �তমনই হওয়া উিচত। িক� িনেজর �িত িন�য় থাকা উিচত।
রাজার মেধ�ও অেনক শি� থােক। ওখােন �তা �ধুই সুখ আর সুখ। আরও অন�ান� যারা রাজা হয় তারাও ঈ�র অেথ�
দান-পুণ� করার ফেলই রাজা হয়। রাজার অড� ােরই (আেদশ) সম� �জা চেল। এই সময় ভারতবাসীেদর �কােনা রাজা
�নই, প�ােয়ত রাজ� এটা, সুতরাং কত কমেজাির হেয় �গেছ।

বাবা জােনন অেনক বা�ােদর তুফান আেস িক� ওরা খবর �দয় না। বাবােক �লখা উিচত �য এরকেমর তুফান আেস,
আপিন পরামশ� িদন। বাবা পিরি�িত �দেখ পরামশ� �দেবন। িনেজরাও �লেখ না, না �কউ তােদর সাথী খবর �দয় �য
বাবা আমােদর সাথীর এই অব�া হেয়েছ। বাবােক �তা খবর �দওয়া উিচত। আ�া।

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা তাঁর
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার।

রাি� �াস ১১-১-৬৯

অসীম জগেতর বাবা এেস �বাঝান, িনেজর বানান, রাজে�র পদ �া� করার জন� িশ�া �দন, পিব� কের �তােলন। বাবা



খুব সহজ রীিতেত িনেজর এবং উ�রািধকােরর পিরচয় ব�াখ�া কেরন। িনেজরা বঝুেত পারেব না। �বহেদর বাবার কাছ
�থেক অবশ�ই অসীিমত উ�রািধকার পােব - এটাও ভােলা বিু�মান যারা তারাই বঝুেব। বাবা িকেসর উ�রািধকার
�দন? ঘেরর, ঈ�রীয় অধ�য়েনর এবং �েগ�র বাদশাহীর উ�রািধকার �দন। যারা পিব� �দবী স�দােয়র হেয় উঠেব
তারাই রাজধানীেত আসেব। �য যত পড়ােশানা করেব, পড়ােব �স-ই উ� পদ পােব। এেতা বা�ারা, বাবার কাছ �থেক
উ�রািধকার �হণ কের। বাবা �েগ�র মািলক, নর �থেক নারায়ণ কের �তােলন। ইিন রাজে�র মািলক (��া)। সুতরাং
অসীম জগেতর বাবা িযিন �েগ�র রচিয়তা আমরা তাঁর বা�ারা �েগ�র বাদশাহী �নেবা, যথা রাজা রাণী তথা �জা.....
যত পু�ষাথ� করেব ততই উ� পদ পােব। এটা রাজে�র জন� পু�ষাথ�। সত�যুেগর রাজ� সবাই পােব না। �য �যমন
পু�ষাথ� করেব ততটাই উ� পদ পােব। পু�ষােথ�র উপেরই �াল� িনভ� র কের। বা�ারা �তা জােন পু�ষাথ� করেত হেব,
পু�ষােথ�র �ারাই বাদশাহী পাওয়া যায়। িনেজেক আ�া মেন কের বাবােক �রণ করেল তেমা�ধান �থেক সেতা�ধান,
িপওর (খাঁ�) �সানা হেত পারেব। রাজ�ও �া� হেব। �যমন এখােন বলা হয় আমরা ভারেতর মািলক। ভারেতর মািলক
�তা সবাই হেব। িক� পদ িক পােব? পড়ােশানা করার পের �েগ� আমােদর পদ িক হেব। �তামরা সবাই এখন স�ম যুেগ
ঈ�রীয় পঠন-পাঠন করেছা, সত�যুেগ রাজ� করেব। বাবা �যাগও �শখান, পড়ােশানাও করান। �তামরা জােনা আমরা
বাবার কােছ রাজেযাগ িশিখ। বাবােক �রণ কের পিব� হই। এরপর আমােদর পুনজ� � রাবণ রােজ� নয়, রাম রােজ�
হেব। এখন �তামরা পড়ােশানা করেছা – ম�নাভব, মধ�াজীভব। এখন কিলযুেগর অি�ম সময়, পুনরায় সত�যুগ �গ�
অবশ�ই আসেব। বাবা স�ম যুেগ এেসই �বহেদর �ুল �খােলন, �যখােন �বহেদর পড়ােশানা হয় �বহেদর বাদশাহী পাওয়ার
জন�। �তামরা জােনা আমরা নতুন দিুনয়ার মািলক হব। নতুন দিুনয়ােক �গ� বলা হয়, �নশা বিৃ� পায় তাইনা।
বরাবেরর মতই পুরােনা দিুনয়ার পর আেস নতুন দিুনয়া। বা�ােদর �রেণ আেস। সম� বা�ােদর অ�েরই থােক - �েগ�র
মািলক কের �তালার জন� আমােদর পরমিপতা পরমা�া িশ�া �দান করেছন। বা�ােদর �রেণ থােক আমােদর ভগবান
এেস পড়াে�ন, উ� �থেক উ�তর সত�যুেগ আমরা রাজা-রাণী হই। রাজেযাগ �ারাই রাজ� পাওয়া যায় , �যখােন
পিব�তা, সুখ, শাি� সব আেছ। এই বাবার (��া) মেধ� িশববাবা অবতরণ কেরেছন। িতিন হেলন উ� �থেক উ�তম।
আ�া �সই অিভ�তা অনভুব করেত থােক। ওখােন �গেল বসার ব�ব�াও রাজকীয় হেব। সম� �ুেড�সেদর জন�
আলাদা-আলাদা বসার জায়গা থাকেব। একজন �ুেড� আেরকজেনর জায়গায় বসেত পারেব না। একজেনর পােট� র
সােথ অন� জেনর পাট� িমলেত পাের না। বাবা বিুঝেয়েছন আ�ার মেধ� �রকড� ভরা থােক। �ামার ��ান অনসুাের
আমােদর পু�ষাথ� চলেছ, �কউ রাজা �কউ রাণী হেব। �শষ সমেয় পু�ষােথ�র �রজা� (ফলাফল) �বেরােব, যা িদেয় মালা
�তির হেব। উ� ন�র পােব যারা তারা অবশ�ই বঝুেত পারেব। মারা যাওয়ার পর �বাঝা যায় - আ�া িগেয় কম�
অনসুাের ি�তীয় জ� �নেব। ভােলা কম� করেব যারা তােদর জ� হেব, �যাগবল �ারা। পু�ষাথ� না করেল পদ �তা কম
পােব। এভােব-এভােব িবচার করেল খুিশ অনভুব হেব। �য �যমন মহারথী হেব তার �তমনই মিহমা হেব। সবারই
মরুলীর �ান �শানােনা এইরকম হেব না। এেকক জেনরও মরুলীর �ান এেকক রকম, এটাও �ামায় িনধ�ািরত। এখন
বা�ারা কেম�র �িত মেনােযাগী। বাবা বা মা �যমন করেব বা�ারাও �সটাই িশখেব। এখন �তামরা ��� কম� করেছা।
সািভ� স �দেখ �বাঝা যায়, মহারথীেদর পির�ম লিুকেয় রাখা যায় না। বঝুেত পারা যায় �ক উ� পদ পাওয়ার জন�
পির�ম করেছ। সব বা�ােদরই সুেযাগ আেছ। উ� পদ পাওয়ার জন� ম�নাভব �লসন (পাঠ) অথ� সহ �পেয়েছা। বা�ারা
জােন গীতা �ান নেলজফুল বাবা �য়ং এেস �দন সুতরাং িতিন অ�া�েরট (যথাথ�) নেলজই �দেবন। এরপর িনভ� র করেছ
ধারণার উপের, যা �নেছ �সটা ��াক�ক�ােল আসেত থাকেত হেব। িডিফকা� (ক�ন) িকছু নয়। বাবােক �রণ করা
আর চ�েক জানেত হেব। এটা হেলা অি�ম জে�র পঠন-পাঠন, যা পাশ কের নতুন দিুনয়ার সত�যুেগ চেল যােব।

গায়ন আেছ িন�েয়র মেধ�ই িবজয়। সুতরাং �ীত বিু�র বা�ারা বঝুেত �পেরেছ �য - ভগবান এেস আমােদর পড়াে�ন।
বা�ারা জােন আমােদর আ�া ধারণা কের। আ�া এই শরীর �ারা পড়ােশানা কের, চাকির কের। এটাই �বাঝার িবষয়।
বাবােক �রণ কের িক� তারপর মায়া রাবণ বিু�র �যাগ িছ� কের �দয়, �সইজন�ই মায়া �থেক সাবধান হেত হেব। যত
এিগেয় যােব ততই �তামােদর �ভাব িব�ার করেব আর খুিশর মা�াও বিৃ� �পেত থাকেব। যখন নতুন জ� �নেব অেনক
�শা (�ত��) করেব। আ�া - িমি�-িমি� আ�া �পী বা�ােদরেক আি�ক বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর
�ডনাইট।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) িভতের-বাইের �� থাকেত হেব। সত� �দয় িদেয় বাবােক িনেজর খবর িদেত হেব, িকছুই লকুােনা উিচত নয়।



২ ) এখন িফের �যেত হেব �সইজন�ই অশরীরী হওয়ার অভ�াস করেত হেব, চুপ কের থাকেত হেব।
*বরদানঃ-* 'আমার'�ক '�তামার' এ পিরবত� ন কের উড়িত কলার অনভুবকারী ডবল লাইট ভব

এই িবনাশী শরীর আর ধন, পুরােনা মন আমার নয়, বাবােক িদেয় িদেয়িছ। �থম স��ই এটা কেরেছা �য
সবিকছু �তামার... এেত বাবার �কােনা লাভ �নই, লাভ �তামােদর �কননা 'আমার' বলেল �ফঁেস যাও আর
'�তামার' বলেল িডট�াচ হেত পােরা। আমার বলেল �বাঝা মেন হয় আর �তামার বলেল ডবল লাইট, �াি�
হেয় যাও। যত�ণ পয�� �কউ হা�া না হেব তত�ণ উঁচু ি�িত পয�� �পৗছেত পারেব না। হা�া থােক যারা
তারাই উড়িত কলার �ারা আনে�র অনভূুিত করেত থােক। হা�া থাকােতই মজা ।

*��াগানঃ-* শি�শালী আ�া �স যার উপের �কােনা ব�ি� বা �কৃিত িনেজর �ভাব িব�ার করেত না পাের ।
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