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"িমি� বা�ারা - এখন �তামােদর ঘের িফের �যেত হেব, �সইজন� বাবােক �রণ কের িনেজর চির� সংেশাধেনর জন�
পির�ম (পু�ষাথ�) কেরা"

*��ঃ - �কা� িবষয় �তামােদর অ�তার পেথ ঘুম পািড়েয় রােখ? এর ফেল িক �িত হয়?
*উ�রঃ - কে�র আয়ু ল� বছর বলা, এটাই অ�তার পেথ ঘুম পািড়েয় রাখার িবষয় । এর ফেলই �ান চ�ুহীন হেয়

পেড়েছ। ওরা �ভেবেছ আ�ােদর ঘর অেনক দেূর । বিু�েতও আেছ এখনও ল� বছর রেয়েছ, এখােনই
সুখ-দঃুেখর পাট� �� করেত হেব। �সইজন�ই পিব� হওয়ার জন� পির�ম কের না । �তামরা বা�ারা জােনা
ঘর এখন খুব িনকেট । এখন আমােদর পির�ম (পু�ষাথ�) কের কম�াতীত হেত হেব ।

ও� শাি� । িমি� িমি� বা�ােদর বাবা এখন ঘেরর কথা �রণ কিরেয় িদেয়েছন । যিদও ভি� মােগ�ও ঘরেক �রণ কের
িক� ওখােন কেব �যেত হেব, িকভােব �যেত হেব, িকছুই জােন না । কে�র আয়ু ল� বছর বলার কারেণ ঘরও ভুেল �গেছ
। ওরা �ভেবেছ ল� বছর ধের এখােনই পাট� �� করেত হয়, ফেল ঘরেক ভুেল যায় । এখন বাবা এেস �রণ কিরেয় িদে�ন
- বা�ারা, ঘর �তা খুব কােছই, এখন যােব িনেজেদর গৃেহ! বা�ারা আিম �তা �তামােদর আ�ান �েন এেসিছ । যােব
আমার সােথ? কত সহজ িবষয়, ভি� মােগ� ওরা �তা জােনই না কেব মিু�ধােম যােব । মিু�েকই ঘর বলা হয় । ল�
বছর বেল �দওয়ার কারেণ সব ভুেল যায় । বাবােকও ভুেল যায় ঘরেকও ভুেল যায় । ল� বছর বলার জন� অেনক
পাথ�ক� হেয় যায়। এ �যন অ�তার অ�কাের ঘুিমেয় থাকা। কােরা বিু�েতই আেস না । ভি� মােগ�ও ঘরেক কতদরূ বেল
থােক । বাবা বেলন বাঃ মিু�ধােম �তা এখন �যেত হেব । ল� বছর ধের �তামরা ভি� করেব এমনটা �তা হেত পাের না
। �তামরা �তা জােনাই না ভি� কেব �থেক �� হেয়েছ । ল� বছেরর িহেসব করার �তা দরকার-ই �নই । বাবােক আর
ঘরেক ভুেল যাওয়া এটাও �ামায় িনধ�ািরত। িক� ওরা নাটকেক অযথা অেনক দরূ �টেন িনেয় �গেছ । এখন বাবা
বলেছন ‐ বা�ারা, �তামােদর ঘর খুব কােছই, এখন আিম এেসিছ �তামােদর িফিরেয় িনেয় �যেত । ঘের িফের �যেত হেব,
�সইজন� �তা পিব� অবশ�ই হেত হেব । গ�া �ান ইত�ািদ অেনক কেরেছা িক� পিব� হেত পারিন, যিদ পিব� হেত তেব
ঘের চেল �যেত। িক� িনজ গৃহ �কাথায় তা জানা িছল না, পিব�তা - তাও জানা িছল না । অধ� ক� ধের সবাই ভি�
কের আসেছ �সইজন� ভি�েক ছাড়েতই চায় না । এখন বাবা বলেছন ভি� স�ূণ� হেয়েছ । ভি�েত অপার দঃুখ ।
এমনটা নয় �য �তামরা বা�ারা ল� বছর ধের দঃুখ �দেখ এেসছ, ল� বছেরর �কানও ��ই �নই । �কৃত দঃুখ �তা
�তামরা কিলযুেগই ভুেগেছা। �যেহতু অত�িধক িবকাের পুিঁতগ�ময় হেয় �গেছা । �থেম যখন রজঃেত িছেল, তখনও িকছু
�বাধ িছল, িক� এখন �তা স�ূণ� িনেব�াধ হেয় �গেছা । এখন বা�ােদরেক বাবা বলেছন, সুখধােম �যেত চাও �তা পিব�
হও । জ�-জ�া�র ধের �য পাপ মাথায় জমা হেয় আেছ, তােক �রেণর �ারাই দরূ করেত হেব । �রেণ অগাধ খুিশর
অনভুব হেব । �য বাবা �তামােদর অধ�কে�র জন� সুখধােম িনেয় যান, তাঁেকই �রণ করেত হেব । বাবা বেলন �তামােদর
ল�ী-নারায়েণর মেতা হেত �গেল �থেম পিব� হেত হেব আর চির� সংেশাধন করেত হেব । িবকারেক বলা হয় ভূত,
�লাভও িকছু কম িবকার নয় । এই িবকার বড় অ�� । মানষুেক স�ূণ� মিলন কের �তােল। �লাভও অেনক পাপ কিরেয়
থােক । ৫ িবকার খুব শি�শালী ভূত, এইসব িকছু ছাড়েত হেব । �লাভেক ত�াগ করা �যমন ক�ন, �তমিন কাম িবকার
ত�াগ করাও ক�ন হেয় পেড় । �মাহ ত�াগ করাও যতটা ক�ন হেয় যায় �তমিন কাম বাসনা ত�াগ করাও ক�ন হেয়
যায়। ছাড়েতই চায় না । বাবা �তামােদর সম� জীবন ব�াখ�া কেরেছন তারপরও �মােহর তার জেুড় থােক । ��াধ ত�াগ
করেতও মশুিকল হয়, বেল থােক বা�ােদর �িত ��াধ হয় । শ�ও ��ােধরই বেল থােক, তাইনা ! িক� �কানও রকেমর
িবকার �যন না থােক, এর উপেরই িবজয়ী হেত হেব ।

বাবা বেলন যতিদন আিম থাকেবা, ততিদন �তামরা পু�ষাথ� করেত থােকা । বাবা কত বছর থাকেবন? বাবা অেনক
বছর ধের বেস �বাঝাে�ন, অেনক সময় িদেয়েছন । সৃি� চ�েক জানা অেনক সহজ । ৭ িদেন স�ূণ� �ান বিু�েত ধারণা
হেয় যায় । িক� জ�-জ�া�েরর পাপ নাশ করেতই সময় �লেগ যায় । এটাই ক�ন । �সইজন�ই বাবা সময় �দন । মায়ার
খুব �বশী িবেরািধতা হেত থােক, সব ভুল কিরেয় �দয় । এখােন যখন বেসা, স�ূণ� �রেণ থােকা না, চতুিদ� েক বিু� ছুেট
�বড়ায়, �সইজন�ই সময় �দওয়া হয়, পু�ষাথ� কের কম�াতীত অব�া �া� করেত হেব । পড়ােশানা অেনক সহজ । িবচ�ণ
বা�ারা ৭ িদেন স�ূণ� �ান র� কের বঝুেত পাের ৮৪ চ� িকভােব �ঘাের । পিব� হওয়াই পির�েমর। এর জন� কত



হা�ামা হয়, মানষু বেুঝেছ এটাই স�ক এবং আমরাই �ািন কের বেলিছ ��া�মারীরা ভাই-�বান বািনেয় �দয় । িক�
িবষয়� �কৃতপে� স�ক । যত�ণ �জািপতা ��ার স�ান না হি� পিব� িকভােব থাকব, িবকারী দিৃ� �থেক সাম� দিৃ�
িকভােব হেব । এই যুি� যথাথ�- আমরা ��া �মার-�মারীরা �তা ভাই-�বান হেয় �গিছ । এর মাধ�েম অেনক সহেযাগ
পাওয়া যায়, িসিভল আই �তির করেত । ��ারও কত� ব� রেয়েছ । ��ার �ারাই �দবী-�দবতা ধেম�র �াপনা বা মানব
�থেক �দবতা �তির করা ।

বাবা আেসন-ই পু�েষা�ম স�ম যুেগ । সুতরাং �বাঝােনার জন� বাবােক কত পির�ম করেত হয়, বাবার পিরচয়
�দওয়ার জন�ই �স�ার �খালা হয় । অসীম জগেতর বাবার কাছ �থেক অসীিমত ঈ�রীয় উ�রািধকার �া� করেত হেব ।
ভগবান �তা িনরাকার । কৃ� �দহধারী, তােক ভগবান বলা যায় না । বলাও হয় ভগবান এেস ভি�র ফল �দান
করেবন, িক� ভগবােনর পিরচয় �নই । �তামরা কত �বাঝাও তারপরও বঝুেত চায় না। �দহধারী পুনজ� ে� �তা অবশ�ই
আসেব । ওনার কাছ �থেক �তা উ�রািধকার �াি� হেব না, আ�ারা একমা� পরমিপতা পরমা�ার কাছ �থেকই
উ�রািধকার �া� করেত পাের । মানষু মানষুেক মিু� িদেত পাের না । এই অিবনাশী উ�রািধকার �হণ করার জন�
�তামরা বা�ারা পু�ষাথ� করেছা । বাবােক পাওয়ার জন� �তামরা কত ছুেট �বিড়েয়েছা। সবার �থেম �তা �ধুমা�
িশেবর পূজা করেত, অন�িদেক �যেত না । �সটা িছল অব�িভচারী ভি�, অন� �কানও �দবতার মি�র ইত�ািদ িছল না ।
এখন �তা অসংখ� িচ�, মি�র ইত�ািদ �তির কের চেলেছ । ভি� মােগ� �তামােদর কত পির�ম করেত হয়। �তামরা জান
শাে� গিত-স�িতর পথ বেল �দওয়া হয়িন, �স �তা একমা� বাবাই এেস বেল থােকন । ভি� মােগ� কত মি�র �তির কের,
বা�েব মি�র �ধুমা� �দবী-�দবতােদর জন�, অন� �কােনা মানেবর জন� মি�র িনম�াণ হয় না। �কননা মানব হল
পিতত । পিতত মানব পিব� �দবতােদর পূজা কের থােক । যিদও �স মানষু িক� তার মেধ� �দবী�ণ আেছ, যােদর মেধ�
�দবী�ণ �নই তারাই পূজা কের । �তামরা �য়ং-ই পূজ� িছেল, তারপর পূজাির হেয় �গছ । মানবেক ভি� (পূজা) করা
অথ�াৎ ৫ ত�েক ভি� করা, শরীর �তা ৫ ত� িদেয়ই �তির । বা�ােদর এখন মিু�ধােম �যেত হেব, যার জন� এেতা ভি�
কেরছ । এখন আিম িনেজ সে� কের �তামােদর িনেয় যাব । �তামরা সত�যুেগ চেল যােব । বাবা এেসেছন পিতত দিুনয়া
�থেক পিব� দিুনয়ােত িনেয় �যেত, পিব� দিুনয়া হল দ�ু- মিু� আর জীবনমিু� । বাবা বেলন ‐‐ িমি� িমি� বা�ারা,
আিম কে� কে� স�ম যুেগ আিস । �তামরা ভি� মােগ� কত দঃুখ �ভাগ কর । গীতও আেছ না -- চারিদক ঘুেরও হেয়িছ
অেনক দেূর.... কার কাছ �থেক দেূর সের �গছ? বাবার কাছ �থেক । বাবােক পাওয়ার জন� জ�-জ�া�র ধের ছুেট
�বিড়েয়ছ, তবওু বাবার কাছ �থেক দেূর সের �গেছা। �সইজন�ই আ�ান কের বেল - �হ পিতত-পাবন এেসা, এেস আমােদর
পিব� কের �তােলা । বাবা ছাড়া আর �কউ পিব� কের তুলেত পাের না । ৫ হাজার বছেরর এই �খলা। �ামানসুাের
�েত�েক পু�ষাথ� করেছ �ক �যমন ক� পূেব� কেরিছল, �সই অনযুায়ী রাজধানী �াপন হে� । সবাই �তা একইরকম
ভােব পড়ােশানা করেব না । এ হেলা পাঠশালা, তাইনা ! রাজেযাগ পঠন-পাঠন হয় । যারা �দবী-�দবতা ধেম�র হেব,
তারাই আসেব । মলূবতেন যত সংখ�ক আ�া িছল, �ব� তাই হেব । কম বা �বিশ হেব না । নাটেক ভূিমকা পালনকারী
�শীলবরা স�ক সংখ�ায়, িক� মানষু বঝুেত পাের না । যত সংখ�ক িছল তারাই এেস �ব� তােদর পাট� �� করেব ।
তারপর �তামরা চেল যােব নব িনিম�ত দিুনয়ায় । অবিশ� আ�ারা চেল যােব তােদর ঘের (পরমধাম) । এখন �কউ যিদ
গণনা করেত পাের �তা ক�ক, বাবা �তামােদর এখন গভীর অ�িন�িহত পেয়�স বিুঝেয় িদে�ন । ��েত �যভােব
বিুঝেয়িছেলন আর এখন �যভােব �বাঝাে�ন দেুটার মেধ� কত পাথ�ক� । পড়ােশানা করেত সময় দরকার । রাতারািত
�কউ আই.িস.এস হেত পাের না । ন�রানসুাের পড়ােশানােক র� কের থােক । বাবা কত সহজভােব বিুঝেয় বেলন যােত
মানেুষর বিু�েত সহেজই ধারণা হয় । �িতিদন নতুন নতুন পেয়�স ব�াখ�া কের থােকন । এখন বাবা বেলন, আিম
পিতত-পাবন বাবােক �তামরা আ�ান কেরেছা, আিম এেসিছ সুতরাং �তামরা এখন পিব� হেয় ওেঠা না! িনেজেক আ�া
মেন কের "মােমক� �রণ" করেল �তামরা সেতা�ধান হেত পারেব । তারপর এখােন আসেত হেব ভূিমকা পালন করার
জন� । বাবা বেলন, আ�া পিতত হেয় �গেছ, �সইজন�ই পিতত-পাবন বাবােক �রণ কের পিব� হওয়ার জন� । চমক�দ
িবষয় এই �য এত �ছা� আ�া কেতা কেতা পাট� �� কের, এেকই বেল অেলৗিককতা, যা �চােখ �দখা যায় না । �কউ বেল,
আিম পরমা�ার সা�াৎ �পেত চাই। বাবা বেলন এত �ছাট িব�েুক তুিম সা�াৎ িকভােব করেব । আমােক জানা যায়,
িক� �দখা মশুিকল । আ�া কেম�ি�য় ধারণ কের পাট� �� করার জন�। কেতা ভূিমকা পালন কের, এটাই ওয়া�ারফুল ।
আ�া কখেনাই এই অিবনাশী �ামার �থেক �বিরেয় �যেত পাের না । এই �ামা পূব� িনধ�ািরত । তা কেব সৃি� হেয়িছল -
এ'কথা িজ�াসা করেত পােরা না । এেক অনািদ বলা হয় । মানষুেক িজ�াসা কর রাবণেক কেব �থেক �ািলেয় আসেছা?
শা� কেব �থেক পড়েছা? ওরা বলেব এ হেলা অনািদ। কারণ ওরা জােনই না, িব�া� হেয় �গেছ, তাই না! বাবা বেস
�বাঝান, �ক �যভােব বা�ােদর পড়ােত হয় । �তামরা জােনা আমরা স�ূণ� অবঝু িছলাম, এখন �তামরা সীমাহীনেক



�জেনেছা । ওটা হেলা সীিমত জাগিতক অধ�য়ন, আর এ হেলা ঈ�রীয় পঠন-পাঠন, যা অসীিমত । অধ�ক� হেলা িদন,
অধ�ক� হেলা রাত । ২১ জ� �তামােদর িকি�ত দঃুখও অনভুব হেব না । বলাও হয় - এক চুলও �তামােদর ফাঁেদ �ফলেত
পারেব না । �কউ �তামােদর দঃুেখর কারণ হেব না । নাম-ই তার সুখধাম । এখােন �তা সুখ-ই �নই । �ধান িবষয়-ই হেলা
পিব�তা। ভােলা চির�বান বা�ােদর �িত� িবষয় পির�ার কের �বাঝান হয় । লাভ - �লাকসােনর ব�াপার আেছ,
তাইনা ! বাবা বেলন, এখন �তা লােভর �কানও ��ই �নই । এখন �তা �ধু �িত আর �িতই হেব । িবনােশর সময়
এিগেয় আসেছ। ঐ সময় �ত�� হেব �য িক িক ঘটেছ । অনাবিৃ�েত আনােজর মলূ� কত বিৃ� পায়, যিদও বেল থােক ৩
বছর পের অেনক আনাজ (শস�) চাষ হেব, তারপরও বাইের �থেক আনাজ আমদািন করা হেয় থােক । এমন সময় আসেব
যখন একটা দানাশস�ও জটুেব না । এমনই �াকৃিতক দেুয�াগ আসেব, এেকই বেল ঈ�রীয় দেুয�াগ । বিৃ�র অভােব দিুভ� �
অবশ�ই হেব । সম� ত� দিুষত হেয় �গেছ । অেনক জায়গায় বিৃ�-ই �িতর কারণ হেয় দাঁড়ােব ।

�তামরা বা�ারা জােনা, বাবা আিদ সনাতন �দবী-�দবতা ধম� �াপনা করেছন । �তামােদর ল��ই হল নর �থেক নারায়ণ
হওয়া । বাবা �সটাই করেছন । এই অন� ঈ�রীয় পাঠ বাবাই এেস পড়ান । �য �যমন পড়ােশানা করেব, �তমনই উ� পদ
�া� করেব । বাবা �তা পু�ষাথ� করান । পু�ষাথ� কম করেল পদও কম হেয় যােব । �চার-ই �তা �ুেড�েদর
�বাঝােবন, তাইনা । অন� কাউেক যখন �তামােদর মেতা �তির করেব, তখনই �বাঝা যােব ভােলা কের পড়ােশানা কের
অন�েদরও পড়ােশানা করাে� । �ধান িবষয়ই হেলা �রণ, মাথায় অেনক পােপর �বাঝা সি�ত হেয় আেছ। আমােক
�রণ করেলই পাপ ভ� হেব । এ হেলা আধ�াি�ক যা�া । �ছাট বা�ােদরও বেলা - িশববাবােক �রণ কেরা । ওেদরও
অিধকার আেছ, ওরা এটা বঝুেত পারেব না �য িনেজেক আ�া মেন কের বাবােক �রণ করেত হেব । তা নয়, �ধুমা�
িশববাবােকই �রণ কর। পির�ম (�েচ�া) করেল ওেদরও কল�াণ হেত পাের ।আ�া!

িমি� িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত । আ�ােদর িপতা তাঁর
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার ।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) নর �থেক নারায়ণ পদ �া� করার জন� অসীম জগেতর বাবার কাছ �থেক অসীম জাগিতক ঈ�রীয় পাঠ পেড়,
অন�েদরও পড়ােত হেব । িনজ সম গেড় �তালার �সবা করেত হেব ।

২ ) �লাভ, �মােহর �য তার জেুড় আেছ তােক অপসারণ করার জন� পির�ম (পু�ষাথ�) করেত হেব । িনেজর চির� এমন
ভােবই সংেশাধন করেত হেব যােত �কানও রকম িবকার িভতের �েবশ করেত না পাের ।
*বরদানঃ-* ভগবান আর ভােগ�র �ৃিতর �ারা অন�েদরও ভাগ� িনম�াণকারী সদা খুশীেত থাকা �সৗভাগ�বান ভব

অমতৃেবলা �থেক �� কের রাত পয�� িনেজর িভ�-িভ� ভাগ�েক �ৃিতেত িনেয় আেসা আর এই গীত
গাইেত থােকা বাঃ আমার ��� ভাগ�। যারা ভগবান আর ভােগ�র �ৃিতেত থােক তারাই অন�েদরেক
ভাগ�বান বানােত পাের। �া�ণ মােনই সদা ভাগ�বান, সদা খুশীেত থাকার ভাগ�। কােরার সাহস �নই �য
�া�ণ আ�ার খুশী কম করেত পাের। �েত�েকই খুশীেত পিরপূণ�, খুশীেত থাকা ভাগ�বান আ�া। �া�ণ
জীবেন খুশী কম হেয় যাওয়া অস�ব, যিদ শরীর ত�াগ-ও হেয় যায়, িক� খুশী �ছেড় যােব না।

*��াগানঃ-* মায়ার �দালনা পিরত�াগ কের অতীি�য় সুেখর �দালনায় সদা দলুেত থােকা।
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