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"িমি� বা�ারা - ব�কাল ধের �তামরাই পৃথক হেয় আছ, �তামরাই পুেরা ৮৪ জে�র পাট�  �� কেরছ, এখন �তামােদর
দঃুেখর ব�ন �থেক সুেখর স�ে� �যেত হেব, সুতরাং অপার খুিশেত থােকা"

*��ঃ - যাওয়ার খুিশ �কা� বা�ােদর মেধ� সদা থাকেত পাের ?
*উ�রঃ - যােদর িন�য় আেছ �য, ১) বাবা আমােদর িবে�র মািলক বানােত এেসেছন। ২) আমােদর সত� বাবা,

িতিনই গীতার সিত�কােরর �ান �শানােত এেসেছন। ৩) আিম আ�া এখন ঈ�রীয় �কােল বেস আিছ।
আিম আ�া এই শরীর সহ বাবার হেয়িছ। ৪) বাবা আমােদর ভি�র ফল (স�িত) িদেত এেসেছন। ৫)
বাবা আমােদর ি�কালদশ� বািনেয়েছন। ৬) ভগবান মা হেয় আমােদর অ�াড� কেরেছন। আমরা গডিল
�ুেড�। যারা এই �ৃিতেত বা িন�েয় থােক তােদর অপার খুিশ থােক।

ও� শাি� । বা�ােদর এই িন�য় আেছ �য, আমরা আ�া। বাবা ভগবান আমােদর পড়াে�ন। সুতরাং বা�ােদর অেনক
খুিশ থাকা উিচত। সামেন আসায় �তামরা আ�ারা বঝুেত পােরা �য, বাবা এেসেছন সকলেক স�িত �দান করেত। সবার
স�িত দাতা জীবনমিু� দাতা িতিন। বা�ারা জােন - মায়া বারবার ভুিলেয় �দয়। িক� এটা �বােঝ �তা না, আমরা
বাবার সামেন বেস আিছ। িনরাকার বাবা এই রেথর আেরাহী। মসুলমােনরা �যমন �ঘাড়ার উপের উ�রীয় রােখ, বলেব
এই �ঘাড়ার িপেঠ মহ�দ আেরাহী িছেলন। �তীক িচ� �রেখ �দয়। এখােন �তা িনরাকার বাবার �েবশ ! বা�ােদর খুব
খুিশ হওয়া উিচত। �েগ�র মািলক িযিঁন বানােবন অথবা িবে�র মািলক িযিঁন বানােবন, িতিন এেস �গেছন ! বাবা হেলন
গীতার সিত�কােরর ভগবান। আ�ার বিু� বাবার িদেক চেল যায়। এ' হেলা বাবার সে� আ�ােদর লভ। এই খুিশ কােদর
মেধ� তী� হয় ? যারা ব�কাল ধের আলাদা হেয় আেছ। বাবা িনেজও বেলন, আিম �তামােদর সুেখর স�ে�
পা�েয়িছলাম, এখন দঃুেখর ব�েন আছ। �তামরা এখন বঝুেত পােরা সবাই ৮৪ জ� �নয় না। ৮৪ লােখর চ� �তা
কারও বিু�েত বসেত পাের না। বাবা ৮৪-র চ� এেকবাের �ক বেলেছন। বাবার বা�ারা ৮৪ জ� িনেত থােক। এখন
�তা তুিম জােনা আিম আ�া এই অগ��া� �ারা �িন। বাবা এই মখু �ারা �শানাে�ন। বাবা িনেজ বেলন, আমােক এই
অগ��াে�র আধার িনেত হয়, এঁর নামকরণ করেত হয় ��া। �জািপতা ��া, সুতরাং মানষু �েয়াজন �তা না।
সূ�বতেন �থাড়াই বলেব �জািপতা ��া। �লূ বতেন এেস িতিন বেলন, আিম এই ��া তেন �েবশ কের �তামােদর
অ�াড� কির। �তামরা জােনা আমরা আ�ারা ঈ�েরর �কােল যাই। শরীর ব�তীত �কাল �তা হেত পাের না। আ�া বেল,
আিম শরীেরর �ারা তাঁর হই। এই শরীর িতিন �লান িনেয়েছন। এই জীব-শরীর তাঁর নয়। পরমা�া এর মেধ� �েবশ
কেরেছন। �তামরা আ�ারাও শরীের �েবশ কেরছ, কেরছ না ! এটা বাবাও বেলন - আিমও এর িভতের আিছ, কখেনা
বা�া হেয় যাই, কখেনা মা'ও হেয় যাই। জাদকুর �তা না ! �কউ �কউ আবার এই �খলােক জাদকুরী মেন কের। দিুনয়ায়
ঋি� িসি�র িমথ�া কাজ খুব চেল। কৃ�ও হেয় যায়, যােদর মেধ� কৃে�র ভাব থাকেব তারা �তা সহেজই কৃ�েকও �দখেব,
তােক মানেত �� কের �দেব তারপের তার ফেলায়াস�ও হেয় যােব। এখােন �তা সবটাই হল �ােনর িবষয়। �থেম এই দঢ়ৃ
িন�য় থাকেত হেব �য আিম হলাম আ�া। আর বাবা বেলন, আিম �তামােদর বাবা, আিম �তামােদর ি�কালদশ� বানাই।
এ'রকম নেলজ �কউ িদেত পারেব না। ভি�মােগ�র যখন অে�র সময় হয় তখন বাবােক আসেত হয়। যিদও অেনেকর
িশব িলে�র, অখ� �জ�ািত ��েপর সা�াৎকার হয়। যার মেধ� �যমন ভাবনা থােক তা' আিম পূরণ কের িদই। িক�
আমার সােথ �কউ িমিলত হয় না। আমােক �তা তারা �চেনই না। এখন �তামরা বঝুেত পারছ, বাবাও িব�,ু আমরাও
িব�।ু আিম, এই আ�ার মেধ� �সই নেলজ আেছ। �তামরা সব আ�ার মেধ�ও নেলজ আেছ। এটা �কউ জােন না �য,
আিম আ�া পরমধােম িনবাস কির। যখন �তামরা বাবার সামেন এেস বেসা �তা অ�েরাম �রামাি�ত হয়। অেহা !
িশববাবা িযিঁন �ােনর সাগর িতিন এনার মেধ� বেস আমােদর পড়াে�ন ! আর �তা কৃ� বা �গাপীেদর িবষয়ই �নই। না
এখােন, না সত�যুেগ হেব। ওখােন �তা �েত�ক ি�� িনজ� মহেল থােক। এই সব িবষয় �সই বঝুেব �য এেস বাবার �থেক
উ�রািধকার �নেব। সুতরাং এই খুিশও িভতের থাকেত হেব। বেলও থােক - তুিম মাতা-িপতা.... িক� এরও অথ� বঝুেত
পাের না। িপতা �তা �ক আেছ, িক� মাতা তাহেল কা'�ক বলা হয় ! মাতা �তা অবশ�ই চাই। এই মাতা'র �কানও মাতা
হেত পাের না। এই রহস� খুব ��ভােব বঝুেত হেব এবং বাবােক �রণ করেত হেব। বাবা বেলন, �তামােদর মেধ�ও
�কােনা অপ�ণ থাকা উিচত নয়। �গেয়ও থােক - আিম �ণহীন, আমার মেধ� �কােনা �ণ �নই। এখন বা�ােদর �ণবান



হেত হেব। �কােনা কাম থাকেব না, �কােনা ��াধ থাকেব না। �দেহর অহ�ারও িনরথ�ক।

এই সময় �তামরা এখােন বেস আছ, জানছ �য আমরা এখােন আিছ তবওু ি�য়মান হও �কন? যাই �হাক, এই পিরপ�
অব�া অে�ই হেব। গায়নও আেছ অতীি�য় সুখ স�ে� জানেত চাও �তা �গাপ �গাপীেদর িজ�াসা কেরা। এ'রকম �কউ
বলেত পাের না �য, শতকরা ৭৫ ভাগ অতীি�য় সুেখ থােক, এটা অে� হেব। এই সময় পােপর �বাঝা অেনক। �� কৃপায়
বা গ�া �ােন পাপ কাটেত পাের না। অে� এেসই বাবা নেলজ �দন। �দখােনা হেয়েছ, �মারী বাণ �মেরেছ আর মের �গেছ।
তারপের মতুৃ�কােল গ�াজল পান কিরেয়েছ। এখােন �তামরা যখন �ব�ঁশ হেয় যাও তখন �তামােদর বাবােক মেন কিরেয়
�দওয়া হয়। মােমক�, এই অভ�াস বা�ােদর হেয় যাওয়া উিচত। এ'রকম নয় �কউ �রণ কিরেয় �দেব। শরীর ছাড়ার
সময় আপনা �থেকই �রেণ আসেব, কারও সাহায� ছাড়াই �তামােদর বাবােক �রণ করেত হেব। দিুনয়ার �লােক �তা ম�
�দয়। �সটা �তা কমন িবষয়। �সই সময় খুব মারামাির ইত�ািদ হয়। �তামরা িবিভ� �ােন থােকা। �সই সময় িশব িশব
এমন বলেত বলেব না। �সই সময় স�ূণ� �রেণ থাকেত হেব, তাঁর �িত লাভ থাকেত হেব। �ধুমা� তখনই ন�র ওয়ান
পদ �া� করেত পারেব। �তামরা বা�ারা জােনা আিম �তামােদর বাবা, পূব� কে�ও �তামােদর সু�র ফুল (�ল �ল) �তির
কেরিছলাম। সত�যুেগ �যাগবেলর �ারা ফুল বা�ারা জ� �নেব। দঃুখ �দেব এমন �কােনা ব�াপার ওখােন হয় না। নামই
�গ�। িক� �সখােন কা'রা বাস কের তা' ভারতবাসী জােন না। শাে� এমন অেনক কথা িলেখ িদেয়েছ �য ওখােন
িহরণ�কিশপু �মেুখরা িছেলা, এই সবই ভি�র সাম�ী। ভি�ও �থেম সেতা�ধান হয়, পের ধীের ধীের তেমা�ধান হেয়
যায়।

বাবা বেলন, আিম �তামােদর আকােশর উপের িনেয় যাই। �তামরা ধীের ধীের িনেচ �নেম আেসা। �কানও মানেুষর মিহমা
হয়ই না। সকেলর স�িত দাতা এক বাবাই। আর অন� ��রা অেনক রকেমর তীথ� যা�া ইত�ািদ �শখান, তবওু নীেচ
পড়েত থােক। ভি�মােগ� মীরার যিদও সা�াৎকার হেয়িছল, িক� �স �থাড়াই িবে�র মািলক হেয়েছ ! বাবা �তা
�তামােদর বেলন �ীন (িজন) হও। �তামােদর কাজ িদি� �ধু মা� আ�াহ আর বাদশাহী (অ� আর �ব) �রণ করেত
থােকা। যিদ �া� হেয় যােব, �রণ না করেব �তা মায়া কাঁচা �খেয় �নেব। একটা কািহনীও আেছ �ীন �খেয় �গেছ।
বাবাও বেলন, �তামরা �রণ যিদ না করেব �তা মায়া কাঁচা �খেয় যােব। �রেণ বসেল খুিশ বােড়। বাবা আমােদর
িবে�র মািলক বানান। বাবা সামেন বেস আেছন। �তামরা আ�ারা �নছ। ি�য় িমি� বা�ারা আিম �তামােদর
মিু�ধােম িনেয় �যেত এেসিছ। যিদও িফের যাওয়ার অেনক �চ�া কের, িক� �কউ �যেত পাের না। কিলযুেগর পের
সত�যুগ, রােতর পের িদন আসেতই হেব। �তামরা জােনা সত�যুেগ আমরাই িবদ�মান থাকেবা। বাবা আবারও আমােদর
রাজ�ভাগ� িদে�ন। অে� খুিশর পারা উঠেব। যখন ফাইনাল হেব, িবনাশ হেয় যােব। �তামরা সা�ী হেয় �দখেত থাকেব।
র��য়ী �খলা �তা না ! �লােক কী পাপ কেরেছ �য মারার জন� ব�� ইত�ািদ বািনেয়েছ ! মরেব �তা অবশ�ই। তারাও
ভােব, �কউ আমােদর এই কােজ ��রণা িদে�। যা না চাইেলও এই ব�� ইত�ািদ আমরা বানাই। অেনক খরচ হয়।
�ামােত িলিপব� আেছ, এেত িবনাশ হেতই হেব। অেনক ধেম�র মােঝ এক ধম� রাজ� করেত পাের না। এখন অেনক
ধেম�র িবনাশ হেয় এক ধেম�র �াপন হওয়ার আেছ।

�তামরা জােনা, আমরা বাবার �মেত রাজ� �াপন করিছ। তারা �তা চেল যায় ময়দােন ি�ল ইত�ািদ িশখেত। তারা
�বােঝ, মরেত হেব এবং মারেত হেব। এখােন �তা �সই ব�াপার �নই। খুব খুিশ থাকা উিচত �য, বাবা এেসেছন। �াচীন
ভারেতর রাজেযাগ িনরাকার ভগবানই িশিখেয়িছেলন। নাম বদেল কৃ� নােমর উে�খ কেরেছ। স��াসীরা মেন কের
�াচীন �যাগ তােদরই। কত ��ভােব �তামােদর �বাঝােনা হয় ! বা�ারা, �তামরা আমায় �চেনা - আিম �তামােদর বাবা
! আমােকই �তামরা পিতত-পাবন, �ােনর সাগর বেল থােকা। কৃ� �তা পিতত দিুনয়ায় আসেত পাের না। কৃ�েক
আবার �াপের িনেয় �গেছ। কত �া� ধারণা, এেকবাের তেমা�ধান হেয় �গেছ। আিম তখনই আিস যখন সবাইেক
মিু�ধােম িনেয় �যেত হেব।

�তামরা জােনা, আমরা পড়িছ। আমরা গডিল �ুেড�। এটাই বারবার �রণ করেত থােকা তেব �রাম �রাম �রামাি�ত
হেব। বাবা �তামরা সব বা�ােক �ােনর গভ� ধারণ করাে�ন। তাহেল �কন �তামরা �সটা ভুেল যা�? বা�া জ�
�নওয়ার সােথ সােথই বাবা বলেত �� কের �দয়। বঝুেত পাের আিম উ�রািধকারী। সুতরাং িনর�র 'দােদ'�ক
(ঠা�রদা) �রণ কেরা। বাবা উপায় বেলন, বা�ারা কাম মহাশ�, এটাই আিদ-মধ�-অ� �তামােদরেক দঃুখ িদেয়েছ।
এটা মতুৃ�েলাক, �বশ�ালয়। রাম িশবালয় গঠন কেরন, �যখােন �দবী-�দবতা ধেম�র রাজ� থােক। িক� তাঁরা কীভােব
রাজ� িনেয়েছন, কেব িনেয়েছন, �সটা �তামরা এখন �জেন �গছ। �লােক মেন কের গড গেডজ কখেনা পুনজ� � �নন না।



���পূণ� �কােনা একজনও যিদ এই িবষয় বঝুেত পাের তাহেল আওয়াজ ছিড়েয় পড়েব। গিরেবর �তা �কােনা কথা �কউ
�শােন না। �তামােদর মেধ�ও ধারণার ন�র �ম আেছ। �ুল একই। �চার একই। আর পড়ুয়া সকেলই ন�র
�মানসুাের। আ�া!

িমি� িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর �ড সু�ভাত ।আ�ােদর িপতা তাঁর
আ�া�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) মায়ার আ�মণ �থেক র�া পাওয়ার জন� �ীন হেয় বাবা আর বাদশাহী িনর�র �রণ কেরা। মাথার উপর �য
পােপর �বাঝা আেছ তা' �যাগবেলর �ারা সিরেয় িদেত হেব। অতীি�য় সুেখ থাকেত হেব।

২ ) মেুখ �ধু িশব িশব করা নয়, বাবার সে� সিত�কােরর ভােলাবাসা থাকেত হেব। কাঁটা �থেক ফুল বানােনার �সবায়
তৎপর থাকেত হেব।
*বরদানঃ-* িনি�� ি�িতর �ারা যথাথ� জাজেম� িদেয় িন�য়বিু� িবজয়ী-র� ভব

সদা িবজয়ী হওয়ার সহজ সাধন হেলা - এক বল, এক ভরসা। এেকর �িত ভরসা থাকেল বল �া� হয়।
িন�য় সদা িনি�� বানায় আর যােদর িনি�� ি�িত, তারা সব কােজ সফল হয়, কারণ িনি�� থাকায়
বিু� যথাথ�ভােব জাজেম� কের। সুতরাং যথাথ� িনণ�েয়র আধার - িন�য়বিু�, িনি��। ভাববারও
আবশ�কতা �নই, কারণ �তামােদর �ধু ফেলা ফাদার করেত হেব, কদেম কদম রাখেত হেব, �য �মৎ পাও
তদনসুাের চলেত হেব। �মেতর কদেম কদম �রেখ চেলা, তাহেল িবজয়ী র� হেয় যােব।

*��াগানঃ-* মেনর মেধ� সবার �িত কল�ােণর ভাবনা রাখাই িব� কল�াণকারী হওয়া।
 

মােত�রীজীর অমলূ� মহাবাক�ঃ -

এই স�ম সমেয় �য ঈ�রীয় নেলজ আমােদর �া� হে�, এই নেলজ আবারও সত�যুেগ িক �া� হেব? এখন এই িবষেয়
�বাঝােনা হয় �য, সত�যুেগ �তা আমরা িনেজরাই �ান ��প। �দবী �াল� �ভাগ কির, ওখােন �ােনর �লনেদন হয় না,
�ােনর �েয়াজন �তা অ-�ানীেদর। সত�যুেগ �তা সবাই �ান��প, ওখােন �কােনা অ-�ানী �কউ থােক না, �যখােন
�ান �দওয়ার �েয়াজন হেব। এই সময় আমরা সম� অসীম �ামার আিদ-মধ�-অ�েক জািন। আিদেত আমরা �ক িছলাম,
�কাথা �থেক এেসিছ আর মেধ� কম�ব�েন আব� হেয় তারপের কীভােব অধঃপিতত হেয়িছ, অে� আমােদর কম�ব�েনর
ঊে�� িগেয় কম�াতীত �দবতা হেত হেব। এখন �য পু�ষাথ� চলেছ, তার �থেক আমরা ভিবষ�ৎ �াল� িহেসেব সত�যুগী
�দবতা হই। যিদ ওখােন আমােদর এটা জানা থােক �য আমরা �দবতারা অেধাগামী হেবা, তাহেল �সটা �খয়াল করেলই
খুিশ গােয়ব হেয় �যেতা। তাইেতা অেধাগামী হওয়ার নেলজ ওখােন থােক না। এই �চতনা ওখােন থােক না, এই নেলজ
এখন আমরা জানেত পাির �য আমােদর আেরাহণ করেত হেব আর সুেখর জীবন বানােত হেব। অেধ�ক ক� িনেজর �াল�
�ভাগ কের তারপের আবার িনেজরা িনেজেদরেক ভুেল িগেয় মায়ার বশ হেয় অধঃপিতত হই। এই আেরাহণ অবেরাহণ
অনািদ �খলা পূব� িনধ�ািরত। এই সম� নেলজ এখন বিু�েত আেছ, এটা সত�যুেগ থােক না। আ�া - ও� শাি�।

�নাটঃ - "�ীন" (িজ�) কা�িনক �েপ জাদশুি�েত পিরপূণ� এক মানেুষর নাম। এই নাম এক সময় �সই মানেুষর (পু�ষ)
জন� �েয়াগ হেতা �য �ধু িনেজর ই�ােত িনেজর জীবেনর সব �েয়াজনীয় কাজ করেত পাের। �স উধাও হেয়) �যেত
পাের, উড়েত পাের, �য �কানও জীব বা ব�র �প ধারণ করেত পাের, �য �কােনা �ােন ই�া মা� �পৗঁছােত পাের, আর
�কােনা ব� িনেজর ই�ামা� �পেত পাের। �সই সম� কাজ যা একজন মানষু কেয়ক বছর ধের পির�ম করার পের করেত
পাের, �স �ধু িনেজর ই�ােত করেত পাের।
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