
11-08-2023 காைல�ரள� ஓ� சா�தி பா�தாதா ம�ப�

இன�ைமயான�ழ�ைதகேள!இ�ெபா��ந��க�ேசாழிய�லி���ைவர�
ேபா��ஆகிய���கிற��க�.ஈ�வரன��ம�ய��வ�வ�தா�ைவர�
ேபா��ஆவதா��,�ம�உ�கைளைவர�ேபா��ஆ�கி வ��கிற�.

ேக�வ�: ச��க�தி� சில��� இரா�ய சி�மாசன� ம��� சில���
ேவைல�கார� அ�ல� ப�ரைஜ�கான சி�மாசன� கிைட�கிற�,
இத���காரண�எ�ன?

பதி�: யா� ச�கம�தி� ஞான� கடலி� ப��ைப ந�றாக� ப���தாரைண
ெச� கிறா� கேளா, ஞான ர�தின�கைள தான� ெச�� பலைர
தன��� சமமாக ஆ��கிறா� கேளா அவ�க� தா� ச��க இரா�ய
சி�மாசன�ைத அைடகி�றன�. ேம�� யா� தவ� ெச�கிறா�
கேளா, ேதகஅப�மான�தி�வ���ழ�ப�ைதஉ�வா��கிறா�கேளா
அவ�க��� ப�ரைஜ பதவ� கிைட�கிற�. ப��ப�� கவன�
ெகா��காதவ�க�ேவைல�கார�களாகஆகிவ�� கி�றன�.

ஓ� சா�தி. ேசாழிய�லி��� ைவர� ேபா�� ஆக� ��ய ெச�லமான
�ய�சியாள� �ழ�ைதக� மாையய�� �ய�க� வ�கி�றன எ�பைத
அறி�தி��கி�றன�. �ழ�ைதக� ேசாழிய�லி��� ைவரமாவத� கான
�ய�சி ெச�கி�றன�, ஆனா� �ம�ப� நட�காத காரண�தினா� ம����
மாையய�� �ய�க� வ�� வ��வதா� ேஜாதி அைண�� வ��கிற�.
இத�கான பா��� இ��கிற�. நா� தா� ��ய ேதவ� ேதவைதகளாக
இ��ேதா� எ�பைத �ழ�ைதக� அறிவ ��க�. இதைன எ�ைலய�ற மிக
அ�பான த�ைதய�� �ல� ஆ�மா ேக�கிற�. அவ��� இ�த மகிைம
பாட�ப�கிற�. அவ� உய��ததி�� உய��த பகவா�ஆவா�.��உலக��
அவைர� தா� நிைன� ெச�கிற�. ஏெனன�� இ�த உலகி� ��கேம ��க�
தா� இ��கிற�. அைன�� மன�த�க�� ��திய�றவ�க� எ�� நிைன��
வ�டாத��க�. பழைமயான பாரத� மிக உய��ததாக இ��த�, ம�ற அைன��
க�ட�க�� அதாவ� த�ம�க�� இ�லாம� இ��த� எ�� ����
ெகா�ள�� ெச�கி�றன�. அதனா� தா� பாரத� பழைமயான� எ��
��கி�றன�. இ�த அளவ���� ���� ெகா� கி�றன�, ஆனா� அ�
எ�வா� ஆன�? எ�ெபா�� ஆன�? பாரத� ம���� ைவர� ேபா��
எ�ெபா�� ம��� எ�ப� ஆ��? எ�பைத அறியவ��ைல. இ�ெபா��
�ழ�ைதகளாகிய ந��க� எதி�� அம��தி��கிற��க�, ேம�� யா� �ர�தி�
அதாவ� ெவள�ய�� ெச�ட��இ��கி�றா�கேளாஅவ�க��ேக�கி�றன�.
ைவர� ேபா�� ஆ�க� ��ய எ�ைலய�ற த�ைத �� கி�றா� - இ�
உ�கள� கைடசி ஈ�வ�ய� ப�ற�பா��, இதி� பகவா� அம��� ைவர�
ேபா�� ஆ��வத�காக உ�க���� க�ப��கி�றா�. ஆக அ�ப��ப�ட
த�ைத ய�ட� எ�வள� ம�யாைத ைவ�க ேவ���! ச�திய த�ைத, ச�திய
ஆசி�ய�, ச��� வ��� ம�யாைத ெச��த�பட ேவ���. த�ைத
��கி�றா� - �ழ�ைதக��� �க� ெகா��பவ� நா� ம��ேம. இ�த
ேநர�தி� �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� �க� ெகா�� பத�காக வ�� என�
வழிைய� ��கி�ேற�. பகவா� எ�ன �ம� ெகா��தி��தாேரா அதைன
மன�த�க� கீைதய�� எ�தி ைவ��வ��டன�.ஆனா� யதா��த�கிைடயா�.
இ�ெபா�� இவ� உ�கைள உய��ததி�� உய��த ைவர� ேபா��



ஆ��கி�றா�. ெசா��க�தி�� ந��க� தா� வர ���� அ�லவா! உலகி�
உ�ள அைன�� ஆ�மா� க�� த�ைதய�� �ழ�ைத க� ஆவ�. ப�ரஜாப�தா
ப�ர�மா இ��கி�றா� அ�லவா! இ�த ேநர�தி� சிவபாபாவ�� ேபர�
ேப�திக� எ�� �ற�ப�கிற��க�. ப�ற� ெகா��� ேபர�, எ���ேபர�
எ�� �ற�ப� வ ��க�. வ���தி ஏ�ப��� ெகா������ அ�லவா!
உ�ைமய�� அைனவைர�� பைட�பவ� த�ைதயாகிய நா� தா�.
உ�கைள� பைட�த� யா�? எ�� ேக�கி�றன� அ�லவா! அ�லா அ�ல�
�தா பைட�தா� எ����கி�றன�.இ�தஅளவ���� ����ெகா�கி�றன�,
ஆனா� எ�ப�� பைட� கி�றா�? இ�வள� ேப� எ�வா� வ���தி
அைடகி�றன�? எ�ப� எ��� ெத�யா�. ச��க�தி� மிக� �ைற�த
பைட��க� தா� இ��ப� எ�பைத ந��க� அறிவ ��க�. அவசியமாக
பைட�பவ��இ��பா�,அவ�தா���உலைக� பைட�கி�றா�. ��உலகி�
ேதவ� ேதவதா பதவ�ைய ப�ரா�தியாக ெச�வ��கி�றா� என��, க���பாக
பைழய உலைக வ�நாச�� ெச�வ��தி��பா�, இைத யா�� அறிய வ��ைல.
அளவ�றசா�திர ��தக�கைளஎ��கி�றன�.இ�த��வசா�திர� எ��
நிைன� கி�றன�. த��வ ஞான� எ��� ��கி�றன�. ஆனா� ஞான�
கட�ஒேரஒ�பர�ப�தா பரமா�மா எ�ப�யா����ெத�யவ��ைல. ந��க�
இவ� �ல� ஞான� அைட�� ைவர� ேபா�� ஆகி�ற��க�. ஈ�வரன��
ம�ய�� வ�வேத ைவர� ேபா�ற வா��ைகயா��. ைவர� ேபா�� ஆ�க�
��ய த�ைத ந�ைம ைவர� ேபா�� ஆ�கி� ெகா����கி�றா�.
அவ���� தா� �க� பாட�ப�கிற�. ச��க�தி� �க��கான வ�சயேம
கிைடயா�.அ��இ�தஎ�ணேமஇ��கா�.

ந��க� இ�ெபா�� ��திர�க�� கிைடயா�, ேதவைதக�� கிைடயா�
எ�பைத அறிவ ��க�. இ�ெபா�� நா� ப�ராமண�களாக இ��கிேறா�. ந��க�
�வத�சன ச�கரதா� எ�� �ற�ப� கிற��க�. இ�� ந��க� �வத�சன
ச�கரதா�களாக ஆகி வ��� �ல� தி��� ெச�� இரா�ய� ெச�வ ��க�.
�வத�சன ச�கரதா�, தாமைர மல���� சமமாக ந��க� இ�� தா� ஆக
ேவ���. இ�� �ய�சி, அ�� ப�ரா�தியா��. இ�ப��ப�ட வ�சய�கைள
உலக�தின� யா�� அறியவ��ைல. த�ைத ��கி�றா� - மாைய உ�கைள
கீழான ��தி�ைடயவ�களாக ஆ�கி வ��ட�. ந��க� ைவர� ேபா�� ேதவ�
ேதவைத களாக இ��த��க�. ��� உ�க���� ெத�யாம� இ��த�.
உலகி� பல வழிக� உ�ளன - சில� இ�வா��� கி�றன�, மன�த�இற��
வ��டா� ப�ற� �திதாக ப�ற�பா� எ�� சில� ��கி�றன�. ச�க�ப�
எ�ப�ேயா அ�ப�ேய ஆகிவ�� கி�றன எ�� சில� ��கி�றன�. பல
வழிகைள உைடய மன�த�க� இ��கி�றன�. ந��க� �ம�ப� நட�க�
��யவ�க�. �ம� �லமாக உ�கள� வழி�� சிேர�ட மானதாக ஆகிற�.
ந��க� ம��ேம அறிவ ��க�, அைனவ�� அறி�� ெகா�ள மா�டா� க�.
இல�சாதிபதியாக, ேகா��வரனாக இ��கலா�, ஆனா� இ�த ஞான�தி��
வ�வ� மிக�� க�னமா��. ேகா�ய�� சில� தா� வ�கி�றன�. ஏெனன��
ெச�வ�த�கள�� ெபா�யானவ�க� பல� உ�ளன�. நாடக�தி� ஏைழக�தா�
ஈ�வரன�� ம�ய�� வர ேவ��� எ�� நி�சய��க�ப����கிற�. இ�த
இரத� அவ�ைடய� அ�லவா! பா�தாதா இ�வ�� ேச��� இ��கி�றன�
எ�பைத ந��க� தா� ���� ெகா�கிற��க�. நிராகார பகவா���
தன�ெக�� ச�ர� இ�ைலெயன�� அவசிய� கடனாக ச�ர� எ��க



ேவ��ய���கிற�. அ�ெபா�� தா� பகவான�� மகாவா�கிய� எ���ற�
ப�� அ�லவா! கி��ண பகவான�� மகாவா�கியமாக இ��க ��யா�.
அவைர அைன வ�� உடன�யாக அறி�� வ��வ�. இவ� நிராகாராக
இ��கி�றா�. அதனா� தா� இவைர யா��அறியவ��ைல.இ�த நா�கள��
பல மன�த�க� ேவட�ைத மா�றி கி��ண�� ேவட�ைத தாரைண
ெச�கி�றன�, பண� ச�பாதி�கி�றன�. அைனவ�� மாையய��
மாணவ�களாக ஆகிவ��டன�. இ�ெபா�� ந��க� ஈ�வரன��
மாணவ�களாக ஆகிய��� கிற��க�. சில� 100 சதவ�கித� ஈ�வரன��
மாணவ�களாக ஆகிய���கி�றன�, அவர� சரண�தி� வ�தி��கி�றன�.
ம�ற அைனவ�� மாைய இராவணன�� சரண�தி� மா�� ய���கி�றன�.
�றி�பாக பாரதவாசிக� அைனவ�� ேசாக வன�தி� இ��கி�றன� எ��
பாபா ��ய ைவ�தி��கி�றா�. �� உலக�� இல�ைக ஆ��. அவ�க�
சா�திர�கள�� எ�ைல���ப�ட வ�சய�கைள எ�தி ைவ�� வ��டன�.
எ�ைலய�ற த�ைத எ�ைலய�ற வ�சய�கைள� ��கி�றா�. நா�
இ�ெபா�� ஈ�வரன�� ம�ய�� இ��கிேறா� எ�பைத ந��க� அறிவ ��க�.
ப�ற� நா� �� உலகி�� எஜமான�களாக, ேதவ� ேதவைதகளாக ஆேவா�.
அ�� மாைய இ��கா�. ��ய வ�ச�தின�, ச�திர வ�ச�தின� மிக��
ெச�வ�த�களாக இ��ப�. ப�ற� எ�ெபா�� ைவ�ய வ�ச� தின�களாக
ஆகி�றா�கேளா, அ�ெபா�� த�க ைவர�கள�னா� ேகாய�� க��கி�றன�.
�த� �தலி� யா� த�க, ைவர�தினா� ேகாய�� க��னாேரா அவ�க�
அ�ப��ப�ட மாள�ைகய�� இ��தன�.அதனா� தா� பாரத� த�க� ேபா��
இ��த� எ�� �ற� ப�கிற�. இ�ெபா�� ேசாழி ேபா�� இ��கிற�. இ�
பத�த உலகமா��. பாரத� தா� ச�திய க�டமாக, பாவனமாக இ��த�.
பாரத� தா� இ�ெபா�� பத�த க�டமாகஇ��கிற�. நா�இ�ெபா��பாரத�
பாவன க�ட� எ�� �ற ��யா�. இ�ெபா�� நா� பாவன� ஆகி�
ெகா����கிேறா�. அ� ச���ண நி�வ�கா� உலகமா��. கி��ண���
எ�வள� உய��த ம�யாைத இ��கிற�! அவைர ஊ�சலி� ஆ�� வ��
கி�றன�.ஆனா�அவர�ச��திர�ைதஅறியவ��ைல.

இ�ெபா�� கலி�க� எ�பைத ந��க� அறிவ ��க�. பாரத� தா� ச��கமாக
இ��த�. உ�ைமய�� பாரதவாசிக� தா� 84 ப�றவ�க� எ��க ����.
ந��க� ந�ல �ைறய�� ��ய ைவ�கி�ற ெபா�� ஏ��� ெகா�வ�. இ�த
ஈ�வரன�� ம�ய��வ�வத��ல�பாரத�த�க�ேபா��ஆகிவ��கிற�.
அரச� எ�வழிேயா ம�க� அ�வழியாக இ��ப�. ப�ரைஜகைள�� த�க�
ேபா�� இ��ப� எ�� தா� �றலா�. இ�ெபா�� இராஜா, இராண� ம���
ப�ரைஜக� ேசாழி ேபா�� இ��கி�றன�. இ�ெபா�� ைவர� ேபா��
ஆ�க� ��ய த�ைத வ�தி��கி�றா� என��, �ய�சி ெச�ய ேவ���.
ைவர� ேபா�� ஆ�க� ��ய த�ைதேயா� �� ேயாகா ெச�ய ேவ���.
சிவபாபாவ�டமி��� நா� ைவ��ட� தி�� எஜமான�களாக ஆகி�ேறா�
எ�பைத ந��க� அறிவ ��க�. �� ஆதார�� ப��ப�� தா� இ��கிற�.
ப��ைப� ப�றி அைனவ�� சி�தி�க ேவ��� அ�லவா! வ ����
கா�ய�க� ெச�தா�� நா� இைற த�ைதய�� மாணவ� எ�� நிைன�க
ேவ���. நம� ப��� ��றி�� எள�தான� ஆ��. ஒ� மண� ேநரமாவ�
க���பாக வ�� ேக�க ேவ���. ந�ல ந�ல க����க�
ெவள��ப�கி�றன, அைவக� தி�ெர�� யா��காவ� அ�� ேபா�� பதி��



வ���. ஆைகயா� எ�ப�யாவ� �ரள� அவசிய� ேக�க ேவ���. ேக�க
��யவ��ைலெயன��, ஏதாவ��ைறய�� ப��க ேவ���. ஏ�பா�ெச�ய
����. �தலி� ஒ�வாரமாவ� ந�றாக� ���� ெகா�ள ேவ���. ப�ற�
����� க����கைள� ���� ெகா�வத�� அவசிய� ப��க ேவ���.
பாபா க�ப���� ெகா�ேட இ��கி�றா�. க����க� ெவள��ப���
ெகா�ேட இ��கி�றன. தகவ� பலைகய��� சேகாதர சேகாத�கேள!
வா��க�, உ�க� அைனவ���� இ�த எள�ய ஞான� ம��� எள�ய
இராஜேயாக�தி��ல�ைவர�ேபா��ஆ��ேவா�எ��எ�தேவ���.
உ�கள�ட� அைன��� சி�திர�க�� உ�ளன. அத� �ல� ��ய ைவ�ப�
மிக�� எள�தா��. எ�வா� சிறிய �ழ�ைதக��� ெபா�ைமகைள�
கா�ப���� ��வ�, க�ப��ப� ேபா�� - இ� யாைன, இ�வா� ெச���,
இ�ஒ�டக�..... மன�த�க���� பரமா�மாைவ� ப�றி ெத�யா�,அவ�எ�ன
ெச�கிறா�? எ�பைத�� அறியவ��ைல. அவர� ெசய�கைள
அறி�தி��கவ��ைலெயன��, ப�ற� எ�ன மக��வ� இ��கிற�? ஆக
சி�திர� தி� �ல� ��யைவ�க ேவ��� -இவ� பர�ப�தா பரமா�மா சிவ�
ஆவா�, இவ� ைவர� ேபா�� ஆ�க� ��யவ�, இவர� ஆ�தி ப�ர�மாவ��
�ல� கிைட�கிற�. ப�ர�மா �மா�,�மா�கைள சிவபாபா க�ப��� இ�வா�
ேதவ� ேதவைத களாக ஆ��கி�றா�. க�ப��தி�� பதா� தா� நா� ��ய
ைவ�க ��கிற� அ�லவா! பரமா�மா வ�� க�ப��கி�றா� எ�� ���
அறியாம� இ��ேதா�. பாரத� ைவர� ேபா��இ��த�,இ�ெபா�� ேசாழி
ேபா�� இ��கிற� எ�பைத ��ய ைவ�ப� மிக�� எள�தா��. ப�ற�
ேசாழிய�� ப��னா� ெச�� ஏ� ஏமா�ற� அைடகிற��க�? இ�த ெச�வ�,
ெசா�� ேபா�ற அைன��� ம�ேணா� ம�ணாகி வ���. இ�ெபா��
ந��க� ச�திய க�ட�தி�காக ச�திய வ�மான� ெச���க�. ��
வ�மான� ெச�யாத காரண�தினா� ��றி�� சாதாரண ப�ரைஜயாக
ஆகிவ�� கிற��க�. ப�ரைஜக���� ேவைல�கார�களாக ஆகிவ��கிற��க�.
த�ைதய��ைடயவராகி ப�ற� த�ைதைய வ��� வ��கி�றன�. ஆக பாபா
��ய ைவ�கி�றா� - �ழ�ைதகேள! வ ����� �ரள� வர வைழ��� ப��க
����. �ரள� கிைட��� ெகா�ேட இ����. எ�கி��தா�� ந��க�
அவசிய� ப��க ேவ���. ப���க� ம��� க�ப���க�. அய�நா���
இ��தா�� ந��க� ேசைவ ெச�ய ����. த�ைதய�� அறி�க� ெகா��க
ேவ���. கைடசிய�� தா� ப�ரபாவ� ஏ�ப��. பழைமயான பாரத�
ெசா��கமாக இ��த� எ�பைத� ���� ெகா�வ�. எ�வள� ெச�வ�கைள
ெகா�ைளய����ெச��வ��டன�!

ச��க�தி� ைச�த�யமாக ந��க� �� உலகி��� எஜமான�களாக
ஆகிற��க�, அதாவ� இரா�ய� ெச�கிற��க�. ப�ற� ப�திமா��க�தி� ஜட
சிைலகைள ஒ� அைறய�� ைவ�� �� வ��கிற��க�, நிைன�� சி�ன�
உ�வா��கிற��க�. �ைஜ�கான சாமா� க�� ேதைவஅ�லவா!இ�ெபா��
ந��க� அைன�ைத�� அறி�� வ����க�, நா� அைனவ��
�ைஜ���யவ�களாக இ��ேதா�, இ�ெபா�� �ஜா�களாக ஆகிவ��ேடா�.
��ய நிைல ய�லி��� �ஜா� ஆவத�� நம�� எ�வள� கால� ஆகிற�?
ேகாய��க� எ�ப� உ�வா��? நா� தா� ேகாய��க� க��ேவா� அ�லவா!
நா� நம� ஜட� சிைலகைள உ�வா�கி நம� �ைஜைய ஆர�ப��ேதா�.
எ�வள� ஆ�ச�யமான வ�சய�! த�ைத ��ய ைவ�கி�றா� - �ழ�ைதகேள!



இ�ெபா�� எ�த தவ�க�� ெச�யாத��க�. ஆ�ம அப�மான� ஆவத��ல�
தா� ந��க�ைவர� ேபா��ஆவ ��க�. ேதக அப�மான�தி� வர��டா�. ேதக
அப�மான�தி� வ�� ெப�ய ெப�ய ப�ர�சைனகைள உ�வா�கினா�
த�ைன�� அழி��� ெகா�வ ��க�, ம�றவ�கைள�� அழி�� வ��கிற�� க�.
ஒேர ஒ� ஞான� கடலிடமி��� ப��� சில� மய�� சி�மாசன�தி�
அம�கி�றன�, சில� ேவைல�கார�களாக ஆகி�றன�. பா��க�, இல��மி
நாராயண� ெசா�க�தி� ச�கரவ��திகளாக இ��தன�! அவ�க���
எ�வள� மகிைம இ��கிற�, �ைஜக� நைடெப�கி�றன, ேகாய��க�
க��கி�றன�! நா� ம���� ��யவ�சி இல��மி நாராயண� ஆகி�
ெகா����கிேறா� எ�பைத இ�ெபா�� ந��க� அறிவ ��க�. ப�ற�
��யவ�ச�திலி��� ச�திரவ�ச�தி�� வ�ேவா�. இரா�ய� அைடவ�
எ�வள� உய��த பதவ�யா��! அ�ப��ப�ட �ய�சி ெச�ய ேவ���
ம��� ெச�வ��க ேவ���. ஒ�ேவைள ெச�வ��பத�� வரவ��ைல
ெயன�� �ய�சி ெச�யேவ க��� ெகா�ளவ��ைல எ�பதா��. தன���
சமமாக ஆ�க ��யவ��ைல என�� இராஜா இராண�யாக ஆக ��யா�.
அழிவ�றஞானஇர�தின�கைள தான�ெச�யேவ���.இ�த ேபாைதமிக�
சில��ேக இ��கிற�.ஆ�மஅப�மான�யாகி இ��பதனா� �ஷி அதிக����.
ம�மா, பாபாைவ� பா��க� எ�வள� சி�தைனக� இ��கி�றன! இ�த�
�ழ�ைத அ� வா��கிற� என�� எ�ப�� கா�பா��வ�? எ�ற க�ைண
த�ைத�� ஏ�ப�கிற�. அைட�கல� ெகா��பதி� எ�வள� ப�ர�சைனக�
ஏ�ப� கி�றன! ச�வச�திவா� சிவபாபாவ�� �ல� பாரத�தி�� ைவர�
ேபா�� ஆக� ��ய லா�ட� கிைட�கிற�. இ�� ந��க� எதி��
ேக�கிற��க�, ந�றாக� ேதா��கிற�. பாபா ேடா� அதிக���� ெகா�ேட
இ��கிறா�. �ழ�ைதக� ஒ�ெவா� அ�ய��� �ம�ப� நட�க ேவ���.
ந�ல�.

இன�ைமய��� இன�ய, ேத�� க�ெட��க�ப�ட ெச�ல� �ழ�ைதக���, தா��
த�ைத�மான பா�தாதாவ�� அ�� நிைன�க� ம��� காைல வண�க�. ஆ�ம�க�
�ழ�ைதக���ஆ�ம�க� த�ைதய�� நம�ேத.

தாரைண�கான��கிய சார�:

1) �க� ெகா���� த�ைத, ஆசி�ய�, ச���வ��� அவசிய� ம�யாைத
ெச��த ேவ���. அவர� வழி�ப� நட�ப� தா� அவ��� ம�யாைத
ெச���வதா��.

2)வ ���� கா�ய�க� ெச�தா��த�ைனஇைறத�ைதய��மாணவ�எ��
���� ெகா�ள ேவ���. ப��ப�� �� கவன� ெகா��க ேவ���. �ரள�
தவற வ�ட� �டா�. ச�திய க�ட�தி�காக ச�திய வ�மான� ெச�ய
ேவ���.
வரதான�
:

கட�த கால�, நிக�கால� ம��� எதி�கால�ைத அறி�� மாயாஜ��
ஆக���யமா�ட�தி�காலத�சிஆ�க.
எ�த �ழ�ைதக� ��� கால�கைள�� அறிவா�கேளா, அவ�க�
ஒ�ேபா�� மாயாவ�ட� ேதா�வ�யைடய ��யா�. ஏெனன��
நிக�கால� எ�ப� இ��கிற�? ம��� எதி�கால�தி� எ�ன நட�க
இ��கிற�? இர��� தி�காலத�சி ஆ�மாவ�� ��திய��



ெதள�வாக இ�� கிற�. எ�ப� இ��ேத�? எ�னஆக� ேபாகிேற�?
நிக�கால� ம��� எதி�கால� எ�� இர��� ேபாைத��
அவ�க��� இ����. அ�த ேபாைத ய�� �ஷிய�� �ல�
அவ�க� பற�� ெகா�ேட இ��பா�க�. ஆைகயா� அவ�கள�
பாத� �மிய�-��� வ�லகி ேமேல இ����. அவ�க� ேதக�, ேதக
ச�ப�த�, ேதக�தி� பைழயெபா��கள��ஈ��ப��வரமா�டா�க�.

�ேலாக�:யா�ட� சரள �ண� இ��கிறேதா, அவ�க��� ���ட�
ேச��தி��ப�மிக எள�தாகஇ����

 


