
11-10-24 ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ ਓਮ ��ਤੀ “ਬਾਪਦਾਦਾ” ਮਧੂਬਨ

ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ:- ਬਾਪ ਦੀ ਯਾਦ ਦੇ ਨਾਲ - ਨਾਲ ਿਗਆਨ ਧਨ ਨਾਲ ਸੰਪੰਨ ਬਣੋ, ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਸਾਰਾ ਿਗਆਨ ਘੰੁਮਦਾ ਰਹੇ ਉਦ�

ਅਪਾਰ ਖੁ�ੀ ਰਹੇਗੀ, ਿਸ��ਟੀ ਚੱਕਰ ਦੇ ਿਗਆਨ ਨਾਲ ਤੁਸ� ਚਕ�ਵਰਤੀ ਰਾਜਾ ਬਣੋਗੇ"

ਪ��ਨ:- ਿਕਹੜੇ ਬੱਿਚਆਂ (ਮਨੱੁਖ�) ਦੀ ਪ�ੀਤ ਬਾਪ ਨਾਲ ਨਹ� ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ?

�ਤਰ:- ਜੋ ਰੌਰਵ ਨਰਕ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣ ਵਾਲੇ ਿਵਕਾਰ� ਨਾਲ ਪ�ੀਤ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਇਵ� ਦੇ ਮਨੱੁਖ� ਦੀ ਪ�ੀਤ ਬਾਪ ਨਾਲ ਨਹ� ਹੋ

ਸਕਦੀ। ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਨ� ਬਾਪ ਨੰੂ ਪਛਾਿਣਆ ਹੈ ਇਸਲਈ ਬਾਪ ਨਾਲ ਪ�ੀਤ ਹੈ।

ਪ��ਨ :- ਿਕਸਨੰੂ ਸਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਆਉਣ ਦਾ ਹੁਕਮ ਹੀ ਨਹ� ਹੈ।

�ਤਰ :- ਬਾਪ ਨ� ਵੀ ਸਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਆਉਣਾ ਨਹ� ਹੈ ਤ� �ਥੇ ਕਾਲ ਵੀ ਨਹ� ਆ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਿਜਵ� ਰਾਵਣ ਨੰੂ

ਸਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਆਉਣ ਦਾ ਹੁਕਮ ਨਹ�, ਇਵ� ਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦੇ ਬੱਚੇ ਮੈਨੰੂ ਵੀ ਸਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਆਉਣ ਦਾ ਹੁਕਮ ਨਹ�।

ਬਾਬਾ ਤ� ਤੁਹਾਨੰੂ ਸੱੁਖਧਾਮ ਦੇ ਲਾਇਕ ਬਣਾਕੇ ਘਰ ਚਲੇ ਜ�ਦੇ ਹਨ, ਉਨ� � ਨੰੂ ਵੀ ਿਲਿਮਟ ਿਮਲੀ ਹੋਈ ਹੈ।

ਓਮ ��ਤੀ। ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਬੈਠ ਰੂਹਾਨੀ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ। ਰੂਹਾਨੀ ਬੱਚੇ ਯਾਦ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਿਵੱਚ ਬੈਠ� ਹੋਏ ਹੋ? ਅੰਦਰ
ਿਵੱਚ ਇਹ ਿਗਆਨ ਹੈ ਨਾ ਿਕ ਅਸ� ਆਤਮਾਵ� ਯਾਦ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਤੇ ਹ�। ਯਾਤਰਾ ਅੱਖਰ ਤ� ਜ਼ਰੂਰ ਿਦਲ ਿਵੱਚ ਆਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ।

ਿਜਵ� ਉਹ ਯਾਤਰਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਹਿਰਦਵਾਰ ਅਮਰਨਾਥ ਜਾਣ ਦੀ। ਯਾਤਰਾ ਪੂਰੀ ਕਰ ਫੇਰ ਵਾਪਸ ਆ�ਦੇ ਹਨ। ਇੱਥੇ ਫੇਰ ਤੁਸ�

ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਹੈ ਿਕ ਅਸ� ਜ�ਦੇ ਹ� ��ਤੀਧਾਮ। ਬਾਪ ਨ� ਆਕੇ ਹੱਥ ਫਿੜਆ ਹੈ। ਹੱਥ ਫੜਕੇ ਪਾਰ ਲੈ ਜਾਣਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਨਾ।

ਕਿਹੰਦੇ ਵੀ ਹਨ ਹੱਥ ਫੜ ਲਓ ਿਕ�ਿਕ ਿਵ�ੇ ਸਾਗਰ ਿਵੱਚ ਪਏ ਹਨ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਿ�ਵਬਾਬਾ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ ਅਤੇ ਘਰ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ।

ਅੰਦਰ ਿਵੱਚ ਇਹ ਆਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਿਕ ਅਸ� ਜਾ ਰਹੇ ਹ�। ਇਸ ਿਵੱਚ ਮੱੁਖ ਨਾਲ ਕੁਝ ਬੋਲਣਾ ਵੀ ਨਹ� ਹੈ। ਅੰਦਰ ਿਵੱਚ ਿਸਰਫ਼

ਯਾਦ ਰਹੇ - ਬਾਬਾ ਆਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਲੈਣ ਲਈ। ਯਾਦ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਤੇ ਜ਼ਰੂਰ ਰਿਹਣਾ ਹੈ। ਇਸ ਯਾਦ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਨਾਲ ਹੀ

ਤੁਹਾਡੇ ਪਾਪ ਕੱਟਣੇ ਹਨ, ਉਦ� ਹੀ ਫੇਰ ਉਸ ਮੰਿਜ਼ਲ ਤੇ ਪਹੰੁਚੋਗੇ। ਿਕੰਨਾ ਕਲੀਅਰ ਬਾਪ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ। ਿਜਵ� ਛੋਟੇ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ

ਪੜ�ਾਇਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਨਾ। ਸਦਾ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਹੋਵੇ ਿਕ ਅਸ� ਬਾਬਾ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹ�। ਬਾਪ ਦਾ ਕੰਮ ਹੀ ਹੈ ਪਾਵਨ ਬਣਾਕੇ

ਪਾਵਨ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਲੈ ਜਾਣਾ। ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਲੈ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਹੀ ਯਾਤਰਾ ਕਰਨੀ ਹੈ। ਅਸ� ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ

ਕਰ ਘਰ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਘਰ ਪਹੰੁਚ�ਗੇ ਫੇਰ ਬਾਪ ਦਾ ਕੰਮ ਪੂਰਾ ਹੋਇਆ। ਬਾਪ ਆ�ਦੇ ਹੀ ਹਨ ਪਿਤਤ ਤ� ਪਾਵਨ ਬਣਾਕੇ ਘਰ ਲੈ

ਜਾਣ। ਪੜ�ਾਈ ਤ� ਇੱਥੇ ਹੀ ਪੜ�ਦੇ ਹ�। ਭਾਵ� ਘੰੁਮੋ ਿਫਰੋ, ਕੋਈ ਵੀ ਕੰਮ - ਕਾਜ਼ ਕਰੋ, ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਇਹ ਯਾਦ ਰਹੇ। ਯੋਗ ਅੱਖਰ ਿਵੱਚ

ਯਾਤਰਾ ਿਸੱਧ ਨਹ� ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਯੋਗ ਸੰਿਨਆਸੀਆਂ ਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਤ� ਸਭ ਹੈ ਮਨੱੁਖ� ਦੀ ਮੱਤ। ਅੱਧਾਕਲਪ ਤੁਸ� ਮਨੱੁਖ ਮੱਤ ਤੇ ਚੱਲੇ

ਹੋ। ਅੱਧਾਕਲਪ ਦੈਵੀ ਮੱਤ ਤੇ ਚੱਲੇ ਹੋ। ਹੁਣ ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਮਲਦੀ ਹੈ ਈ�ਵਰੀਏ ਮੱਤ।

ਯੋਗ ਅੱਖਰ ਨਹ� ਕਹੋ, ਯਾਦ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਕਹੋ। ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਇਹ ਯਾਤਰਾ ਕਰਨੀ ਹੈ। ਉਹ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਿਜਸਮਾਨੀ ਯਾਤਰਾ, �ਰੀਰ ਦੇ
ਨਾਲ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਤ� �ਰੀਰ ਦਾ ਕੰਮ ਹੀ ਨਹ�। ਆਤਮਾ ਜਾਣਦੀ ਹੈ, ਅਸ� ਆਤਮਾਵ� ਦਾ ਉਹ ਸਵੀਟ ਘਰ ਹੈ। ਬਾਪ

ਸਾਨੰੂ ਿਸੱਿਖਆ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ ਿਜਸ ਨਾਲ ਅਸ� ਪਾਵਨ ਬਣ�ਗੇ। ਯਾਦ ਕਰਦੇ - ਕਰਦੇ ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਤ� ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਇਹ ਹੈ

ਯਾਤਰਾ। ਅਸ� ਬਾਪ ਦੀ ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਬੈਠਦੇ ਹ� ਿਕ�ਿਕ ਬਾਬਾ ਦੇ ਕੋਲ ਹੀ ਘਰ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਆ�ਦੇ ਹੀ ਹਨ ਪਾਵਨ ਬਣਾਉਣ।

ਉਹ ਤ� ਪਾਵਨ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਜਾਣਾ ਹੀ ਹੈ। ਬਾਪ ਪਾਵਨ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ ਫੇਰ ਨੰਬਰਵਾਰ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਅਨੁਸਾਰ ਤੁਸ� ਪਾਵਨ

ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਜਾਵੋਗੇ। ਇਹ ਿਗਆਨ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣਾ ਚਾਹੀਦਾ। ਅਸ� ਯਾਦ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਤੇ ਹ�। ਸਾਨੰੂ ਇਸ ਿਮ�ਤੂਲੋਕ ਿਵੱਚ

ਵਾਿਪਸ ਨਹ� ਆਉਣਾ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਦਾ ਕੰਮ ਹੈ ਸਾਨੰੂ ਘਰ ਤੱਕ ਪਹੰੁਚਾਉਣਾ। ਬਾਬਾ ਰਸਤਾ ਦੱਸ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਹੁਣ ਤੁਸ� ਤ� ਿਮ�ਤੂਲੋਕ

ਿਵੱਚ ਹੋ ਫੇਰ ਅਮਰਲੋਕ ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਹੋਵ�ਗੇ। ਬਾਪ ਲਾਇਕ ਬਣਾਕੇ ਹੀ ਛੱਡਦੇ ਹਨ। ਸੱੁਖਧਾਮ ਿਵੱਚ ਬਾਪ ਨਹ� ਲੈ ਜਾਣਗੇ।

ਇਨ� � ਦੀ ਿਲਿਮਟ ਹੋ ਜ�ਦੀ ਹੈ ਘਰ ਤੱਕ ਪਹੰੁਚਾਣਾ। ਇਹ ਸਾਰਾ ਿਗਆਨ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਰੱਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ। ਿਸਰਫ਼ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਨਹ�

ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ, ਨਾਲ ਿਗਆਨ ਵੀ ਚਾਹੀਦਾ। ਿਗਆਨ ਨਾਲ ਤੁਸ� ਧੰਨ ਕਮਾ�ਦੇ ਹੋ ਨਾ। ਇਸ ਿਸ��ਟੀ ਚੱਕਰ ਦੀ ਨਾਲੇਜ਼ ਨਾਲ

ਤੁਸ� ਚਕ�ਵਰਤੀ ਰਾਜਾ ਬਣਦੇ ਹੋ। ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਇਹ ਿਗਆਨ ਹੈ, ਇਸ ਿਵੱਚ ਚੱਕਰ ਲਗਾਇਆ ਹੈ। ਫੇਰ ਅਸ� ਘਰ ਜਾਵ�ਗੇ ਫੇਰ ਨਵ�

ਿਸਰੇ ਚੱਕਰ �ੁਰੂ ਹੋਵੇਗਾ। ਇਹ ਸਾਰਾ ਿਗਆਨ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਰਹੇ ਉਦ� ਖੁ�ੀ ਦਾ ਪਾਰਾ ਚੜੇ। ਬਾਪ ਨੰੂ ਵੀ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ, ��ਤੀਧਾਮ,
ਸੱੁਖਧਾਮ ਨੰੂ ਵੀ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ। 84 ਦਾ ਚੱਕਰ ਜੇਕਰ ਯਾਦ ਨਹ� ਕਰੋਗੇ ਤ� ਚੱਕਰਵਰਤੀ ਰਾਜਾ ਿਕਵ� ਬਣੋਗੇ। ਿਸਰਫ਼ ਇੱਕ ਨੰੂ

ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਤ� ਸੰਿਨਆਸੀਆਂ ਦਾ ਕੰਮ ਹੈ ਿਕ�ਿਕ ਉਹ ਇਨ� � ਨੰੂ ਜਾਣਦੇ ਨਹ� ਹਨ। ਬ�ਹਮ ਨੰੂ ਹੀ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਤ�

ਚੰਗੀ ਤਰ�� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ। ਯਾਦ ਕਰਦੇ - ਕਰਦੇ ਹੀ ਤੁਹਾਡੇ ਪਾਪ ਕੱਟ ਜਾਣੇ ਹਨ। ਪਿਹਲ� ਤ� ਘਰ ਜਾਣਾ ਹੈ, ਇਹ
ਹੈ ਰੂਹਾਨੀ ਯਾਤਰਾ। ਗਾਇਨ ਵੀ ਹੈ ਚਾਰੋ ਪਾਸੇ ਲਾਏ ਫੇਰੇ ਫੇਰ ਵੀ ਹਰਦਮ ਦੂਰ ਰਹੇ ਮਤਲਬ ਬਾਪ ਤ� ਦੂਰ ਰਹੇ। ਿਜਸ ਬਾਪ ਕੋਲ�



ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਵਰਸਾ ਿਮਲਣਾ ਹੈ ਉਸਨੰੂ ਤ� ਜਾਣਦੇ ਹੀ ਨਹ�। ਿਕੰਨ� ਚੱਕਰ ਲਗਾਏ ਹਨ। ਹਰ ਵਰ�ੇ ਵੀ ਕਈ ਯਾਤਰਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਪੈਸੇ

ਬਹੁਤ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਤ� ਯਾਤਰਾ ਦਾ ��ਕ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਤ� ਤੁਹਾਡੀ ਹੈ ਰੂਹਾਨੀ ਯਾਤਰਾ। ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਬਣ ਜਾਵੇਗੀ

ਫੇਰ ਤ� ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਹੀ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਹੋ, ਿਜਸਨੰੂ ਅਮਰਲੋਕ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। �ਥੇ ਕਾਲ ਹੰੁਦਾ ਨਹ� ਜੋ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਲੈ ਜਾਵੇ।

ਕਾਲ ਨੰੂ ਹੁਕਮ ਹੀ ਨਹ� ਹੈ ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਆਉਣ ਦਾ। ਰਾਵਣ ਦੀ ਤ� ਇਹ ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆਂ ਹੈ ਨਾ। ਤੁਸ� ਬੁਲਾ�ਦੇ ਵੀ ਇੱਥੇ

ਹੋ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮ� ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਪੁਰਾਣੇ �ਰੀਰ ਿਵੱਚ ਆ�ਦਾ ਹ�। ਮੈਨੰੂ ਵੀ ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਆਉਣ ਦਾ ਹੁਕਮ

ਨਹ�। ਮ� ਤ� ਪਿਤਤ� ਨੰੂ ਹੀ ਪਾਵਨ ਬਣਾਉਣ ਆ�ਦਾ ਹ�। ਤੁਸ� ਪਾਵਨ ਬਣ ਫੇਰ ਹੋਰ� ਨੰੂ ਵੀ ਪਾਵਨ ਬਣਾ�ਦੇ ਹੋ। ਸੰਿਨਆਸੀ ਤ�

ਭੱਜ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਇੱਕਦਮ ਗੰੁਮ ਹੋ ਜ�ਦੇ ਹਨ ਪਤਾ ਹੀ ਨਹ� ਪ�ਦਾ, ਿਕੱਥੇ ਚਲਾ ਿਗਆ ਿਕ�ਿਕ ਉਹ ਡ�ੇਸ ਹੀ ਬਦਲ ਲ�ਦੇ ਹਨ। ਿਜਵ�

ਐਕਟਰਸ ਰੂਪ ਬਦਲਦੇ ਹਨ। ਕਦੀ ਮੇਲ ਤ� ਫੀਮੇਲ ਬਣ ਜ�ਦੇ ਹਨ, ਕਦੋ ਫੀਮੇਲ ਤ� ਮੇਲ ਬਣ ਜਾਣਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਵੀ ਰੂਪ ਬਦਲਦੇ

ਹਨ। ਸਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਥੋੜ�ੇਹੀ ਇਵ� ਦੀਆਂ ਗੱਲ� ਹੋਣਗੀਆਂ।

ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਅਸ� ਆ�ਦੇ ਹ� ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਬਣਾਉਣ। ਅੱਧਾਕਲਪ ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਰਾਜ ਕਰਦੇ ਹੋ ਫੇਰ ਡਰਾਮਾ ਪਲੈਨ ਅਨੁਸਾਰ

ਦਵਾਪਰ �ੁਰੂ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਦੇਵਤਾ ਵਾਮ ਮਾਰ� ਿਵੱਚ ਚਲੇ ਜ�ਦੇ ਹਨ, ਉਨ� � ਦੇ ਬਹੁਤ ਗੰਦੇ ਿਚੱਤਰ ਵੀ ਜਗਨ�ਾਥਪੂਰੀ ਿਵੱਚ ਹਨ।

ਜਗਨ�ਾਥ ਦਾ ਮੰਿਦਰ ਹੈ। ਉਵ� ਤ� ਉਨ� � ਦੀ ਰਾਜਧਾਨੀ ਸੀ ਜੋ ਖੱੁਦ ਿਵ�ਵ ਦੇ ਮਾਿਲਕ ਸਨ। ਉਹ ਫੇਰ ਮੰਿਦਰ� ਿਵੱਚ ਜਾਕੇ ਬੰਦ ਹੋਏ,
ਉਨ� � ਨੰੂ ਕਾਲਾ ਿਵਖਾ�ਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਜਗਨਨਾਥ ਦੇ ਮੰਿਦਰ ਤੇ ਤੁਸੀ ਬਹੁਤ ਸਮਝਾ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਹੋਰ ਕੋਈ ਇਨ� � ਦਾ ਅਰ� ਸਮਝਾ

ਨਹ� ਸਕਦੇ। ਦੇਵਤਾ ਹੀ ਪੂਜਯ ਤ� ਪੂਜਾਰੀ ਬਣਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਲੋਕੀ ਤ� ਹਰ ਗੱਲ ਿਵੱਚ ਭਗਵਾਨ ਦੇ ਲਈ ਕਿਹ ਿਦੰਦੇ ਆਪੇਹੀ

ਪੂਜਯ, ਆਪੇਹੀ ਪੂਜਾਰੀ। ਤੁਸ� ਹੀ ਸੱੁਖ ਿਦੰਦੇ ਹੋ, ਤੁਸ� ਹੀ ਦੱੁਖ ਿਦੰਦੇ ਹੋ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮ� ਤ� ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਦੱੁਖ ਿਦੰਦਾ ਹੀ ਨਹ�

ਹ�। ਇਹ ਤ� ਸਮਝ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ। ਬੱਚਾ ਜੰਿਮਆ ਤ� ਖੁ�ੀ ਹੋਵੇਗੀ, ਬੱਚਾ ਮਿਰਆ ਤ� ਰੋਣ ਲੱਗ ਪੈਣਗੇ। ਕਿਹਣਗੇ ਭਗਵਾਨ ਨ� ਦੱੁਖ

ਿਦੱਤਾ। ਅਰੇ, ਅਲਪਕਾਲ ਦਾ ਸੱੁਖ - ਦੱੁਖ ਤੁਹਾਨੰੂ ਰਾਵਣ ਰਾਜ ਿਵੱਚ ਹੀ ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਮੇਰੇ ਰਾਜ ਿਵੱਚ ਦੱੁਖ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹ� ਹੰੁਦੀ।

ਸਿਤਯੁਗ ਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਅਮਰਲੋਕ। ਇਸਦਾ ਨਾਮ ਹੀ ਹੈ ਿਮ�ਤੂਲੋਕ। ਅਕਾਲੇ ਮਰ ਜ�ਦੇ ਹਨ। �ਥੇ ਤ� ਬਹੁਤ ਖੁ�ੀਆਂ

ਮਨਾ�ਦੇ ਹਨ, �ਮਰ ਵੀ ਵੱਡੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਵੱਡੀ ਤ� ਵੱਡੀ �ਮਰ 150 ਵਰ�ੇ ਦੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਇੱਥੇ ਵੀ ਕਦੀ - ਕਦੀ ਇਵ� ਕੋਈ ਦੀ ਹੰੁਦੀ

ਹੈ ਪਰ ਇੱਥੇ ਤ� ਸ�ਰਗ ਨਹ� ਹੈ ਨਾ। ਕੋਈ �ਰੀਰ ਨੰੂ ਬਹੁਤ ਸੰਭਾਲ ਨਾਲ ਰੱਖਦੇ ਹਨ ਤ� �ਮਰ ਵੱਡੀ ਵੀ ਹੋ ਜ�ਦੀ ਹੈ ਫੇਰ ਬੱਚੇ ਵੀ

ਿਕੰਨ� ਹੋ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਪਿਰਵਾਰ ਵਧਦਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ, ਿਵ�ੱ ਧੀ ਛੇਤੀ ਹੰੁਦੀ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਿਜਵ� ਝਾੜ ਨਾਲ ਟਾਲ - ਟਾਲੀਆਂ ਿਨਕਲਦੀਆਂ ਹਨ

- 50 ਟਾਲੀਆਂ ਅਤੇ ਉਨ� � ਤ� ਹੋਰ 50 ਿਨਕਲਣਗੀਆਂ, ਿਕੰਨੀ ਿਵ�ੱ ਧੀ ਨੰੂ ਪਾ�ਦੇ ਹਨ। ਇੱਥੇ ਵੀ ਇਵ� ਹੈ ਇਸਲਈ ਇਨ� � ਦਾ ਿਮਸਾਲ

ਬੜ ਦੇ ਝਾੜ ਨਾਲ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਸਾਰਾ ਝਾੜ ਖੜਾ ਹੈ, ਫਾ�ਡੇ�ਨ ਹੈ ਨਹ�। ਇੱਥੇ ਵੀ ਆਿਦ ਸਨਾਤਨ ਦੇਵੀ - ਦੇਵਤਾ ਧਰਮ ਦਾ

ਫਾ�ਡੇ�ਨ ਹੈ ਨਹ�। ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਪਤਾ ਹੀ ਨਹ� ਦੇਵਤੇ ਕਦੋ� ਸਨ, ਉਹ ਤ� ਲੱਖ� ਵਰ�ੇ ਕਿਹ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਪਿਹਲ� ਤੁਸ� ਕਦੇ ਿਖ਼ਆਲ ਵੀ

ਨਹ� ਕਰਦੇ ਸੀ। ਬਾਪ ਹੀ ਆਕੇ ਇਹ ਸਭ ਗੱਲ� ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ। ਤੁਸ� ਹੁਣ ਬਾਪ ਨੰੂ ਵੀ ਜਾਣ ਗਏ ਹੋ ਅਤੇ ਸਾਰੇ ਡਰਾਮਾ ਦੇ ਆਿਦ

- ਮੱਧ - ਅੰਤ, ਿਡਯੂਰੇ�ਨ ਆਿਦ ਸਭਨੰੂ ਜਾਣ ਗਏ ਹੋ। ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਤ� ਪੁਰਾਣੀ, ਪੁਰਾਣੀ ਤ� ਨਵ� ਿਕਵ� ਬਣਦੀ ਹੈ, ਇਹ ਕੋਈ ਨਹ�

ਜਾਣਦੇ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਯਾਦ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਿਵੱਚ ਬੈਠਦੇ ਹੋ। ਇਹ ਯਾਤਰਾ ਤ� ਤੁਹਾਡੀ ਿਨ�ਤ ਚਲਣੀ ਹੈ। ਘੰੁਮੋ ਿਫਰੋ ਪਰ ਇਸ ਯਾਦ

ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਿਵੱਚ ਰਹੋ। ਇਹ ਹੈ ਰੂਹਾਨੀ ਯਾਤਰਾ। ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਭਗਤੀ ਮਾਰ� ਿਵੱਚ ਅਸ� ਵੀ ਉਨ� � ਯਾਤਰਾਵ� ਤੇ ਜਾਦ� ਸੀ।

ਬਹੁਤ ਵਾਰੀ ਯਾਤਰਾ ਕੀਤੀ ਹੋਵੇਗੀ ਜੋ ਪੱਕੇ ਭਗਤ ਹੋਵੋਗੇ। ਬਾਬਾ ਨ� ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ ਇੱਕ ਿ�ਵ ਦੀ ਭਗਤੀ ਕਰਨਾ, ਉਹ ਹੈ

ਅਿਵਿਭਚਾਰੀ ਭਗਤੀ। ਫੇਰ ਦੇਵਤਾਵ� ਦੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ, ਫੇਰ 5 ਤੱਤਵ� ਦੀ ਭਗਤੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਦੇਵਤਾਵ� ਦੀ ਭਗਤੀ ਫੇਰ ਵੀ ਚੰਗੀ ਹੈ

ਿਕ�ਿਕ ਉਨ� � ਦਾ �ਰੀਰ ਫੇਰ ਵੀ ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਹੈ, ਮਨੱੁਖ� ਦਾ �ਰੀਰ ਤ� ਪਿਤਤ ਹੈ ਨਾ। ਉਹ ਤ� ਪਾਵਨ ਹਨ ਫੇਰ ਦਵਾਪਰ ਤ� ਲੈਕੇ

ਸਭ ਪਿਤਤ ਬਣ ਪਏ ਹਨ। ਥੱਲੇ ਿਡੱਗਦੇ ਆ�ਦੇ ਹਨ। ਪੌੜੀ ਦਾ ਿਚੱਤਰ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਬਹੁਤ ਚੰਗਾ ਹੈ ਸਮਝਾਉਣ ਲਈ। ਿਜੰਨ ਦੀ

ਵੀ ਕਹਾਣੀ ਦੱਸਦੇ ਹੈ ਨਾ। ਇਹ ਸਭ ਿਦ��ਟ�ਤ ਆਿਦ ਇਸ ਵ�ਤ ਦੇ ਹੀ ਹਨ। ਸਭ ਤੁਹਾਡੇ �ਪਰ ਹੀ ਬਣੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਭ�ਮਰੀ ਦਾ

ਿਮਸਾਲ ਵੀ ਤੁਹਾਡਾ ਹੈ ਜੋ ਕੀਿੜਆਂ ਨੰੂ ਆਪਸਮਾਨ ਬ�ਾਹਮਣ ਬਣਾ�ਦੇ ਹੋ। ਇੱਥੇ ਦੇ ਹੀ ਸਭ ਿਦ��ਟ�ਤ ਹੈ।

ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਪਿਹਲੇ ਿਜਸਮਾਨੀ ਯਾਤਰਾ ਕਰਦੇ ਸੀ। ਹੁਣ ਫੇਰ ਬਾਪ ਦੁਆਰਾ ਰੂਹਾਨੀ ਯਾਤਰਾ ਿਸੱਖਦੇ ਹੋ। ਇਹ ਤ� ਪੜਾਈ ਹੈ ਨਾ।

ਭਗਤੀ ਿਵੱਚ ਵੇਖੋ ਕੀ - ਕੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਸਭਦੇ ਅੱਗੇ ਮੱਥਾ ਟੇਕਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ, ਇੱਕ ਦੇ ਵੀ ਆਕੁਪੇ�ਨ ਨੰੂ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ। ਿਹਸਾਬ

ਕੀਤਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਨਾ। ਸਭਤ� ਿਜ਼ਆਦਾ ਜਨਮ ਕੌਣ ਲ�ਦੇ ਹਨ ਫੇਰ ਘੱਟ ਹੰੁਦੇ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਿਗਆਨ ਵੀ ਹੁਣ ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਮਲਦਾ ਹੈ।

ਤੁਸ� ਸਮਝਦੇ ਹੋ ਬਰੋਬਰ ਸ�ਰਗ ਸੀ। ਭਾਰਤਵਾਸੀ ਤ� ਇੰਨ�� ਪੱਥਰ ਬੱੁਧੀ ਬਣੇ ਹਨ, ਉਨ� � ਨੰੂ ਪੱੁਛ� ਸ�ਰਗ ਕਦੋ ਸੀ ਤ� ਲੱਖ� ਸਾਲ

ਕਿਹ ਦੇਣਗੇ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਅਸ� ਿਵ�ਵ ਦੇ ਮਾਿਲਕ ਸੀ, ਿਕੰਨ� ਸੱੁਖੀ ਸੀ ਹੁਣ ਫੇਰ ਸਾਨੰੂ ਬੈਗ਼ਰ ਟੂ ਿਪ�ੰ ਸ ਬਣਨਾ ਹੈ।

ਦੁਨੀਆਂ ਨਵ� ਤ� ਪੁਰਾਣੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਨਾ। ਤ� ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਿਮਹਨਤ ਕਰੋ। ਇਹ ਵੀ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਮਾਇਆ ਘੜੀ - ਘੜੀ ਭੁਲਾ
ਿਦੰਦੀ ਹੈ।

ਬਾਪ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਸਦੈਵ ਇਹ ਯਾਦ ਰੱਖੋ ਅਸ� ਜਾ ਰਹੇ ਹ�, ਸਾਡਾ ਇਸ ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆਂ ਤ� ਲੰਗਰ ਚੁਿਕਆ



ਹੋਇਆ ਹੈ। ਨਈਆ ਉਸ ਪਾਰ ਜਾਣੀ ਹੈ। ਗਾ�ਦੇ ਹੈ ਨਾ ਨਈਆ ਸਾਡੀ ਪਾਰ ਲੈ ਜਾਓ। ਕਦ� ਪਾਰ ਜਾਣੀ ਹੈ, ਉਹ ਜਾਣਦੇ ਨਹ� ਹਨ।

ਤ� ਮੱੁਖ ਹੈ ਯਾਦ ਦੀ ਯਾਤਰਾ। ਬਾਪ ਦੇ ਨਾਲ ਵਰਸਾ ਵੀ ਯਾਦ ਆਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਬੱਚੇ ਬਾਿਲਗ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਤ� ਬਾਪ ਦਾ ਵਰਸਾ

ਹੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਤੁਸ� ਤ� ਵੱਡੇ ਹੋ ਹੀ। ਆਤਮਾ ਝੱਟ ਜਾਣ ਲ�ਦੀ ਹੈ, ਇਹ ਗੱਲ ਤ� ਬਰੋਬਰ ਹੈ। ਬੇਹੱਦ ਦੇ ਬਾਪ ਦਾ

ਵਰਸਾ ਹੈ ਹੀ ਸ�ਰਗ। ਬਾਬਾ ਸ�ਰਗ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਕਰਦੇ ਹੈ ਤ� ਬਾਪ ਦੀ ��ੀਮਤ ਤੇ ਚੱਲਣਾ ਪਵੇ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਪਿਵੱਤਰ

ਜ਼ਰੂਰ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਪਿਵੱਤਰਤਾ ਦੇ ਕਾਰਨ ਹੀ ਝਗੜੇ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਤ� ਿਬਲਕੁਲ ਹੀ ਰੋਰਵ ਨਰਕ ਿਵੱਚ ਪਏ ਹਨ। ਹੋਰ ਹੀ

ਿਜ਼ਆਦਾ ਿਵਕਾਰ� ਿਵੱਚ ਿਡੱਗਣ ਲੱਗ ਪ�ਦੇ ਹਨ ਇਸਲਈ ਬਾਪ ਨਾਲ ਪ�ੀਤ ਰੱਖ ਨਹ� ਸਕਦੇ ਹਨ। ਿਵਨਾ� ਕਾਲੇ ਿਵਪ�ੀਤ ਬੱੁਧੀ ਹੈ

ਨਾ। ਬਾਪ ਆ�ਦੇ ਹੀ ਹੈ ਪ�ੀਤ ਬੱੁਧੀ ਬਣਾਉਣ। ਬਹੁਤ ਹਨ ਿਜਨ� � ਦੀ ਿਰੰਚਕ ਵੀ ਪ�ੀਤ ਬੱੁਧੀ ਨਹ� ਹੈ। ਕਦੀ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਵੀ ਨਹ�

ਕਰਦੇ ਹਨ। ਿ�ਵਬਾਬਾ ਨੰੂ ਜਾਣਦੇ ਹੀ ਨਹ� ਹਨ, ਮੰਨਦੇ ਹੀ ਨਹ� ਹਨ। ਮਾਇਆ ਦਾ ਪੂਰਾ ਗ�ਿਹਣ ਲੱਗਾ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਯਾਦ ਦੀ

ਯਾਤਰਾ ਿਬਲਕੁਲ ਹੀ ਨਹ�। ਬਾਪ ਿਮਹਨਤ ਤ� ਕਰਾ�ਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਵੀ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਸੂਰਜਵੰ�ੀ, ਚੰਦ�ਵਨ�ੀ ਰਾਜਧਾਨੀ ਇੱਥੇ
ਸਥਾਪਨ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। ਸਿਤਯੁਗ - ਤ�ੇਤਾ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਵੀ ਧਰਮ ਸਥਾਪਨ ਹੰੁਦੇ ਨਹ�। ਰਾਮ ਕੋਈ ਧਰਮ ਸਥਾਪਨ ਨਹ� ਕਰਦੇ। ਇਹ

ਤ� ਸਥਾਪਨਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਬਾਪ ਦੁਆਰਾ ਇਹ ਬਣਦੇ ਹਨ। ਹੋਰ ਧਰਮ ਸ�ਾਪਕ ਅਤੇ ਬਾਪ ਦੇ ਧਰਮ ਸਥਾਪਨਾ ਿਵੱਚ ਰਾਤ - ਿਦਨ
ਦਾ ਫ਼ਰਕ ਹੈ। ਬਾਪ ਆ�ਦੇ ਹੀ ਹਨ ਸੰਗਮ ਤੇ ਜਦਿਕ ਦੁਨੀਆਂ ਨੰੂ ਬਦਲਣਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਕਲਪ - ਕਲਪ, ਕਲਪ ਦੇ

ਸੰਗਮਯੁਗੇ ਆ�ਦਾ ਹ�, ਉਨ� � ਨ� ਫੇਰ ਯੁਗੇ - ਯੁਗੇ ਅੱਖਰ ਗ਼ਲਤ ਿਲੱਖ ਿਦੱਤਾ ਹੈ। ਅੱਧਾਕਲਪ ਭਗਤੀਮਾਰ� ਿਵੱਚ ਚੱਲਣਾ ਹੀ ਹੈ। ਤ�

ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਬੱਚੇ ਇਨ� � ਗੱਲ� ਨੰੂ ਭੱੁਲੋ ਨਾ। ਇਹ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਬਾਬਾ ਅਸ� ਤੁਹਾਨੰੂ ਭੱੁਲ ਜ�ਦੇ ਹ�। ਅਰੇ, ਬਾਪ ਨੰੂ ਤ� ਜਾਨਵਰ

ਵੀ ਨਹ� ਭੱੁਲਦੇ ਹਨ। ਤੁਸ� ਿਕ� ਭੱੁਲਦੇ ਹੋ? ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਨਹ� ਸਮਝਦੇ ਹੋ! ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਬਣਨ ਨਾਲ ਹੀ ਤੁਸ� ਬਾਪ

ਨੰੂ ਭੱੁਲਦੇ ਹੋ। ਹੁਣ ਿਜਵ� ਬਾਪ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ, ਉਵ� ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਵੀ ਟੇਵ (ਆਦਤ) ਰੱਖਣੀ ਚਾਹੀਦੀ। ਭਭਕੇ ਨਾਲ ਗੱਲ

ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਇਵ� ਨਹ�, ਵੱਡੇ ਆਦਮੀ ਦੇ ਅੱਗੇ ਤੁਸ� ਫ਼ੰਕ ਹੋ ਜਾਓ। ਤੁਸ� ਕੁਮਾਰੀਆਂ ਹੀ ਵੱਡੇ - ਵੱਡੇ ਿਵਦਵਾਨ, ਪੰਿਡਤ� ਦੇ
ਅੱਗੇ ਜ�ਦੀਆਂ ਹੋ ਤ� ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਨਡਰ ਹੋ ਸਮਝਾਉਣਾ ਹੈ। ਅੱਛਾ!

ਿਮੱਠ� - ਿਮੱਠ� ਿਸੱਕੀਲਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਮਾਤ - ਿਪਤਾ ਬਾਪਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੱੁਡਮੋਰਿਨੰਗ। ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ

ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਮਸਤੇ।

ਧਾਰਨਾ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਾਰ:-

1. ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਸਦੈਵ ਯਾਦ ਰਹੇ ਿਕ ਅਸ� ਜਾ ਰਹੇ ਹ�, ਸਾਡੀ ਨਈਆ ਦਾ ਲੰਗਰ ਇਸ ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆਂ ਤ� �ਠ ਚੱੁਕਾ ਹੈ। ਅਸ� ਹ�

ਰੂਹਾਨੀ ਯਾਤਰਾ ਤੇ। ਇਹ ਯਾਤਰਾ ਹੀ ਕਰਨੀ ਅਤੇ ਕਰਾਉਣੀ ਹੈ।

2. ਿਕਸੇ ਵੀ ਵੱਡੇ ਆਦਮੀ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਿਨਡਰਤਾ (ਭਭਕੇ) ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰਨੀ ਹੈ, ਫ਼ੰਕ ਨਹ� ਹੋਣਾ ਹੈ। ਦੇਹੀ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਬਣਕੇ
ਸਮਝਾਉਣ ਦੀ ਆਦਤ ਪਾਣੀ ਹੈ।

ਵਰਦਾਨ:- ਿਵਅਰਥ ਜ� ਮਾਇਆ ਤ� ਇਨ� ਸ�ਟ ਬਣ ਿਦਿਵਯਤਾ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਮਹਾਨ ਆਤਮਾ ਭਵ।

ਮਹਾਨ ਆਤਮਾ ਮਤਲਬ ਸੰਤ ਉਸ ਨੰੂ ਕਹ�ਗੇ ਜੋ ਿਵਅਰਥ ਜ� ਮਾਇਆ ਤ� ਇਨ� ਸ�ਟ ਹਨ। ਿਜਵ� ਦੇਵਤਾ ਇਸ ਤ�

ਇਨ� ਸ�ਟ ਸਨ ਇਵ� ਆਪਣੇ ਉਹ ਸੰਸਕਾਰ ਇਮਰਜ ਕਰੋ, ਿਵਅਰਥ ਦੇ ਅਿਵਿਧਆ ਸਵਰੂਪ ਬਣੋ ਿਕ�ਿਕ ਇਹ

ਿਵਅਰਥ ਦਾ ਜੋ� ਕਈ ਵਾਰੀ ਸਿਤਯਤਾ ਦਾ ਹੋ�, ਅਸਲ ਦਾ ਹੋ� ਖਤਮ ਕਰ ਿਦੰਦਾ ਹੈ। ਇਸਲਈ ਸਮ� ਸਵਾਸ,
ਬੋਲ, ਕਰਮ ਸਭ ਿਵਚ ਿਵਅਰਥ ਤ� ਇਨ� ਸ�ਟ ਬਣੋ। ਜਦ� ਿਵਅਰਥ ਦੀ ਅਿਵੱਿਧਆ ਹੋਵੇਗੀ ਤ� ਿਦਿਵਯਤਾ ਖੁਦ ਹੀ

ਅਨੁਭਵ ਹੋਵੇਗੀ ਅਤੇ ਅਨੁਭਵ ਕਰਾਵੇਗੀ।

ਸਲੋਗਨ:- ਫਸਟ ਡਵੀਜ਼ਨ ਿਵਚ ਆਉਣਾ ਹੈ ਤ� ਬ�ਹਮਾ ਬਾਪ ਦੇ ਕਦਮ ਤੇ ਕਦਮ ਰੱਖੋ।

******


