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“ಮಧುರ ಮಕ�� ೕೆ- ಸ�ಾ ಇ�ೇ ನ�ೆಯ���- ಭಗವಂತ ನಮ�ೆ ಓ�ಸು�ಾ��ೆ, ನಮ� ಈ ��ಾ��� �ೕವನಉತ�ಮ�ಾ��ೆ,
ನಮ� �ೕ�ೆ ಬೃಹಸ�� �ೆ�ೆ��ೆ”

ಪ��ೆ�: �ಾವಮಕ���ೆ ಎಲ�ರ ��ೕ�ಯು �ಾ����ಾಗುತ��ೆ?
ಉತ�ರ: �ಾರು ಅ�ೇಕರ ಕ�ಾ�ಣ�ೆ� ��ತ��ಾಗುವ�ೋ. �ಾರ ಕ�ಾ�ಣ�ಾ��ೆ�ೕ ಅವರು �ಾವಂತೂ ನಮ�

�ಾ��ಾ���ೕ� ಎಂದು �ೇಳ�ೊಡಗು�ಾ��ೆ ಅಂ�ಾಗ ತಮ�ನು� �ಾವ� �ೋ��ೊ���- �ಾವ� ಎಷು�
ಜನರ ಕ�ಾ�ಣ �ಾಡು� �ೇ�ೆ? ಎಷು� ಆತ���ೆ ತಂ�ೆಯ ಸಂ�ೇಶ �ೕಡು� �ೇ�ೆ ಎಂದು. ತಂ�ೆಯೂ ಸಹ
ಸಂ�ೇಶ�ಾಹಕ�ಾ��ಾ��ೆ. �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಸಹ ತಂ�ೆಯ ಸಂ�ೇಶ �ೊಡ�ೇ�ಾ��ೆ. ಎಲ��ಗೂ ����,
ನ��ಲ���ೆ ಇಬ�ರು ತಂ�ೆ���ಾ��ೆ. �ೇಹ��ನ ತಂ�ೆ �ಾಗೂ ಆ��ಯನು� �ೆನಪ� �ಾ��.

�ೕ�ೆ: �ೕವ� ��ೕ�ಯ �ಾಗರ�ಾ���ೕ�................

ಓಂ �ಾಂ�. ಆ��ಕ ತಂ�ೆಯು ಕು�ತು ಆ��ಕ ಮಕ���ೆ ಪ���ತ�ವ� ��ಸು�ಾ��ೆ- ಮಕ�� ೕೆ, ಆ�ಾ���ಾ��ಾ�
ಕು�ತು�ೊ���. ಬು��ಯು �ೊರಗ�ೆ ಅ�ೆ�ಾಡ�ರ�, ಒಬ� ತಂ�ೆಯ�ೆ�ೕ �ೆನಪ� �ಾ��. ಅವ�ೇ �ಾನ�ಾಗರ,
�ೆ�ೕಮ�ಾಗರ�ಾ��ಾ��ೆ. ಒಂದು �ಾನದ ಹ� ���ದರೂ �ಾಕು ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ ಬಂದರು. ಈಗ ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ-
ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಮಕ�� ೕೆ, ಆ��ಕ ತಂ�ೆ�ಾದ ನನ�ನು� �ೆನಪ� �ಾ��. ಆಗ �ಮ�ೆ ಈ ಆ��ಯು �ಗುವ�ದು,
ಅಮರಪ�� �ೈಕುಂಠದ�� �ೋಗು�� �ಾ� ಈ ಸಮಯದ�� ತ�ೆಯ �ೕ�ರುವ �ಾಪದ �ೊ�ೆಯನು� ಸ�ಾ��
�ಾ��ೊ���. �ಯಮ ಪ��ಾಣ ��ೇಕದನು�ಾರ �ೕವ� ಮಕ���ೆ ����ೊಡ�ಾಗುತ��ೆ. �ಾರು
�ೆ�ೕ�ಾ���ೆ�ೕಷ��ಾ�ದ���ೋ ಅವ�ೇ ಈಗ ಅಂತ�ದ�� �ೆಳಗ�ೆ ತಪಸು� �ಾಡು���ಾ��ೆ. �ಾಜ�ೕಗ ತಪಸ�ನು�
ತಂ�ೆ�ಬ��ೇ ಕ�ಸು�ಾ��ೆ. ಹಠ�ೕಗವ� ಸಂಪ�ಣ��ಾ� �ೇ�ೆ�ಾ��ೆ, ಅದು ಹ��ನದು ಇದು �ೇಹ��ನದು. ಅದು
�ವೃ���ಾಗ�, ಇದು ಪ�ವೃ���ಾಗ��ಾ��ೆ. ತಂ�ೆ ��ಸು�ಾ��ೆ �ೕವ� �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾ����, ಯ�ಾ�ಾಜ-�ಾ�
ತ�ಾ ಪ��ಾ...... ಪ�ವೃ���ಾಗ�ದ�� ಪ�ತ� �ೇ�-�ೇವ�ೆಗ�ದ�ರು ನಂತರ �ೇವ�ೆಗಳ� �ಾಮ�ಾಗ�ದ�� �ೋದರು. ಆ
�ತ�ಗಳ� ಇ�ೆ. ಬಹಳ �ೊಳಕು�ತ�ಗಳನು� �ಾ��ಾ��ೆ, �ೋಡುವ�ದಕೂ� �ಾ��ೆ�ಾಗುತ��ೆ ಏ�ೆಂದ�ೆ ಬು���ೕ
ಭ�ಷ��ಾ��ಡುತ��ೆ. �ೕವ� ��ೕ�ಯ �ಾಗರ�ಾ���ೕ� ಎಂದು ತಂ�ೆಯ�ೇ �ಾಯನ��ೆ. �ಾ�ೆ �ೋ�ದ�ೆ ��ೕ�ಯ ಹ�
ಇರುವ��ಲ�, �ಾಸ�ವದ�� ಇದು �ಾನದ ಹ�ಯ �ಾ�ಾ��ೆ. �ೕವ� ತಂ�ೆಯನ��ತು ತಂ�ೆ�ಂದ ಆ��ಯನು�
�ೆ�ೆದು�ೊಳ�ಲು ಬರು��ೕ�. ತಂ�ೆಯು ಸದ��ಯ �ಾನವ�ೆ�ೕ �ೊಡು�ಾ��ೆ. ಇದನು� ಸ�ಲ� �ೇ�ದರೂ ಸಹ ಸದ��ಯ��
ಬಂದು�ಡುವರು. �ೕ�ೕಗ ಇ��ಂದ �ೊಸ ಪ�ಪಂಚ�ೆ� �ೋಗ�ೇ�ಾ��ೆ. �ಾವ� �ೈಕುಂಠದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗು� �ೇ�ೆಂದು
�ಮ�ೆ �ೊ���ೆ. ಈ ಸಮಯದ�� ಇ�ೕ �ಶ�ದ�� �ಾವಣ�ಾಜ���ೆ. ತಂ�ೆಯು �ಶ�ದ �ಾಜ��ಾಗ�ವನು� �ೊಡಲು
ಬಂ��ಾ��ೆ. �ೕ�ೆಲ�ರೂ �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾ����, ಇ��ಯವ�ೆಗೂ ಆ �ತ�ಗ��ೆ ಆದ�ೆ ಲ�ಾಂತರ ವಷ�ಗಳ �ಾ�ಲ�.
ಲ�ಾಂತರ ವಷ�ಗ�ೆಂದು �ೇಳ�ವ�ದು ತ�ಾ���ೆ. ತಂ�ೆಯ�ೆ�ೕ ಸ�ಾ ಸತ� ಎಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. ತಂ�ೆಯಮು�ಾಂತರ
ಇ�ೕ �ಶ��ೇ ಸತ�ಖಂಡ�ಾಗುತ��ೆ. ಈಗ ಅಸತ�ಖಂಡ�ಾ��ೆ. ಈಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ತಂ�ೆ�ಂದ ಆ��ಯನು�
ಪ�ೆಯು����ೕ� ಆದ�ೆ ಇದೂ ಸಹ �ಾ��ಾದ�� ���ತ�ಾ��ೆ. �ಾರು �ಾನವನು� �ೇಳ��ಾ�-�ೇಳ��ಾ� ಆಶ�ಯ��ಾ� �ೇ�
ಅನ��ಗೂ ���, ನಂತರ �ಟು��ೋಗುವ�ೋ ಅಂತಹವರನು� �ೋ� ತಂ�ೆಯು �ೇಳ��ಾ��ೆ- ಓ�ೋ �ಾ� �ೕನು
ಎಷು� ಪ�ಬಲ�ಾ���ೕ�ೕ, ತಂ�ೆ�ಂದಲೂ �ೕನು �ಮುಖರ�ಾ�� �ಾ�ಸು��ೕ�ಾ? ಅಧ�ಕಲ�ದವ�ೆ�ೆ �ಾ�ಯ
�ಾಜ� �ಾಡುವ �ಾರಣ ಅ�ೇ�ೆ ಪ�ಬಲ�ಾ�ರುವ��ಲ�. �ಾವಣ�ೆಂದ�ೆ ಏನು ಎಂಬುದನು� �ೕ�ೕಗ ��ದು�ೊಂ���ೕ�.
ಇ��ಯೂ �ೆಲವ� ಮಕ�ಳ� �ೆಲವರು ಬು��ವಂತರು, �ೆಲವರು ಬು���ೕನ�ಾ��ಾ��ೆ.

ಈಗ ನಮ� �ೕ�ೆ ಬೃಹಸ�� �ೆ�ೆ��ೆ ಆದ��ಂದ �ಾವ� ಸ�ಗ�ದ�� �ೋಗುವ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು��� �ೇ�ೆ ಎಂದು �ಮ�ೆ
����ೆ. ಮನುಷ�ರು ಶ�ೕರ�ಟ��ೆ ಅವ�ೇನು ಸ�ಗ�ದ�� �ೋಗುವ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡುವ��ಲ�. ಸ�ಗ��ೆ� �ೋದ�ೆಂದು
�ಾ�ೆ�ೕ �ೇ��ಡು�ಾ��ೆ. �ಮ�ೆ �ೊ���ೆ- �ಜ�ಾ�ಯೂ ಸ�ಗ�ದ�� �ೋಗುವ ಪ�ರು�ಾಥ�ವನು� �ಾವ� �ಾಡು��� �ೇ�ೆ
ಅಥ�ಾ ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗುವ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು��� �ೇ�ೆ. ಇವರು ಸ�ಗ��ೆ� �ೋಗು���ಾ��ೆಂದು �ಾರೂ
�ೇಳ�ವ��ಲ�, �ಾ�ೆ �ೇ�ದ�ೆ ಇ�ೇನು �ೇಳ���ೕ� ಸುಮ���, ಮನುಷ�ರಂತೂ ಹ��ನ �ಾತುಗಳ�ೆ�ೕ ��ಸು�ಾ��ೆ.
ತಂ�ೆಯು ನಮ�ೆ �ೇಹ��ನ �ಾತುಗಳನು� ��ಸು�ಾ��ೆ. �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಬಹಳ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡ�ೇಕು, ಬಹಳ



ನ�ೆ�ೕರ�ೇ�ಾ��ೆ. �ಾರು ಕಲ�ದ �ದಲು ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾ�ದ��ೋ, �ಾರು ಪದ�ಯನು� ಪ�ೆ�ದ��ೋ ಅವ�ೇ
ಪ�ೆಯುವರು. ಅ�ೇಕ �ಾ� �ೕವ� ಮಕ�ಳ� �ಾ�ಯ �ೕ�ೆ ಜಯಗ�����, ಮ� �ೆ �ೕವ� �ೋಲನೂ� ಅನುಭ����ೕ�.
ಇದೂ ಸಹ �ಾ��ಾದ�� �ಾಡಲ����ೆ. �ೕ�ೕಗ ಮೃತು��ೋಕ�ಂದ ಅಮರ�ೋಕ�ೆ� �ೋಗು����ೕ� ಆದ��ಂದ �ೕವ�
ಮಕ���ೆ ಬಹಳ ಖು��ರ�ೇಕು. ��ಾ��� �ೕವನವ� ಅತು�ತ�ಮ�ಾ��ೆ. ಈ ಸಮಯದ�� �ಮ�ದು �ೆ�ೕಷ�
�ೕವನ�ಾ��ೆ, ಇದನು� �ಾವ ಮನುಷ�ರೂ ��ದು�ೊಂ�ಲ�. ಸ�ಯಂ ಭಗವಂತ�ೇ ಬಂದು ಓ�ಸು�ಾ��ೆ ಅಂದ�ೕ�ೆ ಈ
��ಾ��� �ೕವನವ� �ೆ�ೕಷ��ೕವನ�ಾ��ೆ. ಆತ��ೇ ಓ�ಸುತ��ೆ ನಂತರ ಇವರ �ೆಸರು ಇಂತಹದು� ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ.
ಆತ��ೇ ��ಕ�ಾ��ೆಯಲ��ೆ, ಆತ��ೇ �ೇ���ೊಂಡು �ಾರ�ೆ �ಾಡುತ��ೆ, ಆತ��ೇ �ೇಳ�ತ��ೆ ಆದ�ೆ �ೇ�ಾ��ಾನದ
�ಾರಣ ಅಥ��ಾ��ೊಳ��ವ��ಲ�. �ಾ�ಾತ���ೆ ಈ ಶ�ೕರವ� ����ೆ. ಈಗ ಈ ಶ�ೕರದ ವೃ�ಾ�ವ� �ೆ�ಾ��ೆ ಎಂದು
ಸತ�ಯುಗದ�� ��ದು�ೊಳ���ಾ��ೆ. �ಾ�ೕಗ ಈ ಹ�ೆಯ ವಸ�ವನು� �ಟು� �ೊಸದನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ��� �ೇ�ೆಂದು ತಕ�ಣ
�ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾಗುತ��ೆ. ಭ�ಮ�ಯ ಉ�ಾಹರ�ೆಯೂ ಈ�ನ� �ೇ ಆ��ೆ. �ೕ�ೕಗ ��ದು�ೊಂ���ೕ�- �ಾವ�
�ಾ�ಹ��ಯ�ಾ�� �ೇ�ೆ. �ಾ��ಾನು�ಾರ �ಾ�ೆಲ�ರೂ �ಮ� ಬ� ಬರುವ�ೋ ಅವ��ೆ �ಾನದ ಧ�� �ಾಡು��ೕ�.
ಅವರ��ಯೂ �ೆಲವರು ಕ�ಾ� ಆ��ೕ ಉ�ದು�ೊಳ���ಾ��ೆ. ಸ�ಾ��ಗಳ� ಈ ಉ�ಾಹರ�ೆಯನು� �ೊಡಲು �ಾಧ��ಲ�.
ಅವರು ಅನ�ರನು� ತಮ� ಸ�ಾನರ�ಾ�� �ಾ��ೊಳ��ವ��ಲ�. �ಮ� ಬ�ಯಂತೂ ಗು�-�ೆ�ೕಯ��ೆ, ಈ
ಸತ��ಾ�ಾಯಣನ ಕ�ೆ, ಅಮರ ಕ�ೆ......ಇ�ೆಲ�ವ� �ಮ��ೇ ಆ��ೆ. ತಂ�ೆ�ಬ��ೇ ಸತ�ವನು� ��ಸು�ಾ��ೆ. ಉ��ೆಲ�ವ�
ಅಸತ��ಾ��ೆ. ಅ�� ಸತ��ಾ�ಾಯಣನ ಕ�ೆಯನು� ��� ಪ��ಾದವನು� �ೊಡು�ಾ� ಇರು�ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಆ ಹ��ನ
�ಾತುಗ�ೆ�� ಈ �ೇಹ��ನ �ಾತುಗ�ೆ��! ತಂ�ೆಯು �ಮ�ೆ ಸಲ�ೆ �ೕಡು�ಾ��ೆ. �ೕವ� ಅದನು� ಬ�ೆ�ಡು��ೕ�, �ಾ�
ಎ�ಾ� ಗ�ಂಥಗಳ�, �ಾಸ�ಗಳ� ಎಲ�ವ� ಸ�ಾ���ಾಗುವವ�. �ಾವ ಹ�ೆಯ ವಸು�ಗಳ� ಉ�ಯುವ��ಲ�. ಮನುಷ�ರು
ಕ�ಯುಗ ಇನೂ� 40 �ಾ�ರ ವಷ�ಗ��ೆ�ಂದು ��ದು�ೊಂ�ರುವ �ಾರಣ �ೊಡ�-�ೊಡ� ಬಂಗ�ೆಗಳನು�
ಕ��ಸು��ರು�ಾ��ೆ, ಖಚು� �ಾಡು��ರು�ಾ��ೆ. ಇ�ೆಲ�ವನೂ� ಸಮುದ� �ಡುತ��ೆ�ೕ? ಒಂ�ೇ ಅ�ೆಯು ಇ�ೆಲ�ವನು�
ನುಂ��ಡುವ�ದು. ಈ �ಾಂ�ೆಯು �ದಲೂ ಇರ�ಲ�. ಮುಂ�ೆಯೂ ಇರುವ��ಲ�. ಈಗ ನೂರುವಷ�ಗಳ�� ಏ�ೇನು
ತ�ಾ�ಾ��ೆ! �ದಲು �ೈಸ�ಾಯು� �ಾಲು� ಕುದು�ೆಗಳ ರಥದ�� ಬರು��ದ�ರು, ಈಗ ಸ�ಲ��ೇ ಸಮಯದ�� ಏ�ೇನು
ಬಂದು����ೆ. ಸ�ಗ�ವಂತೂ ಬಹಳ �ಕ��ಾ�ರುವ�ದು, ನ�ಯ �ೕರದ�� �ಮ� ಮಹಲುಗ�ರುವವ�.

ಈಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳ �ೕ�ೆ ಬೃಹಸ�� �ೆ�ೆ��ೆ, �ಾವ� ಎಷು� �ಾಹು�ಾರ�ಾಗು� �ೇ�ೆಂದು ಮಕ���ೆ ಖು��ರ�ೇಕು.
�ಾ�ಾದರೂ ��ಾ��ಾದ�ೆ ಅದು �ಾಹು�ನ �ೆ�ೆ�ಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. �ೕ�ೕಗ ತಮ� �ೆ�ೆಯ �ೕ�ೆ
ಹ��ತ�ಾ��. ಭಗವಂತ ತಂ�ೆ�ೕ ನಮ�ೆ ಓ�ಸು�ಾ��ೆ, �ಾ�ೆ �ೋ�ದ�ೆ ಭಗವಂತ �ಾ��ಾದರೂ ಓ�ಸು�ಾ��ೇನು?
ಆದ�ೆ �ೕ�ೕಗ ��ದು�ೊಂ���ೕ�- ನಮ� ಈ ��ಾ��� �ೕವನವ� ಅತು�ತ�ಮ�ಾ��ೆ. �ಾವ� ನರ�ಂದ �ಾ�ಾಯಣ
�ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗು� �ೇ�ೆ. ಇ�� �ಾವ� �ಾವಣ�ಾಜ�ದ�� ಬಂದು ����ಾ��ೊಂ�� �ೇ�ೆ. ಈಗ ಪ�ನಃ ಸುಖ�ಾಮದ��
�ೋಗು� �ೇ�ೆ. �ೕವ� ಸಂಗಮಯು� �ಾ�ಹ�ಣ�ಾ���ೕ�, ಬ��ಾ�ರವರ ಮು�ಾಂತರ �ಾ�ಪ�ೆ�ಾಗುತ��ೆ ಅಂದ�ೕ�ೆ
�ೇವಲ ಒಬ��ಂದ ಆಗುವ��ೇ? ಅ�ೇಕ�ರುವರಲ��ೆ. �ೕವ� ಈಶ�ರನ �ೇ�ಾ�ಾ�ಗ�ಾಗು��ೕ�. ತಂ�ೆಯು �ಾವ
ಸ�ಗ��ಾ�ಪ�ೆ �ಾಡುವ �ೇ�ೆ �ಾಡುವ�ೋ ಅದರ�� �ೕವ� ಸಹ�ೕಗ �ೕಡು��ೕ�. �ಾರು �ೆಚು�
ಸಹ�ೕ��ಾಗುವ�ೋ ಅವರು �ೆಚು� �ೆ�ೕಷ�ಪದ�ಯನು� ಪ�ೆಯುವರು. �ಾರೂ ಹ���ಂದ ನರಳ�ವ��ಲ�. ಇ��
��ುಕರ ಬ�ಯೂ ಸಹ ಹುಡು� �ೋ�ದ�ೆ �ಾ��ಾರು ರೂ�ಾ�ಗ�ರುತ��ೆ, �ಾರೂ ಹ���ಂದ ಇರುವ��ಲ�.
�ೕವಂತೂ ತಂ�ೆಯ ಮಕ��ಾ���ೕ�. ಭ�ೆ ತಂ�ೆಯು ಬಡವ�ಾ�ದ�ರೂ ಮಕ���ೆ ಊಟ �ೊಡುವತನಕ �ಾವ�
�ೇ�ಸುವ��ಲ� ಏ�ೆಂದ�ೆ ಮಕ�ಳ� �ಾರಸು�ಾರ�ಾ�ರು�ಾ��ೆ, ಅವರ �ೕ�ೆ ��ೕ��ರುತ��ೆ. ಸತ�ಯುಗದಲ�ಂತೂ
ಬಡವರ �ಾ�ಲ�. ಯ�ೇಚ��ಾ� ದವಸ-�ಾನ�ಗ�ರುತ��ೆ, �ೇಹ��ನ ��ೕಮಂ��ೆ�ರುತ��ೆ, ಅ��ನ ಉಡು�ೆ-�ೊಡು�ೆಗಳ�
ಎಷು� ಸುಂದರ�ಾ��ೆ ಆದ��ಂದ�ೇ ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ- �ಡುವ� ����ಾಗ�ೆ�ಾ� ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ �ತ�ದ
ಮುಂ�ೆ�ೋ� ಕು�ತು�ೊ���. �ಾ��ಯ ಸಮಯದ��ಯೂ ಕು�ತು�ೊಳ�ಬಹುದು. ಈ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರನೂ�
�ೋಡು�ಾ�-�ೋಡು�ಾ� �ಾ�ೆ�ೕ ಮಲ���. ಓ�ೋ �ಾ�ಾ ನಮ�ನು� ಈ �ೕ� �ಾಡು�ಾ��ೆ! �ೕ�ೆ �ೕವ� ಅ�ಾ�ಸ
�ಾ� �ೋ��, ಎಷು� ಮ�ಾ ಬರುತ��ೆ! ನಂತರ �ೆಳ� �ೆ ಎದು� ಅನುಭವವನು� ����. ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ �ತ�, �ಾಗೂ
ಏ�ಯ �ತ�ವ� ಎಲ�ರ ಬ��ರ�. ನಮ�ೆ �ಾರು ಓ�ಸು�ಾ��ೆಂದು ��ಾ���ಗ��ೆ �ೊ���ೆ. ಎಲ�ವ� ��ೆ�ಯ �ೕ�ೆ
ಆ�ಾ�ತ�ಾ��ೆ. ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ೕಕರಂತೂ ಆಗು�� ಆದ�ೆ ಪದ�ಯ ಆ�ಾರವ� ��ೆ�ಯ �ೕ��ೆ. ತಂ�ೆಯು
��ಸು�ಾ��ೆ- ಮಕ�� ೕೆ, ಈ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾ��, �ಾ�ಾತ��ಾ�� �ೇ�ೆ ಶ�ೕರವಲ�. �ಾನು ತಂ�ೆ�ಂದ ಆ��ಯನು�
�ೆ�ೆದು�ೊಳ��� �ೇ�ೆ, �ಾವ��ೇ ಕಷ��ಲ�. �ಾ�ೆಯ�ಗಂತೂ ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾ��ೆ. ಪ�ರುಷ�ಾದರೂ
ಉ�ೊ�ೕಗ-ವ�ವ�ಾರಗಳ ಕ�ೆ �ೊರಟು�ೋಗು�ಾ��ೆ. ಈ ಗು�-�ೆ�ೕಯದ �ತ�ದ ಬ� �ೆ �ೕವ� ಬಹಳ ಸ�ೕ��



�ಾಡಬಹುದು. ಅ�ೇಕರ ಕ�ಾ�ಣ �ಾಡು��ೕ�ೆಂದ�ೆ �ಮ�ನು� ಬಹಳ ��ೕ� �ಾಡು�ಾ��ೆ. �ೕವಂತೂ ನಮ�ೆ
�ಾ��ಾ���ೕ� ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಜಗ��ನ ಕ�ಾ�ಣ�ಾ�� �ೕವ� �ಾ�ೆಯರು ��ತ��ಾ���ೕ�. ತಮ�ನು�
�ೋ��ೊ��- �ಾವ� ಎಷು� ಜನರ ಕ�ಾ�ಣ �ಾ�� �ೇ�ೆ, ಎಷು� ಮಂ��ೆ ತಂ�ೆಯ ಸಂ�ೇಶ �ೊ��� �ೇ�ೆ. ತಂ�ೆಯೂ ಸಹ
ಸಂ�ೇಶ�ಾಹಕ�ಾ��ಾ��ೆ, ಮ�ಾ��ಗೂ ಸಂ�ೇಶ�ಾಹಕ�ೆಂದು �ೇಳ�ವ��ಲ�. ತಂ�ೆಯು �ಮ�ೆ ಸಂ�ೇಶ �ೊಡು�ಾ��ೆ,
ಅದನು� �ೕವ� ಎಲ��ಗೂ ����. �ೇಹ��ನ ತಂ�ೆ �ಾಗೂ ಆ��ಯನು� �ೆನಪ� �ಾ��. 84 ಜನ�ಗಳ ಚಕ�ವನು� �ೆನಪ�
�ಾ��. �ೕವ� ಸಂ�ೇಶ�ಾಹಕ ತಂ�ೆಯ ಮಕ�ಳ� ಸಂ�ೇಶ �ೕಡುವವ�ಾ���ೕ�. ಎಲ��ಗೂ �ೇ��- ನ��ಲ���ೆ ಇಬ�ರು
ತಂ�ೆಯ��ಾ��ೆ. �ೇಹ��ನ ತಂ�ೆಯು ಸುಖ �ಾಗೂ �ಾಂ�ಯ ಆ��ಯನು� �ೊ���ಾ��ೆ. �ಾವ� ಸುಖ�ಾಮದ���ಾ�ಗ
ಉ�ದವ�ೆಲ�ರೂ �ಾಂ��ಾಮದ��ದ�ರು, ನಂತರ �ಾವ� �ೕವನು���ಯ�� ಬರು� �ೇ�ೆ. �ಾ�ೕಗ �ಂ�ರು�
�ೋಗ�ೇ�ಾ��ೆ, ಪ�ನಃ ಸತ�ಯುಗದ�� �ಾ�ೇ �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗು� �ೇ�ೆ. ಒಂದು �ೕ�ೆಯೂ ಇ�ೆ- �ಾ�ಾ, ���ಂದ
ನಮ�ೆ ಇ�ೕ �ಶ�ದ �ಾಜ��ಾಗ� �ಗುತ��ೆ. ಇ�ೕ ಧರ�, ಸಮುದ�, ಆ�ಾಶ ಎಲ�ವ� ನಮ� �ೈಯ��ರುತ��ೆ. ಈ ಸಮಯದ��
�ಾವ� ತಂ�ೆ�ಂದ �ೇಹ��ನ ಆ��ಯನು� ಪ�ೆಯು��� �ೇ�ೆ. �ಾವ� ಗುಪ��ೈ�ಕರು, ಗುಪ��ೕಧರು, �ವಶ�� �ೇ�ೆ. ಇದು
�ಾನದ ಖಡ� �ಾನ�ಾಣ�ಾ��ೆ. ಇದ�ಾ�� ಅವರು �ೇ�ಯ��ೆ ಸೂ�ಲ ಆಯುಧಗಳನು� �ೋ���ಾ��ೆ. ಭ���ಾಗ�ದ��
ಎ�ೊ�ಂದು ಮಂ�ರ, ಎ�ೊ�ಂದು �ತ�ಗ��ೆ ಆದ��ಂದ ತಂ�ೆಯು �ೇಳ��ಾ��ೆ- ಭ���ಾಗ�ದ�� �ೕವ� ಎ�ಾ� ಹಣವನು�
ಮು����. ಈಗ ಈ ಮಂ�ರ ಮುಂ�ಾದವ�ಗ�ೆಲ�ವ� ಸ�ಾ���ಾಗ��ೆ, ಮುಳ���ೋಗುತ��ೆ. �ಮಗೂ �ಾ�ಾ�ಾ�ರ
�ಾ��ದ�ರು- ಸತ�ಯುಗದ�� �ೇ�ೆ ಗ�ಗ�ಂದ ವಜ�ರತ�ಗಳನು� �ೆ�ೆದು�ೊಂಡು ಬರು�ಾ��ೆ ಏ�ೆಂದ�ೆ ಇ��ನ ಸಂಪ� �ೆಲ�ವ�
ಒಳಗ�ೆ �ೊರಟು�ೋಗುತ��ೆ. �ೊಡ�-�ೊಡ� �ಾಜರಬ� ಕಣಜಗ�ರುತ��ೆ. ಅ�ೆಲ�ವ� ಮಣ��� �ೇ��ಡುತ��ೆ ನಂತರ �ಮ�
���ಗಳ� �ೋ� �ೆ�ೆದು�ೊಂಡು ಬರು�ಾ��ೆ, ಇಲ��ದ��ೆ ಇ�ೊ�ಂದು �ನ� ಇ�ಾ�� ಎ��ಂದ ಬರುವ�ದು! ಸ�ಗ�ದ �ತ�ವನು�
ಅ���ನ�� �ೋಡು��ೕರಲ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ���ದ�ರು- ಇ�ೇ �ೕ� ಮೂ��ಯಂ �ಾ��, ಸ�ಗ�ದ ಸುಂದರ �ಾದ�ಗಳನು�
�ಾ��. �ಮ�ೆ �ೊ���ೆ- �ಾ�ೕಗ ನಮ� �ಾಜ�ಾ�ಯನು� �ಾ�ಪ�ೆ �ಾಡು��� �ೇ�ೆ, �ದಲು ಏನೂ ���ರ�ಲ�. ಈಗ
��ದು�ೊಳ���ಾ� �ೋಗು��� �ೇ�ೆ. �ಾವ� ಪ���ಬ�ರ ಆಂತಯ�ವನು� ��ದು�ೊಂ�� �ೇ�ೆ ಎಂದಲ�. �ೆಲ�ೆಲವರು
��ಾ�ಗಳ� ಬರು��ದ�ರು ಆಗ ಏ�ೆ ಬರು��ೕ� ಎಂದು �ೇ��ಾಗ �ಾವ� ಇ���ೆ ಬಂ�ಾಗ�ೇ ��ಾರಗ�ಂದ ಮುಕ��ಾಗು� �ೇ�ೆ
�ಾ�ೆ. �ಾನು ಬಹಳ �ಾ�ಾತ��ಾ�� �ೇ�ೆ ಆದ�ಂದ ಬಂ�� �ೇ�ೆಂದು �ೇಳ���ದ�ರು ಆಗ ತಂ�ೆಯು ಒ� �ೆಯದು,
ಕ�ಾ�ಣ�ಾಗ� ಎಂದು �ೇಳ���ದ�ರು. �ಾ�ಯು ಬಹಳ ಪ�ಬಲ�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯು �ೇಳ��ಾ��ೆ- ಮಕ�� ೕೆ, �ೕವ� ಈ
��ಾರಗಳ �ೕ�ೆ ಜಯಗ���ಾಗ�ೇ ಜಗ��ೕತ�ಾಗು��ೕ�, �ಾ�ಯೂ ಕ���ೕ�ಲ�. �ೕ�ೕಗ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾ� ಈ
ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರಂ�ೆ ಆಗು��ೕ�. ಇವರಂತಹ �ೌಂದಯ� �ೇ�ೆ �ಾ�ಗೂ ಇರುವ��ಲ�. ಇದು �ಾ��ಾ�ಕ
�ೌಂದಯ��ಾ��ೆ. ಪ��ೕ 5000 ವಷ�ಗಳ ನಂತರ ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ಪ�ೆ�ಾಗುತ��ೆ ನಂತರ 84 ಜನ�ಗಳ ಚಕ�ದ�� ಬರು�ಾ��ೆ.
ಇದು �ಶ���ಾ�ಲಯ �ಾಗೂ ಆಸ��ೆ��ಾ��ೆ ಎಂದು �ೕವ� ಬ�ೆಯಬಹುದು. ಆ�ೋಗ��ಾ�� ಆಸ��ೆ�, ಐಶ�ಯ��ಾ��
�ಶ���ಾ�ಲಯ. ಆ�ೋಗ�, �ಾಗ�, ಸಂ�ೋಷ- 21 ಜನ�ಗ��ಾ� ಬಂದು �ಾ��� �ಾ��ೊ���. �ೇ�ೆ �ಾ��ಾ�ಗಳ�
ತಮ� �ೋಡ�ನು� �ಾಕು�ಾ��ೆ, ಮ�ೆಗಳ��ಯೂ �ೋ�� �ಾ��ೊಂ�ರು�ಾ��ೆ. ಇ��ಯೂ �ಾರು ನ�ೆಯ��ರುವ�ೋ
ಅವ�ೇ ಈ �ೕ� ಬ�ೆಯು�ಾ��ೆ. �ಾ�ೇ ಬರ� ಅವ��ೆ ����- �ೕವ� �ೇಹ��ನ ತಂ�ೆ�ಂದ ಆ��ಯನು�
ಪ�ೆದು�ೊಂ���ೕ� ನಂತರ 84 ಜನ�ಗಳನು� ಪ�ೆದು �ೕವ� ಪ�ತ�ಾ���ೕ�, ಈಗ �ಾವನ�ಾ�. ತಮ�ನು� ಆತ��ೆಂದು
����, ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾ��. ಈ ಬ��ಾ�ತಂ�ೆಯು �ಾ�ೆ�ೕ �ಾಡು�ಾ��ೆ, ಇವರು �ದಲ�ೇ ನಂಬ�ನ
ಪ�ರು�ಾ���ಾ��ಾ��ೆ. �ಾ�ಾ, ಬಹಳ �ರು�ಾ�ಗಳ� ಬರುತ��ೆ�ಂದು �ೆಲವ� ಮಕ�ಳ� ಪತ�ಬ�ೆಯು�ಾ��ೆ. �ಾನು
ಬ�ೆಯು� �ೇ�ೆ (ಬ��ಾ�ತಂ�ೆ) ನನ� ಬ�ಯಂತೂ ಎ�ಾ� �ರು�ಾ�ಗಳ� �ದಲು ಬರುತ��ೆ. �ಾನು �ದಲು
ಅನುಭ��ಾ�ಾಗ�ೇ ��ಸು�ೆನಲ��ೆ. ಇದಂತೂ �ಾ�ಯಉ�ೊ�ೕಗ�ಾ��ೆ.

ಈಗ ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ- ಮಧುರ ಮು�ಾ�ದ ಮಕ�� ೕೆ, ಈಗ �ಮ� �ೕ�ೆ ಬೃಹಸ�� �ೆ�ೆ��ೆ. �ೕವ� �ಾ�ಗೂ ತಮ�
ಜನ�ಪ���ೆಯನು� �ೋ�ಸುವ ಅವಶ�ಕ�ೆ�ಲ�. ತಂ�ೆಯು ಎಲ�ವನೂ� ����ಡು�ಾ��ೆ. ಅ�� �ೕ��ಯಸು� ಇರುತ��ೆ.
ಕೃಷ��ಗೂ �ೕ�ೇಶ�ರ�ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಇವ��ೆ �ೕ�ೇಶ�ರ�ೇ �ೕಗವನು� ಕ��ದರು ಆದ��ಂದ ಈ �ೕ� ಆದರು.
�ಾವ��ೇ ಮನುಷ��ಾತ�ರು ಸ�ಾ�� �ದ�ಾದವ�ಗೂ �ೕ�ೇಶ�ರ�ೆಂದು �ೇಳಲು �ಾಧ��ಲ�. �ಮ�ೆ ಈಶ�ರ�ೇ
�ೕಗವನು� ಕ�ಸು�ಾ��ೆ ಆದ��ಂದ �ೕ�ೇಶ�ರ-�ೕ�ೇಶ�� ಎಂಬ �ೆಸರನು� ಇಡ�ಾ��ೆ. ಈ ಸಮಯದ��
�ಾನ-�ಾ�ೇಶ��ಯು �ೕ�ೇ ಆ���ೕ�. ಮ� �ೆ �ೋ� �ಾಜ-�ಾ�ೇಶ��ಯೂ �ೕ�ೇ ಆಗು��ೕ�. ಒ� �ೆಯದು.

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೋ� ಮರ� ���ರುವಂತಹ ಮಕ���ೆ ��ೕ�ಯ �ಾ�ಾ-�ತ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ೆನಪ� ��ೕ�



�ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಯಮಕ���ೆ ಆ��ಯ ತಂ�ೆಯ ನಮ� �ೆ.

�ಾರ�ೆ�ಾ� ಮುಖ��ಾರ:

1. ಗು�-�ೆ�ೕಯವನು� ಮುಂ�ಟು��ೊಂಡು ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾ��. ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ �ತ�ವನು� ಸನು�ಖದ�� �ೋಡು�ಾ�
ತ��ಂ��ೆ �ಾವ� �ಾತ�ಾ��ೊ���- ಓ�ೋ, ತಂ�ೆಯು ನಮ�ನು� ಈ �ೕ� �ಾಡು�ಾ��ೆ! ಈಗ ನಮ� �ೕ�ೆ
ಬೃಹಸ�� �ೆ�ೆ ಕು���ೆ.

2. ತಮ� ಸ�ಾನರ�ಾ�� �ಾ��ೊಳ�ಲು ಭ�ಮ�ಯ ತರಹ �ಾನದ ಧ�� �ಾ��. ಈಶ��ೕಯ �ೇ�ಾ�ಾ�ಗ�ಾ�
ಸ�ಗ��ಾ�ಪ�ೆಯ�� ತಂ�ೆ�ೆ ಸಹ�ೕಗ �ೕ��.
ವರ�ಾನ: �ೇಹ�ಾನ�ಂದ �ಾ��ಾ ಆ� ಪರ�ಾತ� ��ೕ�ಯ ಅನುಭವ �ಾಡುವಂತಹ ಕಮಲ ಆಸನ�ಾ� ಭವ

ಕಮಲ ಆಸನ �ಾ�ಹ�ಣ ಆತ�ಗಳ �ೆ�ೕಷ� ���ಯ �� �ೆ�ಾ��ೆ. ಇಂತಹ ಕಮಲ ಆಸನ�ಾ� ಆತ�ರು
ಸ�ತಃ�ಾ� ಈ �ೇಹ �ಾನ�ಂದ ದೂರ�ರು�ಾ��ೆ. ಅವ��ೆ ಶ�ೕರದ �ಾನ ತನ�ಕ�ೆ ಆಕಷ��ೆ
�ಾಡುವ��ಲ�. �ೇ�ೆ ಬ��ಾ�ತಂ�ೆ�ೆ ನ�ೆಯು�ಾ� �ರು�ಾಡು�ಾ� ಫ��ಾ� ರೂಪ �ಾಗೂ �ೇವ�ಾ ರೂಪ
ಸ�ಾ ಸ��ಯ��ತು�. �ೕ�ೆ �ಾ��ಾ�ಕ�ಾ� �ೇ�ೕ ಅ��ಾ� ��� ಸ�ಾ ಇರ�ೇಕು ಇದ�ೆ�
�ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ �ೇಹ �ಾನ�ಂದ �ಾ��ಾ. ಈ �ೕ� �ೇಹ-�ಾನ�ಂದ �ಾ��ಾ ಇರುವವ�ೇ ಪರ�ಾತ���ೆ
�ಾ��ಾ ಆ��ಡು�ಾ��ೆ.

�ೊ�ೕಗ�: �ಮ���ರುವ ��ೇಷ�ೆ �ಾಗೂ ಗುಣ ಪ�ಭು ಪ��ಾದ�ಾ��ೆ, ಅವ�ಗಳನು� ನನ�ದು ಎಂದು ��ಯುವ��ೇ
�ೇಹ-ಅ��ಾನ�ಾ��ೆ.

 

ಅವ�ಕ� �ೈ�ೆ�� ನ ಮೂಲಕ ಡಬ� �ೈ� ಫ��ಾ� ���ಯ ಅನುಭವ �ಾ�

ಬ��ಾ� ತಂ�ೆ�ಂ��ೆ ��ೕ���ೆ ಎಂದ�ೆ ಈಗ ಬ��ಾ� ತಂ�ೆಯ ಸ�ಾನ ಫ�� �ೆ�ಾ��. ಸ�ಾ ತಮ� �ೈಟ� ಫ��ಾ�
ಸ�ರೂಪ ಮುಂ�ೆ �ಾ�ಸ� - ಈ �ೕ��ಾಗ�ೇ�ೆಂದು ಮತು� ಭ�ಷ� ರೂಪ �ಾ�ಸ�, ಈಗ ಇದನು� �ಟು� ಅದನು�
�ೆ�ೆದು�ೊಳ��ವ�ದು. �ಾ�ಾಗ ಇಂತಹ ಅನುಭೂ��ಾಗುತ��ೆ ಆಗ ��ದು�ೊ�� ಸಂಪ�ಣ��ೆ�ೆ ಸ�ೕಪ�� �ೇ�ೆ.


