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“ಮಧುರ ಮಕ�� ೕೆ - �ಾ�ಯ �ೋಗ�ಂದ �ಡುಗ�ೆ ಆಗಲು �ಾನ �ಾಗೂ �ೕಗದ �ೇಬು ಹಣು� (ಆಪ�) ಪ�� �ತ�
�ನು���ರ�ೇಕು”

ಪ��ೆ�: ಕ�ಾ��ೕತ ���ಯ�� �ೋಗುವ ಪ�ರು�ಾಥ� ಏ�ಾ��ೆ?
ಉತ�ರ: ಬು��ಯ�� ಒಬ� ತಂ�ೆಯ �ೆನಪ� �ನಹ �ೇ�ೆ�ಾರ �ೆನಪ� ಬರದಂ�ೆ ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡ�ೇಕು. ಶ�ೕರ

�ಡುವ ಸಮಯದ�� ��� �ೇ�ೆ ಇರುತ��ೆ�ೕ ಅಂತಹ ಪದ�ಯನು� ಪ�ೆದು�ೊಳ���ಾ��ೆ (ಅಂತ� ಮ�
�ೋ ಗ�...) ಇಂತಹ ��� ಇರ�ೇಕು. �ಾರ �ೆನಪ� ಬರ�ಾರದು ಆಗ ಸ�ಾ ಹ��ತ�ಾ�ಯೂ ಇರು�ಾ��ೆ
�ಾಗೂ ಕ�ಾ��ೕತ ���ಯನು� ಪ�ೆದು�ೊಳ���ಾ��ೆ. ಆ�ಾ���ಾ��ಾಗುವ��ೇ �ಮ�
ಪ�ರು�ಾಥ��ಾ��ೆ. ಆತ�, ಆತ�ವನು� �ೋಡ�ೇಕು. ಆತ��ೊಂ��ೆ �ಾತ�ಾ��ಾಗ ಖು� ಇರುತ��ೆ. ���
ಅಚಲ�ಾ� �ಡುತ��ೆ.

�ೕ�ೆ: �ಾ� �ೕ�ೇ, ತಂ�ೆ �ೕ�ೇ ..........

ಓಂ �ಾಂ�. ಈ �ೕ�ೆಯು ಯ�ಾಥ��ಾ��ೆ ಏ�ೆಂದ�ೆ ಇ�ೕ ಸೃ��ಯ ರಚ�ತ �ಾರ ಮೂಲಕ ರಚ�ೆ �ಾಡು�ಾ��ೆ
ಅವರನು� �ಾ�-ತಂ�ೆ ಎಂದು ಕ�ೆಯು�ಾ��ೆ. �ಾವ��ೇ �ಾ�ಾರ ಅಥ�ಾ ಆ�ಾರ��ೆ ರ�ೈತ�ೆಂದು ಕ�ೆಯುವ��ಲ�. ಒಬ�
��ಾ�ಾರ��ೆ �ಾತ� ರ�ೈತ�ೆಂದು ಕ�ೆಯ�ಾಗುವ�ದು. ಈಗ ಈ �ಳ�ವ��ೆಯು ಮಕ���ೆ ಬಂ��ೆ, ಪ�ಪಂಚದ�� �ೇವಲ
�ಾಡು�ಾ��ೆ. ಭಕ�ರ ಬು��ಯ�� �ೇವಲ ಭ�� �ಾಡ�ೇ�ೆಂದು ���ರುತ��ೆ, ಆದ�ೆ �ಾರ ಭ�� �ಾಡ�ೇ�ೆಂದು
��ದು�ೊಂ�ಲ�. ಒಬ� ಭಗವಂತನ ಭ�� �ಾಡ�ೇಕು. ನೂ�ಾರು ಮಂ� ಭ�� (�ೇ�ೆ) �ಾಡುವ�ದನು� �ಟು�, �ಾ��ೆ
�ಾ�-ತಂ�ೆ ಎಂದು �ೇಳ�� �ೇ�ೕ ಆ ಒಬ� ಭಗವಂತನ �ೇ�ೆ �ಾಡ�ೇಕು. ಭಗವಂತ ಬಂದು ಭಕ���ೆ ಭ��ಯ ಫಲ
�ೕಡುವ�ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಫಲ ಅಥ�ಾ ಆ�� ಒಂ�ೇ �ಾ�ಾ��ೆ. �ಾ�-ತಂ�ೆ�ೆ ಮಗು ಆ�ಾಗ ಅವರ ಆ�� �ಗುತ��ೆ.
ಉ�ದಂ�ೆ ಇ�ೆಲ�ವ� ಭ�� �ಾಗ�ದ ಮ���ಾ��ೆ. ಭ��ಯ�� ಭಗವಂತನನು� ಭ��ಯ ಫಲವನು� �ೕಡಲು ಬ�� ಎಂದು
�ೆನಪ� �ಾಡು�ಾ��ೆ. �ಾನ �ಾಗೂ ಭ���ಂದು �ೇಳ�ಾಗುವ�ದು, ಭ��ಯ ಫಲ �ಾನ�ಾ��ೆ. ಭ�� �ಾವ ಸಮಯ�ಂದ
ಆರಂಭ�ಾಗುವ��ೆಂದು �ೕ�ೕಗ ��ದು�ೊಂ���ೕ�. �ಾನದ ಸಮಯ �ನ, ಭ��ಯ ಸಮಯ �ಾ���ಾ��ೆ ಎಂದು
�ಾರೂ ��ದು�ೊಂ�ಲ�. ಹಗಲು �ಾ��ಯು ಅವಶ��ಾ� ಅಧ�-ಅಧ� ಇರ�ೇಕು, ಆದ�ೆ �ಾಸ�ಗಳ�� ಕಲ�ವನು� �ೕಘ�
ಸಮಯದವ�ೆ�ೆ �ೋ���ಾ��ೆ. �ಾನ�ೆ� (ಸತ��ೆ�ೕ�ಾ) �ೆಚು� ಸಮಯವನು� �ೊಟು� ಭ���ೆ ಸ�ಲ� ಸಮಯವನು�
�ೋ���ಾ��ೆ. ಅ�ಾ�� �ಾ�ಪರ-ಕ�ಯುಗದ ಆಯಸು� ಕ�� �ಾ��ಾ��ೆ. ಆ �ಾರಣ ಹಗಲು �ಾ�� ಸಮ�ಾ�ಲ�.
�ಾಸ�ಗಳ�� ಶುಕ�ಪ� ಮತು� ಕೃಷ� ಪ� ಎಂಬ ಎರಡು ಅ�ರಗಳನು� �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಒಂದು�ೇ�ೆ �ಾಸ�ಗಳ �ಾತುಗಳನು�
����ೊ�ಾ�ಗ - �ೕವ� �ಾಸ�ಗಳ �ಾತುಗಳನು� ಒ���ೊಳ��ವ��ಲ�, ಆದ�ೆ �ೕವ� �ಾಸ�ಗಳ ಅ�ರಗಳನು� ಏ�ೆ �ೇಳ���ೕ�
ಎಂದು �ೌ�ಕದವರು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಆಗ �ೕವ� ಅವ��ೆ ಈ �ೕ� ��ಸ�ೇಕು - ತಂ�ೆಯು ನಮ�ೆ �ಾಸ�ಗಳ �ಾರವನು�
����ೊಡು���ಾ��ೆ. �ಾಸ�ಗಳ��ರುವ ಸ� ತಪ��ಗಳನು� �ೕವ� ಅಗತ��ಾ� �ದ� �ಾ� �ೇಳ�ೇಕು. �ೕವ� ಪ�ದಶ�ನದ��
ಹನುಮಂತ, ಗ�ೇಶ, �ಾಮನವ�ಾರ �ದ�ಾದ �ತ�ಗಳನು� ����ೊಡಲು �ೕವ� ಇಡ�ೇಕು. �ಾವ �ಾತು ತ�ಾ���ೆ
ಅದನು� ಸ� �ಾ� ����ೊಡು��� �ೇ�ೆಂದು �ೇಳ�ೇಕು.

ತಂ�ೆಯ ಮ��ಯನು� ��ಾಯ ನಮಃ ಎಂದು �ಾಡು�ಾ��ೆ, ನಂತರ ತ��ೕವ �ಾ�ಾಶ� �ತ ಎಂದು ಬ�ೆಯು�ಾಗ ���ತ
�ೆಸರನು� ಬ�ೆಯ�ೇಕು. ಮನುಷ���ೆ ನಮ� ತಂ�ೆ �ಾರು ಎಂದು �ೊ��ಲ�. ಓ ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� ಎಂದು �ೇಳ��ಾಗ
ಬು�� �ೕ�ೆ ಪರಂ�ಾಮದ ಕ�ೆ �ೋಗುತ��ೆ. ಈ �ೕ� ಮನುಷ�ರು �ಾ�ಥ��ೆ �ದ�ಾದವ�ಗಳನು� �ಾಡು�ಾಗ
ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� ಪರ�ೋಕದ�� ಇರುವ�ೆಂದು ��ದು�ೊಳ���ಾ��ೆ. ಬ��ಾ�, �ಷು�, ಶಂಕರರನು� �ೆನಪ� �ಾಡು�ಾಗ
ಬು�� ಸೂ�� ವತನದ ಕ�ೆ �ೋಗುತ��ೆ. ಒಂದ�ೇ, ಎರಡ�ೇ, ಮೂರ�ೆಯ ಅಂತಸು� ಎಂದು �ೇಳಬಹುದು (���ೋಕ).
ಮುಖ��ಾ� ತಂ�ೆಯನು� ಮ�ೆ�� �ೇ�ೆ. �ೕವ� ನನ�ನು� ಎಷು� �ಂದ�ೆ �ಾ���ೕ�ೆಂದು ತಂ�ೆಯು ದೂರನು� �ೇಳ����ಾ��ೆ.
ಸವ�ರ ಸದ���ಾತ�ಾದ ತಂ�ೆಯನು� ಎಲ�ರು ಕು�ತು �ಂದ�ೆ �ಾ��ಾ��ೆ. ಭಗ�ಾನು�ಾಚ ಯ�ಾ ಯ�ಾ�.... �ೕ�ೆ
�ಾರತ�ಾ�ಗಳ� ತಮ� ಧಮ�ದ �ಂದ�ೆ �ಾ��ಾ��ೆ. ಈಶ�ರ ಸವ��ಾ���ಂದು �ೇಳ�ೇ�ಾದ�ೆ ಎಲ�ರಲೂ�
ಈಶ�ರ�ರಲು �ಾಧ��ೇ? ಆಗ ಕ�ಾ�ವ�ಾರ, ಮ�ಾ��ವ�ಾರ, ವರ�ಾವ�ಾರ ಎಂದು �ೇ� �ಾರತ�ಾ�ಯರು ತಂ�ೆಯನು�
ಎ�ೊ�ಂದು �ಂದ�ೆ �ಾ�ರುವ��ಾ� ��ಸು���ಾ��ೆ. ಈ ನನ� ಅನುಭ�ೕ ಮಗ (ಬ��ಾ�) ನೂ ಸಹ �ಂದ�ೆ �ಾಡು��ದ�ರು.



ಈ �ಂದ�ೆ �ಾಡುವ�ದೂ ಸಹ �ಾಟಕದ�� �ಗ��ಾ��ೆ. �ಂದ�ೆ �ಾಡುವ �ಾರಣ �ಾ�ಾತ��ಾಗು��ೕ�. ತಂ�ೆಯು
ಎಲ�ರನು� �ಾವನ �ಾ�ದ�ರು ಏ�ೆಂದ�ೆ ಅವರು ಪ�ತ �ಾವನ ಆ��ಾ��ೆ. �ಾವನ �ಾ� �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕರ�ಾ��
�ಾಡುವ ತಂ�ೆ�ೆ ಎ�ೊ�ಂದು �ಂದ�ೆ �ಾಡು�ಾ��ೆ. �ಾ�ಾಗ ಈ ಎ�ಾ� �ಾತುಗಳನು� ����ೊಡು� �ೇ�ೆ ಆ
ಸಮಯದ�� ಒ���ೊಳ���ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ಸ�ಾ�ಾರವನು� �ೊಡು�ಾ��ೆ. ಇಂತಹವ��ೆ �ಾವ� ����ೊ�ಾ�ಗ ಇದು
ಸತ��ೆಂದು ಸ� �ಾ�ದರು. ��ೕಮ� ಭಗವ��ೕ�ೆ ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆಂದ�ೕ�ೆ ಭಗವಂತನ ಮತ �ೆ�ೕ�ಾ�� �ೆ�ೕಷ�
ಮತ�ಾ��ೆ, ಅವ�ೇ ಬಂದು ಪ�ತ ಭ��ಾ��ಾ� ಪ�ಪಂಚವನು� �ೆ�ೕ�ಾ��ಾ�ಯ�ಾ�� �ಾಡು���ಾ��ೆ ಎಂದು �ಟ�
�ದಲು ಒಬ� ತಂ�ೆಯ ಪ�ಚಯವನು� �ೊಡ�ೇಕು. �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಸಹ ನಂಬ�ಾ�� ಆ���ೕ�. ಏ�ೆಂದ�ೆ �ಾ�ಾ ಏನು
�ಾಡ�, �ಾ�ಯ �ರು�ಾ� ನಮ�ನು� �ಮ� ಮಗು�ಾ� ಇರಲು �ಡು��ಲ�. ನಮ�ೆ ಇಂ�ಂತಹ ��ಾರಗಳ� ಕಷ�
�ೊಡುತ��ೆ ಎಂದು ಮಕ�ಳ� ತಂ�ೆ�ೆ ಪತ� ಬ�ೆಯು�ಾ��ೆ. ಮಕ�� ೕೆ �ೕವ� ಈ �ಾ�ಯ�ೕ�ೆ �ೕವ� �ಜ�ಗ�ಾಗ�ೇಕು,
ಇಲ��ಾದ�ೆ �ಮ� ಪದ� ಭ�ಷ��ಾ� �ಡುತ��ೆ ಎಂದು ತಂ�ೆ ��ಸು�ಾ��ೆ. ಒಂದು�ೇ�ೆ ����ೊಡುವ ��ಕನು ತಪ��
�ಾ��ಾಗ �ೇ�ೆಯವ�ಗೂ ಅವಶ��ಾ� ಈ �ೕ� ಸಂಶಯ ಬರುತ��ೆ - ನಮ�ೆ �ೇಳ�ವಂತಹವರ ಚಲ�ೆ ಸ��ಲ�
ಅಂ�ಾಗ �ೇ�ೆಯವ��ೆ �ೇ�ೆ �ೇಳಲು �ಾಧ�. ��ಾರದಲೂ� �ೆಲ��� ಅಧ� ನ�ೆ, ಸ�ೋ, ರ�ೋ, ತ�ೕಪ��ಾನ
���ಯು ಪ�� �ಾ�ನಲೂ� ಇರುತ��ೆ. ಸತ�ಯುಗವನು� ಸ�ೋ �ೆ�ೕಷ��ೆಂದು ಕ�ಯುಗವನು� ತ�ೕ ಕ�ಷ� ಭ��ಾ��ಾ�
ಎಂದು ಕ�ೆಯ�ಾಗುವ�ದು. ಆದ�ೆ ಪ�ಪಂಚದ�� ತಮ�ನು� ಭ��ಾ��ಾ�ಗ�ೆಂದು �ಾರೂ ��ದು�ೊಂ�ಲ�. ಈ �ಾವಣ
�ಾಜ�ದ�� �ೆ�ೕ�ಾ��ಾ�ಗಳ� ಒಬ�ರೂ ಇಲ��ೆಂದು ತಂ�ೆ ��ಸು�ಾ��ೆ. ಒಂದು�ೇ�ೆ �ಾ�ೊಂ��ಾದರೂ �ೆ�ೕ�ಾ�� �ೆ�ೕಷ�
�ಾ�ಾ��ಾ��ೆ? ಎಂದು �ೇ�ದ�ೆ ಭಗವಂತ ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ ಅವರ ಕತ�ವ�ವನು� ��ದು�ೊಂ�ರುವ��ಲ�.
ಇಲ��ಾದ�ೆ ಸ�ಾ��ಗಳ� ಪ�ತ��ಾ�ರುವ �ಾರಣ ಅವರನು� �ೆ�ೕಷ��ೆಂದು �ೇ� �ಡು�ಾ��ೆ. ಪ���ಬ�ರು ಸ�ಯಂ
ಸ�ಾ��ಗ��ೆ �ಾ� ಅವರನು� ಅನುಸ�ಸು�ಾ��ೆ, ಅಂತಹವರನು� �ೕವ� ಸ�ಾ��ಗ��ಂತಲೂ �ೆ�ೕಷ�ರು �ೇ�ೆ ಇರ�ೇಕಲ��ೆ
ಎಂದು �ೇಳ�ೇಕು. ಏ�ೆಂದ�ೆ ಸ�ಾ��ಯೂ ಸಹ ಭಗವಂತನನು� ಪ�ೆಯಲು �ಾಧ�ೆ �ಾಡು�ಾ��ೆ. ವತ��ಾನ
ಸಮಯದ�� ಭ���ಾ� ಅ�ೇಕ �ತ�ಗಳನು� �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ ಎಲ��ಗೂ �ೆ�ೕಷ� �ಾ�ನದ�� ಪರ�ಾತ�ನನು� ಇಡು�ಾ��ೆ.
�ೕ�ೆ �ಾಮ ಅಥ�ಾ ಕೃಷ�ನ ಮುಂ�ೆ �ವ�ಂಗವನು� ಇಡುವ�ದೂ ಸಹ ಪರ�ಾತ�ನ �ೆ�ೕಷ��ೆ ಆ��ೆ. ಅವರು�ಾರೂ ಸಹ
�ವನ ಪ��ೆಯನು� �ಾಡುವ��ಲ�. ಅವರು ಸ�ಯಂ ಸ�ಗ�ದ�� ಸುಖ�ಂದ �ಾಜ� �ಾಡು�ಾ��ೆ. �ೕ�ೆ ಅವರು ಪ�ತ�ಾ�ಾಗ
�ವನನು� ಪ��ೆ �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಸವ� �ೆ�ೕಷ��ೆಂದು ಒಬ� ��ಾ�ಾರ ಪರ�ಾತ���ೆ �ಾತ� ಕ�ೆಯ�ಾಗುವ�ದು - ಅವ�ೇ
ಪ�ತ �ಾವನ ಸವ�ರ ಸದ���ಾತ �ಾಗೂ ಮು���ಾತ ಆ��ಾ��ೆ. ಪರ�ಾತ� ಒಬ��ೇ ಎಲ�ರನು� �ೊ�ೆಯ��
ಕ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋಗುವರು. ಈ �ೕ� ನ��ಲ��ಗೂ ಅವರು ತಂ�ೆ ಆ��ಾ��ೆ. ಈ ಸಮಯದ�� �ಾವ� �ೋ�ಗ�ಾ�ರುವ
�ಾರಣ �ಾನ�ಂದ ��ೕಮಂತರು �ಾಗೂ ಆ�ೋಗ�ವಂತ�ಾ� �ಡು� �ೇ�ೆ. ಪ���ತ� �ೇ�ನ ಹಣ�ನು� �ಂದ�ೆ
ಆ�ೋಗ�ವಂತ�ಾಗು��ೕ�ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. �ಾ�ಯು ನಮ�ನು� �ೋ�ಯ�ಾ�� �ಾ��ೆ�ಂದು �ೕವ� ಪ�ತ���ಾ�
�ೋ�����ೕ�. ಈಗ ಎಲ�ರನು� ಆ�ೋಗ� �ಾಗೂ ��ೕಮಂತರ�ಾ�� �ಾಡುವವರು ಒಬ� ತಂ�ೆ ಆ��ಾ��ೆ.
ಸೂ��ವತನದ��ಯೂ ಆತ�ಗಳ� ಆ�ೋಗ��ಾ�ರು�ಾ��ೆ, ಇ�� ಅ�ಾ�ೋಗ� ಆತ�ಗ�ದು� ನಂತರ ಮೂಲವತನ�ಂದ
ಆತ�ಗ�ೆಲ�ರು �ಾ�ಾರ �ೋಕ�ೆ� ಬಂ�ಾಗ ಸುಖವ�ೆ�ೕ �ೋಡು�ಾ��ೆ. �ೕ�ೆ ತಂ�ೆ ಬ�ಹ�ನ ಮು�ಾಂತರ ಬಹಳ ಸುಖ
�ೊಡುವರು. ಈ ಯ��ಂದ ��ಾಶ �ಾ��ೆ ಪ�ಜ��ತ�ಾ� ��ಾಶವಂತೂ ಆ��ೕಆಗುತ��ೆ. ಪ�ಪಂಚದವರು �ಾಂ�ಯ
�ಾ�ಪ�ೆ�ಾ� ಅ�ೇಕ ಸಲ�ೆಗಳನು� �ೕಡುವರು, ಆದ�ೆ ಮನುಷ�ರು ಒಂದನು� ಬಯ�ದ�ೆ....... ಎಂಬ �ಾಯನ��ೆ.
�ಾ�ಾಗ ��ಾಶ�ಾಗುತ��ೆ ಆಗ �ಾಂ�ಯ �ಾ�ಪ�ೆ ಆಗುವ�ದು. ನಂತರ ಎ�ಾ� ಆತ�ಗಳ� ಮು���ಾಮ�ೆ� �ೊರಟು
�ೋಗು�ಾ��ೆ. �ಾಂ� �ಾ�ಪ�ೆ�ಾ� ��ಾಶ ಆಗ�ೆ �ೇ�ೆ ಉ�ಾಯ�ೇ ಇಲ�. ಈ �ಾತುಗಳನು� ಅವ��ೆ�ಾರು
�ೇಳ��ಾ��ೆ? �ೕಷ��ತ �ದ�ಾದವ��ೆ ಅಂತ�ದ�� �ಾನ �ಗುತ��ೆ.

ಪರಸ�ರ ಎಲ�ರೂ ಒಂ�ಾ�ಾಗ �ಾಂ� �ಗುತ��ೆ ಎಂದು ಮನುಷ�ರು �ಾಂ��ಾ� ಉ�ಾಯವನು� ಹುಡುಕು�ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ
�ೕ�ೆ ಆಗುವ��ಲ�. ಏ�ೆಂದ�ೆ ಕಲ�ದ �ಂ�ೆಯು ��ಾಶ�ಾ�ತು�. �ೕ�ೆಯ ಭಗವಂತನೂ ಸಹ ಬಂ��ಾ��ೆ. �ಾದವರು
�ೌರವರೂ ಸಹ ಇದ�ರು. ಈ ಪ�ತ ಪ�ಪಂಚದ�� �ೆ�ೕ�ಾ��ಾ�ಗಳ� ಒಬ�ರೂ ಇರಲು �ಾಧ��ಲ�. ಲ��ೕ �ಾ�ಾಯಣರು
ಎಲ���ಂತ �ೆ�ೕಷ��ಾ�ದ�ರು ಅವರು ಸತ�ಯುಗದ�� �ಾಜ� �ಾಡು��ದ�ರು. ಈಗ ಭ��ಾ��ಾ�ಗಳ ವೃ�� ಆಗು��ರುವ �ಾರಣ
ಅವಶ��ಾ� ��ಾಶ ಆಗ�ೇಕು. ��ಾಶದ ನಂತರ�ೇ ಎಲ�ರೂ ಸುಖ �ಾಂ�ಯನು� ಪ�ೆಯುವರು. �ದಲು
�ೇ�ೕ-�ೇವ�ಾ ಧಮ��ತು�, ಆ ಧಮ� ಈಗ ಇಲ��ಾ��ೆ ಪ�ನಃ �ಾ�ಪ�ೆ�ಾಗು���ೆ ಎಂದು ಎಲ��ಗೂ ����ೊಡ�ೇಕು.
ಈಗ �ಾವ� �ಾ�ಹ�ಣ�ಾ�� �ೇ�ೆ �ೇವ�ೆಗಳಲ�. �ಾ�ಾಗ �ಾ�ಾದರೂ �ಾಷಣ �ಾಡಲು ಮಂಚದ�ೕ�ೆ ಬರ�ೇ�ಾದ�ೆ
ಅಲ� ಸ�ಲ� �ಂತ�ೆ �ಾಗು ��ಾರ �ಾ� �ೇಳಲು ಬರು�ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ �ಾ�ಹ�ಣ ಮಕ�ಳ� ಏನು �ೇಳ�ೇ�ೆಂದು
��ದು�ೊಳ���ಾ��ೆ, �ಾರಣ �ಾಂ� �ಾ�ಪ�ೆ �ಾ� ಸವ�ರ ಸದ���ಾತ, ಮು���ಾತ ಒಬ� ತಂ�ೆ�ೕ ಆ��ಾ��ೆ. ಎಲ�ರನು�



�ಂ�ರು� ಕ�ೆ�ೊಯು�ವ ಸಮಯ ಇ�ೇ ಆ��ೆ.

�ಾ�ಾ ಮಕ�ಳನು� �ೇಳ��ಾ��ೆ - ಮಕ�� ೕೆ �ೕವ� ತಮನು� ಸತ�ಯುಗದ�� ಬರಲು �ೕಗ��ೆಂದು ��ದು�ೊಳ����ೕ�ಾ?
�ಾವಣನ �ೕ�ೆ �ಜ�ಗ�ಾ���ೕ�ಾ? �ಾ�ಾ �ಜ�ಗ�ಾಗಲು ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು��� �ೇ�ೆಂದು ಮಕ�ಳ� �ೇಳ��ಾ�
�ಾ��ೆ�ಂದ ತಮ� �ೈಯನೂ� ಸಹ ಎತು��ಾ��ೆ. �ಾ�ಾ �ೇಳ��ಾ��ೆ - �ಾವ� ಎಷು� ಸಮಯ ತಂ�ೆ �ೆನಪ�
�ಾಡು� �ೇ�ೆಂದು ತಮ� ಮುಖವನು� �ೋ��ೊ��? ಅಂ� ಮ� �ೋ ಗ� ಇ�ಾ�ಗ ಕ�ಾ��ೕತ ���ಯನು�
ಪ�ೆಯಬಹುದು. ಅಂತ�ದ�� �ಾರ �ೆನಪ� �ಾರದಂ�ೆ ನಮ� ���ಯನು� �ಾ��ೊಂ�ಾಗ ಸ�ಾ ಹ��ತ�ಾ�ದು� ಅನ�ರ
�ೇ�ೆ �ಾಡಬಹುದು. �ೕವ� ಆ��ಕ ಸ�ಾಜ �ೇವಕ�ಾ���ೕ�, �ಮ� �ನಹ ಆತ��ೆ� �ೇ�ೆ�ಾರೂ ಸಹ ಇಂ�ೆ��
�ೊಡಲು �ಾಧ��ಲ�. �ಾನ ಅಂಜನ ಸದು�ರು �ೕಡುವ�ೆಂದು �ಾಯನ��ೆ..... ನನ�ೆ ಇ�ೕ �ಶ�ದ ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ದ
�ಾನ �ಾ����ಾಗು���ೆ ಎಂದು ಆತ���ೆ �ೊ�ಾ���ೆ. ಈಗ �ಾವ� ಮ�ೆ�ೆ �ಂ�ರುಗುವ�ದು ತುಂ�ಾ ಖು�ಯ�ಾ�ಾ��ೆ
ಆತ� ಹ�ೆಯ ವಸ�ವನು� ಕಳ� �ೊಸ ವಸ�ವನು� ಪ�ೆಯ�ೇ�ಾಗುವ�ದು. ಈ �ಾರಣ�ಂದ �ಾ�ಮ ಸುಂದರ ಎಂಬ �ೆಸರು
ಇ�ೆ. ಈ ಎ�ಾ� �ಾತುಗಳನು� ಆತ�ವ� ಶ�ೕರದ ಮು�ಾಂತರ �ಾನ �ಾಗರ��ೆ �ೇಳ�ತ��ೆ.

�ಾವ� ಸುಂದರ (�ಾವನ) ಆ�� �ೇವ�, ಈಗ �ಾ�ಮ (ಪ�ತ) ಆ�� �ೇ�ೆ, ಪ�ನಃ ಸುಂದರ ಆಗು� �ೇ�ೆ ಎಂದು �ೕವ�
��ದು�ೊಂ���ೕ�. ತಂ�ೆ ನಮ�ನು� ಸುಂದರ �ಾಡು�ಾ��ೆ, �ಾ�ಾ �ಾವಣ �ಾ�ಮ �ಾಡು�ಾ��ೆ. �ಾಮ ��ೆಯ�ೕ�ೆ
ಕು�ತು�ೊಳ��ವ�ದ�ಂದ ಪ�ತ�ಾ� �ಡು� �ೇ�ೆ. ಇದು ತುಂ�ಾ ��ದು�ೊಳ��ವ ಸಹಜ �ಾತುಗ�ಾ��ೆ. ��ಾ���ಗಳ
ಬು��ಯ�� ನಂಬ�ಾ�� �ಾನ �ಾರ�ೆ ಆಗುತ��ೆ. �ೆಲವರಂತೂ ತುಂ�ಾ ಕ�� ಬು��ಯವರು ಇರು�ಾ��ೆ. ತುಂ�ಾ
�ೇ�ಾ��ಾನ ಇರುವ �ಾರಣ ಓದುವವರು ಬಲ�ೕನ�ಾ�ರು�ಾ��ೆಂದು ��ಕರು �ೇಳ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ.
ಆ�ಾ���ಾ��ಾ�ದ��ೆ ಸ�ಾ ಹ��ತ�ಾ�ದು�, ಆತ��ಾ� ಆತ�ನನು� �ೋಡು�ಾ� ಅ�ಾ�� ತನ� ಸ�ೋದರನನು�
�ೋ� ಖು� ಆಗುತ��ೆ. ತಂ�ೆಯೂ ಸಹ ಮಕ�ಳನು� �ೋ� ಖು� ಆಗು�ಾ��ೆ.

ತಂ�ೆ ��ಸು�ಾ��ೆ - ಮಕ�� ೕೆ �ಾನು �ಮ�ನು� �ಾ��ಂದ ��� ಮ�ೆ�ೆ �ಂ�ರು� ಕ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋಗಲು
ಬಂ�� �ೇ�ೆ. ನಂ�ೕಗಣ (ಬ��ಾ� �ಾ�ಾ) ದಲೂ� ಅವಶ��ಾ� ತಮ� ಆತ� ಇರ�ೇಕು. �ವ ತಂ�ೆಯು ಪ��ೇಶ�ಾ�ಾಗ ಅವರ
ಆತ�ವ� ಭೃಕು�ಯ ಮಧ�ದ�� ಇರ�ೇ�ಾಗುವ�ದು. �ವನನು� ಬಸವನ �ೕ�ೆ �ೋ�ಸು�ಾ� ತ�ೆಯ �ೕ�ೆ ಗಂ�ೆಯನು�
�ೋ�ಸು�ಾ��ೆ. ಬಸವನ ಭೃಕು�ಯ�� �ವನ �ತ�ವನು� �ೋ�ಸ�ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ ಈ �ೕ��ರಲು �ಾಧ��ಲ�. ಅಗತ��ಾ�
ಆತ� ಭೃಕು�ಯ ಮಧ�ದ��ರುತ��ೆ, ಆತ�ನ �ಾ�ನದ���ೕ ಪರ�ಾತ� ಕು�ತು�ೊಳ���ಾ��ೆ. �ೇ�ೆ ಗುರುಗಳ� �ಷ�ರನು�
ತಮ� ಪಕ�ದ���ೕ ಕು�ತು�ೊಳ�ಲು �ೇಳ��ಾ��ೆ. �ಾ�ೆ�ೕ ಸದು�ರು ತಂ�ೆ ಬಂದು ಬ��ಾ�ರವರ ಆತ�ನ ಪಕ�ದ��
ಕು�ತು�ೊಳ���ಾ��ೆ. ಗುರು ಬ��ಾ�ಎಂದು �ೇಳ�ವರು, �ಷು� ಅಥ�ಾ ಶಂಕರ��ೆ ಗುರು ಎಂದು �ೇಳ�ಾಗುವ��ಲ�. ಈ �ೕ�
ಅ�ೇ ಬ��ಾ� ನಂತರ �ಷು��ನ ಎರಡು ರೂಪ ��ೕ ಲ��ೕ ��ೕ �ಾ�ಾಯಣ�ಾಗು�ಾ��ೆ. ಆದುದ�ಂದ ಸವ�ರ ಸದ���ಾತ
ಸವ� �ೆ�ೕಷ� ಭಗವಂತ �ವ��ೆ ಗುರುಎಂದು �ೇಳ�ೇಕು. ತಂ�ೆಯು ಎ�ೊ�ಂದು �ೆ�ಾ�� ����ೊಡು���ಾ��ೆ. ಒ� �ೆಯದು.

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೋ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ೆನಪ�, ��ೕ� �ಾಗೂ
ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಕ ಮಕ���ೆ ಆ��ಕ ತಂ�ೆಯ ನಮ� �ೆ.

�ಾರ�ೆ�ಾ� ಮುಖ��ಾರ:

1. ಸ�ಾ ಹ��ತ�ಾ�ರಲು ಆ�ಾ���ಾ��ಾಗ�ೇಕು. �ಾವ� ಆತ�ರು ಸ�ೋದರ-ಸ�ೋದ�ಾ�� �ೇ�ೆ ಎಂಬ ದೃ�� ಪ�ಾ�
�ಾ��ೊಳ��ೇಕು.

2. ಆ��ಕ ಸ�ಾಜ �ೇವಕ�ಾ� ಆತ���ೆ �ಾನದ ಇಂ�ೆ�� �ೊಡ�ೇಕು. ಎಲ��ಗೂ ಆ��ಕ �ೇ�ೆ �ಾಡ�ೇಕು.
ವರ�ಾನ: ಸಂತುಷ��ೆಯ ಆ�ಾರದ �ೕ�ೆ ಆ�ೕ�ಾ�ದ �ೊಡುವ �ಾಗೂ ಪ�ೆಯುವಂತಹ ಸಹಜ ಪ�ರು�ಾ�� ಭವ.

ಸವ�ರ ಆ�ೕ�ಾ�ದಗಳ� ಅವ��ೇ �ಗುತ��ೆ, �ಾರು ಸ�ಯಂ ಸಂತುಷ��ಾ�ದು� ಸವ�ರನೂ�
ಸಂತುಷ��ೊ�ಸು�ಾ��ೆ. ಎ�� ಸಂತುಷ��ೆ��ೆ�ೕ ಅ�� ಆ�ೕ�ಾ�ದ�ರುತ��ೆ. ಒಂದು�ೇ�ೆ
ಸವ�ಗುಣಗಳನು� �ಾರ�ೆ �ಾಡುವ ಅಥವ ಸವ� ಶ��ಗಳನು� �ಯಂತ�ಣ �ಾಡುವ�ದರ��
ಪ�ಶ�ಮ�ಾಗುತ��ೆ ಎಂದ�ೆ ಅದನೂ� �ಟು� ��, �ೇವಲ ಅಮೃತ�ೇ�ೆ�ಂದ �ಾ��ಯವ�ೆಗೂ ಆ�ೕ�ಾ�ದ
�ೊಡುವ �ಾಗೂ ಆ�ೕ�ಾ�ದ �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ವ ಒಂ�ೇ �ಾಯ�ವನು� �ಾ��, ಇದರ�� ಎಲ�ವ� ಬಂದು



�ಡುತ��ೆ. �ಾ�ೇ ದುಃಖವ�ೆ�ೕ �ೊಟ�ರೂ ಸಹ �ಾವ� ಆ�ೕ�ಾ�ದವನು� �ೊಡು��ೕ�ೆಂದ�ೆ ಸಹಜ
ಪ�ರು�ಾ�� ಆ� �ಡು��.

�ೊ�ೕಗ�: �ಾರು ಸಮ��ತ ���ಯ��ರು�ಾ��ೆ�ೕ ಅವರ ಮುಂ�ೆ ಸವ�ರ ಸಹ�ೕಗವ� ಸ�ತಹ�ಾ��ೕ
ಸಮ��ತ�ಾಗುತ��ೆ.

 

�ಾ�ೇಶ��ಯವರ ಅಮೂಲ� ಮ�ಾ�ಾಕ�:

"ಮನು�ಾ�ತ�ನ ತನ� ಸಂಪ�ಣ� ಸಂ�ಾದ�ೆಯ ಅನು�ಾರ ಭ�ಷ� �ಾ�ಲಬ�ವನು� �ೋ�ಸು�ಾ��ೆ"

ಬಹಳಮನುಷ�ರು ಈ �ೕ� ��ಯು�ಾ��ೆ - ಈ �ಾನವ� ನಮ� ಪ�ವ� ಜನ�ಗಳ ಒ� �ೆಯ ಸಂ�ಾದ�ೆ�ಂದ �ಾ����ಾ��ೆ
ಆದ�ೆ ಇಂತಹ �ಾ�ರುವ��ೇ ಇಲ�, ಪ�ವ� ಜನ�ದ ಒ� �ೆಯ ಫಲ��ೆ ಎಂದು ನಮ�ೆ �ೊ���ೆ. ಕಲ�ದ ಚಕ�ವ� ಸ�ೋ,
ರ�ೊ, ತ�ೕದ�� ಪ�ವತ��ೆ�ಾ� ಸುತು���ರುತ��ೆ ಆದ�ೆ �ಾ��ಾದನು�ಾರ ಪ�ರು�ಾಥ��ಂದ �ಾ�ಲಬ��ಾಗುವ
ಅವ�ಾಶ��ೆ, ಅದ�ಂದ ಸತ�ಯುಗದ��ಯೂ �ೆಲವರು �ಾಜ-�ಾ�, �ೆಲವರು �ಾ�, �ೆಲವರು ಪ��ಾ ಪದ�ಯನು�
ಪ�ೆದು�ೊಳ��ವರು. ಅಂದ�ೕ�ೆ ಇ�ೇ ಪ�ರು�ಾಥ�ದ ����ಾ��ೆ, ಅ�� �ೆ�ೖತ, ಈ�ೆ���ರುವ��ಲ�, ಅ�� ಪ��ೆಗಳ� ಸಹ
ಸು��ಾ��ಾ��ೆ. �ಾ�ಾ-�ಾ�, ಪ��ೆಗಳನು� ಈ �ೕ� ಸಂ�ಾಲ�ೆ �ಾಡು�ಾ��ೆ, �ೇ�ೆಂದ�ೆ �ಾ�-ತಂ�ೆಯು ತನ�
ಮಕ�ಳ �ಾಲ�ೆ �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಅ�� ಬಡವ-�ಾಹು�ಾರ�ೆಲ�ರೂ ಸಂತುಷ��ಾ��ಾ��ೆ, ಈ ಒಂದು ಜನ�ದ ಪ�ರು�ಾಥ��ಂದ
21 �ೕ��ೆಗ��ಾ� ಸುಖವನು� �ೋ�ಸುವರು. ಇದು ಅ��ಾ� ಸಂ�ಾದ�ೆ�ಾ��ೆ, ಆ ಸಂ�ಾದ�ೆಯ�� ಅ��ಾ�
�ಾನ�ಂದ ಅ��ಾ� ಪದ�ಯು �ಗುತ��ೆ. �ಾ�ೕಗ ಸತ�ಯು� ಪ�ಪಂಚದ�� �ಾಗು��� �ೇ�ೆ, ಪ�ತ��ದ�� ಈ ಆಟವ�
ನ�ೆಯು���ೆ. ಇ�� �ಾವ��ೇ ಛೂ ಮಂತ�ದ �ಾ�ಲ�. ಒ� �ೆಯದು - ಓಂ �ಾಂ�.


