
11-08-2024 ��ా త:మ�ర� ఓం�ాం� ‘‘అవ�క� బ�� ����’’ ����ౖ� 04-02-2001
మధువనం

‘‘సమయప�మ�ణం�ా స��ాజ� అ���ార�ల��ా అ�� సర� ఆ��క �ాధ��లను �వ�గ��� �ార�మ�ల� �����ంచం��’’

ఈ��� బ�� ���� �శ�మ�ల�� నల���ౖప�ల� ఉన� తమ స��ాజ� అ���ా�� �ిల�ల �క� �ాజ� సభను
చూసు� ���ర�. ప�� ఒక�ర� స��ాజ� అ���ార�ల��ా, ప�త��� ప��ాశమ� కల ����ట��ర�ల��ా, అ���ారప� స�ృ� కల
�లక��ర�ల��ా, తమ తమ భృక�ట�ల� కల అ�ాల �ిం�స����� అ���ార�ల��ా క��ిసు� ���ర�. ఈ సమయంల�
ఎంత�ా స��ాజ� అ���ా�ా�� అనుభవమ� �ే�ా� ��, అంత�ా�� భ�ష�త�� ల� �శ� �ాజ�����ార�ల��ా తప�క�ం��
ఉంట�ర�. ‘‘��ను ఎవ���’’ మ��య� ‘‘�� భ�ష�త�� ఏ�ట�’’? అన����� ఇప�ట� స��ాజ� �ి�� ����ా స�య��
చూసు��గలర�.

బ�� ���� �ిల�ల ప�� ఒక��� స�� స��ాజ� �ి��� చూసూ� ఉ���ర�. �రంతరమ� ప�� కర� �ేసూ� , ల���క-అల���క
�ా�ా�ల� �ేసూ� స��ాజ� అ���ా�� �క� న�ా ఎంత సమయమ� మ��య� ఏ �ాతమ�ల� ఉంట�ం��? ఎందుకంట�
��ంతమం�� �ిల�ల� తమ స��ాజ� స�ృ�� సంకల� ర�పమ�ల� గ�ర�� �ే�ా� ర� - ��ను ఆత�ను అ���ా���, ఇల�
ఒకట�� సంకల�మ�ల� ఆల��ంచటమ�, ప�ే-ప�ే ‘��ను ఇల� ఉ���ను’ అన� స�ృ�� ������ �ేసు��వటమ�.
మ��కట� ఏ�టంట� - అ���ారమ� �క� స�ర�పమ�ల� స�య��� అనుభవమ� �ేయటమ� మ��య� ఈ
క���ం���య�ల ర��ీ కర���ర�ల��ౖ, మనసు-బ����-సం�ా��ాల ర��ీ సహ��� సహచర�ల��ౖ �ాజ�ం �ెయ�టమ�,
అ���ారమ��� న���ించటమ�. బ�� ���� ��మతమ���ౖ న���ిసు� ���ర� మ��య� �రందర� ��మతం అను�ారం�ా
నడ�సు� ���ర� అ� అ�� ��ళల� �ిల�ల�ౖన �రందర� అనుభ�ల� క��. న���ిం�ే�ార� న���ిసు� ���ర�, న���ే�ార�
నడ�సు� ���ర�. అ�ే �ధం�ా - ఓ స��ాజ� అ���ా�� ఆత�ల�� �ా, � స��ాజ�ంల� � సర� క���ం���య�ల� అన�ా
కర���ర�ల�, � మనసు-బ����-సం�ా��ాల�� సహ��� సహచర�ల�, అందర� � ఆజ���ౖ నడ�సు� ����ా? ఒకట�,
��ండ� క���ం���య�ల� ఏ����� �ాస� అల� �� అ��ే చూ�ించటం ల�దు క��? � �ాజ�మ� ల� అం� ఆర�� (�యమ
�బంధనల) క� బదుల��ా ల� అం� ల� (���మ మ��య� �యమమ�) ల� య��ర� ����� నడ�సు� ం��? ఏమ�
���సు� ���ర�? నడ�సు� ం�� ల�క ఏ��ౖ�� �ాస� ��డ�ె�న ��డ�త����య�? �� �ె��, �� సం�ా�రమ�, �� బ���� , ��
మనసు అ� అంట�న�ప��డ� మ�� ���� అన������ౖ ��ను అ���ా���క� అ���ారమ� ఉం��? ల�క ఒ����ా�� ����
అ���� అ���ా���ా అ��ే, ఒ����ా�� ��ను అ���� అ���ా���ా అవ�త�ం��? సమయం అను�ారం�ా - ఓ స��ాజ�
అ���ార�ల�� �ా, ఇప��డ� స�� మ��య� సహజం�ా అ�ాల �ిం�స�����ార�ల��ా అవ�ం��, అప���ే ఇతర ఆత�లక�
తం��� ����ా �వను���� మ��య� మ���� �క� అ���ా�ా�� �వ�గ��� ఇ�ి�ంచగల�గ���ర�.

సమయమ� �క� �ిల�ప� ఇప��డ� �వ�గ��� ఉం�� మ��య� అనంత���న���ా ఉం��. �న��ాట� ���ర�� ను
చూ�ార�, ����ర�. ఒ���ా�� అనంత���న �డ� ను చూ�ార� క��! బ�ధ�� అరవటమ� క��� అనంతం�ా
ఉంట�ం��. మరణ�ంచటం క��� అనంతం�ా జ����ం��. చ��� ���ా�����ాట� బ��క�న��ార� క��� తమ
��తమ�ల�� ఆం�ోళన�� మరణ�సు� ���ర�. అట�వంట� సమయమ�ల� స��ాజ� అ���ా�� ఆత�ల�ౖన � �ార�ం
ఏ�ట�? అ��ే �ె� �ేసు��ం��, భ�కంపం వ��� ఇ�� �ెయ���, త��ాను వ��� ఇ�� �ెయ���, �ప�� అంట�క�ంట� ఇ��
�ెయ��� అ� ఏ �ధం�ా సూ� ల �ాధ��ల గ���ం� �ె�ా� �� అల� ���ష� ఆత�ల�ౖన � వద� - సర� శక�� ల�, �గబలమ�,
���హమ�� అయ�ా�ంతమ� అ�� �ాధ��ల� ఏ��ౖ�ే ఉ����, ఈ �ాధ��ల�� సమయం ��సం �ిద�మ��ా
ఉ���య�? సర� శక�� ల� ఉ���య�? అన����� ప����ంచు��ం��. ఎవ������� �ాం� అ�� శ��� �ా�ాలను��ం��, �ా�
�ర� �ా���� ���� ఏ�ో శ���� ఇ��� �ార� సంత�ష�� లవ����ా? ఏ �ధం�ా��ౖ�ే ఎవ������� �ర� అవసరమను��ం��,
అప��డ� �ర� �ా���� 36 ర�ాల ��జ���� ఇ��� �ార� సంత�ష�� లవ����ా? �ావ�న ఎవ������ా అవ�టమ� అ����
��వలం స�యం అశ�����ా అవ�టంల��� �ాదు, అల� అ��ే తయ�ర�ా���ం�ే, �ా� ఏ �ాధ��ల�ౖ�ే స��ాజ�
అ���ారమ��� ��ా �ి� ం���, పరమ�త� �ారసత�మ��ా ల�ం���, ఆ అ���ా�ాల�� ఎవ������ా ఉ���య�? ఆ
సమయమ�ల� ఏ ���ిన�� �క� అవసర����ే ఉం�ో , ���� ��ే�ాల నుం�� వ��న తర��ాత �ార�మ�ల� ��ట�� ర�
అ� సమ����ాలల� �ంట�ంట�ర� క��, అంట� �ాధ��ల� ఎవ������ా ల�వ� అర�ం క��! �ాధ��ల��ంట�� అవసర���న



సమయంల� �ార�మ�ల� ��ట�ల�క�� య�ర�, ఎంత నష�మ� �ాట���ం��!

కనుక - ఓ �శ� క���ణ�, �శ� ప��వర�క ఆత�ల�� �ా, �ాధ��ల�� ఎవ������ా ఉ���య�? సర�శక�� ల� � ఆర�� ల�
ఉ���య�? ‘�ర�య శ���’ అ� ఆర�� �ేయ�ా�� అన�ా సంకల�ం �ేయ�ా��, ఒక� �ణం కంట� క��� తక��వ
సమయంల� �ర�య శ��� �జ����� �ా�, ‘ఓ స��ాజ� అ���ా��, ��ను ���’ అ� అ���. ఇల� అర�� ల� ఉ���య�?
ల�క స�యంల��� �ెచు���వ����� ��షం పడ�త�ం��, మ�� ఆ త�ా�త�� ఇతర�లక� ఇవ�గల�ా? ఒక��ళ
సమయ���� ఎవ���� ఏ�� �ా�ాల�, అ�� ఇవ�ల�క�� �ే ఏమవ�త�ం��? �ిల�లంద�� మనసుల� ఈ సంకల�����ే
నడ�సు� ం�� - మ�ను�ందు ఏమవ�త�ం�� మ��య� ఏం �ెయ���? �ాస��ా�����ే ఎం�� జ������ ఉం��. ���ిం��మ�
క��, ఇ�ౖె�ే ��వలం ���ర��. ఇప��డ� 6 ��లల ఏ�ా�ట� క� గంట �� ��ం��, గంట ��ద��ా అ��ే ఇం�ా �� గల�దు.
మ�ందు గంట �� గ�త�ం��, తర��ాత ఢం�ా �� గ�త�ం��. భయపడ���ా? �����������ా భయపడ���ా? శ��� స�ర�ప
ఆత�ల�� ఏ స�ర��ా�� చూ�ిం��ర�? శక�� లను (శ��� స�ర�పమ�ల� �ాండవ�ల� క��� వ��నట�� మ��య� శక�� ల�
క��� వ��నట�� ), స�� శక�� లను ��ంద��� 4 భ�జ�ల కల�ా���ా, ��ంద��� 6 భ�జ�ల కల�ా���ా, ��ంద��� 8 భ�జ�ల
కల�ా���ా, ��ంద��� 16 భ�జ�ల కల�ా���ా చూ�ి�ా� ర�, �ా��రణం�ా చూ�ించర�. ఈ భ�జ�ల� సర� శక�� లక�
గ�ర�� ల�, అందు�� సర�శ���వంత�� ����ా ��ా �ి� ం�న � శక�� లను ఇమ�� �ెయ�ం��. సమయం వ��నప��డ� ఇమ��
అ��� ��� అ� ఆల��ంచకం��, �ా� �త�మ� ��జంతట�ల� స�యమ� ��రక� రకర�ాల శక�� లను ఉప���ం�
చూడం��. అ��ంట�కంట� �దట� అ���సమ� ఏ�టంట� - స��ాజ� అ���ారమ� �త�మ� ��జంతట�ల� ఎంతవరక�
�ార�మ�ల� ఉప�గపడ�త�ం��? ��ను ఉన��ే ఆత�ను యజమ��� అ� అను��వటమ� �ాదు. యజమ���ా
అ�� ఆర�� �ేయం�� మ��య� �ె� �ేసు��ం�� - ప�� క���ం���యమ� ప�� ఒక�ట� �ా���ౖన �� ల� మ��య� ల�
(���మ మ��య� �యమమ�) ల� నడ�సు� ���య�? మన���భవ అ� ఆజ�� �ిం�నప��డ� మనసు ����ట�� మ��య�
వ�ర� ఆల�చనలల��� ����� , అ�� ల� మ��య� ల� అ�నట�� ? మధుర�� స�ర�పం�ా అ�ా�ల��ర� ఆజ�� �ిం��ర�,
�ా� సమస� అను�ారం�ా, ప���ి�� అను�ారం�ా ��� ధమ� �క� మ�ర�పం �ాక�� ��� �ా� సూ��
ర�పంల���ౖ�� ఆ��శమ� మ��య� ��ాక� వసు� ���యంట� అ�� ఆజ�ను �ాట�ం�నట�� ? ఆర�� ల� ఉన�ట�� ?

��ను ��ా�నం�ా అ�ా�� అ� ఆర�� �ే�ార�, �ా� �ాయ�మండలమ� అను�ారం�ా ఎంతవరక� అణ���మణ���
నడ�ా�, ఏ�ో ఒకట� చూ�ిం��� క��, ���� అణ��� ఉం��ల�, ���� మరణ�ం��ల�, ���� మ��ాల� అ�
ఆల��ం�నట���ే ఇ�� ల� మ��య� ఆర�� ల� ఉన�ట�� అవ�త�ం��? అందు�� �శ�మ���ౖ, బ�ధ�� అర�సు� న�
దుః�త ఆత�ల��ౖ దయ చూ�ిం�ే మ�ందు ���ౖ �ర� దయ చూ�ించు��ం��. � అ���ా�ా�� సం���ంచు��ం��.
మ�ను�ందు �ర� నల���ౖప�ల స�ా� ఇ�ే�, ��ౖబ��షన�ను ఇ�ే�, మనసు ����ా �ాయ�మండల��� తయ�ర��ే��
�ార�మ� ఎంత�ా�� �ెయ���. ఇంతక�మ�ందు క��� ���ిం��మ� - ఇప�ట�వరక� ఎవ��వర� ఎంతవర����ే ��వక�
��త�� ల��ా ఉ�����, �ాట��ంట�� ��ల� బ��ా �ే�ార� మ��య� �ే�ా� ర� క���, �ా� ఇప��డ� సమయమ�
అను�ారం�ా �వ�గ� మ��య� అనంత���న ��వ �క� అవసరమ� ఉం��. కనుక ఇప��డ� మ�ందు�ా ప�����నూ �ె�
�ేసు��ం�� - స��ాజ� అ���ారమ� ఎంతవరక� ఉం��? ఆత� యజమ���ా అ�� క���ం���య�లను న���ిం���.
యజమ�� అ�న ��ను ఈ సహచర�ల ����ా, సహ�గ�ల ����ా �ా�ా��� �ే�సు� ���ను అన� స�ృ�
స�ర�పమ� ఉం���. స�ర�పమ�ల� న�ా ఉన�ట���ే స�త��ా�� ఈ క���ం���య�ల�� �మ�ందు � �జ�, �
హ�� అ� స�త��ా�� అంట��. శ��ం����న అవసరమ� ఉండదు. ఈ��� వ�ర� సంకల��లను ��ల��ంచటం,
ఈ��� సం�ా��ా�� ��ల��ంచటం, ఈ��� �ర�య శ���� ప�త��ం �ెయ�టం, ఇల� �ాక�ం�� ఒక� ��ట��� అ��
క���ం���య�ల� మ��య� మనసు-బ����-సం�ా��ాల� �ర� ఏ�� ��ర�క�ంట�, అ�ే �ే�ా� �. ఇప��డ� ఇల�
అంట�ంట�ర� క�� - బ�బ�, ��ర���వడ����ే ఇల� ��ర�క�ంట����మ� �ా� ఇప����ం�ా అల� అంత�ా అవ�ల�దు...
�ా� త�ా�త ఏమంట�రంట� - ఏ�ౖె�ే ��ర�క�ంట����� అ�� అ��ం��, సహజం�ా అ��ం��. కనుక ఏం �ెయ��ల�
అర����ం��? � అ���ారమ� �క� �ిదు� లను �ార�మ�ల� ఉప���ంచం��. సం�ా��ా�� ఆర�� �ేయం��.
సం�ా�రమ� �మ��� ఎందుక� ఆర�� �ేసు� ం��? సం�ా�రమ� ��ల���� వటం ల�దు, ఎందుక�? సం�ా�రమ� �
ఆర�� క� బం��ంపబ�� ఉం���. యజమ�న����� �సుక�రం��. కనుక ఇతర�ల ��వ �ెయ�టమ�
��ల�-��ల�-��ల�-��ల� అవసరమ�. ఇదస�ల� ఏ� �ాదు, ��ల� ������న సమయమ� వ�ే��ే ఉం��. అట�వంట�
సమయమ�ల� �ర� ఎ���� కళ ����ా ఫ���ా� �ా అ��, నల���ౖప�ల �ర�గ�త�, �ాం� �ా�ాలన��ా���� �ాం��,
సం��షమ� �ా�ాలనుక�న��ా���� సం���ా��, సంత�ష�త �ా�ాలనుక�న��ా���� సంత�ష�తను, ఫ���ా� ర�పమ�ల�



స�ా� ను ఇసూ� �ర� �ర�గ���ర� మ��య� �ార� అనుభవం �ే�ా� ర�. ఎల�����ే ఇప��డ� మం� �ర� ల�ం�ం��
�ావ�న ��ల� ��హం ���ం��, ��జనం ల�ం�ం��, ట�ం� ల�ం�ం��, ఆ��రమ� ల�ం�ం�� అ� అనుభవమ� �ే�ా� ర�
క��, అల��� ఫ���ా� ల ����ా �ాం� ల�ం�ం��, శ��� ల�ం�ం��, సం��షమ� ల�ం�ం�� అ� అనుభవమ� �ే�ా� ర�.
ఇల� అంతః �ాహకమ� (సూ�� శ��రమ�, క�ా��త �ి���క� �ాహనమ�) అన�ా అం�మ �ి��, శ����ా� �ి�� �
అం�మ �ాహనం�ా అవ�త�ం��. మ��య� నల���ౖప�ల �ర�గ�త� అంద���� శక�� లను ఇ�ా� ర�, �ాధ��లను ఇ�ా� ర�.
� ర�పమ� � ఎదుర��ా వసు� ం��? ఇమ�� �ేసు��ం��. ఎంతమం�� ఫ���ా� ల� �ర�గ�త� ఉ���ర�, స�ా� ఇసూ�
ఉ���ర�, అప��డ� ఏమంట�రంట� - శక�� ల� వ���ర�... అ� �ర� ఒక �ాటను ���ా� ర� క��, శక�� ల ����ా�� సర�
శ���వంత�డ� స�త��ా�� �ర��ించబడ��ర�. �����ా.

ఏ�ౖె�ే ఇప�ట�వరక� �ే�ా��, ఏ�ౖె�ే న���ం�ో అ�� సమయ�ను�ారం�ా ��ల�-��ల� మం��ా జ����ం��. ఇప��డ�
మ�ను�ందు ఇం�ా ��ల�-��ల� మం��ా జ�����ే ఉం��. అ���. భయపడల�దు క��? సమ����ా�� �ంట�, చూసూ�
భయప��� �ా? ఇ�ౖె�ే అసల�� �ాదు. � వద� అం�� ఉం�� మ��య� ఇ�� అసల�� �ాదు. �ా� ఎం�ౖె�� �ార� �
�� దర-�� ద��ల� కనుక �ా�� ��వ �ెయ�టమ� క��� మం���. ఇప��డ� �ాజ�����ారంల�, అ�ాల �ిం�సనమ���ౖ
క�ర��� ఉండం��, ��ందక� ��ౖ�� �ాకం��, అప��డ� చూడం�� - అ�� ���, అ�� ���, అ�� ��� అ� గవర���ంట� �ా����
క��� �ా�����రమవ�త�ం��. �ిం�సనమ� నుం�� ��ందక� ��గకం��, అ���ా�ా�� వదలకం��, ప�� సమయమ�
అ���ా�ా�� న���ించం��, అ���ా�ా�� ప�� సమయంల� న���ించం�� - అ�� క��� స�యం��ౖ, ఇతర�ల��ౖ �ాదు.
ఇతర�ల��ౖ న���ించకం��. అ���.

��త� -��త� �ిల�ల� క��� ��ల� మం�� వ���ర�. వృ��� అ��ే జర�ా��ం�ే. ఎవ����ే ఈ కల�మ�ల�, ఈ�ా��
�దట��ా���ా వ����� �ార� �ేత�ల�త� ం��. మం� ప� �ే�ార�. �ౖెర�ం ��ట�� �ేర�క����ర�, �ాబట�� �ేర�క����ర� క��.
ఎవ����ే అల� క�ర��ం���� య���, �ార� అల� క�ర���� ఉం���� య�ర�, �ా� ఏ� జరగల�దు. �ౖెర�మ� ��ల�
అవసరమ�. ఏ �ార�మ�ల���ౖ�� �ౖెర�మ� ఉందంట� సఫలత ఉంద� ���ంచం��. �ౖెర�మ� తక��వ ఉంట� సఫలత
తక��వ ఉంట�ం��, అందు�� �ౖెర�మ� మ��య� �ర�యత ఉం���. ఇ�ే�ట� ఇల� జర�గ�త�ం�� అ� భయంల���
�ాకం��. ఎవ����� మరణ�సు� ���రంట�, మరణ�సు� ం�� �ార�, �ా� భయం కల�గ�త�ం�� �క�. �ర�య�ల��ా ఉం���.
స��, �ా���� �ాం� �క� సహ��ా�� ఇవ�ం��. ఆ ఆత�క� దయ�హృదయ ��వన�� సహ��ా�� ఇవ�ం��,
భయంల��� �ాకం��. భయం అ���� అ��ంట�క��� అ� ��ద� భ�తమ�. ఇతర భ���ల� ��ల���� గలవ� �ా� భయమ�
�క� భ�తమ� ��ల� కష�ం �ద ��ల�గ�త�ం��. అ�� ఏ �షయం �క� భయం అ��� �ావచు�, ��వలం
మరణ�ం�ే�ా�� గ���ం�న భయ�� �ాదు, అ��క �షయ�ల గ���ం� భయం ఉంట�ం��. అ��క ర�ాల భయ�ల�
ఉంట��, తమల�� బల��నత �ారణం�ా క��� భయం కల�గ�త�ం��. �ట��ంట�ల� �ర�య�ల��ా అ���ందుక�
ఏ�ౖె�ే సహజ���న �ాధనమ� ఉం�ో , అ�ే�టంట� - స�� స�చ����న మనసు, సత����న మనసు. అప����క
భయమ� ఎప��డూ �ాదు. తప�క�ం�� మనసుల� ఏ�ౖె�� �షయమ� ఇ��� ఉంట�ం��, ��� వల�� భయం
కల�గ�త�ం��. స�చ����న మనసు, సత����న మనసు ఉన�ట���ే �ా��� సంత�ష�� లవ���ర� మ��య� సర��ల�
క��� సంత�ష�� లవ���ర�.

అ��� - ��త� ��త��ా వ�ే� �ిల�లక� ��త� ��తంల� పరమ�త� ���ా��� ��ా �ి� �ేసుక�న�ందుక� అ�నందనల�.
అ���. ��ే�ాల నుం�� క��� ��ల� మం�� వ���ర�. ��ే� గ�� ప� �ార� �ేత�ల�త� ం��. (సుమ�ర��ా 700 మం��
వ���ర�) మం���, వ���ర�. �ా�గతమ�.

మ��ాష� �, ఆంధ�ప��ే� �ా�� ��వ ట��:- మ��ాష� � �ార� �ేత�ల�త� ం��. (4000 మం�� వ���ర�) ��ల�గ� ��ల మం����
��ల�గ� పదమ�ల �ార�� అ�నందనల�. బ��ా �ే�ార�, ప�� గ�� ప�క� �ా�� �ా�� ��వ �క� ��భ ఉంట�ం��
ఎందుకంట� ��వ కంట� మ�ందు ప���ారమ� ఎదుర��ా స�పం�ా వ�ే� బం�ార� అవ�ాశమ� ల�సు� ం�� క��.
అవ�ాశమ� ల�సు� ం�� క��? ల�దంట� మ��ాష� � �ా�ా ల�క ఆం��� �ా�ా అ� ఎవర� అడ�గ���ర�? �ా� ���ష ��వను
�ే�� అవ�ాశమ�ను �సు��వటం ����ా ప���ా�ా��� మ�ందుక�, ����లక�, ����ల ఎదుర��ా వ�ా� ర�, మ��య�
సం��షం క��� ఉంట�ం��. ఎందుక� సం��షమ� ఉంట�ం��, �ారణ��ంట�? చూడం��, ��ంటర�ల� ఎంతమం���� ��వ
�ే�ా� ర�? స��, ఎక��వల� ఎక��వ 50 నుం�� 100 మం�� వరక�, �ా� ఇక�డ ��వ �ే�ినప��డ� ��ల��� మం���� ��వ
�ే�ా� ర� మ��య� ��ల��� మం���� ��వ �ే�ినందుక� ��ట�� ల� అంద�� నుం�� ఆ��ా���ల� ల��ా� � క�� - ��ల�



మం� ��వ �ే�ార�, ��ల� మం� ��వ �ే�ార�, ఈ ఆ��ా���ల� ��ల�వడ����. ఆ ఆ��ా���ల�, ఒకట�� వర�మ�న
సమయమ�ల� సం���ా�� ఇ�ా� �, మ��కట� జమ క��� అవ�త�ం��. డబ� ల�భమ�. అందు�� - ఎవ����ే ��వ
�ే�ా��, ఆ ��వక� ప��ఫలం�ా సం��షమ� క��� ల�ం�ం�� మ��య� జమ ఖ��� క��� జమ అ��ం��. డబ�
ల�భమ� క���ం�� క��! ఇప��డ� ��జ���ట� అ�� జ�న� �ార� ��ల� మం��ా ��ర��క����ర�, అ���స����� �ం��.
బ��ా �ే�ార�, అ�నందనల�. (100 మం�� క�మ���ల సమర�ణ జ����ం��). అ��� - ఆ 100 మం�� క�మ���ల�
�లబడం��. అందర� చూడం��. ఎక��ౖె�ే ట�.�. ఉం�ో అక�డ చూ�ించం��. మం���, మ�మ�ల��ా అ��ే
సమ���తమ��� ఉ���ర�. �ా� సమర�ణ అ�� ప�ా� �ా� ం� ప���. ఈ ఆల�ౖ�ట� గవర���ంట� �క� �ా� ం�
�ె������ దు. ప�ా��� క��! ప�ా�! ప�ా�? ��ల�-��ల�-��ల� ప�ా� అ� ఎవ����ే ���సు� �����, �ార� ఇల�
�ేత�ల�పం��. ��ల� ప�ా���? ఇ�� మ��ాష� � �ావ�న ఏ�ౖె�� మ�నతను చూ�ి�ా� ర� క��! ��ల� మం���, బ��
���� ��ౖప� నుం�� ��ల� ��ల�, ��ట�ను��ట� �ార�� ����ాం�ల�, అ�నందనల�. అ���.

ఇప��డ� ఒక� �ణమ�ల� ఫ���ా� �ా అ��, ���షం�ా ఎక��ౖె�ే భ�కంపం జ����ం�ో , అక�డ నల���ౖప�ల� ఫ���ా� �ా
అ��, ఎ���� కళ ����ా అక�డ �ాం�, శ��� మ��య� సంత�ష�త �క� స�ా� ను �ా��ింపజ��ి రం��. ఒక�
�ణమ�ల� చుట�� ����� రం��. అంద���� అందర� ����� రం��. అ���. (����)

నల���ౖప�ల� ఉన� �ేశ-��ే�ాలల� ఫ���ా� ర�పంల� ��ాజమ�న��� ఉన� స� అ���ా�� �ిల�లక�, స�� ల� మ��య�
ల� �� � సహ�గ�లను, సూ�� ల�క సూ� ల సహ��� సహచర�లను న���ిం�ే�ా����, స�� బ�� ���� ����ా
��ా �ి� ం�న ఆ��క �ాధ��లను ఎవ������ా �ేసుక����ా����, ఆత���ౖన ��ను �ా�ను అ� ���సూ� �ాజ�����ారమ�
అనుభవమ� �ేసుక����ా����, స�� ఎ���� కళ ����ా ఫ���ా� ర�పమ��� నల���ౖప�ల� స�ా� ను ఇ�ే� శ��� స�ర�ప
ఆత�లక�, స�� స�చ����న మనసు మ��య� సత����న మనసు ����ా �ర�యం�ా అ�� ��ా�ా�� �ి���
అనుభవం �ేసుక��� �శ� క���ణ�, �శ� ప��వర�క ఆత�లక� బ�� �����క� �ి�యస�ృత�ల� మ��య� నమ��� .

����ల��:- � అంద���� సం��షం కల�గ�త�ం�� క��, మన ��త� ����ల�, ����ల� ఎదుర��ా వ���ర� �ావ�న
సం��షం ఉం�� క��! ల�క �ర� క��� �ా�ాలనుక�ంట�����ా? ఎదుర��ా ఉండడం ఇం�ా మం���. ఎదుర��ా ఉన�
�ా��� ఎక��వ చూ�ా� ర�. ఇక��ౖె�ే ఇల� �ేయ��� ఉంట�ం��. మ��య� ఎదుర��ా ఉన��ా����ౖ�ే ప�ే-ప�ే
చూసు� ���ర�.

అ��� (జగ��� ���� ��) అం�� బ��ా�� ఉం��. అ��ంట�కంట� మం� �షయం ఏ�టంట� - స�య��� శ��ర
స��తం�ా తం����� అ���ం�ే�ార�. ఆ మ�ట����� తం����� తమదం�� ఇ�ే��ార�. ఇ�ే��ార� క�� ల�క ఇ�ా�ల�? ��త�
ఆత�ల�ౖన �రందర� ఇ�ే��ార�, అందు�� �మ��� �ా�ార ర�పంల� �ాల� �ేసు� ���ర�. �ా�ార ర�పంల�
మ�రథులను చూ�ి అంద���� శ��� ల�సు� ం��. మ�� ఈ�త�ం గ�� � అం�� ఎవర�? శ��� ��� � తల� క��. అం�ే క��!

(న���ిసు� న��ార� ��ల� చత�ర�డ� అ� ���� జ�న�� అ���ర�) �ార� చత�ర�డ� �ాక�� �ే ఇంత వృ��� ఎల�
జర�గ�త�ం��. బ�బ� అంట����ర� - నడ�సు� న��ార� తం��� కంట� క��� ఎక��వ చత�ర�ల�.

అ���, అందర� స�� ‘�� బ�బ�’ అన� ఒక మ�టను హృదయప�ర�కం�ా �ాడ�త� ఉంట�ర�. ఈ �ాటను �ాడటం
అంద���� వసు� ం�� క��. �� బ�బ�, ఈ �ాటను �ాడటం వసు� ం��? సహజ�� క��! �� అ� అ���ర� మ��య�
తమ�ా���ా �ేసుక����ర�. �ిల�ల� తం��� కంట� క��� �ె���ౖన�ార� అ� బ�బ� అంట����ర�. ఎందుక�?
భగవంత���� బం��ం�ే�ార�. (జ�న�� ������) బం��ం�ే�ార� క��! మ�� బం��ం�న�ార� శ����ా� అ�నట�� ల�క
బం��ంచబ��న�ా�ా? ఎవర� శ����ా� అ�నట�� ? బం��ంచబ��న�ార� - ఈ �ధం�ా బం��ం�నట���ే
బం��ంచబడ��ను అ� ��వలం ���� ���ిం��ర�. అ���, ఓం �ాం�.
వర��నమ�:- స�య��� ��త�ం�ా ���సూ� వ�ర� సంకల��ల� ల�క వ�ర����న వృ�� నుం�� మ�క�� ల��ా ఉం�ే �శ�

క���ణ�ా�� భవ
��ను �శ� క���ణ �ా�ా�ర�మ� ��త���� ఉ���ను - ఈ బ�ధ�త �క� స�ృ�ల� ఉన�ట���ే
ఎప��డూ ఎవ��� పట� ల�క స�యం పట� వ�ర� సంకల��ల� ల�క వ�ర����న వృ�� ఏర�డదు.



బ�ధ���య�త���న ఆత�ల� ఒక� అక���ణ�ా�� సంకల���� క��� �ేయల�ర�, ఒక� �ణమ� క���
వ�ర� వృ��� తయ�ర��ేసు��ర� ఎందుకంట� �ా�� వృ�� ����ా �ాయ�మండలమ� ప��వర�న
అవ�త�ం��. అందు�� సర��ల పట� �ా���� �భ��వన, �భ�ామన స�త��ా ఉంట�ం��.

��� గ�:- అజ�� నమ��క� శ��� - ��� ధమ� మ��య� జ�� నమ��క� శ��� - �ాం�.

 


