
10/06/22 �ಾ�ತಃಮುರು� ಓಂ�ಾಂ� �ಾ�ಾ��ಾ ಮಧುಬನ

“ಮಧುರ ಮಕ�� ೕೆ - ಸ�ಾ ಇ�ೇ ನ�ೆಯ��� – �ಾನ �ಾಗರ ತಂ�ೆಯ �ಾನದ ಮ�ೆಯು ನಮ� �ೕ�ೆ �ೕಳ����ೆ,
ಇದ�ಂದ �ಾವ� �ಾವನ�ಾ� ನಮ� ಮ�ೋನ�ತ�ಾದ ಮ�ೆ�ೆ �ೋಗು� �ೇ�ೆ”

ಪ��ೆ�: �ಾವ ಆ�ಾರದ �ೕ�ೆ �ೕವ� ಮಕ�ಳ �ಶ�ಯವ� ಬಹಳಷು� ಪ�ಾ� ಆಗು��ರುತ��ೆ?
ಉತ�ರ: ಪ�ಪಂಚದ�� ಎಷು� ಏರು�ೇರುಗಳ� �ೆ�ಾ�ಗುತ��ೆ �ಾಗೂ �ಮ� �ೈ�ೕ ವೃ�ವ� ವೃ���ಾಗುತ��ೆ�ೕ ಅಷು�

ಹ�ೆಯ ಪ�ಪಂಚ�ಂದ �ಮ� ಮನಸು� ದೂರ�ಾಗು�ಾ� �ೋಗುತ��ೆ ಮತು� �ಮ� �ಶ�ಯ ಪ�ಾ�
ಆಗು��ರುತ��ೆ. �ಹಂಗ �ಾಗ�ದ �ೇ�ೆ�ಾಗು�ಾ� ಇರುತ��ೆ, �ಾರ�ೆಯ �ೕ�ೆ ಗಮನವ��ಡು�ಾ�
�ೋದಂ�ೆ ಬು��ಶ�� �ೆಚು���ರುತ��ೆ. ಅ�ಾರ ಖು�ಯ�� ಇರು��ೕ�.

ಓಂ �ಾಂ�. ಪ���ತ� ಮಕ���ೆ �ವ�ಾ�ಾರವರನು� �ೆನಪ� �ಾ� ಎಂದು �ೇಳ�ವ ಆವಶ�ಕ�ೆ�ಲ� ಏ�ೆಂದ�ೆ �ಾವ�
�ವ�ಾ�ಾರವರ ಸಂ�ಾನ�ಾ�� �ೇ�ೆಂದು ಮಕ�ಳ� ��ದು�ೊಂ���ೕ�, �ೇಳ�ವ ಆವಶ�ಕ�ೆ�ರುವ��ಲ�. �ವ ತಂ�ೆಯು
ನಮ�ೆ ಇವರ(ಬ��ಾ�) ಮು�ಾಂತರ ಓ�ಸು�ಾ��ೆ, ಇದು �ಾನ �ಾಗರನ �ಾನದ ಸು�ಮ�ೆ�ಾ��ೆ. �ಾನ �ಾಗರ
ತಂ�ೆಯು �ಾನದ ಮ�ೆಯನು� ನಮ� �ೕ�ೆ ಸು�ಸು���ಾ��ೆ ಎನು�ವ�ದು ಮಕ�ಳ ಬು��ಯ���ೆ. �ಾರು ಬಂದು
�ಾ�ಹ�ಣ�ಾಗು�ಾ��ೆ ಅವರ �ೕ�ೆ�ೕ �ಾನದ ಮ�ೆ ಸು�ಸು� �ೇ�ೆ, �ಾನು ಮಕ�ಳ ಸಮು�ಖದ�� ಇರು� �ೇ�ೆ. ಈಗ
ಮಕ�ಳ� ಸಹ ಸಮು�ಖದ�� ಕು����ೕ�. ತಂ�ೆಯು ಗ��ೆ-ಗ��ೆಯೂ ಸಮು�ಖದ��ರುವ ನ�ೆಯ�ೆ�ೕ�ಸು�ಾ��ೆ ನಂತರ
�ಾ�ಯು ನ�ೆಯನು� ಇ�� �ಡುತ��ೆ. �ೆಲವರ ನ�ೆಯನು� ಪ��� ಇ�ಸುತ��ೆ, ಇನೂ� �ೆಲವರದು ಕ��. ಮಕ�ಳ�
��ದು�ೊಂ�� �ೇ�ೆ - �ಾವ� �ಾಗರನ ಹ��ರ ��ೆ�� ಆಗಲು ಅ�ಾ�� ಮುರ�ಯ �ಷಯವನು� �ಾರ�ೆ �ಾ�
ಸಲ�ೆಯನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ�ಲು ಬಂ�� �ೇ�ೆ. �ಾವ� ಅವರ ಸಮು�ಖದ�� ಕು��� �ೇ�ೆ. ಈ �ಾನ �ಾಗರನ ಮ�ೆಯು
ಒಂ�ೇ�ಾ� �ೕಳ�ತ��ೆ. ಪ�ತರನು� �ಾವನ �ಾಡುವ�ದ�ಾ���ೕ ತಂ�ೆಯು ಬರು�ಾ��ೆ. ಮ��ಯನೂ� ಸಹ ಈ �ೕ�
�ೇಳ��ಾ��ೆ - �ೇ! ಪ�ತ �ಾವನ..... ಸತ�ಯುಗದಲ�ಂತೂ ಈ �ೕ� ಕ�ೆಯುವ��ಲ� ಏ�ೆಂದ�ೆ ಅಲ�ಂತೂ �ಾನ �ಾಗರನ
�ಾನದ ಮ�ೆ�ಂದ �ಾವನ�ಾ�ರು�ಾ��ೆ. �ಾನದ �ೊ�ೆ�ೆ ಮ� �ೆ �ೈ�ಾಗ�ವ� ಇ�ೆ. �ಾವ ವಸು��ನ �ೈ�ಾಗ�? ಹ�ೆಯ
ಪ�ತ ಪ�ಪಂಚ�ಂದ ಬು��ಯ�� �ೈ�ಾಗ� ಬಂದು �ಡುತ��ೆ. ಈಗ �ಾವ� �ೊಸ ಪ�ಪಂಚದ�� �ೋಗು� �ೇ�ೆಂದು �ೕವ�
ಮಕ�ಳ� ಬು���ಂದ ��ದು�ೊಂ���ೕ�. ಹ�ೆಯ ಪ�ಪಂಚವನು� �ಡ�ೇ�ಾ��ೆ, ಇದ�ೆ� �ೈ�ಾಗ� ಎಂಬ ಅ�ರವನು� �ೇ�
����ಾ��ೆ. �ೇ�ೆ ತಂ�ೆಯು �ೊಸ ಮ�ೆಯನು� ಕ��ಸು�ಾ��ೆಂದ�ೆ ಬು���ೕಗವ� ಹ�ೆಯದ�ಂದ ದೂರ�ಾ� �ೊಸ
ಮ�ೆ�ಂ��ೆ �ೋ�ಸಲ�ಡುತ��ೆ. ಹ�ೆಯದು ಸ�ಾ���ಾದ�ೆ �ಾವ� �ೊಸದರ�� �ೋಗು� �ೇ�ೆ ಎಂದು ��ಯು�ಾ��ೆ.
�ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಸಹ ತ��ಳ�ೆ �ೇ��ೊಳ����ೕ� - �ೇಗ, �ೇಗ ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ಪ�ೆ ಆಗ� ಆಗ �ಾವ� ನಮ� ಮ�ೆ�ೆ
�ೋಗು� �ೇ�ೆ, ಸು��ಾ� ಇರು� �ೇ�ೆ, �ಟ� �ದಲು �ಾವ� ��ಯತಮನ �ೊ�ೆ ಮ�ೆ�ೆ �ೋಗು� �ೇ�ೆ. ಇದು ಅ� �ೆ
ಮ�ೆ�ಾ��ೆ, ಇದು �ಕ�ದು, ಅದು �ೊಡ� ತಂ�ೆಯ �ೊಡ� ಮ�ೆ�ಾ��ೆ. ಅದು ಸವ� ಆತ�ಗಳ ಮ�ೆ�ಾ��ೆ ಎನು�ವ�ದು
�ೕವ� ಮಕ�ಳ ಬು��ಯ���ೆ, ಮ�ಾ�ರ ಬು��ಯ��ಯೂ ಇರುವ��ಲ�. ಈ�ದಲಂತು ಅಂಧ�ಾರ�ತು�, ಈಗ ಪ��ಾಶ�ೆ��ೆ.
ಎಲ�ರೂ �ಾನವನು� ��ದು�ೊಳ��ವ��ಲ� ಆದ�ೆ ಅವಶ��ಾ� ಎಲ�ರೂ ಮ�ೆ�ೆ �ೋಗು�ಾ��ೆ ಎಂಬುದನೂ� ಸಹ
��ದು�ೊಂ���ೕ�. ಈಗ �ಾವ� ನಮ� ಮ�ೆ�ೆ �ೋಗು��� �ೇ�ೆ ಎನು�ವ�ದು �ೕವ� ಮಕ�ಳ ಬು��ಯ���ೆ. ��ೕಮತದ
ಆ�ಾರ�ಂದ �ೕಗ��ಾಗ�ೇಕು, ಸ�ಗ��ೆ� �ೕಗ��ಾಗ�ೇ�ಾ��ೆ. ಒಂದ�ೆಯ�ಾ� ನ�ೊ�ಬ�ನನು� �ೆನಪ� �ಾ��ಾಗ
�ಕಮ� ��ಾಶ�ಾಗುತ��ೆ. ಎರಡ�ೆಯದು ಚಕ�ವನು� �ರು��. ಸೃ��ಚಕ�ವ� �ೇ�ೆ �ರುಗುತ��ೆ, ಇದರ ಆಯಸು� ಎ���ೆ,
�ಾರು �ಾ�ಾಗ ಬರು�ಾ��ೆ, ಇ�ೆಲ�ವನೂ� ಸಹ ತಂ�ೆಯು ಕು�ತು ��ಸು�ಾ��ೆ. ಮನುಷ�ರು 84 ಲ� ಜನ�ಗಳನು�
�ೆ�ೆದು�ೊಳ���ಾ��ೆ ಎಂದು ಮನುಷ�ರು �ೇಳ��ಾ��ೆ ಅಂದ�ೆ ಎಲ�ರೂ �ೆ�ೆದು�ೊಳ���ಾ��ೆ�ೕ? ಈಗ �ೕವ�
ಅ�ತು�ೊಂ���ೕ� - 84 ಜನ�ಗ�ಾಗುತ��ೆ, ಅದರ �ೆಕ�ವ� ಇ�ೆ. ಎಲ�ರೂ 84 ಜನ�ಗಳನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ವ��ಲ� ಅಲ��ೆ.
�ಾ�ರಂಭ�ಂದಲೂ ಪ�ನಜ�ನ�ದ�� ಬರು�ಾ� ಇರು�ಾ��ೆ. ಅಂತ�ದ�� �ೆಲವರದು ಒಂ�ೆರಡು ಜನ�ಗಳ� ಇರುತ��ೆ. �ಟ�
�ದಲು �ಾರು ಬರು�ಾ��ೆ�ೕ ಅವರು 84 ಜನ�ಗಳನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ���ಾ��ೆ. ಉ�ಾಹರ�ೆ�ೆ ಈ
ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ�ಾ��ಾ��ೆ, ಮನುಷ�ರು ಭ�ೆ ಇವರ ಮಂ�ರಗ��ೆ �ೋಗು�ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಏನನೂ� ��ದು�ೊಂ�ಲ�.
�ೇವಲ ಭಗ�ಾ�-ಭಗವ�ಯ ದಶ�ನ �ಾಡಲು �ೋಗು� �ೇ�ೆಂದು �ೇಳ��ಾ�ರ�ೆ�. ಇವರ ಈ �ಾಜ�ಾ�ಯು �ೇ�ೆ
�ಾ�ಪ�ೆ�ಾ�ತು ಎನು�ವ�ದನು� ��ದು�ೊಂ�ಲ�. �ಾರ ಪ��ೆಯನು� �ಾಡು�ಾ��ೆ�ೕ ಅವರ ಕತ�ವ�ವ�ೆ�ೕ
ಅ��ಲ��ೆಂದ�ೆ ಆ ಪ��ೆಯು �ಾವ ಫಲ�ಾ�� �ಾಡು���ಾ��ೆ! ಆದ��ಂದ ಇದ�ೆ� ಅಂಧಶ�� �ೆ ಎಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ.



ಜಪ-ತಪ, �ೕಥ� ಮುಂ�ಾದವ�ಗಳನು� �ಾಡು�ಾ��ೆ, ಇದ�ಂದ ಭಗವಂತನನು� ಪ�ೆಯುವ �ಾಗ�ವ� �ಗುತ��ೆ ಎಂದು
��ಯು�ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಇದ�ಂದ �ಾ�ಗೂ ಭಗವಂತನು �ಗಲು �ಾಧ��ಲ�. ��ದು�ೊ�� - ಇ��ಯೂ ಸಹ �ೆಲ-�ೆಲವರು
ಬರು�ಾ��ೆ, ಜಗದಂ�ೆಯ ಮಂ�ರಗಳ��ಯೂ ಸಹ ದಶ�ನ �ಾಡಲು �ೋಗು�ಾ��ೆ ಎಂ�ಾಗ ಇವರ ಬು��ಯ�� ಏನೂ
ಕು��ಲ��ೆಂದು ತಂ�ೆಯು ��ಯು�ಾ��ೆ. �ಮ� ಎ�ಾ� ಮ�ೋ�ಾಮ�ೆಗಳ� ಪ�ಣ� ಆಗು���ೆಯಲ��ೆ. ಜಗದಂ�ೆಯ
�ಾತ�ವ� ಆಕೂ��ೇ� ಆ� ನ�ೆಯು���ೆ, ಅವರ �ಾತ�ವ� ಅವಶ��ಾ� �ೆ�ೕಷ��ಾ��ೆ. �ದಲು ಲ�� ನಂತರ ನಂತರ
�ಾ�ಾಯಣ. �ಮ�ದು ಇದು ಅಂ�ಮ ಜನ��ಾ��ೆ. �ೆ�ಾ��ಾರವ� ಇ��ಂದ�ೇ ಸ�ಾ���ಾಗುತ��ೆ. ಕಮ��ೋಗವನು�
ಅನುಭ�� ಮುಕ��ಾಗ�ೇ�ಾ��ೆ ಮತು� ತಂ�ೆಯ �ೆನ�ನ��ರ�ೇ�ಾ��ೆ. �ಾಸ�ವದ�� ಮಕ�ಳ� ಒಬ� ತಂ�ೆಯ�ೆ�ೕ �ೆನಪ�
�ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ. �ೇ�ಾ�ಾ�ಗಳನು� �ೆನಪ� �ಾಡು��ೕ�ೆಂದ�ೆ ಸಮಯವ� ವ�ಥ��ಾ� �ಡುತ��ೆ. �ರಂತರ�ಾ� �ೆನಪ�
�ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ�. �ರಂತರ �ೆನಪ� �ಾಡುವಂತಹ �ಾವ��ೇ ವಸು��ಲ�. ��ೕ ಪ�ಯನೂ� ಸಹ �ರಂತರ �ೆನಪ�
�ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ�. ಅವಶ��ಾ� �ೋಜನವನು� ತ�ಾರು �ಾಡು�ಾ��ೆ, ಮಕ�ಳ ಸಂ�ಾಲ�ೆ �ಾಡು�ಾ��ೆಂದ�ೆ ಪ�ಯ
�ೆನಪ� ಬರುತ��ೆ�ೕ! ಇಲ�ಂತೂ �ೕವ� �ರಂತರ �ೆನಪ� �ಾಡುವ ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ ಅಂದ�ೆ ಅಂತ�ದ�� ಒಬ�
ತಂ�ೆಯ �ೆನ�ೇ ಇರುವಂತಹ ����ರ�ೇಕು, ಇದು ಅ� �ೊಡ� ಪ�ೕ�ೆ�ಾ��ೆ. 8 ರತ�ಗಳ ಮ��ಯು ಬಹಳ ಇ�ೆ.
�ಾ��ಾದರೂ ಗ�ಹ�ಾರವ� ಕು�ತು�ೊಂಡ�ೆ ಅಷ�ರತ�ಗಳ ಉಂಗುರವನು� �ಾ��ೊಳ���ಾ��ೆ. ಅಂ�ಮ ಸಮಯದ�� ಒಬ�
ತಂ�ೆಯ �ೆನ�ೇ ಇರ�, ಬು��ಯ �ೈ� ಸಂಪ�ಣ� ಸ�ಷ��ಾ�ರ� ಮತು� �ಾರ �ೆನಪ� ಬರ�ಾರದು ಆಗ �ಾ�ೆಯ
ಮ��ಾಗಬಹುದು. ನವರತ�ಗಳ ಮ��ಯೂ ಸಹ ಇ�ೆ ಆದ��ಂದ ಈಗ �ರಂತರ �ೆನಪ� �ಾಡುವ ಅ�ಾ�ಸ
�ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ. ಈಗಂತೂ �ೆಲವರು ಎರಡು-ಮೂರು ಗಂ�ೆಗಳ� ಪ�ಶ�ಮ ಪಟು� �ೆನಪ� �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಪ�ಪಂಚದ��
ಏರು-�ೇರುಗಳ� ಎಷು� �ೆ�ಾ�ಗು�ಾ� �ೋಗುತ��ೆ�ೕ ಅಷು� �ಮ�ೆ �ಶ�ಯ�ಾಗು�ಾ� �ೋಗುವ�ದು, ಹ�ೆಯ
ಪ�ಪಂಚ�ಂದ ಮನಸು� ದೂರ�ಾಗುವ�ದು. �ಾಯುವ�ದಂತೂ ಬಹಳಷು� ಮಂ� �ಾಯು�ಾ��ೆ. ಬು��ಯೂ ಸಹ �ೇಳ�ತ��ೆ -
�ಾ�ಯು ತುಂ�ಾ ಹ�ೆಯ ಶತು��ಾ��ೆ. ಶತು�(�ಾ�)�ಲ�ದಂತಹ ಸ�ಳ�ೇ ಇಲ�.

�ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಈಗ ಮ�ೇಚ��ಂದ (�ೊಳಕರು) ಸ�ಚ� ಆಗು����ೕ�. �ಾವ� ಮ�ೇಚ�ರ �ೈ�ಂದ �ೋಜನವನು� ��ೕ�ಾರ
�ಾಡ�ಾರದು ಎನು�ವ �ಾನವ� �ಮ��ೆ. �ಾಯನವ� �ಾಡ�ಾ��ೆ- ಅನ�ದಂ�ೆ ಮನ ಎಂದು. �ಾರು
�ೆಟ�ಪ�ಾಥ�ವನು� ಖ�ೕ� �ಾಡು�ಾ��ೆ, �ಾರು ತ�ಾ�ಸು�ಾ��ೆ, �ಾರು �ನು��ಾ��ೋ ಅವ�ೆಲ�ರ �ೕ�ೆ
�ಾಪ�ಾಗುತ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ಎ�ಾ� �ಾತುಗಳನು� �ೆ�ಾ�� ��ಸು�ಾ��ೆ. �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಇ��ಂದ ��ೆ�� ಆ��ೋಗು��ೕ�.
ಇ�ೕ �ನ ಬು��ಯ�� ಸೃ��ಚಕ�ವ� �ರುಗು��ರ� ಮತು� ತಮ� ಮ�ೆಯ �ೆನ�ರ�. ಇ��ಂದ �ೕವ� ತಮ� �ೌ�ಕ ಮ�ೆ�ೆ
�ೋಗು��ೕ�ೆಂದ�ೆ ���ಯ ವ��ಾ�ಸ�ಾಗುತ��ೆ ಏ�ೆಂದ�ೆ ಸಂಗ�ೇ ಅಂತಹ��ರುತ��ೆ. ಇ�� ಕು��ದ�ರೂ ಸಹ �ೆಲ-�ೆಲವರು
ಬು���ೕಗವ� �ೊರಗ�ೆ �ೋ� �ಡುತ��ೆ ಆದ��ಂದ ಸಂಪ�ಣ� �ಾರ�ೆ �ಾಡ�ಾಗುವ��ಲ�. �ೕವ� ಆತ�ಗ��ೆ �ೇಹ��ನ
ತಂ�ೆಯು ಕು�ತು ��ಸು�ಾ��ೆ- �ೕವ� ಆತ�ಗ�ಾ���ೕ�, ಈ ಶ�ೕರದ ಮು�ಾಂತರ �ಾಯ� �ಾಡು����ೕ�. �ಾವ�
ತಂ�ೆ�ಂದ ��ೕಮತವನು� �ೆ�ೆದು�ೊಂಡು ನಮ� �ಾಜ��ಾಗ�ವನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ����� �ೇ�ೆ ಎನು�ವ�ದನು� �ೕವ� �����ೕ�
ಅಂದ�ೕ�ೆ �ಮ�ೆ ಎ�ೊ�ಂದು ಖು��ಾಗ�ೇಕು! �ಾಯನವ� ಇ�ೆ- ಅ�ೕಂ��ಯ ಸುಖವನು� �ೋ�ವಲ�ಭನ
ಮಕ���ೆಂ��ೆ �ೇ�. �ಮ� ಈ ���ಯು ಎಷು� �ೆ�ಾ�ಗುವ��ೋ ಅಷು� ಖು�ಯ ನ�ೆಯೂ ಸಹ ಏರು��ರುತ��ೆ ಮತು�
�ಶ�ಯವ� ಸಹ ಪ�ಾ� ಆಗು�ಾ� �ೋಗುವ�ದು. �ಾರ�ೆಯ�� ಗಮನ �ೊಡು��ೕ�ೆಂದ�ೆ �ಮ� ಬು��ಶ��ಯು
ವೃ���ಾಗುತ��ೆ. ಮುಂ�ೆ �ೋದಂ�ೆ �ಮ� �ಹಂಗ �ಾಗ�ದ �ೇ�ೆ�ಾಗು�ಾ� �ೋಗುವ�ದು. ಯು��ಗಳನು�
ರ�ಸ�ಾಗುತ��ೆ, ಇದ�ಂದ ಅನ���ೆ ಒ� �ೆಯ �ೕ�ಯ�� �ಾಣ �ಾಟ�ೇ�ಾ��ೆ. ಮುಖ��ಾ� ತಂ�ೆಯ ಪ�ಚಯವನು�
�ೊಡುವ��ಾ��ೆ. �ೇಹ��ನ ತಂ�ೆ�ಂದ �ೇಹ��ನ ಅ��ಯು �ಗುತ��ೆ. ಅವ�ೇ �ಾನ�ಾಗರನೂ ಆ��ಾ��ೆ. �ಾನ�ಂದ
ಮನುಷ�ರು �ಾವನ�ಾಗು�ಾ��ೆ. ಅವ�ೇ ಪ�ತ-�ಾವನ ತಂ�ೆ�ಾ��ಾ��ೆ. �ೕವ� ಒಂ�ೇ �ಷಯವನು� �ೆ�ೆದು�ೊ��-
ಸವ��ಾ��ಯ �ಾ��ಂದ ಭ��ಯೂ ಸಹ ನ�ೆಯುವ��ಲ�. ಈ �ಾತನು� ಒ� �ೆಯ �ೕ�ಯ�� ��ಸ�ೇ�ಾ��ೆ. ಇವರ
�ಾನ�ಂದ ��ಾಶ�ಾಗುತ��ೆ ಎಂದು ಅವ�ೇ �ೇಳ��ಾ��ೆ. �ೕವ� ಸಹ �ೇಳ���ೕ� ಈ ರುದ� �ಾನ ಯ��ಂದ ��ಾಶ
�ಾ��ೆ ಪ�ಜ��ಸುತ��ೆ. ಅವರೂ ಸತ�ವ�ೆ�ೕ �ೇಳ��ಾ��ೆ. �ಾರು ಈ �ಾತನು� ಒ���ೊಳ��ವ��ಲ��ೆಂದ�ೆ ��ಾಶ�ೇ
ಆಗುತ��ೆಯಲ��ೆ! ಇವರಂತೂ ಕಲ�ದ�ದಲೂ ಸಹ ��ಾಶ�ಾ�ದ�ರು. ಭಗ�ಾನು�ಾಚ - ರುದ� �ಾನ ಯ�ದ�� ಎಲ�ವ�
�ಾ��ಾ ಆಗುತ��ೆ. ಇದ�ೆ� ಅವ�ೆಲ�ರೂ ��ಯು�ಾ��ೆ- ಇವರ �ಾನ�ೇ ಈ �ೕ� ಇ�ೆ ಆದ��ಂದ �ಾ�ಸು�ಾ��ೆ. ಬಹಳ ಭ��
�ಾಡುವ�ದ�ಂದ ಭಗವಂತನು �ಗು�ಾ��ೆಂದು ��ಯು�ಾ��ೆ. ಮತು� �ಾವ� �ೇಳ���ೕ�- �ಾರು ಬಹಳ ಭ��ಯನು�
�ಾ��ಾ��ೆ, ಅವ��ೆ ಭಗವಂತ ����ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ ಈ �ಾತುಗಳನು� ಅ�ತು�ೊಳ�ಲು ಮನುಷ���ೆ ಬಹಳ
ಪ�ಶ�ಮ�ೆ�ಸುತ��ೆ. ಕಲ�ದ �ದಲೂ �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ತಂ�ೆಯ ಸಹ�ೕಗ�ಂದ ನರಕವನು� ಸ�ಗ�ವ�ಾ�� �ಾ����.
ಅಂದ�ೕ�ೆ ಅವಶ��ಾ� ನರಕದ ��ಾಶವ� ಆ�ರುತ��ೆ. �ಾ�ಾಗ ನರಕದ ��ಾಶ�ಾಗುತ��ೆ, ಆಗ�ೇ ಸ�ಗ�ದ



�ಾ�ಪ�ೆ�ಾಗುವ�ದು. �ಾರತವ� ಅವಶ��ಾ� �ಾವನ�ಾ�ತು� ಎನು�ವ�ದನೂ� �ೕವ� ��ದು�ೊಳ����ೕ�. �ೆಲವ�
ಧಮ�ದವರು ಆವಶ��ಾ� ಸ�ಗ��� �ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಅವಶ��ಾ� �ಾ��ೕನ ಎಂದ�ೆ ಎಲ�ದ��ಂತ ಹ�ೆಯ�ಾ��ೆ
ಅಂದ�ೕ�ೆ ಸ�ಗ��ೇ ಆಗುತ��ೆಯಲ��ೆ. ಈಗ ಹ�ೆಯ�ಾ� ����ೆ, ಅದು ಮ� �ೆ �ೊಸ�ಾಗುತ��ೆ. �ೕವ� ಮಕ�ಳ
ಬು��ಯ���ೆ- ಅವಶ��ಾ� ಈ �ೇ�ೕ-�ೇವ�ೆಗಳ �ಾಜ��ತು�, ಈ�ಲ�. ಮ� �ೆ ಆ� ಸ�ಾತನ �ೇ�ೕ-�ೇವ�ಾ ಧಮ�ದ
�ಾ�ಪ�ೆ �ಾ�ಸು���ಾ��ೆ. �ಾರ ಸಹ�ೕಗ�ಂದ �ಾ�ಸು���ಾ��ೆ? �ಾರು ಸವ�ರ ��ಾ�ಾರ ತಂ�ೆ�ಾ��ಾ��ೆ,
ಸವ� ಆತ�ಗಳ ತಂ�ೆ�ಾ��ಾ��ೆ ಅವ�ಂದ�ೇ ಆಗು���ೆ. ಈ �ಾತುಗಳನು� �ೕವ� ಅ�ತು�ೊಂ���ೕ�. �ೕವ� ಎ�ೊ�ಂದು
�ಾ�ಾರಣ�ಾ���ೕ�. ತಂ�ೆಯೂ �ೇಳ��ಾ��ೆ- ಮಕ�� ೕೆ, �ಾನೂ ಸಹ ಬಡವರಬಂಧು ಆ�� �ೇ�ೆ, �ೕವ�
ಬಡವ�ಾ���ೕರಲ��ೇ. �ಮ� ಬ� ಏ��ೆ! �ೕವ� ಎಲ�ವನು� �ಾರತ�ಾ�� �ಾ��ಾ �ಾ���ೕ�, �ಮ�ಯುದ�ವ� ಎಷು� �ೊಡ�
�ಾವಣನ �ೊ�ೆ��ೆ. ಶ���ೇ�ೆ�ಾ��ೆಯಲ��ೇ. ವಂ�ೇ�ಾತರಂ ಎಂದು �ಾಯನ �ಾಡ�ಾಗುತ��ೆ. ಅಪ�ತ�ರು
ಪ�ತ���ೆ ವಂದ�ೆ �ಾಡು�ಾ��ೆ. �ಾವ �ಾ�ೆ? ಅವರು ಭೂ��ಾ� ಎಂದು ��ಯು�ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಇದಂತು ಭೂ�ಯ
�ೕ�ರುವವರ �ಾ�ಾ��ೆ. ಜಗದಂ�ಾ ಇ�ಾ��ೆಂದ�ೆ ಮಕ�ಳ� ಇ�ಾ��ೆ. ಈ ��ಾ�ಲ ಮಂ�ರವ� �ೆನ�ಾಥ�
�ಾಡಲ����ೆ. ಕು�ಾ�, ಅದಕು��ಾ�ಯೂ ಇ�ಾ��ೆ, ಇವರನು� �ಾ� ಎಂದೂ �ೇ��ಡು�ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ �ೕವ�
�ೇಳ���ೕ�- �ಾ�ಾ �ಾವಂತೂ ಬ��ಾ�ಕು�ಾ�ಯ�ಾ�� �ೇ�ೆ, ನಮ�ನು� �ಾ� ಎಂದು ಕ�ೆಯ�ೇ ಮಗು ಎಂದು �ೇ�,
�ಾವ� ಕು�ಾ��ಾ�� �ೇ�ೆ. ಎ�ೊ�ಂದು ಗುಹ� ��ದು�ೊಳ��ವ �ಾತುಗ�ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಅದನು� �ಾರ�ೆ
�ಾ��ೊಳ��ಾಗುವ��ಲ�. ಹ�ೆಯ ಜನ�-ಜ�ಾ�ತರದ �ೇಹ�ಾನವ� ಕು���ೆ, ಅದು ತುಂ�ಾಗುವ��ೇ ಇಲ�. �ಮ�
ಬು��ಯ���ೆ- ತಂ�ೆಯು ನಮ� ಮುಂ�ೆ ಕು���ಾ��ೆ, �ಾವ� ಆತ�ಗಳ �ೊ�ೆ �ಾತ�ಾಡು���ಾ��ೆ. ಇವರ ಶ�ೕರದ���ೕ
ತಂ�ೆಯ ಪ��ೇಶ�ೆ�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ಬಂದು ಅ�ೌ�ಕ �ವ� ಕತ�ವ�ವನು� �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಪ�ತರನು� �ಾವನ �ಾಡಲು
ಓ�ಸು�ಾ��ೆ. ಸಂಪ�ಣ��ಾದ �ೆನ�ರ�ೇಕು - ನಮ�ೆ ಪ�ತ �ಾವನ �ವ�ಾ�ಾ ಓ�ಸು�ಾ��ೆ. ಪ�ತ-�ಾವನ ಎಲ���ಂತ
�ೆ�ೕಷ��ಾದರು, ನಂತರ ತಂ�ೆಯು ��ಕನೂ ಆ��ಾ��ೆ. �ದಲು ಪ�ತ �ಾವನ ಎನು�ವ ಅ�ರ�ೇ ಬರ�ೇಕು. ಅವರ�ೆ�ೕ ಓ
ಪರಮ�ತ ಬ��, ಬಂದು ನಮ�ೆ �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�� ಎಂದು ಅವರನು� �ೆನಪ� �ಾಡು�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯು �ೇಳ��ಾ��ೆ-
�ೕವ� ಮಕ���ೆ ಪ�ನಃ ಸಹಜ �ಾನ, �ೕಗವನು� ಕ�ಸು��� �ೇ�ೆ, ಇದ�ಾ�� ಪ�ಸ�ಕ ಮುಂ�ಾದವ�ಗಳ �ಾ�ಲ� ಆದ�ೆ
ಮನುಷ�ರು �ೆಸರ�����ಾ��ೆ. ಈಗ ತಂ�ೆಯು �ಮ�ೆ �ೕಗ�ರ�ಾ�� �ಾಡಲು ��ಣವನು� �ೊಡು���ಾ��ೆ. ಪ���ತ�
�ೊಸ �ಾನರತ�ಗಳ� �ಗುತ��ೆ. ಮ� �ೆಲ�ರೂ �ೕ�ೆ-ಗ�ಂಥ ಮುಂ�ಾದವ�ಗಳನು� ತ�ಾರು �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಅದರ�� �ಾವ��ೇ
�ೇ�ಸುವ ಅಥ�ಾ �ೆ�ೆಯುವ �ೆಲಸ �ಾಡುವ��ಲ�, ಏ��ೆ�ೕ ಅದ�ೆ�ೕ ��ಸು��ರು�ಾ��ೆ. ಇ�� �ೇ�ಸ�ಾಗುತ��ೆ �ಾಗೂ
�ೆ�ೆಯುವ�ದನೂ� �ಾಡ�ಾಗುತ��ೆ. ಪ���ನವ� �ೊಸ-�ೊಸ �ಾನ ರತ�ಗಳ� �ಗು��ರುತ��ೆ. �ಾನವ� ತುಂ�ಾ
ಅದು�ತ�ಾ��ೆ. ಇದು ಮ�ಾ�ವ��ೇ �ಾಸ�ಗಳ��ಲ�. �ಾಮಮ�ಾಶತು��ಾ��ೆ, ಭಗ�ಾನು�ಾಚ – �ೇಹ ಸ�ತ ಎಲ�ವನು�
ಮ�ೆತು ನ�ೊ�ಬ�ನ�ೆ�ೕ �ೆನಪ� �ಾ�. �ಾನು �ೕ�ೆ�ಾ� ಆತ�ಗಳನು� �ಂ�ರು� ಕ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋಗು� �ೇ�ೆ. �ಾನು
ಅ�ಾಲಮೂ��, �ಾಲರ �ಾಲ�ಾ�� �ೇ�ೆ. �ಾನು ಎ�ಾ� ಮಕ�ಳನು� ಕ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋಗಲು ಬಂ�� �ೇ�ೆ ಅದ��ಂದ �ಮ�ೆ
ಖು��ಾಗ�ೇಕಲ��ೇ!

ಈಗ �ಾವ� ಮ�ೆ�ೆ �ೋಗು� �ೇ�ೆಂದು �ೕವ� ��ದು�ೊಂ���ೕ�. �ೇಗ ಬು��ವಂತ�ಾಗು��ೕ�ೆಂದ�ೆ ತಂ�ೆ�ಂದ
ಆ��ಯನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ����ೕ�. ಅ��ಯ ತನಕ ಯುದ��ಾಗಲು �ಾಧ��ಲ�. �ಾ�ೇ�ಾದರೂ �ಾಡುವ�ದ�ೆ� �ಾಧ��ೇ ಎಂದು
ತಂ�ೆಯು �ೇಳ��ಾ��ೆ. �ದಲು ಪ�ವ��ದ��ೆ�ಾಗುತ��ೆ. ಈಗಂತೂ �ಾಜರುಗಳ� ಮುಂ�ಾದವರೂ ಬಂ�ಲ� ಆದ��ಂದ
�ಾಜ�ಾ�ನದ��ಯೂ ����. ಅವ��ೆ �ೇ�, �ಮ�ೆ ಇದು �ೊ���ೆ�ೕ �ಾಜ�ಾ�ನ�ೆಂಬ �ೆಸರು ಏ�ೆ ಬಂ��ೆ? �ಾರತದ��
ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ �ಾಜ��ತು�, ಪ�ನಃ ಆ �ಾಜ�ಾ�ನ�ಾಗ�ೇಕು. ಆದ��ಂದ ಈಗ ಪ�ನಃ �ಾ�ಪ�ೆ�ಾಗು���ೆ. �ಾವ�
��ದು�ೊಂ�� �ೇ�ೆ ಆದ�ೆ �ಾ�ಾಗ ಇದು ಬು��ಯ�� ಕು�ತು�ೊಳ��ತ��ೆ�ೕ ಆಗ ಖು�ಯ ನ�ೆ�ೕರುವ�ದು.
ಭ���ಾಗ�ದ�� �ಾವ� �ೇವ�ೆಗಳ ಮಂ�ರವನು� ಕ��ಸು� �ೇ�ೆ. �ಾರತದ�� ಎ�ೊ�ಂದು ಧನ�ತು�. �ಾವ� ಪ�ನಃ ಇದನು�
�ೈ�ೕ �ಾಜ�ಾ�ನವ�ಾ�� �ಾಡು� �ೇ�ೆ. ಈ �ಾತುಗಳನು� ಬಂದು ��ದು�ೊ��, ��ಸುವ�ದಕೂ� ಸಹ
ಅ��ಾನ�ರ�ೇಕು. ಇದೂ ಸಹ ಚ�ಾ��ೂೕ���ಾ��ೆಯಲ��ೆ. �ೇ�ೆ �ೇ�ೆ �ಾಡ�ೇಕು, ಇದನು� ತಂ�ೆಯು
����ಾ��ೆ- �ಾ�ೆಯರು, ಕು�ಾ�ಯರು, �ಾಂಡವರು ಎಲ�ರೂ ಒ���ೆ �ೇಳ��ಾ��ೆ. �ೆ�ೕ�ಾ�� �ೆ�ೕಷ� ಒಬ�
ಭಗವಂತ�ಾ��ಾ��ೆ, ಕೃಷ�ನಲ� ಆದ��ಂದ �ಾಜ�ಾ�ನದ ಬ� �ೆ �ೕವ� ��ಸಬಹುದು. ಅವಶ��ಾ� �ಾಜ�ಾ�ನ�ತು�. �ಾರ
ಮಂ�ರಗಳ� ��ಾ�ಣ�ಾ�ತು� ಅದನು� ಪ�ನಃ �ಾವ� �ಾಡು��� �ೇ�ೆ. ತಂ�ೆಯು ನಮ�ೆ �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಸು���ಾ��ೆ.
�ೕವ� ಸಹ ಅಧ�ಕಲ��ಾ�� ಪ�ಯತ� ಪಡು��ೕ�ೆಂದ�ೆ ಆ� �ಡು��ೕ�. �ಾ��ೆ �ಾಣವ� �ಾಟುವ�ದು ಅವರು
��ದು�ೊಳ�ಲು ಬಂ�ೇ �ಡುವರು. �ಾವ� �ಾಮನ (ತಂ�ೆ) ��ೕಮತ�ಂದ �ಾವಣನ �ೕ�ೆ ಜಯವನು� ಪ�ೆಯು��� �ೇ�ೆ.
ಈ ಅ�ರವನು� �ೇ�ದ�ೆ ಒಳ�ೆ ಅದನು� ಪ��ೕಲ�ೆ �ಾಡು�ಾ��ೆ. �ಾ��ೆ �ಾಣವ� �ಾಟುತ��ೆ ಅವರು ��ದು�ೊಳ�ಲು



ಬಂದು �ಡು�ಾ��ೆ. ಈ �ೇಹ��ನ �ಲನವನು� ತಂ�ೆಯು ಪ��ೕ�ನವ� �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಇದು ಪರ�ಾತ�ನ �ೊ�ೆ ಆತ�ಗಳ
ಚ�ಾ��ೂೕ���ಾ��ೆ. ಒ� �ೆಯದು.

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೋ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ೆನಪ�, ��ೕ� �ಾಗೂ
ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಕ ಮಕ���ೆ ಆ��ಕ ತಂ�ೆಯ ನಮ� �ೆ.

�ಾರ�ೆ�ಾ� ಮುಖ��ಾರ:

1. ಕಮ� �ೋಗ�ಂದ ಮುಕ��ಾಗಲು ಒಬ� ತಂ�ೆಯ �ೆನ�ನ�� ಇರ�ೇ�ಾ��ೆ. �ೇಹ�ಾ�ಗಳ �ೆನ��ಂದ ಸಮಯವನು�
ವ�ಥ� �ಾಡ�ಾರದು. ಬು��ಯ �ೈ� ಬಹಳ ಸ�ಷ��ಾ� ಇಟು��ೊಳ��ೇ�ಾ��ೆ.

2. ತುಂ�ಾ ಶುದ� �ೋಜನವನು� �ೇ�ಸ�ೇ�ಾ��ೆ. ಅನ�ದಂ�ೆ ಮನ ಎಂಬ �ೇ��ೆ��ೆ ಆದ��ಂದ �ಾವ��ೇ ಪ�ತರ
�ೈ�ಂದ �ೋಜನವನು� ��ೕಕ�ಸ�ಾರದು. ಬು��ಯನು� ಸ�ಚ� �ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ.
ವರ�ಾನ: ಆ��ಕ ಕರು�ೆಯ ಮೂಲಕ ಸವ�ರನು� ಸಂತುಷ��ೊ�ಸುವಂತಹ ಸ�ಾ ಸಂಪದ��ತ ಭವ.

ಇಂದು �ಶ�ದ�� ಸಂಪದ��ತರಂತು ಬಹಳ���ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಅತ�ಂತ ಅವಶ�ಕ�ರುವ ಸಂಪ� �ೆಂದ�ೆ ಕರು�ೆ.
ಭ�ೆ ಬಡವ�ರ� ಅಥ�ಾ ��ವಂತ�ರ� ಆದ�ೆ ಇಂದು ಕರು�ೆ�ಲ�. ತಮ� ಬ� ಕರು�ೆಯ ಸಂಪ���ೆ
ಆದ��ಂದ �ಾ��ೇ ಆಗ� ಮ� �ೇನನೂ� �ೊಡ�ದ�ರೂ, ಕರು�ೆ�ಂದ ಎಲ�ರನೂ� ಸಂತುಷ�ರನ�ಂತು
�ಾಡಬಹುದು. ತಮ� ಕರು�ೆಯು ಈಶ��ೕಯ ಪ��ಾರದ �ೆಕ��ಂದ ಇ�ೆ, ಈ ಆ��ಕ ಕರು�ೆ�ಂದ
ತನು-ಮನ �ಾಗೂ ಧನ�ಂದ ಪ�ಣ��ೊ�ಸಬಹುದು.

�ೊ�ೕಗ�: ಪ���ಂದು �ಾಯ�ದ�� �ಾಹಸವನು� ಸಂ�ಾ�ಯ�ಾ�� �ಾ��ೊಳ����ೕ�ೆಂದ�ೆ ಅವಶ��ಾ�
ಸಫಲ�ೆಯು �ಗುವ�ದು.

 


