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பற��� கைல�� ஆதார� ஆ�வ�-உ�சாக� எ�ற இற�ைக

இ�� அைன��� �ழ�ைதகள�� அ�� நிைற�த ச�தி�ப��கான பாவைன
ம��� ச���ன� ஆவத�கான சிேர�ட வ���ப� நிைற�த �பமான
ஆ�வ�-உ�சாக�தி� அதி�வைலகைள� பா�தாதா பா����
ெகா����கி�றா�. ஒ�ெவா� �ழ�ைதய�ட� அதி�� இ�த க�ப�தி�
�த� �ைற ச�தி�க� ��ய �ழ�ைதகள�� உ�சாக� ம��� இ�த
க�ப�தி� பல �ைற ச�தி�� ெச�தி���� �ழ�ைதகள�� உ�சாக� தன��
தன�யான�. இைதேய ந��க� த�கள� ெமாழிய�� �� �ழ�ைதக� ம���
பைழய �ழ�ைதக� எ�� ��கிற��க�. ஆனா� அைனவ�� மிக��
பைழயவ�க�. ஏெனன�� பைழயவ�களாக இ��பதா� த�ைதய�� ப�க�,
ப�ராமண� ���ப�தி� ப�க� ஈ��க�ப�� இ�� அைழ�� வ�தி��கிற�.
அைட யாள� தி�காக� தா� �தியவ�க� ம��� பைழயவ�க� எ��
�ற�ப�கிற�. ஆக ��� �ழ�ைதகள�� ஆ�வ�- உ�சாக� எ�னெவன��
��கிய கால�தி� மிக அதிகமாக பற�� ெச�� பா�சமா� ஆகி கா�ப��க
ேவ���. பைழய ஆ�மா�கள�ட� பா�தாதாவ�டமி��� எ�ன பாலைன
கிைட�தேதா, ெபா�கிஷ�க� கிைட�தேதா அத��� ைகமா� த�ைதய��
�� ைவ�க ேவ��� எ�ற சிேர�ட ச�க�ப� இ��கிற�. இ�வ��
ஆ�வ�-உ�சாக� சிேர�டமான�. ேம�� இ�த ஆ�வ�-உ�சாக� தா�
இற�ைகயாக ஆகி பற��� கைலய�� ெகா�� ெச�� ெகா����கிற�.
பற��� கைல�கான இற�ைக ஞான�-ேயாகமாக இ��தா�� ப�ர��ச
ெசா�ப�தி� �� தின�ச�ய�தி� ஒ�ெவா� ேநர�தி��, ஒ�ெவா�
ெசய��, ஒ�ெவா� நா�� �� ஆ�வ�-உ�சாக� தானாகேவ உ�வாகிற�.
எ�� ஆ�வ�-உ�சாக� இ��கிறேதா, அ�ேவ பற��� கைல��
ஆதாரமா��. எ�ப��ப�ட கா�யமாக இ��தா��, ��த�ப���� கா�யமாக
இ��தா��, பா�திர�க� ��த�ப���� கா�யமாக இ��தா��, சாதாரண
கா�யமாக இ��தா�� அதி� ஆ�வ�-உ�சாக� இய�ைகயாக ம���
நிர�தரமாக இ����. ஞான� ப��� ப���� ெகா������ ேபா�-க���
ெகா���� ேபா� அ�ல� நிைனவ�� அம�� ேபா�-ஒ�வைர நிைனவ��
அம���� ேபா� அ�ல�ஆ�ம�க ேசைவய�� ப�சியாக இ���� ேபா� அ�த
ேநர�தி� ம��� ஆ�வ�-உ�சாக� இ��கிறதா? அ�ல� சாதாரண கா�ய�
எ�பதா� �திதி�� சாதாரணமாக ஆகி வ��கிற�, ஆ�வ�-உ�சாக��
சாதாரண�ஆகிவ��கிற� என�� இ� பற���கைலய��அைடயாள�அ�ல.
பற��� கைலய�� உ�ள சிேர�ட ஆ�மாவ�� ஆ�வ�-உ�சாக�தி�
இற�ைக சதா பற�� ெகா�ேட இ����. எனேவ பா�தாதா அைன��
�ழ�ைதகள�� ஆ�வ�-உ�சாக�ைத� பா���� ெகா����கி�றா�.
அைனவ�ட�தி�� இற�ைக இ��கிற�, ஆனா� அ�வ�ெபா��
ஆ�வ�-உ�சாக� பற�� பற�� கைல�பைட�� வ�� கிற��க�. ஏதாவ�
சிறிய-ெப�ய காரண� உ�வாகி வ��கிற�, அதாவ� தைடக� வ�கிற�. சில
ேநர�கள�� அ�பாக கட�� வ��கிற��க�, ஆனா� சில ேநர� பய��
வ��கிற��க�. இைதேய ந��க� �ழ�ப� எ�� ��கிற��க�. ஆைகயா�



எள�தாக கட�� ெச�ல ��யாத காரண�தினா� கைள�பைட��
வ��கிற��க�. ஆனா� சிறி� சிறி� கைள�பைடகிற��க�, இ��ப���
இல�சிய� சிேர�டமாக இ��கிற�, �றி�ேகா� மிக�� ப��யமானதாக
இ�� கிற�. ஆைகயா� பற�க ஆர�ப��� வ��கிற��க�. சிேர�டஇல�சிய�
ம��� ப��யமான �றி�ேகா�, ேம�� த�ைதய�� அ�ப�� அ�பவ�
கைள�� எ�ற கீழான �திதிய�� நிைல�தி��க வ��வதி�ைல. ஆைகயா�
ம���� பற�க ஆர�ப��� வ��கிற��க�. ஆக பா�தாதா �ழ�ைதகள�� இ�த
வ�ைளயா�ைட பா���� ெகா����கி�ற�. த�ைதய�� அ�� நி��த
வ��வ� கிைடயா�. ேம�� அ�ப�� அதிகப�ச� ேத��சி அைட�� வ����
க�. ஆைகயா� எ�வள� தா� தைடக� நி���வத���ய�சி ெச�தா��
ெச�ய���. இ� மிக�� க�ன�, இத��� பதிலாக எ�ப� இ��ேதேனா,
அ�ப�ேய இ��� வ�டலா� எ�� அ�வ�ெபா�� நிைன�கிற��க�. ஆனா�
வ���ப�னா�� ேவகமான வா��ைகய�� ெச�வத�கான ேபாைத வ�வ�
கிைடயா�. ஏெனன�� �தலி� இ�த பரமா�மா அ�� ம��� ேதகதா�கள��
அ�� இர����� உ�ள வ��தியாச� உ����� இ��கி�ற�. பற��
பற�� நி�� வ��� கைலய�� வ�கி�ற ெபா�� இர�� பாைதகள��
ந�வ�� வ�� வ��கிற��க�. இ�த� ப�க� ெச�வதா? அ�ல� அ�த� ப�க�
ெச�வதா? எதி� ெச�வ�? ஆனா� பரமா�ம அ�ப�� அ�பவ� �ழ�ப
நிைலைய ெதள�வா�கி வ��கிற�, ேம�� ஆ�வ�-உ�சாக�தி� இற�ைக
கிைட�க� ெச�கிற�. எனேவ ேயாசி�தா�� �ட நி��� கைலய�லி���
பற��� கைலய�� பற�� வ��கிற��க�. வ�சய�க� மிக மிக� சிறியதாக
இ����. ஆனா� அ�த ேநர�தி� பலவ �னமாக இ��கி�ற காரண�தினா�
ெப�யதாக ேதா��கிற�. ச�ர�தி� பலவ �னமாக இ��பவ���ஒ���ைவ
(கிளா�) த�ண�� எ��ப�� க�னமாக இ����. ைத�ய� உ�ளவ�க���
இர�� வாள� ���வ�� வ�ைளயா�டாக இ����. அேத ேபா�� சிறிய
வ�சய�ைத�� ெப�யதாக அ�பவ� ெச�ய ஆர�ப��� வ��கிற��க�. ஆக
ஆ�வ�- உ�சாக�தி� இற�ைக சதா பற�க ைவ��� ெகா����கிற�.
தின�� அமி�தேவைளய�� எ�த நிைனவ�� �ல� �� நா��
ஆ�வ�-உ�சாக��ட� இ��க ���� எ�ற வ�த வ�தமான
ஆ�வ�-உ�சாக� தி�கான க����கைள த� எதி�� ெகா�� வா��க�.
நா� ேஜாதி�ப���, த�ைத�� ேஜாதி�ப���, வ ������ ெச�ல ேவ���,
ப�ற� இரா�ய�தி� வர ேவ��� எ�ற இ�த ஒேர க��� சில ேநர�கள��
�ழ�ைத க��� சலி�� ஏ�ப��தி வ��கிற�. ப�ற� ஏதாவ� �தி�
ேதைவ�ப�கிற� எ�� நிைன�கிற��க�. ஆனா� தினச� �ரள�ய��
ஆ�வ�-உ�சாக�தி�கான பலவ�த க����க� இ��கி�றன. அ�த
ஆ�வ�-உ�சாக�தி�கான வ�ேசஷ க����கைள �றி�ெப����
ெகா���க�. மிக ந��ட ப��யைல உ�வா�கி வ�ட ����. ைட�ய���
�றி�ெப��க�, ��திய��� �றி�ெப��க�. ��திய�� ெவள��பட வ��ைல
ெயன�� ைட�ய�� பா��க�. பல வைகயான க����க� தின�� �திய
ஆ�வ�-உ�சாக�ைத அதிக�ப����. பல வைககைள வ����வ� தா�
மன�த ஆ�மா�கள�� �ணமா��. ஆைகயா� ஞான� க����கைள
சி�தி�தா�� ச� அ�ல� ஆ�ம�க உைர யாட� ெச�தா�� ச�ேய. ��
நா�� ப���ைவ நிைன� ெச�தா� சலி�� ஏ�ப�� வ���. த�ைத��
ப���வாக இ��கி�றா�, நா�� ப���வாக இ��கி�ேற�. ச�கம�க�தி�
ஹ�ேரா ந�கனாக�� இ��கி�ேற�, ஜ�ேராவ�� �டேவ ஹ�ேராவாக��



இ��கி�ேற�. ஜ�ேராவாக ம��� கிைடயா�. ச�கம�க�தி� ஹ�ேராவாக
இ��கி�ற காரண�தினா� �� நா�� பல வ�தமான ந���கைள
ந��கி�ேற�. ஜ�ேராவாகிய நா� �� க�ப�தி�� எ��ைடய ந���
எ�ன? இ�த ேநர�தி� எ��ைடய�ஹ�ேரா பா��. யா�ட� ந�� கி�ேற�?
எ�வள� கால� ம��� எ�ன ந��� ந��க ேவ���? இ�வா� பல
வைககள�� ஜ�ேரா (ஆ�மா) ஆகி தன�ஹ�ேரா ந��ப�� நிைனவ�� இ��க�.
நிைன� ெச�வதி� சில ேநர� வ�ைத �ப �திதிய�� இ��க�, சில ேநர�
ப��தா �ப�தி�, சில ேநர� ஆ�ம�க உைரயாட� ெச���க�. சில ேநர�
த�ைதய�டமி��� அைட�த ெபா�கிஷ�கள�� ஒ�ெவா� இர�தின�ைத��
எதி�� ெகா�� வா��க�. எ�த ேநர�தி� எதி� வ���ப� இ��கிறேதா
அ�வா� நிைன� ெச���க�. எ�த ேநர�தி� எ�த ச�ப�த�தி� த�ைதைய
ச�தி�ப�, த�ைதய�� அ�ைப வ����கிற��கேளா, அ�த ச�ப�த�தி� ச�தி��
ெகா�டா�� க�. ஆைகயா� ச�வ ச�ப�த�கள�னா� த�ைத உ�கைள
த��ைடயவராக ஆ�கிய��� கி�றா�, ந��க�� த�ைதைய ச�வ
ச�ப�த�கள�னா� த��ைடயவராக ஆ�கிய��� கிற��க�. ஒேர ஒ�
ச�ப�த� ம��� கிைடயா�. பல ச�ப�த�க� இ��கிற� அ�லவா?ஆனா�
ஒ� வ�சய� கவன�தி� ைவ��� ெகா�ள ேவ��� - த�ைதைய� தவ�ர,
த�ைத ய�� ப�ரா�திகைள� தவ�ர அ�ல� த�ைதய�� ெபா�கிஷ�கைள�
தவ�ர ேவ� எ�த நிைன�� வர� �டா�. பலவ�தமான ப�ரா�திக�
இ��கி�றன, பலவ�தமான ெபா�கிஷ�க� இ��கி�றன, பலவ�தமான
ச�ப�த�க� இ��கி�றன, பலவ�தமான �ஷி�கான வ�சய�க�
இ��கி�றன, ஆ�வ�-உ�சாக�தி�கான வ�சய�க� இ��கி�றன. அேத
வ�தி�ப� பய�ப����க�. த�ைத ம��� நா� இ�ேவ பா�கா�ப��
ேகாடா��. இ�த நிைன� எ�ற ேகா�ைட வ��� ெவள�ய�� வராத��க�. இ�
ேகா� பரமா�மாவ�� பா�கா��� �ைடயா��. எ�வைர இ�த �ைட எ�ற
ேகா����� இ��ப��கேளா, அ�வைர மாயாவ��� எ�த ைத�ய ��
இ��கா�. ப�ற� க�ன உைழ��, நி��த�க�, தைடக� ேபா�ற
ச�த�கள�லி��� வ��ப��வ��வ ��க�.ஆதி�தாபைனய��ெபா��ச��க
ஆ�மா�க� ப�ரேவச�ஆனா�க�.அ�தஆ�மா�க���வ�கார�க� எ�றா�
எ�ன?��க� எ�றா� எ�ன? மாையஎ�றா�எ�ன?இ�ேபா�றச�த�க�
அறியாம� இ��தன�. �ழ�ைதக��� இ�த அ�பவ� இ��கிற�
அ�லவா? பைழயவ�க� இ�த வ�சய�கைள அறிவ ��க�. அேத ேபா�� யா�
த�ைத ம��� நா� எ�ற நிைனவ�� ேகா�����, �ைட���
இ��கிறா�கேளா, அவ�க� இ� ேபா�ற ச�த�கைள அறியாதவ�களாக
ஆகிவ��வா�க�. இதனா� சதா பா�கா�பாக இ��கிறா�க�, சதா த�ைதய��
இதய�தி� இ��கிறா�க�.உ�க���இதய�அதிகமாக ப�����அ�லவா!
ப��� இதய� ேபா�� உ�வா�கி� ெகா�� வ�கிற��க�. ேக� இதய�
ேபா�� உ�வா��கிற��க�, அ�ைட� ெப���� இதய� ேபா�� உ�வா��
கிற��க�. எனேவஇ��ப��இதய�தி� தாேன?த�ைதய��இதய�தி�மாைய
வர ��யா�. ஒ� கா�ைட ெவள��சமானதாகஆ�கி வ��டா� கா�� இராஜா
சி�க�� வர ��யா�, ஓ� வ���. த�ைதய�� இதய� எ�வள� ஒள�
நிைற�ததாக��, ச�தி நிைற�ததாக�� இ��கிற�! இத��� மாையய��
எ�த �ப�� வர ��யா�. ஆக க�ன உைழ�ப�லி��� பா�கா�� அைட��
வ��கிற��க� அ�லவா! ப�ற��� எள�தாக ஏ�ப�ட�, ப�ற�� எ��ததி�
ஏதாவ� சிரம� இ��ததா எ�ன? த�ைதய�� அறி�க� கிைட�த�, ����



ெகா���க�,வ�நா�ய�� அ�பவ� ெச�த��க�. த�ைத எ��ைடயவ�, நா�
த�ைதய��ைடயவ�. ப�ற�� எள�தாக ஏ�ப�ட�,அைலயவ��ைல.உ�கள�
ேதச� எ�ற வ ���� த�ைத �ழ�ைதகைள நிமி�தமாக ஆ�கி அ��ப�
ைவ�தா�. ேத�வ� அ�ல� அைலயாம� இ��த��க�. வ ���� அம���
ெகா�ேட த�ைத கிைட�� வ��டா� அ�லவா! இவ�க� இ�ெபா��
ச�தி�பத�காக அ�பாக பாரத�தி�� வ�கி�றன�. ஆனா� அறி�க� அ��
தா� கிைட�த�, ப�ற�� அ�� தா� ஏ�ப�ட� அ�லவா? ப�ற�� எள�தாக
ஏ�ப�ட�, பாலைன�� மிக எள�தாக கிைட�கிற�. அ�பவ� ெச�தா�
ேபா��. எள�தாக� தா� ெச�ல இ��கிற��க�. த�ைதய�� �டேவ ெச�ல
ேவ��� அ�லவா! அ�ல� இைடய�ைடய�� த�மராஜ��ய�� நி�க
ேவ��மா? அைனவ�� �டேவ ெச�ல� ��யவ�க� தாேன! �டேவ
இ��கி�ேறா�,�டேவ ெச�ேவா� எ�ற திட ச�க�ப�அைனவ�ட�தி��
இ��கிற�. அத� ப�ற� ப�ர�மா பாபாவ�� �டேவ இரா�ய�தி� அ�ல�
ந��பத�� வ�வ ��க� - உ�தியான ச�க�ப� இ��கிற� தாேன? நா�க�
ெச�ல� ெச�ல கைள�பைட�� வ��டா� நி�� வ��வ ��க�, ப�ற� எ�ன
ெச�வ ��க�? ஏெனன�� அ�த ேநர�தி� த�ைத நி�கமா�டா�. இ�ெபா��
நி�� ெகா����கி�றா�. இ�ெபா�� ேநர� ெகா��தி��கி�றா�, அ�த
ேநர�தி� நி�கமா�டா�. அ�த ேநர�தி� வ�நா�ய�� பற�� வ��வா�.
இ�ெபா�� ��� �� �ழ�ைதக��� தாமத� ஆகிய���கிற�. ஆனா�
மிக�� தாமத� (� ேல�) எ�ற பலைக மா�ட�படவ��ைல. இவ�க�
கைடசிய�� வ�தி��தா�� ேவகமாக� ெச���த� ந�ப��வர ேவ���
எ�பத�காக இ�ெபா�� ����� �ழ�ைதக��காக �� உலக� வ�வ�
நி�� இ��கிற�. அைனவ�� �டேவ ெச�வத�� தயாராக இ��கிற��க�
தாேன? யா� இ�த க�ப�தி� �த��ைற வ�தி��கிற��கேளா அவ�க���
பா�தாதா வா����க� ெகா��கி�றா�. சி� சி� �ழ�ைதகள�� ம��
ெப�யவ�க��� அ�� இ����. ஆக த�ைத ம��� ��த
சேகாதர-சேகாத�க� உ�க� ம�� வ�ேசஷஅ��ைவ�தி��கி�றன�. ெச�ல
மானவ�களாக ஆகி வ����க� அ�லவா! ��� �ழ�ைதக�
ெச�லவமானவ�க�. �தியவ�களாக இ��தா��, பைழயவ�களாக
இ��தா�� அைனவ�� ேவகமாக� ெச�� �தலி� வர ேவ���.
�ைட��� இ��க ேவ���, சதா இதய�தி� இ��க ேவ��� - இ� தா�
அைனவைர�� வ�ட மிக ேவகமாக ெச�வதா��.

த�ைன� தா� ஒ�ேபா�� சலி�பைடய� ெச�யாத��க�. சதா தன���
பலவ�தமான �ப�க� ஆ�வ�-உ�சாக�ைத ெவள��ப����க�. நம�
கலா�சார�தி���, இ�தியாவ�� கலா�சார�தி��� அதிக வ��தியாச�
இ��கிற� எ�� இர�ைட அய�நா��ன� சில� அ�வ�ெபா��
நிைன�கி�றன�. இ�திய� கலா�சார� சில ேநர� ப���தி��கிற�, சில ேநர�
ப���கவ��ைல. ஆனா� இ� இ�திய� கலா�சார�� கிைடயா�,
அய�நா��� கலா� சார�� கிைடயா�. இ� ப�ராமண� கலா�சார� ஆ��.
ப�ர�மா �மா�, ப�ர�மா �மா� எ�ற ெபய� அைனவ���� ப���தி��கிற�
தாேன? ப�ர�மா பாபாவ�� ம��� அதிக அ�� இ��கிற�, ேம�� ப�.�.
வா��ைக�� மிக�� ப���தி��கிற�. சில ேநர�கள�� ெவ�ைள
ஆைட��� பதிலாக வ�ண ஆைடக� நிைனவ��� வ�கிற�. ஏெனன��
ெவ�ைள ஆைட வ�ைரவ�� அ��தமாகி வ��கிற�. அ�வலக�தி���



ெச�கிற��க� அ�ல� எ�த இட�தி��� ெச�றா�� ந��க� எ�ன ஆைட
அண�ய ேவ��ேமா அத�� பா�தாதா த��க வ��ைல. ஆனா� இ� நம�
அய�நா��� கலா�சார�,இ� என��அழகாகஇ����எ�றவ���தி�ட�
அண��� ெகா�ளாத��க�. ேசைவ பாவைண�ட� அண��� ெகா���க�,
அழ� எ�ற இல�சிய��ட� அ�ல. ப�ராமண வா��ைகய�� இல�சிய�
இ��க ேவ���. ேசைவய�� ெபா���, ேதைவைய� ெபா��� அண���
ெகா���க�, எ�த தைட��இ�ைல.ஆனா�அ���நிமி�தமாகஇ����
ஆ�மா�கள�� �ல� ச�பா��க��. பா�தாதா ஒ��த� ெகா��� வ��டா�,
ந��க� ஏ� த��கிற��க�? எ�� இ��க� �டா�. சில ேநர�கள�� மிக��
சி��பான வ�சய�� ெச�கிற��க�. க����காக �ற�ப�ட வ�சய� கைள
நிைனவ�� ைவ��� ெகா�கிற��க�. ஆனா� அத�� இ���� நியம�ைத
மற�� வ��கிற��க�. பா�தாதாவ��� ��திசாலி�தன� ப�����. ஆனா�
��திசாலி�தன� வைர யைற�ட�இ��க ேவ���, எ�ைலய��இ��க�
�டா�. சா�ப���க�, ����க�, அண���க�, வ�ைளயா��க� - ஆனா�
வைரயைற���. ஆக எ�த கலா�சார� ப���தி�� கிற�? எ� ப�ர�மா
பாபாவ�� கலா�சாரேமா,அ� ப�ர�மா �மா�,�மா�கள��கலா�சார�ஆ��.
ப���தி��கிற� அ�லவா? இவ�கள�ட�தி� ஒ� வ�சய� ப���தி��கிற�,
ெவள��பைடயாக ேபசி வ��கி�றன�, அைனவ�� ஒேர மாதி�யாக�
கிைடயா�. சில� த�கள� பலவ �ன�கைள வ�ண��கி�றன�, ேம��
அல�சியமாக இ��� மா�ற �ய�சி ெச�வதி�ைல. நா� பலவ �னமாக
இ��கி�ேற� எ�பைத அ��க� நிைன�கி�றன�. இ�வா� நா��
ஆகாத��க�. சிற�ப�ச�கைள மற�� வ��கி�றன�, பலவ �ன�ைதேய
நிைன��� ெகா����ப�, இ�வா� இ��க� �டா�. பலவ �ன�க�
அவசிய� �ற ேவ���, ஆனா� த�ைதய�ட� ெகா��� வ����க� என��
ப�ற� அ�யா�ட� இ����? ப�ற� ஏ� நா�இ�வா�இ��கி�ேற�எ��
நிைன�க ேவ���. த�ைதய�ட� ெகா��� வ����க� அ�லவா!
பா�தாதாவ��� க�த� எ�தி பலவ �ன�கைள ெகா��� வ��கிற��களா?
அ�ல� க�த� எ�தி பா�தாதாவ�� அைறய�� ைவ�� வ��� பதி�
கிைட�கவ��ைல எ�� நிைன�கிற��களா? பா�தாதா அ�ப�ேய பதி� �றி
வ�டமா�டா�. எ�த �ைறைய ந��க� ெகா��� வ����கேளா, பா�தாதா அ�த
இட�தி� உ�க��� ச�தி, �ஷி, ஆ�வ�-உ�சாக�ைத நிைற�� வ��வா�.
ஆக பா�தாதா எ�ன ெகா��கி�றாேரா,அைத ெப��� ெகா�வ� கிைடயா�.
பதி� கிைட�கவ��ைல எ�� ம��ேம ேயாசி�கிற��க�. த�ைத எ�ன
ெகா��கிறாேரா, அைத ெப�வத�� �ய�சி ெச���க�. பதிைல
எதி��பா��காத��க�-ச�தி, �ஷி அைட�� ெகா�ேட ெச���க�. ப�ற�
பா��க� எ�வள� ந�றாக ஆ�வ�-உ�சாக� இ��கிற� எ��! எ�த
ேநர�தி� தன� பலவ �ன�கைள எ��கிற��கேளா அ�ல� நிமி�த
ஆ�மா�கள�ட� ��கிற��கேளா, ெகா��� வ����க� எ�றா� அழி��
வ��ட�. இ�ெபா�� எ�ன கிைட��� ெகா����கிற� எ�பைத
சி�தி��க�. பா�தாதா வ�ட� ஒ�ெவா�வ�டமி��� எ�வள� க�த�
வ�கிற�! பா�தாதா பதி� எ��வ� கிைடயா�. ஆனா� எ� அவசியேமா,
எ�ன �ைற இ��கிறேதா, அைத நிர�ப� வ��கி�றா�. ம�றப� அ��
நிைன�க� தின�� ெகா���� ெகா�� தா� இ��கி�றா�. அ��
நிைன�க� கிைட�காத நா� ஏதாவ�இ��கிறதா? பா�தாதா அைனவ����
இர��-��� ப�க�க� க�த� எ��கி�றா�. (�ரள�) இ�வள� ந��ட



ப�திர� தின�� யா�� யா���� எ��வ� கிைடயா�. உ�க���
எ�வள� தா� ப��யமானவராக இ��தா��, யாராவ� இ�வள� ந��ட
க�த� எ�திய���கிற��களா? �ரள� க�த� அ�லவா! உ�கள�
வ�சய�க��� பதி� கிைட�கிற� தாேன? ஆக இ�வள� ந��ட க�த�
எ�தி��, �றி�� - ந��க� வ�ேசஷ க�த� எ��கிற��க� என�� அத��
வ�ேசஷ பதி�� ��கி�றா�. ஏெனன�� ெச�லமானவ�க�, ேத��
க�ெட��க�ப�டவ�க�. பதி��� பா�தாதா ச�தி ம��� �ஷி அதிகமாக
ெகா��கி�றா�. ��திைய சதா கவனமாக ம��� ெதள�வாக ைவ���
ெகா�டா� ேபா��. ��ேப �றிய���ேத�, அ�த வ�சய�ைத தன� ��தி
ய�லி��� ந��கி வ���க�. அ�த வ�சய�ைத ��திய�� ைவ�தி��தா� ��தி
ெதள�வாக இ��கா�. ஆைகயா� த�ைத எ� பதி��� ெகா��கி�றாேரா,
அ� கல�பட� ஆகிவ���. சில ேநர� இழ�� வ��கிற��க�. சில ேநர�
கல�பட� ெச�� வ��கிற��க�.

சில ேநர�கள�� சில �ழ�ைதக� எ�ன ெச�கி�றன� - இ�� சமா�சார�
(ெச�தி)��கி�ேற�. ேசைவ ெச�� ெகா�� தா�இ��கி�ேற�,ஆனா�
நா� சதா உதவ� யாளராக இ��கி�ேற� எ�ப� த�ைதய�� உ�திெமாழி
ஆ��. ஆனா� இ�த ேசைவய�� உதவ� ெச�யவ��ைல, ெவ�றி �ைறவாக
கிைட�தி��கிற� எ�� சில� நிைன�கி�றன�. பா�தாதா ஏ� உதவ�
ெச�யவ��ைல? ஒ�ேவைள நா� த�தியானவ� இ�ைலேயா? எ��
நிைன�கி�றன�. எ�னா� ேசைவ ெச�ய ��யா�, நா� பலவ �னமாக
இ��கி�ேற�. வ �ணாக ேயாசி�கி�றன�. ஆனா� �ழ�ைதக� ேசைவய��
உதவ� ேவ�� த�ைதய�ட� ச�க�ப� ெச�கி�றா� என�� திற�த மன�ட�
ெச���க�. இத��� ைகமாறாக பா�தாதா ேசைவ�கான ேநர�த�
வ�ேசஷமாக உதவ� ெச�வா�, அத�� ஒ� வ�திைய உ�வா���க�.
எ�ப��ப�ட க�ன ேசைவயாக இ��க���, அ�த ேசைவைய ��திய�னா�
த�ைதய�ட� அ��பண��� வ���க�. நா� ெச�ேத�, ெவ�றி
கிைட�கவ��ைல. நா� எ�ப� எ�கி��� வ�த�? த�ைத
ெச�பவ�-ெச�வ��பவ� எ�ற ெபா��ைப மற�� த� ம�� ஏ� �ம�கிற��க�?
இ� தவறாகி வ��கிற�. த�ைதய�� ேசைவயா��, த�ைத அவசிய�
ெச�வா�. த�ைதைய �� நி����க�, த�ைன �� நி��தாத��க�. நா�
இைத ெச�ேத�, நா� எ�ற ச�த�ெவ�றிைய�ர�ஆகிவ��கிற�. ���ததா.
ந�ல�.

நாலா�ற�கள��� சதா ஆ�வ�-உ�சாக�தி� பற�க� ��ய த�வ�ர
�ய�சியாள� ஆ�மா�க���, சதா த�ைதய�� இதய�தி� இ��க� ��ய
வ�ேசஷ மண�க���, சதா த�ைத ம��� நா� எ�ற நிைன� எ�ற
�ைட��� இ��க� ��ய சதா நி��� கைல-கீழிற��� கைலய�லி���
வ�லகி பற��� கைலய����ேனற���யவ�க���, சதா த�ைனபலவ�த
க����கள���ல��ஷிம���ேபாைதய����ேன�ற���யசிேர�ட
ஆ�மா�க��� பா�தாதாவ�� அ�� நிைன�க� ம��� நம�ேத.
வரதான�
:

ப�ராமணவா��ைகய��அெலௗகீகமகி��சிய��அ�பவ�ெச�ய�
��ய க�ம�தி� ஆழ இரகசிய�கைள அறி�தவ� ஆ�க.
ப�ராமண வா��ைக மகி��சியான வா��ைகயா��. ஆனா�
மகி��சியாக இ��பத� ெபா�� - எ� ேதா��கிறேதா அைத



ெச�ேத�, ��கிேன� எ�ப� கிைடயா�. இ�த அ�பகால
�க�தி�கான மகி��சி அ�ல� அ�பகால ச�ப�த�-ெதாட�ப��
மகி��சியான� சதா கால மகி��சிய�� நிைலய�லி���
ேவ�ப�ட�. எ� ேதா�றியேதா அைத ேபசிேன�, எ�
ேதா�றியேதா அைத ெச�ேத� - நா� மகி��சியாக இ��கி�ேற�.
இ�ப��ப�ட அ�பகால மகி��சியாள�களாக ஆகாத��க�. சதா கால
ஆ�ம�க மகி��சிய�� இ��க�. இ� தா� யதா��த ப�ராமண
வா��ைகயா��. மகி��சிய�� �டேவ க�ம�தி� ஆழமான
இரகசிய� கைள அறி�� ெகா�டவ�களாக�� ஆ��க�.

�ேலாக�: நா� ம���ச�ேதக� -இதி�வ�வத��� பதிலாகஅைனவ�ம���
க�ைண கா���க�.

 


