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“మధుర���న �ిల�ల� - ��ర� అంద���� �ర� �ా� నమ�, అందు�� అ�� ధ�ా�ల �ా���� �ర� �ా� న���న ��ర� �క� మ��మను
���ించం��, అంద���� సం�ేశమ��వ�ం��”

ప�శ�:- ఏ ప�ర��ార�మ��� � అంతమ� ��  గ� జర�గ�త�ం��? ���� �త�ల��ా అవ���ర�?
జ�ాబ�:- �ా����ళ ����ం�ే మ�ందు తం���� మ��య� �ారస����� స�ృ� �ేయం��, స�దర�న చ��ా ��

�ప��త� ఉండం��. ఎప��డ� �ద� వ��� , అప��డ� �ద��� ం��. అప��డ� అంతమ� �� గ� జర�గ�త�ం��
(అం�మ సమయంల� ఎట�వంట� ఆల�చనల�� చ��� ����, అల�ంట� జన� ల�సు� ం��). ఉదయం
ల��నప��డ� అ�� �ా�ంట�� గ�ర�� ��సూ� ఉంట��. ఇల� అ���సమ� �ేసూ� �ర� �ద�ను
జ�ం�న�ా���ా అవ���ర�. ఎవ����ే �ే�ా� ��, �ా�� �� ందు��ర�. �ే���ా�� నడవ��క ప��ిద�మవ�త�
ఉంట�ం��.

��తమ�:- ఎవ����ే �ి�య���� ఉంట���... (జ� �ియ� �� �ా� ���...)

ఓం�ాం�. ఎవ����ే �ి�య���� �ాట� ఉంట���... ఇప��డ� ప�పంచంల� తండ�� ల�ౖ�ే ��ల� మం�� ఉ���ర� �ా� �ారంద��
తం���, రచ�త అ�న �ా��క���. �ా�� జ�� న�ాగర�డ�. జ�� నమ� ����ా�� సద� � కల�గ�త�ం��. సద�� క���
మనుష��లక�, సత�య�గ �ా� పన జరగనున�ప���ే కల�గ�త�ం��. బ�బ��� సద� ���త అ� అంట�ర�. సంగమ
సమయమ� వ��నప��డల�� జ�� న �ాగర�డ� వ�� సద��ల��� �సుక������ ర�. ఈ సమయంల� అందర� దుర��ల�
ఉ���ర�. దుర�� క��� అంద���� ఒ��ల� ఉండదు. అ��ంట�కంట� ��ా �న���న�� ��ర�. ��రత�ాసుల �షయంల���
84 జన�ల� అంట� ఉంట�ర�. ఎవ����ే�ట��దట� మనుష��ల�ౖ ఉంట���, తప�క�ం�� �ా�� 84 జన�లక� అర�� ల��ా
ఉంట�ర�. �ేవతలక� 84 జన�ల� ఉంట�� అంట� బ�� హ�ణ�లక� క��� 84 జన�ల� ఉంట��. మ�ఖ����న�ా��
గ���ం�ే �ెప�� ఉంట�ర�. తం��� బ��� ����ా ��త� సృ�ి�� ర�ం�ేందుక� �ట��దట సూ��ల��ా�� ర��ా� ర�.
త�ా�త ��త� సృ�ి� �ా� పన జర�గ�త�ం��. ��ల�క��థుడ� ఒక� తం��� మ�త���. ఇక�� �ే, �ా�� �ిల�ల� క��� తమను
��మ� ��ల�క��థుల��ా �ెప����వచు�. ఇక��ౖె�ే ��ల� మం�� మనుష��ల� ��ల�క��� అ�� ��ర� క���
��ట�� క�ంట�ర�, అం�ే�ాక ����శంక�, �ా�ే�ా�� అ� డబ� �ేవతల ��ర�ను క��� ��ట�� క�ంట�ర�. ఇప��డ�
�ా��-కృష�� ల� �����ర� �ాజ��లక� �ెం��న�ార�. ఎవ����ే మం� �ిల�ల� ఉంట���, �ా�� బ����ల� ��ల� మం� �ా�ంట�
��రణ జర�గ�త�ం��. ఎవ����ే �ె���ౖన ��క�ర��ా ఉంట���, �ా�� బ����ల� ��ల� మందుల� ఉంట��. ఇక�డ క��� ప��
��� ��త� -��త� �ా�ంట�� ��ల�వడ�త� ఉంట��. ఎవ������ే మం� ��ా ���సు ఉంట�ం�ో , �ార� ��త� -��త� �ా�ంట�ను
��రణ �ేసూ� ఉంట�ర�. ఎవ����ే ��రణ �ేయ��, �ా��� మ�రథుల� అనర�. అం�� బ������ౖ ఆ��రప�� ఉంట�ం��
మ��య� ��గ�మ���ౖ క��� ఆ��రప�� ఉంట�ం��. ఇ�� క��� ��� మ�. ��� మ� గ���ం� ఎవ����� �ె�యదు. ఆత���ౖన
��ను శ���ా�� ధ��ం� �ాత�ను అ�న�సు� ���న� క��� అర�ం �ేసుక�ంట�ర�. �ా� ��� మ� ఆ��మ���ం��లను
�ెల�సు��ల�దంట�, ఏ� �ెల�సు��నట�� . �����ే �ెల�సు���ా�� ఉంట�ం��. ఇతర�లక� తం��� ప��చయ���వ�డం
�ిల�ల కర�వ�మ�. ప�పంచమంతట��� �ె�యజ�య��. మ�క� �ె�యద� ఎవ�ర� అనక�డదు. ��ే�ాల నుం�� క���
��ల� మం�� వ�ా� ర�. �ారంద���� బ� ంబ��ల� ఏ�ా�ట�� �ే�ా� ర�. �ా����ే సమర����న�ార� క���. �ా�� వద� ��ల�
ధనమ� ఉం��. �వ���� తమ ��ద� గ�ర�వ��ా ����ా� ర� క�� కనుక ఈ ధర��ితలక� క��� ��ంత �ాత� ఉంద� అర�ం
�ే�ంచబ��ం��. ఈ ���సు� , ఇబ�����దల�ౖన�ారం�� కల�సు��వ����� వ�ా� ర� �ిల�లక� ��ా రంభంల� �ా�����రం
అ��ం��. కనుక �ా���� �ీల�� ను తయ�ర��ేయ��. ట���సు� ల� �దల�ౖన�ారం�� బ� ంబ���� వసూ� ఉంట�ర�.
��ర� అంద��� ��ల� ఆక���సు� ం��. �జ���� ��ర� తం��� జన� స�లమ�. �ా� అంద��ల� భగవంత�డ� ఉ���ర�
�ెప�డం వలన అనంత���న తం��� మహ����� మ�యం �ే���ార�. ��ర� అ��ంట�క��� ��ద� �ర� �ా� నమ�
ఇప��డ� �ర� అర�ం �ే��ా� ర�. ����న సం�ేశక�లందర� తమ-తమ ధ�ా�లను �ా� పన �ే��ందుక� వ�ా� ర�. �ా��
��నుక �ా�� ధ�ా���� �ెం��న�ార� క��� వ�ా� ర�. ఇప������ అం�మమ�. ����� �����ల� ప�యత�ం �ే�ా� ర�. �ా���
అడగం�� - �మ��� ఇక����� �సుక�వ��ం�� ఎవర�? ���సు� ����స�వ ధ�ా��� �ా� పన �ే�ార�, మ�� �ార� �మ���
ఇక�డక� ల����� వ����ా? ఇప��డ� అందర� ��ి���� � ����� �����ల� ��ర�క�ంట����ర�. అందర� �ాత�ను
అ�న�ం�ేందు�� వ�ా� ర�. �ాత�ను అ�న�సూ� -అ�న�సూ� �వ���� దుఃఖమ�ల��� �ా�ా��ం�ే. అప��డ�



దుఃఖమ� నుం�� ����ిం� సుఖమ�ల��� �సుక���ళ�డం తం��� ప� మ�త���. తం��� జన� స�లమ� ��ర�. ఇంతట�
మహత�ం �ిల�ల�ౖన �క� మ�త��� �ెల�సు. ఎవ������ే �ెల��� , �ా���� న�ా ఎ��� ఉం��. కల�-కల�మ� ��ర� ల�
బ�బ� వ�ా� ర�. ఇ�� అంద���� �ె�యజ�య��, ఆ��నం అం��ం���. రచనను గ���ం�న జ�� నమ� ఎవ����� �ె�యదు.
ఈ �ధం�ా ���ా��ర�ల��ా అ� � ��ర�ను ప��ిద�మ� �ేసు���ా�. ఈ ���� అ�� ��ౖప�లక� ��ళ�� ం��. కనుక
ఎవ����ే చుర����న �ిల�ల������, �ా�� స�య��� ��ర�త� ఉంట�ర�. �ా�� ��ర�ను జ�ిసూ� ఉంట�ర�. ఒకట�
�వబ�బ�ను జ�ి�ా� ర�, ��ండ� బ���బ�బ�ను, మ�డ� క�మ�ర�ా, గం��, మ��హ�, ���� జ�ి�ా� ర�. భ��� మ�ర�ంల�
�ే��� మ�లను �ప����ర�. ఇప��డ� ��ట� ����ా ��ర�ను జ�ి�ా� ర� - ఫల����ార� ��ల� స���సబ��, �ార�
�రహం�ా��, మధుర���న�ార�, �ా���� �ే��మ�నమ� ల�దు అ�. ���హమ� ఇ��� ���హమ� ల�సు� ంద� అంట�
ఉంట�ర� క��. ఇప��డ� తం��� అంట�ర� - �ర� దుః�త�ల��ా అయ��ర�. �ర� నను� స�ృ� �ే��� ��ను క���
స�యం �ే�ా� ను. �ర� �ే��ి��� , �మ��� ��� �ే��ించుక�న�ట�� , పద� ల�ంచదు. ఎంత అ�ార���న ధనమ�
ల�సు� ం��. ఎవ������� ల�ట�� ల���� , ఎంత సం��షం కల�గ�త�ం��. అందుల� క��� ఎ�� బహ�మత�ల� ల��ా� �.
��ండవ బహ�మ� మ��య� మ�డవ బహ�మ� క��� ఉంట��. ఇ�� క��� ఈశ���య ���. ఇ�� జ�� న-��ాల
���. ఇందుల� ఎవ����ే ��గం�ా ����� ��, �ా�� కంఠ�రం�ా అవ���ర� మ��య� �ిం�సనమ���ౖ స�పం�ా
క����ంట�ర�.

�రందర� కర��గ�ల�. � ఇంట�� క��� సం���ంచం��. �ా� సుల� ఒక గంట చదువ����ా�. త�ా�త ఇంట��� ����
����ౖ� �ేసు���ా�. సూ�ల�� క��� అల� �ేసూ� ఉంట�ర� క��. చదువ�క��, త�ా�త ఇంట��� ���� ����ౖ� �ే�ా� ర�. తం���
అంట�ర� - ఒక గంట, అర� గంట... ���ల� 8 గంటల�ంట�� క��. �ాట�ల� క��� తం��� అంట�ర� - ఒక గంట, అర�
గంట, 15-20 �మ��ాల�ౖ�� �ా� సుల� చదువ�క��, ��రణ �ే�ి, అప��డ� �ార�-వ�వ��ాలల��� ��ళ�ం�� అ�.
ఇ��వరక� బ�బ� �మ��� - తం��� స�ృ�ల� క����ం��, స�దర�న చ��ా �� �ప�ం�� అ� క����బ�ట���ార�. స�ృ�
�క� జ�� న����ే ఉం�ే�� క��. తం���� మ��య� �ారస����� స�ృ� �ేసూ� , స�దర�న చ��ా �� �ప��త�
చూడం��, �ద� వ��నప��డ� �ద��� ం��. అప��డ� అంతమ� �� గ� జర�గ�త�ం��. త�ా�త ఉదయం ల��నప��డ�,
అ�� �ా�ంట�� గ�ర�� ��సూ� ఉంట��. ఇల� అ���సమ� �ేసూ� -�ేసూ� �ర� �ద�ను జ�ం�న�ా���ా అవ���ర�.
ఎవ����ే �ే�ా� ��, �ార� �� ందు��ర�. �ే���ా���� క��ిసు� ం��. �ా�� నడవ��క ప��ిద�మవ�త�ం��. ఫల����ార� ���ర
�ాగర మథనమ� �ేసు� ���ర�, ��రణ �ేసు� ���ర�, ల�భమ��దల�ౖన�� ఏ� ల�దు అ� చూడడం జర�గ�త�ం��. ఈ
శ��రమ� �ాత��. ��� గ���ం� క��� ��ల� ఎక��వ�ా ఆల��ంచక�డదు., జ�� న-��ాల ��రణ ప�����ా ఉన�ప��డ�
శ��రమ� క��� బ�గ�ంట�ం��. ��రణ ల�క�� �ే శ��రమ� ఇం�ా �ాడవ�త� ఉంట�ం��. �ాడవ�త�-�ాడవ�త�
ప�����ా శ��ాన�ాలవ�త�ం��. ��త� శ��రమ� భ�ష�త�� ల� ల�సు� ం��. ఆత�ను ప�త�ం�ా తయ�ర��ేసు���ా�. ఇ��
�ాత, మ����� పట��న శ��రమ�. ����� ఎంత ��డ� �ా�ి�� �ా�, ఇ�� ��ౖసక� క��� ��ర�ా���. ఇప��డ� � అంద��
�����ర�మ� �వబ�బ��� జర�గ�త�ం��. ��ాహమ� జ���� ���న �ాత వ�ా� � లను ధ���ా� ర�. ఇప��డ� ఈ శ���ా���
సూ� ల���న అలంకరణ ఎక��వ�ా �ేయక�డదు. జ�� న-��ాల�� స�య��� అలంక��ంచుక�ంట� ఫ���ా� ల��ా
అవ���ర�. ఇ�� జ�� న మ�నస స��వరమ�. ఇందుల� జ�� నం�క� మ�నకల� ��సూ� ఉన�ట���ే �ర� స�ర�ంల��
�ేవ కన�ల��ా అవ���ర�. ప�జలను �ేవ కన�ల� అనర�. కృష�� డ� ఎత�� క��� య�ర�, మ��ాణ�ల��ా,
పట�ప��ాణ�ల��ా �ే�ార� అంట� ఉంట�ర�. అం�ే�ా�, ఎత�� క��� � ప�జలల� చం��ల�ర��ా �ే�ార� �ెప�ర� క��.
పట�ప��ాణ�ల��ా �ేయటం ��స�� ఎత�� క��� య�ర�. �ర� క��� అల�ంట� ప�ర��ార�మ� �ేయ��. ఏ�� ల���� , అ��
��ల� అను��క�డదు. ఇ�� �ాఠ�ాల. ఇక�డ మ�ఖ����న�� చదువ�. ���� �ాఠ�ాలల� ��ల� తయ�ర��ే�ా� ర�.
అక�డ క�ర��� ��తను ���ి�ా� ర�, కంఠస�మ� �ే��ా� ర�. ఏ�ౖె�� ఒక ��� కం �సుక��, �����ౖ ��ా� రం�ా అర�ం
�ే��ా� ర�. ��ందర� మ�మ�ల��ా చదువ���ర�, మ�� ��ందర� ఒక ��� కమ���ౖ అర� గంట, మ��ా�వ� గంట
ఉపన��ి�ా� ర�. ��� వలన ల�భ��� ఉండదు. ఇక��ౖె�ే తం��� క�ర��� చ����ా� ర�. ల��మ�-ఉ�ే�శ�మ� స�ష�ం�ా
ఉం��. ఇతర ��ద-�ా�ా� � ల� �దల�ౖన� చదవడంల� ల��మ�-ఉ�ే�శ�మ� ఏ� ఉండదు. ప�ర��ార�మ� �ేసూ� ఉండం��
�ా� ఏం ల�సు� ం��? ఎప���ౖె�ే ��ల� భ��� �ే�ా� ��, అప��డ� భగవంత�డ� ల��ా� ర�. �ా�� త�ా�త పగల� తప�క�ం��
ఉంట�ం��. కల�మ� ఆయ�వ�ను ఒ���క�ర� ఒ���క� �ధం�ా �ె�ా� ర�. ఇప��డ� అర�ం �ే�ం�ేందుక� క��� శ���
�ా�ా�. �గబలమ� ����ా ప� �ేయ��. ఒక��ళ �ేయల�క�� �ే, శ��� ల�నట�� , �గమ� ల�నట�� . ఎవ����ే
�గయ�క�� ల�ౖన �ిల�ల�ంట���, బ�బ� క��� �ా���� స�యమ� �ే�ా� ర�. ��� మ�ల� ఏ�� ఉంట�, అ�� ���ీ�
అవ�త�ం��. �ణ-�ణం ఏ�ౖె�ే గడ�సు� ం�ో , అ�� ట��-ట�� అంట� గడ�సు� ం��. మనమ� ��మతమ� అను�ారం�ా



కర�ల��� వ�ా� మ�. ��మ���� అనుస��ంచక�� �ే ���ష� ం�ా అవ�ల�ర�. నంబర��ార��ా అ��ే ఉ���ర� క��.
మనమం�� ఒక�ట�ా�ల� మనుష��ల� ����ా� ర� �ా� ��� అర�మ� �ె�యదు. ఒక�ట�ా�� అంట� ఏ�ట�?
అందర� ఒక� తం��� వల� అ�ా�ల�� ల�క �� దర�ల��ా అ�ా�ల��? ఒక��ళ �� దర�ల��ా అ�ా�� అ� అ���, అ��
స�����న�ే. ��మతమ� ����ా మనమం�� ఒక�ట��ా అవ�గలమ�. �రం�� ఒ�� మతమ�ను అనుస���ా� ర�. �
తం���, ట�చర�, గ�ర�వ� ఒక���. ఎవ����ే ��మ���� ప�����ా అనుస��ంచ��, �ార� ���ష� ం�ా అవ�ల�ర�. ఒక��ళ అస�ల�
నడ�చు��క�� �ే, �ార� సమ�ప������ ��ర�. ఎవ����ే �గ��ల��ా, �ె���ౖన�ా���ా ఉంట���, �ా���� ��సుల�
ఉంచు��ర�. ��ద�-��ద� ��సులల� మం� గ���ా ల�� ఉంచు��ర�. ఎందుకంట� ల�ట�� క��� ��ద� �త�ంల� ��డ��ర�. ఇ��
క��� మ�నవ అ�ా�ల ���. హ����� గ���ా �� క��� చూ�ి�ా� ర�. ��ంస ��ండ� ర�ాల��ా ఉంట�ం��. �ట��దట���
�ామ ఖడ�మ�. ��� వలన అర� కల�మ��ా �మ��� �ర� క��� హతమ�ర��క�ంట� వ���ర�, ఇతర�లను క���
హతమ�ర�సూ� వ���ర�. ఈ ��ంస గ���ం� ఎవ����� �ె�యదు. స���సుల� క��� ఇల� ���ంచర�. �ార� ��వలం,
ఇ�� ��ారమ� అ� అంట�ర�. తం��� �ెప�� ���ర� - �ిల�ల�, ఈ �ామమ� మ�శత�� వ�. ఇ�� ఆ��మ���ం��ల�
దుఃఖ�సు� ం��. ఇ�� క��� ఋ�వ� �ే�ి �ె�ా�� - మ��� ప�వృ�� మ�ర�మ�, �ాజ�గమ�, ��� హఠ�గమ�,
�ర� శంక�ా��ర��� ����ా హఠ��ా�� ��ర��క�ంట�ర�, ��మ� ��ా��ర��� ����ా �ాజ��ా��
��ర��క�ంట�మ� అ�. మ�ను�ందు � ప�త��త తప�క�ం�� జర�గ�త�ం��. ��ందర� ప�శ� అడ�గ���ర� - �ేవతల�
5000 సంవత��ాలల� 84 జన�ల�ౖ�ే, ����స�వ�ల� ఎ�� జన�ల� అ�. ���సు� వ�� 2000 సంవత��ాల��ం��. �ా����
సగట�న ఎ�� జన�ల� ఉండవ��� ఇప��డ� ల�క� ��యం��. 30-32 జన�ల� �ేల�త�ం��. ఇ�ౖె�ే స�ష�ం�ా ఉం��.
ఎవ����ే ఎక��వ సుఖ��� చూ�ా� ��, �ార� ఎక��వ దుఃఖ��� క��� చూ�ా� ర�. ఇతర ధ�ా�ల �ా���� తక��వ
సుఖమ�, తక��వ దుఃఖమ� ల�సు� ం��. స�ాస�� ల�క�ను �య��. మ�ఖ����న గ�ర�వ�ల� ఎవ����ే ఉ�����, �ా��
జన�ల ల�క� ��ా� మ�. ఎవ����ే �వ��� వ�ా� ��, �ార� ���� జన�ల� �సుక�ంట�ర�. బ�దు� డ�, ఇబ���� �క�
ల�క�ను క��� �యవచు�. మ�అ��ే 1-2 జన�ల �ే�� ఉండవచు�. ఖ��తం�ా అ��ే �ెప�ల�ర�. సుమ�ర��ా
�ెప�గలర�. ఇవ�� ���ర �ాగర మథనమ� �ేయ���న �షయ�ల�. ఎవ����� అ�����ే ఏం �ె�ా��? అ���
�ెప�ం��, మ�ందు తం���� స�ృ� �ేయం�� ఎందుకంట� �ా�� నుం�� �ారసత�మ� �సు���ా�. ఇంతక�మ�ందు ఎ��
జన�ల� �సుక������, అ��� �సుక�ంట�ర�. తం��� నుం�� �ారసత�మ� �సు��ం��. బ��ా అర�ం �ే�ంచం��. ఇ��
శ�మ�� క���న ప�.

�ిల�ల� బ� ంబ��ల� ��ల� శ�మ �ేసు� ���ర�. ఎందుకంట� �ార� ��ల� �జయవంత�ల��ా అ�ా��� ఉం��. ఇందుల�
బ���� �ా�ా�. బ�బ� ధనమ� పట� ��ల� ���మ ఉం���. ��ందర� ధనం �సు��ర�. అ��! జ�� న ర���లను �సు��ం��
మ��య� ��రణ �ేయం�� అ� �ె�ి�నప��డ� ����� �ేయ��, ��మ� అర�మ� �ేసు��ల�మ� అ� �ారంట�ర�.
అర�మ� �ేసు��ల�క�� �ే � ��గ�ం అం�ే. అ���!

మధు�ా�-మధుర���న ఆ��క �ిల�లక� మ�త-�ిత, బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� గ�� మ����ం�. ఆ��క
�ిల�లక� ఆ��క తం��� నమ��� .

��రణ ��రక� మ�ఖ� �ారమ�:-

1. శ���ా�� మం� ���ల� ఆ��గ�ం�ా ఉంచుక���ందుక� జ�� న-��ాలను ��రణ �ేయ��. ఏ వసు� వ� పట� ల�భమ�
��ట�� ��క�డదు. ఈ జ�� న-��ాల�� అలంక��ంచు���ా�. సూ� ల���న అలంకరణ�� �ాదు.

2. ఒక గంట, అర� గంట చదువ�ను తప�క�ం�� చదువ����ా�. జ�� న-��ాలల� ��� �ేయ��.
వర��నమ�:- సర��ల హృదయ�లల�� రహ�ా�లను �ెల�సు��� సర��లను �ా� �ే�� స�� �జ�� భవ

�జయ�ల��ా అ���ందుక� ప�� ఒక��� హృదయంల�� రహ�ా�లను �ెల�సు���ా�. ఎవ�� ��ట�
నుం�ౖె�� ��ల�వ�ే శబ�మ� ����ా �ా�� హృదయమ�ల�� రహ�ా�లను �ెల�సుక�ంట� �జయ�ల��ా
అవ�గలర�. �ా� హృదయంల�� రహ�ా�లను �ెల�సుక���ందుక� అంతర��ఖత �ా�ా�. ఎంత�ా
అంతర��ఖుల��ా ఉంట���, అంత�ా ప�� ఒక��� హృదయంల�� రహ�ా�లను �ెల�సు���, �ా��� �ా�
�ేయగలర�. �ా� �ేయగ����ా�� �జయ�ల��ా అవ���ర�.



��� గ�:- ��ౖ�ాగ�మ� ఎట�వంట� �గ����న ధరణ� అంట�, ���ల� ఏ ఫలమ� ���ి��, అ�� తప�క�ం�� ఫ�సు� ం��.

 


