
 
10-03-2025 காைல முரளி ஓம் சாந்தி பாப்தாதா மதுபன் 
 

இனிைமயான குழந்ைதகேள ! நீங்கள் மனிதரிலிருந்து ேதவைதயாகக் கூடிய 
கல்விையக் கற்க ேவண்டும், கற்பிக்கவும் ேவண்டும். அைனவருக்கும் 
சுகதாமம் மற்றும் சாந்தி தாமத்திற்கான வழிையக் காண்பிக்க ேவண்டும். 

ேகள்வி: சேதாபிரதான முயற்சியாளர்களின் அைடயாளம் என்ன? 
பதில்: அவர்கள் மற்றவர்கைளயும் தனக்குச் சமமாக மாற்றுவார்கள். 

அவர்கள் நிைறய ேபருக்கு நன்ைம ெசய்துக் ெகாண்ேட இருப்பார்கள். 
ஞான ெசல்வத்தினால் ைபைய நிரப்பிக் ெகாண்டு தானம் 
ெசய்வார்கள். 21 பிறவிகளுக்கு ெசாத்து அைடவார்கள். 
மற்றவர்களுக்கும் ெகாடுப்பார்கள். 

பாடல்: ஓம் நமச்சிவாய...... 
ஓம் சாந்தி. பக்தர்கள் யாருைடய மகிைமையச் ெசய்கிறார்கேளா அவருக்கு 
முன்பு நீங்கள் அமர்ந்திருக்கிறரீ்கள். உங்களுக்கு எவ்வளவு குஷி இருக்க 
ேவண்டும். சிவாய நமஹ என்று அவருக்குக் கூறுகிறார்கள். நீங்கள் வணங்க 
ேவண்டியதில்ைல. குழந்ைதகள் தந்ைதைய நிைனக் கிறார்கள். 
வணங்குவதில்ைல. இவரும் தந்ைதேய! இவரிடமிருந்து உங்களுக்கு ெசாத்து 
கிைடக் கிறது. நீங்கள் வணங்குவதில்ைல. நிைனக்கிறரீ்கள். ஜவீ ஆத்மா 
நிைனக்கிறது. பாபா இந்த உடைல கடனாகப் ெபற்றிருக்கிறார். 
தந்ைதயிடமிருந்து எல்ைலயற்ற ெசாத்ைத எப்படி ெபறுவது என அவர் நமக்கு 
வழி காண்பித்துக் ெகாண்டிருக்கிறார் நீங்களும் நன்கு புரிந்துக் ெகாள்கிறரீ்கள். 
சத்யுகம் என்பது சுகதாமம் ஆகும். ஆத்மாக்கள் வசிக்கும் இடத்திற்கு 
சாந்திதாமம் என்று ெபயர். நாம் சாந்தி தாமத்தில் வசிப்பவர்கள் என 
உங்களுைடய புத்தியில் இருக்கிறது. இந்த கலியுகத் திற்கு துக்க தாமம் என்று 
ெபயர். ஆத்மாக்களாகிய நாம் இப்ேபாது ெசார்க்கத்திற்குப் ேபாவதற்காக, 
மனிதரி-ருந்து ேதவைதயாவதற்காக படித்துக் ெகாண்டிருக்கிேறாம் என நீங்கள் 
அறிகிறரீ்கள். இந்த லஷ்மி நாராயணன் ேதவைதகள் அல்லவா? புது உலகிற்காக 
மனிதனிலிருந்து ேதவைதயாக மாற ேவண்டும். பாபா மூலமாக நீங்கள் 
படிக்கிறரீ்கள். எவ்வளவு படிக்கிறரீ்கேளா சிலர் படிப்பில் கூர்ைமயாக முயற்சி 
ெசய்கின்றனர். சிலர் மந்தமாக இருக்கின்றனர். சேதாபிரதானமான முயற்சி 
ெசய்பவர்கள் மற்றவர்கைளயும் தனக்குச் சமமாக மாற்றுவதற்காக வரிைசக் 
கிரமத்தில் முயற்சி ெசய்விக்கிறார்கள். பலருக்கு நன்ைம ெசய்கிறார்கள். 
எவ்வளவு ஞானத்தினால் ைபைய நிரப்பிக் ெகாண்டு தானம் ெசய்கிறார்கேளா 
அவ்வளவு நன்ைம நடக்கும். மனிதர்கள் தானம் ெசய்கிறார்கள். அவர்களுக்கு 
அடுத்த பிறவியில் அல்ப கலத்திற்கு கிைடக்கிறது. அதில் சிறிது சுகம் மற்றபடி 
துக்கேம துக்கமாகும். உங்களுக்ேகா 21 பிறவிகளுக்கு ெசார்க்கத்தின் சுகம் 
கிைடக்கிறது. ெசார்க்கத் தின் சுகம் எங்ேக, இந்த துக்கம் எங்ேக. எல்ைலயற்ற 
தந்ைத மூலமாக உங்களுக்கு ெசார்க்கத்தில் எல்ைலயற்ற சுகம் கிைடக்கிறது. 
ஈஸ்வரன் ெபயரில் தானம், புண்ணியம் ெசய்கிறரீ்கள் அல்லவா? அங்ேக 
மைறமுகமாக இருக்கிறது. இங்ேக நீங்கள் ேநர் எதிரில் இருக்கிறரீ்கள் 
அல்லவா? பக்தி மார்க்கத்தில் ஈஸ்வரன் ெபயரில் தானம்,புண்ணியம் 
ெசய்கிறார்கள். அது அடுத்த பிறவியில் கிைடக்கிறது என்பைத பாபா புரிய 
ைவக்கிறார். சிலர் நன்கு ெசய்கிறார்கள். தீயைவ, பாவங்கள் ெசய்யும் ேபாது 
அதற்ேகற்ற பலன் கிைடக்கிறது. இப்ேபாது எதிர் கால சத்யுகத்தில் 21 பிறவி 



களுக்கு சதா சுகமுைடயவராக மாறுகிறரீ்கள். அதனுைடய ெபயேர சுகதாமம் 
ஆகும். சாந்தி தாமம் மற்றும் சுக தாமத்திற்கான வழி, சாந்தி தாமம் மற்றும் 
சுகதாமம் ெசல்வதற்கான எளிதான வழி இதுேவ என நீங்கள் பட 
கண்காட்சிகளில் எழுதலாம். இப்ேபாது கலியுகம் அல்லவா? கலியுகத் திலிருந்து 
சத்யுகம், அசுத்தமான உலகத்திலிருந்து பரிசுத்தமான உலகம் ெசல்வதற்கான 
ஒரு ைபசா ெசலவில்லாத எளிய வழி என எழுதினால் மனிதர்கள் புரிந்துக் 
ெகாள்வார்கள். ஏெனன்றால் கல்புத்தி அல்லவா? பாபா முற்றிலும் எளிதாக்கி 
புரிய ைவக்கின்றார். இதன் ெபயேர எளிய இராஜேயாகம், எளிய ஞானம். 

பாபா குழந்ைதகளாகிய உங்கைள எவ்வளவு புத்திசாலியாக்குகிறார். இந்த 
லஷ்மி நாராயணன் புத்திசாலி அல்லவா! ஆனால் கிருஷ்ணைரப் பற்றி 
என்ெனன்னேவா எழுதியுள்ளனர் அது அைனத்தும் ெபாய்யான களங்கம் ஆகும். 
கிருஷ்ணர், அம்மா நான் ெவண்ைணைய சாப்பிட வில்ைல...... என கூறுகிறார். 
இப்ேபாது இதன் ெபாருைளயும் புரிந்துக் ெகாள்ளவில்ைல. நான் ெவண்ெணய் 
சாப்பிடவில்ைல என்றால் யார் சாப்பிட்டது. குழந்ைதகளுக்கு பால் 
புகட்டுவார்கள். குழந்ைதகள் ெவண்ெணய் சாப்பிடுவார்களா? பால் 
குடிப்பார்களா? பாைனைய உைடத்தார் என்று காட்டப்பட்டிருக்கிறது. இது 
ேபான்ற விசயங்கெளல்லாம் கிைடயாது. அவர் ெசார்க்கத்தின் முதல் 
இளவரசன். மகிைம அைனத்தும் ஒரு சிவபாபாவினுைடயது. உலகத்தில் ேவறு 
யாருக்கும் மகிைம கிைடயாது. இச்சமயம் அைனவரும் தூய்ைமயின்றி 
இருக்கிறார்கள். ஆனால் பக்தி மார்க்கத்திற்கும் ெபருைம இருக்கிறது. பக்த 
மாைலயின் புகழ் கூட பாடப்படுகிறது. ெபண்களில் மீராவின் ெபயர் கூட 
இருக்கிறது. ஆண்களில் முக்கியமாக நாரதரின் ெபயர் பாடப்பட்டு இருக்கிறது. 
ஒன்று பக்த மாைல இன்ெனான்று ஞான மாைல என நீங்கள் அறிகிறரீ்கள். பக்த 
மாைலயிலிருந்து ருத்ர மாைலயினராக மாறுகிறார்கள். பின் ருத்ர 
மாைலயிலிருந்து விஷ்ணு மாைல உருவாகிறது. ருத்ர மாைல 
சங்கமயுத்தினுைடயதாகும். இந்த ரகசியங்கள் குழந்ைத களாகிய உங்களின் 
புத்தியில் இருக்கிறது. இந்த விசயங்கைள பாபா உங்களுக்கு ேநரடியாகப் புரிய 
ைவக்கிறார் எதிரில் அமரும் ேபாது உங்களுக்கு ெமய் சிலிர்க்க ேவண்டும். 
ஆஹா ெசௗபாக்கியம்! 100 சதவதீம் துர்பாக்கியசாலியிலிருந்து நாம் 
ெசௗபாக்கிய சாலியாக மாறு கின்ேறாம். குமாரிகள் காமவாளுக்கு வைளந்து 
ெகாடுக்கவில்ைல. அது காம வாள் என்று பாபா கூறுகிறார். ஞானத்தின் வாள் 
என்கிறார்கள். ஞானத்தின் ஆயுதங்கள் என பாபா கூறியுள்ளார். அவர்கள் 
ேதவிகளிடம் ஸ்தூல ஆயுதங்கைளக் ெகாடுத்துள்ளனர். அைவகள் இம்ைச 
ெகாடுக்கக் கூடிய ெபாருட்கள். சுயதரிசன சக்கரம் என்றால் என்ன என்று 
மனிதர்களுக்குத் ெதரியவில்ைல. சாஸ்திரங்களில் கிருஷ்ணருக்குக் கூட 
சுயதரிசன சக்கரத்ைதத் தந்து இம்ைசைய காண்பித் துள்ளனர். உண்ைமயில் 
ஞான விசயம் ஆகும். இப்ேபாது நீங்கள் சுயதரிசன சக்கரதாரி ஆகிறரீ்கள். 
அவர்கள் இம்ைசயின் விசயத்ைதக் காண்பித்துள்ளனர். குழந்ைதகளாகிய 
உங்களுக்கு இப்ேபாது சுயத்ைதப்பற்றி அதாவது சக்கரத்தின் ஞானம் 
கிைடத்திருக்கின்றது. உங்களுக்கு பிரம்மா முக வம்சாவளி பிராமண குல 
பூசனம், சுயதரிசன சக்கரதாரி என பாபா கூறுகின்றார். இதனுைடய 
ெபாருைளயும் நீங்கள் புரிந்துக் ெகாள்கிறரீ்கள். உங்களுக்குள்ளும் முழுைமயாக 
84 பிறவிகள் மற்றும் சிருஷ்டி சக்கரத்தின் ஞானம் இருக்கிறது. முதலில் 
சத்யுகத்தில் ஒேரெயாரு சூரிய வம்ச தர்மம் இருக்கிறது. பிறகு சந்திர வம்சம். 



இரண்ைடயும் ேசர்த்து ெசார்க்கம் என்று கூறப் படுகிறது. இந்த விசயங்கள் கூட 
உங்களுக்குள் வரிைசக் கிரமத்தில் புத்தியில் இருக் கின்றது. உங்களுக்கு பாபா 
படிக்க ைவத்ததால் நீங்கள் படித்து புத்திசாலி ஆகியிருக்கிறரீ்கள். இப்ேபாது 
நீங்கள் மற்றவர்களுக்கு நன்ைம ெசய்ய ேவண்டும். சுயதரிசன சக்கரதாரி ஆக 
ேவண்டும். பிரம்மாவின் வாய் வழி வம்சம் ஆகாதவைர சிவபாபாவின் 
ெசாத்ைத எப்படி அைடய முடியும்? இப்ேபாது நீங்கள் பிராமணன் 
ஆகியிருக்கிறரீ்கள். ெசாத்து சிவபாபாவிடமிருந்து ெபற்றுக் ெகாண்டிருக் 
கிறரீ்கள். இைத மறக்கக் கூடாது. கருத்துகைள குறிப்ெபடுத்துக் ெகாள்ள 
ேவண்டும். இது 84 பிறவிகளின் ஏணிப்படியாகும். படியில் இறங்குவது எளிதாக 
இருக்கிறது. படியில் ஏறும் ேபாது இடுப்பில் ைகைவத்து எப்படி ஏறுகிறார்கள். 
ஆனால் லிஃப்ட் கூட இருக்கிறது. இப்ேபாது பாபா உங்களுக்கு லிஃப்ட் 
ெகாடுப்பதற்காக வருகிறார். ெநாடியில் ஏறும் கைல. இப்ேபாது குழந்ைத 
களாகிய உங்களுக்கு நாம் ஏறும் கைலயில் இருக்கின்ேறாம் என்ற குஷி இருக்க 
ேவண்டும். மிகவும் அன்பான தந்ைத கிைடத்திருக்கின்றார். அவைரப் ேபான்று 
அன்பான ெபாருள் எதுவும் இல்ைல. சாது சன்னியாசிகள் ேபான்ற அைனவரும் 
அந்த ஒரு பிரியதர்ஷைன நிைனக்கிறார்கள். அைனவரும் அவருைடய 
பிரியதர்ஷினிகள். ஆனால் அவர் யார் என்று புரிந்துக் ெகாள்ளவில்ைல. 
சர்வவியாபி என்று மட்டும் கூறுகிறார்கள். 

சிவபாபா இவர் மூலமாக நம்ைம படிக்க ைவக்கிறார் என நீங்கள் அறிகிறரீ்கள். 
சிவ பாபாவிற்கு தன்னுைடயெதன உடல் என்று இல்ைல. அவர் பரம் ஆத்மா 
ஆவார். பரம் ஆத்மா என்றால் பரமாத்மா. மற்றபடி அைனத்து ஆத்மாக்களின் 
உடலுக்கு என்று தனித்தனி ெபயர் இருக்கிறது. ஒேரெயாரு பரமாத்மா தான் ! 
அவர் ெபயர் சிவன். பிறகு மனிதர்கள் பல ெபயர்கைள ைவத்து விட்டார்கள். 
விதவிதமான ேகாவில்கைளக் கட்டியிருக்கிறார்கள். இப்ேபாது நீங்கள் 
ெபாருைளப் புரிந்துக் ெகாள்கிறரீ்கள். பாம்ேபயில் பாபுல்நாத் ேகாயில் 
இருக்கிறது. இச்சமயம் உங்கைள முள்ளி லிருந்து மலராக மாற்றுகிறார். 
உலகத்திற்கு அதிபதியாக்குகிறார். முதல் முக்கியமான விசயம் 
ஆத்மாக்களாகிய நம்முைடய தந்ைத ஒருவேர. அவரிடமிருந்து 
பாரதவாசிகளுக்கு ெசாத்து கிைடக்கிறது. இந்த லஷ்மி நாராயணன் பாரதத்திற்கு 
அதிபதி அல்லவா ! சீனாவிற்கு இல்ைல ! சீனாவினராக இருந்திருந்தால் முகம் 
ேவறு விதமாக இருந்திருக்கும். இவர்கள் பாரதத்ைதச் சார்ந்தவர்கள். முதன் 
முதலில் ெவள்ைளயாகவும், பிறகு கருப்பாகவும் மாறுகிறார் கள். ஆத்மாவில் 
அழுக்கு படிகிறது. கருப்பாகிறார்கள். அைனத்திற்கும் எடுத்துக் காட்டு இவேர. 
குளவி புழுைவ மாற்றி தனக்குச் சமமாக உருவாக்குகிறது. சன்னியாசிகள் 
என்ன மாற்றுகிறார்கள். ெவள்ைள ஆைட அணிந்தவர்கைள காவி அணிய 
ைவத்து தைல வணங்க ைவக்கிறார்கள். நீங்கள் இந்த ஞானத்ைத எடுக்கிறரீ்கள். 
இந்த லஷ்மி நாராயணைனப் ேபான்று அழகுைடயவராக மாறு கிறரீ்கள். 
இப்ேபாது இயற்ைக கூட தேமாபிரதானமாக இருக்கிறது. இந்த பூமியும் 
தேமாபிர தானமாக இருக்கிறது. நஷ்டத்ைத ஏற்படுத்துகிறது. ஆகாயத்தில் 
புயல் அடித்தால் எவ்வளவு நஷ்டம் ஏற்படுகிறது. ெதால்ைலகள் ஏற்பட்டுக் 
ெகாண்ேட இருக்கிறது. இப்ேபாது இந்த உலகத்தில் துக்கம் நிைறந்திருக்கிறது. 
அங்ேகேயா பரம சுகம் இருக்கும். பாபா பரம துக்கத்திலிருந்து பரம சுகத்திற்கு 
அைழத்துச் ெசல்கிறார். இது அழியப் ேபாகிறது. பிறகு அைனத்தும் தூய்ைம 
யாகிவிடுகிறது. இப்ேபாது நீங்கள் முயற்சி ெசய்து தந்ைதயிடமிருந்து எவ்வளவு 



ெசாத்து அைட கிறரீ்கேளா அவ்வளவு அைடயுங்கள். இல்ைல என்றால் 
கைடசியில் வருத்தப்பட ேவண் டியிருக்கும். தந்ைதேய வந்தார். ஆனால் 
எைதயும் அைடயவில்ைல. மூங்கில் காடு தீப்பற்றி எரியும். அப்ேபாது 
கும்பகர்ணனின் தூக்கத்திலிருந்து விழிப்பார்கள் என்று கூறப்பட்டிருக்கிறது. 
பிறகு ஐேயா, ஐேயா என கதறிக் ெகாண்ேட இறப்பார்கள். ஐேயாவிற்குப் பிறகு 
ெவற்றி முழக்கம் ஏற்படும். கலியுகத்தில் ஐேயா, ஐேயா ! அல்லவா. 
ஒருவருக்ெகாருவர் அடித்துக் ெகாண்ேட இருக் கின்றனர். நிைறய ேபர் 
இறப்பார்கள். கலியுகத்திற்குப் பிறகு நிச்சயம் சத்யுகம் வரும். இைடயில் இது 
சங்கமம் ஆகும். இதற்கு புருேஷாத்தம யுகம் எனக் கூறப்படுகிறது. பாபா 
தேமாபிர தானத் திலிருந்து சேதாபிரதானமாக மாறுவதற்கான வழிைய நன்கு 
ெதரிவிக்கிறார். என்ைன நிைனயுங் கள், ேவறு எதுவும் ெசய்ய 
ேவண்டியதில்ைல என கூறுகிறார். இப்ேபாது குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் தைல 
வணங்க ேவண்டியதில்ைல. பாபா முன்பு யாராவது ைக கூப்பினால், பாபா 
ஆத்மாவாகிய உனக்கும் ைக இல்ைல, தந்ைதக்கும் இல்ைல. பிறகு யாைர 
வணங்குகிறரீ்கள். கலியுக பக்தி மார்க்கத்தின் அைடயாளம் ஒன்று கூட இருக்கக் 
கூடாது. ஓ, ஆத்மா நீங்கள் ஏன் ைக கூப்புகிறரீ்கள். தந்ைதயாகிய என்ைன 
மட்டும் நிைனயுங்கள். நிைனத்தல் என்றால் ைக கூப்புவது கிைடயாது. 
மனிதர்கள் சூரியன் முன்பும் ைக ேசர்த்து வணங்குகிறார்கள். யாராவது 
மகாத்மா என்றாலும் வணங்குகிறார்கள். நீங்கள் ைக வணங்க 
ேவண்டியதில்ைல. இது என்னால் கடனாகப் ெபறப்பட்ட உடல் ஆகும். ஆனால் 
சிலர் ைக வணங்கினால் ரிட்டனாக ைக வணங்க ேவண்டி யிருக்கிறது. நாம் 
ஆத்மா. நாம் இந்த பந்தனத்திலிருந்து விடுபட்டு வடீ்டிற்குச் ெசல்ல ேவண்டும் 
என நீங்கள் புரிந்துக் ெகாள்ள ேவண்டும். இதன் மீது ெவறுப்பு வருகிறது. இந்த 
பைழய உடைல பாம்ைபப் ேபான்று விட ேவண்டும். குளவியிடம் எவ்வளவு 
அறிவிருந்தால் புழுைவயும் குளவியாக மாற்றுகிறது ! குழந்ைதகளாகிய 
நீங்களும் யார் விஷக்கடலில் மூழ்கி இருக்கிறார் கேளா அவர்கைள 
அதிலிருந்து பாற்கடலுக்குக் ெகாண்டு ெசல்ல ேவண்டும். ெசல்லுங்கள், சாந்தி 
தாமத்திற்கு என இப்ேபாது பாபா கூறுகிறார். மனிதர்கள் அைமதிக்காக 
எவ்வளவு தைலைய உைடத்துக் ெகாள்கிறார்கள். சன்னியாசிகளுக்கு 
ெசார்க்கத்தினுைடய ஜவீன் முக்தி கிைடப்ப தில்ைல. ஆம், முக்தி கிைடக்கிறது, 
துக்கத்திலிருந்து விடுபட்டு சாந்திதாமத்திற்குச் ெசன்று அமர்ந்துக் 
ெகாள்கிறார்கள். இருப்பினும் ஆத்மா முதன் முதலில் ஜவீன் முக்தியில் 
வருகிறது. பிறகு ஜவீன் பந்தனத்தில் வருகிறது. ஆத்மா சேதாபிரதானமாக 
இருக்கிறது. பிறகு படியில் இறங்குகிறது. முதலில் சுகத்ைத அனுபவித்து பிறகு 
ெமல்ல ெமல்ல இறங்கி தேமாபிர தானமாகி விடுகிறது. இப்ேபாது 
அைனவைரயும் மீண்டும் அைழத்துச் ெசல்வதற்காக தந்ைத வந்திருக்கிறார். 
என்ைன நிைனயுங்கள், தூய்ைமயாகிவிடுவரீ்கள் என பாபா கூறுகிறார். 

மனிதர்கள் சரீரத்ைத விடும் ேபாது மிகவும் துன்பத்ைத அனுபவிக்கிறார்கள். 
ஏன் என்றால் தண்டைனைய அனுபவிக்க ேவண்டியிருக்கிறது என பாபா புரிய 
ைவத்துள்ளார். காசியில் கிணற்றில் விழுந்து இறக்கிறார்கள். ஏெனன்றால் 
சிவனுக்கு அர்ப்பணம் ஆனால் முக்தி கிைடக்கும் என ேகள்விப் 
பட்டிருக்கிறார்கள். இப்ேபாது நீங்கள் அர்ப்பணம் ஆகிறரீ்கள் அல்லவா? எனேவ 
பக்தி மார்க்கத்தில் கூட அந்த விஷயங்கள் நடக்கிறது. எனேவ சிவனிடம் 
ெசன்று அர்ப்பணம் ஆகிறார்கள். இப்ேபாது யாரும் திரும்பிப் ேபாக முடியாது 



என பாபா புரிய ைவக்கிறார். ஆம், இவ்வளவு அர்ப்பணம் ஆகிேறாம் என்றால் 
பாவங்கள் விலகுகின்றது. கணக்கு வழக்கு புதியதாக ஆரம்பம் ஆகிறது. நீங்கள் 
இந்த சிருஷ்டி சக்கரத்ைத அறிந்துக் ெகாண்டீர்கள். இச்சமயம் அைன 
வருைடயதும் இறங்கும் கைலயாகும். நான் வந்து சத்கதி அளிக்கிேறன் என 
பாபா கூறுகிறார். அைனவைரயும் வடீ்டிற்கு அைழத்துச் ெசல்கிேறன். தூய்ைம 
இல்லாதவர்கைள உடன் அைழத்துச் ெசல்ல மாட்ேடன். ஆகேவ இப்ேபாது 
தூய்ைமயாகிவிட்டால் உங்களுைடய ேஜாதி எரிய ஆரம்பிக்கும். 
திருமணத்தின் ேபாது ெபண்ணின் தைலயில் மண் விளக்கில் தீபம் ஏற்று 
கிறார்கள், இந்த பழக்கம் இந்த பாரதத்தில் தான் இருக்கிறது. ெபண்ணின் 
தைலயில் மண் விளக்கில் தீபம் ஏற்றுகிறார்கள். கணவனின் தைலயில் 
ஏற்றப்படுவதில்ைல. ஏெனன்றால் கணவைன ஈஸ்வரன் என கூறுகிறார்கள். 
ஈஸ்வர் மீது எப்படி ேஜாதி ஏற்றுவார்கள். என்னுைடய ேஜாதி எரிந்துக் ெகாண்டு 
தான் இருக்கிறது என பாபா புரிய ைவக்கிறார். நான் உங்களுைடய ேஜாதிைய 
ஏற்றுகிேறன். பாபாைவ ேஜாதி என்றும் கூறுகிறார்கள், பிரம்ம சமாஜத்தினர் 
ேஜாதிைய ஏற்றுக் ெகாள்கிறார்கள். எப்ேபாதும் ேஜாதி எரிந்துக் 
ெகாண்டிருக்கிறது. அைதத் தான் நிைனக் கிறார்கள். அைதேய பகவான் என்றும் 
நிைனக்கிறார்கள். ஒருசிலர் சிறிய ேஜாதி ெபரிய ேஜாதிேயாடு கலந்து விடும் 
என நிைனக்கிறார்கள். பல வழிகள் இருக்கின்றது. உங்களுைடய தர்மம் 
அளவற்ற சுகம் ெகாடுக்கக் கூடியது என பாபா கூறுகின்றார். நீங்கள் 
ெசார்க்கத்தில் நிைறய சுகத்ைதப் பார்க்கிறரீ்கள். புது உலகத்தில் நீங்கள் 
ேதவைதயாகிறரீ்கள். உங்களுைடய படிப்ேப எதிர் கால புது 
உலகத்திற்கானதாகும். மற்ற படிப்புகள் அைனத்தும் இவ்வுலகத்திற்கானதாகும். 
இங்ேக நீங்கள் படித்து எதிர்காலத்தில் பதவி அைடய ேவண்டும். கீைதயில் கூட 
உண்ைமயில் இராஜ ேயாகம் கற்பிக்கப்பட்டிருக்கிறது. கைடசியில் ேபார் 
ஏற்பட்டது. எதுவுேம இல்ைல. பாண்டவர் களுடன் நாையக் காண்பிக்கிறார்கள். 
இப்ேபாது நான் உங்கைள ேதவி ேதவைதயாக மாற்றுகிேறன் என பாபா 
கூறுகின்றார். இங்ேக பலவிதமான துக்கங்கைளக் ெகாடுக்க கூடிய மனிதர்கள் 
இருக்கிறார்கள். காம விகாரத்திற்காக எவ்வளவு துக்கம் ெகாடுக்கின்றனர். 
இப்ேபாது எல்ைலயற்ற தந்ைத ஞானக் கடல் நம்ைம படிக்க ைவத்துக் 
ெகாண்டிருக்கிறார் என்ற குஷி உங்களுக்கு இருக்க ேவண்டும். மிகவும் 
அன்பான பிரிய தர்ஷனாக இருக்கிறார். பிரிய தர்ஷினிகள் அைரக் கல்பம் 
நிைனக்கின்ேறாம். நீங்கள் நிைனத்துக் ெகாண்ேட வந்துள்ளரீ்கள். இப்ேபாது 
நான் வந்திருக்கிேறன். நீங்கள் என்னுைடய வழிப்படி ெசல்லுங்கள் என பாபா 
கூறுகிறார். தன்ைன ஆத்மா என உணர்ந்து தந்ைதயாகிய என்ைன 
நிைனயுங்கள். ேவறு யாரும் இல்ைல. என்னுைடய நிைனவு இல்லாமல் 
உங்களுைடய பாவம் எரிந்து ேபாகாது. ஒவ்ெவாரு விசயத்திலும் சர்ஜனிடம் 
ஆேலாசைன ேகட்டுக் ெகாண்ேட இருங்கள். அதன்படி விடுபட்டும் பராமரித்துக் 
ெகாள்ளவும் ெசய்யுங்கள் என பாபா ஆேலாசைன ெகாடுக்கிறார். ஒரு ேவைள 
ஆேலாசைனப் படி நடந்தால் ஒவ்ெவாரு அடியிலும் பல மடங்கு கிைடக்கும். 
ஆேலாசைன ஏற்றுக் ெகாண்டால் ெபாறுப்பிலிருந்து விடுபடலாம். நல்லது. 

இனிைமயிலும் இனிைமயான காணாமல் ேபாய் கண்ெடடுக்கப்பட்ட ெசல்லமான 
குழந்ைதகளுக்கு தாயும் தந்ைதயுமாகிய பாப்தாதாவின் அன்பு நிைனவுகள் மற்றும் காைல 
வணக்கம். ஆன்மீகக் குழந்ைதகளுக்கு ஆன்மீகத் தந்ைதயின் நமஸ்ேத. 



தாரைணக்கான முக்கிய சாரம்: 

1. எல்ைலயற்ற தந்ைதயிடமிருந்து எல்ைலயற்ற ெசாத்ைத அைடய ேநரடியாக 
ஈஸ்வரன் ெபயரில் தானம், புண்ணியம் ெசய்ய ேவண்டும். ஞானச் 
ெசல்வத்தினால் ைபைய நிரப்பிக் ெகாண்டு அைனவருக்கும் ெகாடுக்க 
ேவண்டும். 

2. இந்த புருேஷாத்தம யுகத்தில் தன்ைன அைனத்து பந்தனங்களி-ருந்தும் 
விடுவித்துக் ெகாண்டு ஜவீன் முக்தி அைடய தயாராக ேவண்டும். குளவிைய 
ேபான்று பூம் பூம் என ஊதி தனக்குச் சமமாக மாற்றக் கூடிய ேசைவ ெசய்ய 
முடியும். 
வரதானம்
: 

சர்வ பிராப்திகளின் அனுபவத்தின் மூலமாக சக்திசாலியாகி சதா 
ெவற்றி மூர்த்தி ஆகுக 
எவெராருவர் அைனத்து பிராப்திகளின் அனுபவ மூர்த்திேயா அவேர 
சக்தி வாய்ந்தவர். அத்தைகய சக்திசாலியான சர்வ பிராப்திகளின் 
அனுபவி ஆத்மாக்கேள ெவற்றி மூர்த்தி ஆவார்கள். ஏெனனில் 
இப்ேபாது அைனத்து ஆத்மாக்களும் சுகம், சாந்தியின் மாஸ்டர் 
வள்ளல் இருந்தால் தாேன அைனவைரயும் திருப்தி ெசய்ய முடியும். 
எப்படி அயல் நாட்டில் ஒேர கைடயில் (டிப்பார்ட்ெமன்ட் ஸ்ேடார்) 
அைனத்து ெபாருளும் கிைடப்பது ேபான்று நீங்களும் ஆக ேவண்டும். 
ெபாறுைம சக்தி உள்ளது, எதிர் ெகாள்ளும் சக்தியில்ைல 
என்றிருக்கக்கூடாது. சர்வ சக்திகளின் ேசமிப்பு ஸ்டாக் இருக்க 
ேவண்டும். அப்ேபாேத ெவற்றி மூர்த்தி ஆக முடியும். 

சுேலாகன்: மரியாைதகேள (ஸ்ரீமத்) பிராமண வாழ்வின் பாதச்சுவடு, அடிமீது அடி 
ைவப்பெதன்பது இலக்ைக ெநருங்குவதாகும். 

  

அவ்யக்த சமிக்ைஞ : சத்தியம் மற்றும் பண்பு நிைறந்த கலாச்சாரத்ைத தனதாக்குங்கள் 

சத்யமும், நாகரீகமும் தனது தனது பாண்பாக்குங்கள். இப்ேபாெதல்லாம் சிலர் 
முக்கியமாக ஒரு வார்த்ைத பயன்படுத்துகிறார்கள், என்னால் ெபாய்ைமைய 
பார்க்க முடியாது, ெபாய்ைமைய ேகட்க முடியாது. எனேவ ெபாய்ைமைய 
பார்த்தாேலா, ேகட்டாேலா உள்ளம் ெதாதிக்கிறது. ஆனால் ெபாய்யான 
ஒருவைரப் பார்த்து உள்ளம் ெகாதிக்குமானால் அதுவும் ெபாய்ைமேய ஆகும். 
ெபாய்ைமைய அழிக்க தன்னுள் சத்தியெமனும் சக்திைய ைகயாளுங்கள். 


