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మధువనం

‘‘సంగమయ�గమ� ఉత�వమ��క�య�గమ� - ఉత�వమ� జర�ప���వడమ� అన�ా అ���� ఉల�� స-ఉ����లల� ఉండడమ�’’

ఈ ��� ���ేవ�ల రచ�త అ�న ��మ���� �వబ�బ� తమ ఆ��క �ౖెమం� ల�� క��ి �ౖెమం� ��� ల�క �ౖెమం�
జయం�� జర�ప�క���ందుక� వ���ర�. ఈ ��త� జయం��� �ౖెమం� జయం� అ� అంట�ర� ఎందుకంట� తం���
అవత��ం�ం�ే గవ� సమ�న���న ఆత�లను వజ�త�ల�ం�ా తయ�ర��ేయ�����. �ావ�న బ�� ���� నల���ౖప�ల�
ఉన� �ిల�లను ఎవ����ే వజ�ం క��� అమ�ల�ం�ా ఉ����� �ారంద��� ఎదుర��ా చూసు� ���ర�. బ�� ����
ఎదుర��ా ��వలం మధుబ��క� సభ మ�త��� �ాదు �ా� �శ�ంల�� నల���ౖప�ల ఉన� బ�� హ�ణ �ిల�ల�క�
సభ ఉం��. అంద�� హృదయప�ర�క అ�నందనల �క� ���హం�� �ం��న ����ల� అనం��, మ�టల� అనం��,
�ాట�� తం��� స�పం�ా ఉం�� �ంట����ర�. హృదయంల�� ధ�� హృదయ���ామ�� వద�క� �దట
�ేర�క�ంట�ం��. బ�� ���� చూసు� ���ర� - �ిల�ల ��వ�క� ప�త�� ప�మ�ణమ� నల���ౖప�ల నుం�� తం����క�
�ీ�� హ�� అ�న మధుబ� వరక� �ేర�క�ంట�ం��.మ�మ�ల��ా క��� �వజయం�� ఉత�వమ� అ� అంట�ర�.
య��ర� ���ల� ఉత��ా�� బ�� హ�ణ�ల�ౖన ��� జర�ప�క�ంట�ర� ఎందుకంట� ఉత�వం �క� అర��� - సర��ల�
ఉల�� స-ఉ����లల� ఉండడమ�. మ�� ���వ��వ����ే ఇక�డ క�ర������� � అంద�� హృదయ�లల� ఉల�� స
ఉ����ల� ఎంత వరక� ఉ����? అ�����ా ఉ���య� ల�క ఈ ��� ��స�� ఉ���య�? అ�����ా ఉ����
క��? అందు�� బ�� ���� ఈ ���ష� సంగమయ��ా�� ఉత�వమ� �క� య�గమ� అ� అంట�ర�. ప�� ��� �
��రక� ఉ���హ సంపన����న��. ప�� ��� ఉత�వ��.

‘‘అ��కతల� ఐక�త’’ అ� �ాయనం క��� ఉం��, ఈ ట��ి� ను క��� �ర� ��డ��ర�. ��ా ���క� �ా అ��క �ే�ాల�,
అ��క ��షల�, అ��క ర��ాల�, రంగ�ల� ఉ��� క��� అ��కతల� క��� అంద�� హృదయ�లల� ఐక�త ఉం�� క��!
ఎందుకంట� తం��� ఒక���. అ�����ా నుం�� వ����, ఆ�ి��ా నుం�� వ���� హృదయంల� ఒక� తం�ే� ఉ���ర�, ఒక�
��మతం��ౖ న���ే�ా���ా ఉ���ర�. �ావ�న అ��క ��షల� ఉంట� క��� మనసు �క� ��తమ�, మనసు �క�
��ష ఒక�ట� ఉండడమ� అ���� బ�� ����క� మం��ా అ��ిసు� ం��. ఏ ��షక� �ెం��న�ా����� స�� అంద���� నల�
����ట����ే ల�ం�ం�� (అందర� ��� �� �� ����ా తమ తమ ��షల�� �ంట����ర�), ఇప��డ� ఈ నల� ����ట��
మ��� ��ల�� � ����టం�ా అవ�త�ం��. �ా� అంద�� మనసు�ల�� ��ష ఒక�ట� మ��య� ‘�� బ�బ�’ అన� ఒ�� పదమ�
ఉం��. అ�� ��షల �ార� ‘�� బ�బ�’ అ� అనం��. అవ�ను, ఈ ఒక� పద�� ఉం��. �ావ�న అ��కతల� ఐక�త ఉం��
క��!

ఉ���హంల� ఉం�ే�ార� అన�ా స�� ఉత��ా�� జర�ప�క��� ���ష� ఆత�ల�. ఎప��డూ ఉ���హమ� తగ�క�డదు.
ఇంతక�మ�ందు క��� ���ిం��మ� - బ�� హ�ణ ��తం �క� �ా�స ఉల�� స-ఉ����ల�. ఒక��ళ �ా�స
�� �నట���ే ��తమ� �ణంల� అంత����� త�ం�� క��! �ావ�న బ�� హ�ణ ��తంల� ఒక��ళ ఉల�� స-ఉ����ల
�ా�స ల�క�� �ే బ�� హ�ణ ��త�� ల�దు. ఎవ����ే స�� ఉల�� స-ఉ����లల� ఉంట��� �ార� - బ�� హ�ణ�ల� అంట���
ఉల�� స-ఉ����ల� అ� న�ా�� అంట�ర� మ��య� ఎవ�� ఉల�� స-ఉ����ల�ౖ�ే త����� ��� �ా�� మ�టల�
మ����� ���. �ారంట�ర� - అ�� �జ��... అల��� అ�ా��... అ��� త�ం��ల�... ఈ ��షక�, ఆ ��షక� ఎంత �ే��
ఉంట�ం��! �ా�� ప�� మ�టల� ‘అ�ా��’ అన��� తప�క�ం�� ఉంట�ం�� - అల��� అ�ా��... అ� అంట� ఉంట�ర�.ఈ
‘అ�ా��-అ�ా��’ అన��� ఉంట�ం�� క��. ఉల�� స ఉ����ల ���జ� తక��వ అవ�డం���� ఇట�వంట� మ�టల�,
బల��నత�� క�డ�క�న� మ�టల� వ�ా� �. �ావ�న ఉల�� స ఉ����ల� ఎప��డూ తక��వవ�క�డదు.
ఉల�� స-ఉ����ల� ఎందుక� తక��వవ����? బ�� ���� స�� ‘�ా�-�ా�’ అనం�� అ� �ె�ా� ర� �ా� �ర�
‘��ౖ-��ౖ (ఎందుక�-ఎందుక�)’ అ� అంట�ర�. ఒక��ళ ఏ ప���ి��ల���ౖ�� ఎందుక� అన� పదమ� వ��� ఉల�� స-ఉ����ల
���ష� తక����ౖ�� త�ం��. బ�� ���� గత సంవత�రంల� క��� ���షం�ా డబ�� ��ే�య�లక� �ె�ా�ర� - ��ౖ
(ఎందుక�) అన� ప���� బ�� హ�ణ�ల ���న��ల� మ������యం��, ��ౖ (ఎందుక�) అన� పదమ� వ��నప��డ� ����
(ఎ������ వటమ�) అన� ప���� గ�ర�� ంచుక�న�ట���ే ��ౖ (ఎందుక�) అ���� సమ�ప������ త�ం��. ఏ�ౖె�� �న�



ప���ి�� ��ద��ా అ��ిం�నప��డ� ��ౖ (ఎందుక�) అన� పదమ� వసు� ం�� - ఇ�� ఎందుక�, ఇ�� ఏ�ట�... అక�డ
ఎ������ �ే అప��డ� ప���ి�� ఏమవ�త�ం��? ఒక �న� ఆట వసు� వ�. �ావ�న ఎప���ౖె�� ��ౖ అన� పదమ�
మనసు�ల��� వ��నప��డ� ఇల� �ెప�ం�� - బ�� హ�ణ ���న��ల� ��ౖ అన� పదమ� ల�దు, ���� అన��ే ఉం�� ఎందుకంట�
��ౖ, ��ౖ అన��� అ��, అ�� అ��ల� �ేసు� ం��. బ�� ����క� నవ�� క��� వసు� ం��, ఒక��ౖప� - మ�ల�ంట� ���ష�
��గ�మ� ఇం��వ���� ల�దు అ� అంట�ర�. ఇప����ప���ే ఇల� అంట�ర�, మ�� ఇప����ప���ే ఉ���హమ� త����� �ే -
ఏ�, �� ��గ��� ఇల� ఉం�ే�, �� ��గ�ంల� ఇం�ే ఉం�ే�! అ� అంట�ర�. మ�� ఇ�� అ��-అ�� అన�ట��
క��. �ావ�న ఎప���ౖె�� అ��-అ�� అ�� దృ�ా�ల� వ��� అక�డ �ా�, �ా� అ� అనం��, అప��డ� దృశ�మ�
క��� మ����� త�ం�� మ��య� �ర� క��� మ����� ��ర�.

డబ�� ��ే�య�ల� ఈ ���ల�� ‘�ా�ట�� ��ం��ం�’ అ�� ��ర��ను �ే�సు� ���ర� క��. అందర� ��ే�ాల�� ���షం�ా
ఈ ��ర��ను �ే�సు� ����ా? మ�� �క� క��� �ేసుక�ంట�����ా ల�క ఇతర�ల�� �ే�సు� ����ా? అట�వంట�
ప���ి�� ఏ����� వ��న సమయంల� స�య��� ఒక ��������ా �ేసు���, స�య�� ట�చ� �ా అ� స�య���� ఈ
��ర��ను �ే�ంచు��ం��. �క� �ర� �ే�ంచు��గల�ా ల�క ��వలం ఇతర�లక� మ�త��� �ే�ంచగల�ా?
ఇతర�లక� �ే�ంచడం సహజమ�. ప�� వ�����, ప�� �షయ��� �ా�ట�� వృ���� చూడడమ�, �నడమ�మ��య�
ఆల��ంచడమ� అ���� ���చుర� �ి���ా అ�నప��డ� �ి�� ఎల� ఉంట�ం��? ఈ ���ల�� ��ౖ�� ����ా ఎట�వంట�
�ాధ��ల� ��ల�వ��� యంట� - �ాట� ����ా క��� ర� �ా ఉన� మ��� సర�క�ను క��� ��ల� సుందర���న
ర�పంల��� మ�������ా� ర�. ఎల� ఉన��ాట�� ఎల� తయ�ర��ే�ా� �� చూ�ార� క��!మ�� � వృ�� ఇట�వంట� ప��వర�న
�ేయల���? �ావడం ����ట�� ర�పంల� వ���� �ా� �ర� ����ట�� ను �ా�ట�� వృ���� మ������యం��. ఒక��ళ
అలజ��ల��� వ��� ����� �ారణమ� ఏ�టంట� - ����ట�� ను �నడమ�, ఆల��ంచడమ�, మ�ట�� డడమ� ల�క
�ేయడమ�. ����ట�� ను ఆల��ంచకం��, చూడకం��, మ�ట�� డకం��, �ేయకం�� అ�� �డ� ను తయ�ర��ే�ా� ర�
క��. ��ౖల��� శ��� ����ట�� ను �ా�ట�� ల��� మ�ర�ల���? � మనసు మ��య� బ���� ఎల� తయ�ర�ా�లంట� ఇక
���� ����ట�� అ���� ట� �ేయక�డదు, �ణంల� ప��వర�న అ��� �ా�. ఇట�వంట� �వ���గం�� క���న
అనుభ��� �ేయగల�ా? మనసు� మ��య� బ���� ఇట�వంట� �వ���గం�� క�డ�క�న� యం��� ల��ా అ�ా��. అల�
అవ�గల�� ల�క సమయం పడ�త�ం��? ల�క ����ట�� �షయం వ��నప��డ� ������ా ఆల��ంచ�వ�ం��, ఇ�ే�ట�
చూడ�వ�ం�� అ� అంట��ా! �వ� ��గం�� ప��వర�న అ��� �ా� - ����� బ�� హ�ణ ��తం�క� సం��షమ� ల�క
ఆనందమ� అ� అంట�ర�. ��ం��లంట� ఆనందం�ా ��ంచం��. ఆల��సూ� , ఆల��సూ� ��ంచడమంట� అ��
��ంచడం �ాదు. �ర� ఇతర�లక� - �ాజ�గమ� ��ం�ే కళ అ� �ె�ా� ర�. మ�� �ర� �ాజ��� ��తమ�
కల�ార� క��. ల�క ��వలం �ె����ా����? �ాజ�గమ� అ���� ��ం�ే కళ అన�ప��డ� మ�� �ాజ�గ�ల కళ
ఏ�ట�? ఇ�ే క��? �ావ�న ఉత��ా�� జర�ప���వడమ� అన�ా ఆనందం�ా ఉండడమ�.మనసు క��� ఆనందం�ా,
తనువ� క��� ఆనందం�ా, సంబంధ-సంప�ా�ల� క��� ఆనందం�ా ఉండడమ�.

��ల� మం�� �ిల�ల� ఏమంట�రంట� - మ� వరక� ��మ� బ��ా�� ఉంట�మ�, మ� ఆనందంల� ��మ�ంట�మ� �ా�
సంబంధ-సంప�ా�లల� ఆనందం�ా ఉండడమ� అ���� అప��డప���ే జర�గ�త�ం��. �ా� సంబంధ-సంప�ా�ల� �
�ి���� ��ప� (ప���) వంట��. ఒక��ళ ������� ఇల� అంట� - మ�మ�ల��ా అ��ే ��ను �ా� �� ఆన� �ా ఉంట�ను
�ా� ప��� సమయంల� మ�ర��ల� త����� ���, ఇట�వంట� �ా��� ఏమంట�ర�? మ�� �����ే అల� ల�ర� క��!�ర�
ఫ�� �ా� అ����ా�� క��? బ�� ���� ���ిం��ర� - ఎవ����ే స�� తం����� స�పం�ా ఉంట��� �ార� �ా�.
స�పం�ా ల�క�� �ే �ా� �ానట�� . మ�� స�� ఎక�డ ఉంట�ర�? దూరం�ా ఉంట��ా, స�పం�ా ఉండ�ా! డబ��
��ే�య�ల�ౖ�ే డబ�� స�పం�ా ఉం��� క��! అ���.

డబ�� ��ే�య�ల� ఈ�ా�� ��� జం� �ే�ార�. మధుబ� క� ��� జం� �ే�ి �ేర�క����ర�. (ఈ �ా�� డబ��
��ే�య�ల� ప�� సంవత�రం క��� ఎక��వ సంఖ�ల� మధుబ� క� �ేర�క����ర�) అ���, డబ�� ��ే�య�లల�
క��� ��ల� మం���� పట�ప��ాణ�ల��ా అ��� (��ల��ౖ పడ�క���) అవ�ాశం మం��ా ల�ం�ం��. పట�ప��ాణ�ల��ా
అవ�డంల� (��ల��ౖ పడ���వడంల�) ఆనందం ఉం�� ల���? � సూ� ��సుల� ఎంత ఉంట�యంట� �ాట���ౖ��
పడ�క�ం���� వచు� ఎందుకంట� ఒకట� ��ద��� �సు���ా� ర�, ఇం��కట� �న��� �సు���ా� ర�, ఆ �న����� ��ండ��ా
�ేసు��ం��. స�లం �గ�ల�త�ం�� క��! మం��ా అ��ిసు� ం��. ��ద� ��ద� సూ� ��� లను ఏ �ధం�ా ల�క��ంట�



�సు��సు� ���ర� అన� దృ�ా��� బ�� ���� చూ�ా� ర�! ఆ దృశ�ం మం��ా అ��ిసు� ం�� క��! సంగమంల� ఈ శ�మ
క��� ����� సమయం ��ర�� ఉంట�ం��, ఆ త�ా�త ప�కృ� క��� �క� ���ి�ా అవ�త�ం��, అల��� ���ీల� క���
ఎం�� మం�� ఉంట�ర�. అప����క �క� �ామ�నుల� �యవల�ిన అవసరం ఉండదు. ఇప��డ� � �ాజ�ం
�ా� పనవ�త� ఉం��, ఈ సమయంల� గ�ప� ��షంల� ఉ���ర�, ���ా��ర�ల��ా ఉ���ర�, త�ా�త �ాజ�����ార�ల��ా
అవ���ర�. మ�� ���ా��ర�ల� అ�� ర�ాల ��వలను �ేయవల�ి ఉంట�ం��. ఎంత�ా ఇక�డ తనువ�, మనసు�,
ధనమ� మ��య� సంపర�మ��� ��వ �ే�ా� �� అంత�ా�� అక�డ ���ా��ర�ల� ల��ా� ర�. అ��ంట� క��� మ�ందు
ప�కృ� �క� ఈ పంచ త���ల� � ���ా��ర�ల��ా అవ����. � �ాజ���గ�మ� స�ృ�ల� ఉం�� క��! ఎ��
�ార�� �ాజ�����ార�ల��ా అయ��ర�? ల�క�ల�న�� �ార�� అయ��ర� మ��య� అవ�త��� ఉంట�ర�. �ా�
�ాజ�����ార�ల క��� క��� ఇప�ట� ���ా���� ��తమ� ���ష����న�� ఎందుకంట� ఇప��డ� తం��� మ��య� �ిల�ల�
క��ి ఉ���ర�. ఏ రక���న ��వ అ��� �ా� ��వ �క� ప�త�� ఫలమ� ఇప���ే ల�సు� ం��. తం��� �క�
���హమ�, సహ�గమ� మ��య� తం��� ����ా ల�ం�న ఖజ���ల� ప�త�� ఫలం ర�పంల� ల��ా� �. ఎప���ౖె��
ఏ�ౖె�� ���ష ��వను �ే�ినప��డ� మ��య� య����య�క�ం�ా ��వ �ే�ినప��డ� ఎంత సం��షం ఉంట�ం��! ఆ
సమయంల�� � మ�ఖం�క� �� ట�ను ��ినట���ే అ�� ఎల� ఉంట�ం��! ఒక��ౖ��� ��వ �ే�ా� ర� ఇం��క��ౖప�
ప�త��ఫలమ� � ��రక� స�� �ిద�ం�ా ఉండ�� ఉంట�ం��. ఒక �ే��� ��వ �ేయం��, ఇం��క �ే��� ఫల�ల� �నం��...
ఈ �ధం�ా అనుభవం అవ�త�ం��? ల�క ��వల� ఎం�� శ�మ ఉం��? ��వల� అలజ�� కల�గ�త�ం�� ల���?
అప��డప��డ� కల�గ�త�ం��. ఈ అలజ�ే ప��పక�ం�ా �ేసు� ం��, అనుభవ�� ల��ా �ేసు� ం��. అలజ��ల��� ఎందుక�
వ�ా� రంట� ��వలం వర�మ������ చూ�ా� ర�. �ా� వర�మ�నంల� ���� ఉన� భ�ష�త�� ఏ�ౖె�ే ఉం�ో , అ�� స�ష�ం�ా
క��ించదు, అందు�� అలజ��ల��� వ�ా� ర�. ఎంత ��ద� ���క� ప���ి�� అ��� స�� �ాస��ా��� అ�� భ�ష�త�� ��రక�
��ల� ��ద� �ా�ా�� �����సు� ం��, అ�� ప���ి�� �ాదు �ా� అ�� �క� ట�చ� వంట���. ఈ ప���ి�� ��క� ఏ �ా�ా��
�����ం�ం�� అన� దృ�ి��� చూడం��. ���� ����ట�� ను �ా�ట�� ల��� ప��వర�న �ేయడం అ� అంట�ర�. ��వలం
ప���ి��� మ�త��� చూ��� భయప���� ��ర� మ��య� ప���ి�� అ���� మ�య ����ా స�� ��త� -��త� ర��ాలల�
వసు� ం��. ఇంతక�మ�ందు ఏ ర�పంల� వ��ం�ో అ�ే ర�పంల� �ాదు, ��త� ర�పంల� వసు� ం��. అప��డ� - ఇ�� ��త�
�షయమ�, ఇ�� ఇల� జరగడం ల�దు, ఇ�� ఇల� జరగక�డదు... అ� అంట� భయప���� ��ర�. �ా� మ�య
అం�మం వరక� బహ�ర��ి�ా అ� బహ�ర��ాలను చూ�ిసు� ం�� అ� అర�ం �ేసు��ం��. మ�యక� బహ�ర��ి�ా
అవ�డం ��ల� త�ర�ా మ��య� మం��ా వసు� ం��. � �ి�� ఏ �ధం�ా ఉంట�ం�ో , అట�వంట� ప���ి���� తయ�ర��ే�ి
�సుక�� వసు� ం��. ఒక��ళ ఈ ��� �ర� �ాస� �ర���ం�� క���న ��తంల� ఉంట� మ�య క��� అల��� �ర���ం
క���ం�ే ప���ి�� ర�పంల� వసు� ం��. ఈ��� �ాస� మ�� ఆ� �ా ఉం��, మ�� ఎల� ఉం��ల� అల� ల�దు, అప��డ�
మ�య క��� మ�� ఆ� �ే�� ప���ి�� ర�పంల��� వసు� ం��. అప��డ� అనుక�ంట�ర� - ఇప�ట��� ��ను ఇల�
ఆల��సు� ���ను, ఇప����ం�ా ఇల� జ����ం�ే�ట�? అందు�� మ�యను చూ��ందుక�, �ెల�సుక���ందుక�
���ాలదర��ల��ా మ��య� ����త�� ల��ా అవ�ం��.మ�ందు, ��నుక, ఎదుర��ా ����త�� ల��ా అవ�ం��.

�రందర� ����త�� ల� మ��య� ���ాలదర��ల� క��? డబ�� ��ే�య�ల� ���ాలదర��ల��� - అవ���, �ా��?
అందర� �ెప�ం�� - ��య� ల�క ���య�. (� �) � ��షల� క��� ఈ ��షల� ��ల� బ��ా �ె�ా� ర�. అందర�
సం��షం�ా ఉ����ా? (��). ఇంత ��ద� సమ�హంల� సం��షం�ా ఉ����ా? (��). వ�ే� సంవత�రం ఇంతమం��
గ�ంప�ల� �ాక�డదు, �ాస� ఆలస�ం�ా వ��� మ� అ� ఎవ����� ఆల��సు� ����ా? సంగఠనల�� సం��షం క���
�ి�యం�ా అ��ిసు� ం��. ఆ మ�ట����� ఇ��న ��� ��ా � అను�ారం�ా�� �ా�ా�, ఎక��వ మం�� �ాక�డదు �ా�
అ��ంట�ల�నూ ఎ�ె��� అవ�గ��� అల�ాట� ఉం���. ఎ�ె��� అవ�గ��� శ��� స�� �జయ�ల��ా �ేసు� ం��.
బ���బ�బ�ను చూ�ార�, �న� �ిల�ల�� �న� �ిల��ా��ా అ� ఎ�ె��� అ����ార�, ��ద��ాళ��� ��ద��ా���ా అ�
ఎ�ె��� అ����ార�. బ�గ��� ��తంల� ��ౖ��, �ాధ��ల ��తంల���ౖ�� ��ం��ంట�ల�నూ ఎ�ె��� అ�ా�� మ��య�
సం��షం�ా అ�ా��, అం�ే�ా� ఆల��ం� �ాదు. ఇక�డ దుః�త�ల��ా అ��ే అవ�ర� �ా� సం���ా��� బదుల��ా
�ాస� ఆల�చనల� పడ��ర� - ఇ�ే�ట� ఇల� అ��ం��, ఎల� అ��ం��... �ావ�న ఆల��ం�ే�ా���� ఎ�ె��� అ���
సం���ా�� �� ం�ేందుక� �ాస� సమయం పడ�త�ం��. �మ��� �ర� �ె� �ేసు��ం�� - ఎట�వంట� ప���ి�� అ���
అ�� మం��ౖె�� ల�క క���ం�ే�ౖె�� �ా� అ�� ��ళల�, అ�� ప���ి�త�లల� స�య��� ఎ�ె��� �ేసు��గల�ా? డబ��
��ే�య�లక� ఒంట��తనం క��� మం��ా అ��ిసు� ం�� మ��య� కం�ా�య�� (సహచర�ల�) క��� ��ల�
మం��ా అ��ి�ా� ర�. �ా� కం���ల� ఉ��� ల�క ఒంట���ా ఉ��� ��ం��ంట�ల�నూ ఎ�ె��� అవ�డమ� ఇ�ే బ�� హ�ణ



��తమ�. సంగఠనల� ఉన�ప��డ� తల బర�������� వడం అన�ట�� ఉండక�డదు - వదు� , ��క� ఏ�ాంతం �ా�ా�,ఈ
��లల� వదు� , ��క� ఒంట���ా�� �ా�ా�... అ� అల� ఉండక�డదు. మనసు� ఒంట���ా ఉండడమంట� బ�హ�మ�ఖత
నుం�� అంతర��ఖతల��� ������ ం��, అప��డ� ఏ�ాంతమ� ఉంట�ం��. ��ంతమం�� - ఒక����� గ�� �ా�ా�, ఇద�ర�
క��� వదు� అ� అంట�ర� క��, అల� ఒక����� ల�ం��� సం��షం�ా పడ���ం�� మ��య� ప�� మం��ల� పడ���వల�ి
వ���� సం��షం�ా పడ���ం��. ��ే�య�ల� ప�� మం�� మధ�ల� పడ���గల�ా ల�క అ�� కష�మ�? పడ���గల�ా? (�
�) అ���, ఇప��డ� వ�ే� సంవత�రంల� 20-20 మం��� పడ���బ�డ��మ�. చూడం��, సమయం మ�ర�త�
ఉంట�ం�� మ��య� మ�ర�త��� ఉంట�ం��. ప�పంచంల�� ప���ి�త�ల� ���క��ా అవ�త� ఉ����, ఇం�ా
అవ���� క���. ఇల� అవ�వల�ిం�ే. ఇప��డ� ��వలం ఒ��� �ా� నంల� �����ర��ా అవ�త����� �ా� �వ���
అ����ౖప�ల� ఒ���ా�� జర�గ����. కనుక ���క� సమయం �ా�ా��ం�ే. సమయం ���క��ా ఉ��� �ా� �
స���వం ���క��ా ఉండక�డదు. ��ల� మం�� స���వం ��ల� ���క��ా ఉంట�ం�� క��, ������ా శబ�ం వ����,
������ా ఏ����� జ������ ��స� �� అ��� ��ర�. ����� ���క� �ి��, ���క� స���వమ� అ� అంట�ర�. �ావ�న
���క� స���వమ� ఉండక�డదు. సమయం ఏ �ధం�ా ఉంట�ం�ో , ఆ �ధం�ా స�య��� ఎ�ె��� �ేసు��గల�ా�.ఈ
అ���సమ� మ�ను�ందు �క� ��ల� ఉప�గపడ�త�ం�� ఎందుకంట� ప���ి�త�ల� స�� ఒ�� రకం�ా ఉండవ�
మ��య� � ��ౖన� ��ప� ���క� సమయంల� �ానున���. అ�� ప��ాంత���న సమయంల� �ాదు. ���క�
సమయంల� వసు� ం��. �ావ�న ఎంత�ా ఇప�ట� నుం�ే స�య��� ఎ�ె��� �ేసుక��� శ��� ఉంట�ం�ో అంత�ా�� ���క�
సమయంల� �ా� �� ఆన� �ా అవ�గల�గ���ర�. ��ప� ఎక��వ సమయ��� ఉండదు, ��ప� ��ల� తక��వ
సమయం ఉంట�ం�� �ా� నల���ౖప�ల� ఉన� ���క� ప���ి�త�ల� ఉండ�ా �ాట� మధ�న ��ప� ఇవ�వల�ి ఉంట�ం��,
అందు�� స�య��� స���వంల� క��� శ����ా��ా �ేసు��ం��. ఏం �ేయను, �� స���వం ఇల� ఉం��, �� అల�ాట�
ఇల� ఉం�� అ� అనడం �ాదు, ���� ���క� స���వమ� అ� అంట�ర�. చూడం��, బ�� ���� �ా� పన�క� ఆ��
సమయంల� అ�� అనుభవం �ే�ం��ర�. ఆ�� సమయంల� �ాజక�మ�ర�ల�, �ాజక�మ���ల క��� క��� ఎక��వ
�ాలనను, �ాధ��లను అ��ంట�� అనుభవం �ే�ం��ర�, మ��య� ఆ త�ా�త బ�గ��� ������ క��� ప�����ా
అనుభవం �ే�ం��ర�. �ావ�న ఎవ����ే ��ం��ంట�� అనుభవం �ే�ా�� �ా���� అల�ాట�ౖ�� �ం��. �ా� � మ�ందుక�
ఇట�వంట� సమయం ప�సు� తం ఇం�ా �ాల�దు �ా� �ానున���.�ర� ఎక�డ ఉ��� �ా� అ�� కదలను����, అ��
ఆ���ాల� �ె���� ను����. మ�� ఇట�వంట� సమయంల� ఏం �ా�ా�? ��వలం ఒక� తం��� �క� ఆ��రమ�.
�రందర� ��ల�-��ల� అదృష�వంత�ల�. �ర� వ��న సమయమ� �ాధ��ల� సహజం�ా ల�ం�ే సమయమ�.
సహజ �ాధ��ల�� �ాట� � �క� బ�� హ�ణ జన� జ����ం��. �ా� �ాధ��ల� మ��య� �ాధన - �ాధ��లను
చూసూ� �ాధనను మ����� వదు� ఎందుకంట� �వ��� �ాధన�� ఉప�గపడనున���. అర����ం��? అ���.

నల���ౖప�ల� ఉన� అమ�ల����న ���ష ర���లక�, స�� ప�� ��� ఉ���హం�� ఉత��ా�� జర�ప�క��� ���ష�
ఆత�లక�, స�� స��ి�� మ��య� ��వ �క� ఉన��ల� బ��ల��� ఉం�ే ����నలక� అ���ా�� ఆత�లక�, స��
ప���ి��� సహజమ��ా ��ట����� ఇట�వంట� అచల���న, �ి�ర���న మ��� ఆత�లక� బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల�
మ��య� నమ��� .
వర��నమ�:- సంప�ర�త ����ా సంపన�త�క� ��ా రబ�� �� అనుభవమ� �ే�� సర� జంజ�ట�ల నుం�� మ�క� భవ

సంగమయ�గమ�ల� �ాగరమ� నుం�� గంగ ��ర��ా ఉండదు, గంగ నుం�� �ాగరమ� ��ర��ా ఉండదు.
ఈ సమయమ�ల��� న�� మ��య� �ాగరమ�ల� ఒక���ల� ఒకట� ఇ����� �� ���� జర�గ�త�ం��.
ఎవ����ే ఈ ����ల� ఉంట���, �ార� సర� జంజ�ట�ల నుం� �మ�క�� ల�ౖ�� ��ర�. �ా� ఎవ����ే
సమ�నుల��ా అవ�����, �ా�� ఈ ����ను అనుభవమ� �ెయ�గలర�. సమ�నుల��ా అవ�టమ�
అన�ా ఇ����� వటమ�. ఎవ����ే స�� ���హమ�ల� ఇ����� � ఉంట���, �ార� సంప�ర�త మ��య�
సంపన�త�క� ��ా రబ�� �� అనుభవమ� �ే�ా� ర�. �ా���� ఎట�వంట� అల��ా�క���న ��ా రబ�ప� ����క
ఉండదు.

��� గ�:- స�� ఒక� తం��� �క� ���ష� �ాంగత�మ�ల� ఉన�ట���ే హ� ����� మ��య� �������� �ా (అత�ంత
ప�త����న�ా���ా మ��య� అత�ంత ఉన�త���న�ా���ా) అ��� ��ర�.

 


