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സംഗമ�ഗം ഉ�വ�ിെ� �ഗമാണ് - ഉ�വംആേഘാഷി�കഅ��ംഅവിനാശി ഉണര�ു�ാഹ�ില് കഴി�ക

ഇ�് �ിേദവ രചയിതാവ് �ി���ി ശിവ ബാബ തെ� ആ�ീയ ര���െ�ാ�ം ഡയമ�് �ബിലി
അഥവാ ഡയമ�് ജയ�ി ആേഘാഷി�ാന് വ�ിരി�കയാണ്. ഇേത വിചി� ജയ�ിെയ ആണ് ഡയമ�്
ജയ�ി എ�് പറ��ത് എ�െകാെ��ാല് ബാബ അവതരിതം ആ��ത് തെ� ക��് സമാനമായ
ആ�ാ�െള വ��ല�മാ��തിനാണ്. അേ�ാള് ബാ�ദാദ നാ� പാ��� ��ികെള ആരാണ്
വ�േ��ാ�ം അ�ല�ം എ�ാവെര�ം ��ില് കാ�കയാണ്.ബാ�ദാദ� ��ില് േകവലം മ�ബെ�സഭയ�
എ�ാല് വിശ��ിെല നാനാ ഭാഗെ��ം �ാ�ണ ��ിക�െട സഭയാണ്. എ�ാവ�െട �ദയ�ിെ��ം
ആശംസക�െട േ�ഹം നിറ� ഗീതം എ�് പറ�ാ�ം സംസാരം എ�് പറ�ാ�ം ബാബ സമീപ�്
നി�് േക�െകാ�ിരി�കയാണ്. �ദയ�ിെ� ശ�ം �ദേയശ�രന��് ആദ�ം എ�ിേ���. അേ�ാള്
ബാ�ദാദ കാ�കയാണ് ��ിക�െട േസവന�ിെ� �ത�� െതളിവ് നാല് പാ�ം നി�് മ�ബന് ബാബ�െട
മ�രമായ വീട് വെര എ�ിേ���ിരി��. ശിവജയ�ിെയ ഉ�വം എ�ം പറ��. യഥാ�� രീതിയി�െട
ഉ�വം താ�ള് �ാ�ണര് തെ� ആചരി�� എ�െകാെ��ാല് ഉ�വ�ിെ� അ��ം തെ�യാണ്
സര���ം ഉ�ാഹ�ില് ഉണര�ില് കഴി�ക. അേ�ാള് താ�ള് ആെര�ാം ഇരി��െവ�ി�ം എ�ാവ�െട
�ദയ�ി�ം ഉ�ാഹ�ം ഉണര�ും എ�യാണ്? അവിനാശിയാേണാ അേതാ ഇ�േ��് ആേണാ?
അവിനാശി അേ�? അതിനാല് ബാ�ദാദ ഈ േ�� സംഗമ �ഗെ� ഉ�വ�ിെ� �ഗം എ�് പറ��.
ഓേരാ ദിവസ�ം താ���് ഉ�ാഹസ��മാണ്.ഓേരാ ദിവസ�ം ഉ�വമാണ്.

മഹിമ��ത് േപാെല താ�ള് വിഷയം ഉയ��� 'അേനകതയില് ഏകത' അേ�ാള് �ാ�ി�ലില് അേനക
േദശം അേനക ഭാഷകള് അേനക�പ നിറം എ�ാല് അേനകതയി�ം എ�ാവ�െട �ദയ�ി�ം ഏകതയേ�!
എെ��ാല് ഒ� ബാബയാണ്. അേമരി�യില് നി�് വ�തായാ�ം ആ�ി�യില് നി�് വ�തായാ�ം
�ദയ�ില് ഒ� ബാബയാണ്. ഒ� �ീമത�ില് സ�രി��വരാണ്. അേ�ാള് ബാ�ാദി�് ന�ായി
േതാ�� അേനക ഭാഷകളില് ആയി�ം മന�ിെ� പാ�്, മന�ിെ� ഭാഷ ഒ�ാണ്. ഏത് ഭാഷയില്
ഉ�വരായാ�ം ക�� കിരീടം കി�ിയി��് (എ�ാവ�ം െഹഡ് േഫാണി�െട അവരവ�െട ഭാഷയില്
േക�െകാ�ിരി�കയാണ് ) ഇേ�ാള് ഈ ക�� കിരീടം മാറി േഗാ�ഡന് ആയി മാ�ം. എ�ാല്
എ�ാവ�െട�ം മന�ിെ� ഭാഷ ഒ�ാണ് ഒേര വാ�ാണ് എെ� ബാബ. എ�ാ ഭാഷയി��വ�ം പറ� എെ�
ബാബ. ശരി ഇെതാ�് മാ�മാണ്. അേ�ാള് അേനകതയില് ഏകതയേ�! ഉ�ാഹേ�ാെട കഴി��വര്
അ��ം ഉ�വം ആേഘാഷി�� േ�� ആ�ാ�ളാണ്. ഒരി��ം ഉ�ാഹം �റയാന് പാടി�. ആദ��ം
േക��ി� �ാ�ണ ജീവിത�ിെ� ശ�ാസമാണ് ഉണര�ു�ാഹം. അഥവാ ശ�ാസം േപായാല് ജീവിതം
െസ��ില് അവസാനി� േപാ�മേ�ാ! അേ�ാള് �ാ�ണജീവിത�ില് അഥവാ ഉണര�ു�ാഹ�ിെ�
ശ�ാസമി� എ�ില് �ാ�ണ ജീവിതമി�. ആര് സദാ ഉണര�ു�ാഹ�ിലാേണാ അവര് ഉടന് പറ�ം
�ാ�ണര് തെ� ഉണര�ു�ാഹ�ി� േവ�ിയാണ്. ആ�െട ഉണര�ു�ാഹം �റ� േപാ�� അവ�െട
സംസാരം തെ� മാറിേ�ാ��. അവര് പറ�ം ശരിെയാെ� തെ�, ഉ�ാേക�താണ്, ആയിേ�ാ�ം .....
അേ�ാള് ഈ ഭാഷ�ം ആ ഭാഷ�ം എ� വ�ത�ാസമാണ്! അവ�െട ഓേരാ സംസാര�ി�ം എ�ില്
തീ��യാ�ം വ�ം സംഭവിേ��െതാെ�യാണ്.. അേ�ാള് ഈ എ�ില് എ�ില് ഉ�ാ��ി�, ഈ
ഉണേര�ാ�ാഹ�ിെ� �ഷര് �റ��തി�െട തെ� ഇ�െന സംസാരം ��ബലത�െട സംസാരം
�റെ���. അേ�ാള് ഉണര�ു�ാഹം ഒരി��ം �റ�വാന് പാടി�. ഉണര�ു�ാഹം �റ��ത്
എ�െകാ�ാണ്? ബാ�ദാദ പറ�� സദാ വാ വാ (ആഹാ ആഹാ ) പറ� പറ��ത് ൈവ ൈവ
(എ�െകാ�്എ�െകാ�് ) .അഥവാ ഏെത�ി�ം സാഹചര��ില് എ�െകാ�് എ�് വ��െവ�ില്
ഉണര�ു�ാഹ�ിെ� �ഷര് �റ�േപാ��. ബാ�ദാദ കഴി� വ�ഷ�ം ഡബിള് വിേദശികേളാട്
പറ�ി�� ൈവ എ� വാ�് �ാ�ണ ഡി�ണറിയില് നി�് മാ�. എേ�ാള് ൈവ വ��േവാ അേ�ാള്
�ൈള എ� വാ�് ഓ�മി� എ�ില് ൈവഅവസാനി�ം.ഏെത�ി�ം സാഹചര�ം െച�തായാ�ം വ�തായി



േതാ��െവ�ില് ൈവ എ�് വ�� ഇത് എ�െകാ�ാണ് ഇത് എ�െകാ�ാണ് .....�ൈള പറ�എ�ില്
സാഹചര�ം എ�ാ�ം െചറിെയാ� കളി�ാ�ം. അേ�ാള് എേ�ാെഴ�ാം ൈവ എ� വാ�് മന�ില് വ��
അേ�ാള് പറ� �ാ�ണ ഡി�ണറിയില് ൈവ എ� വാ�് ഇ� �ൈള ആണ് എ�െകാെ��ാല് ൈവ
ൈവ അേ�ാ അേ�ാ എ�ാ��. ബാ�ദാദ�് ചിരി വ�� ഒ� വശ�് പറ�ം -ഇ� എെ�േ�ാെല േ��
ഭാഗ�ം ആ��ം ഇ� . ഇേ�ാഴിേ�ാള് ഇ� പറ�ം ഇേ�ാഴിേ�ാള് ഉ�ാഹം �റ�എ�ില് പറ�ം അറിയി�
എെ� ഭാഗ�ം തെ� ഇ�െനയായി! എെ� ഭാഗ�ം ഇ�േയ ഉ�! അേ�ാള് അേ�ാ അേ�ാ ആയേ�ാ!
അതിനാല് എേ�ാെഴാെ� അേ�ാ അേ�ാ�െട �ശ�ം വ��േവാ ആഹാ ആഹാ െച� എ�ില് �ശ��ം മാ�ം
താ��ം മാ�ം.

ഡബിള് വിേദശി ഇേ�ാള് േപാസി�ീവ് തി�ിംഗ് െ� േകാ�് െച�ി�കയേ� . എ�ാ വിേദശ��വ�ം ഇേത
വിേശഷ േകാ�് എ��കയേ�? അേ�ാള് അവനവ�ം എ���േ�ാ അേതാ മ��വ��് എ��കയാേണാ?
ഏത് സമയം ഇ�െന ഏെത�ി�ം സാഹചര�ം വ�േ�ാ അേ�ാള് അവന് അവെന തെ� വിദ�ാ��ിയാ�ി
സ�യം തെ� ടീ�റായി അവനവന് ഈ േകാ�് എ��. അവനവന് എ��ാന് കഴി�േമാ അേതാ മ��വ��്
മാ�േമ എ��ാന് കഴി�? മ��വ��് എ��കസഹജമാണ്.എേ�ാള് ഇത് സ�ാഭാവിക�ിതിആ��േവാ
ഓേരാ വ��ിെയ കാര�െ� േപാസി�ീവ് വിചാരേ�ാെട കാ� േക�� ചി�ി� എ�ില് എ�െന��
�ിതിയാ�ം? ഇേ�ാള് സയ�സി�െട�ം ഇ�െന�� സാധനം �റ�വ�ി��് ചീ� വ��െള�ം
വളെര ��ര �പ�ിേല�് മാ��ത്. ക�വേ�ാ എ�ില് നി�ം എ�ാ�ി തീ���! അേ�ാള് താ��െട
മേനാ��ി എ�ാ ഇ�െന പരിവ��നെ���ാന് സാധി�ിേ�? െനഗ�ീവ് �പ�ില് വേ�ാെ� എ�ാല്
താ�ള് െനഗ�ീവിെന േപാസി�ീവ് വിചാരേ�ാെട മാ� . അഥവാ എ���ിേല�് വ� എ�ില് അതിെ�
കാരണമാണ് െനഗ�ീവ് േക��ക,ചി�ി�ക അഥവാ പറ�ക അെ��ില് െച�ക. ഈ േമാഡല്
ഉ�ാ�ാറിേ� ചി�ി��ത് കാണ�ത് പറയ�ത് െച��ത്. ൈസല�സിെ� ശ�ി�് എ�ാ െനഗ�ീവിെന
േപാസി�ീവിേല�് മാ�ാന് കഴിയിേ�! താ��െട മന�ം ��ി�ം ഇ�െന ആകണം െനഗ�ീവ്
��ശി��ത്,െസ��ഡില് പരിവ��നെ�ടണം.എ�െന തീ�ഗതി�െട അ��തി െച�ാന്
സാധി�േമാ? മന�ം ��ി�ം ഇ�െന തീ�ത�െട യ�മായി മാറെ� . ആ�ാന് സാധി�േമാ അേതാ
സമയെമ��േമാ? െനഗ�ീവ് കാര�ം വ��െവ�ില് പറ�ം അ�ം ആേലാചി�ാന് വി� േനാ�െ� ശരി
എ�ാണ്!െപെ��് േവഗ�ില് പരിവ��നെ�ടണം ഇതിെനയാണ് പറ��ത് �ാ�ണ ജീവിത�ിെ�
രസം, ആന�ം . ജീവി�ണെമ�ില് ആന��ില് ജീവി�ണം.ചി�ി�് ചി�ി�് ജീവി�ക അത് ജീവി�ല്
അ� . താ�ള് മ��വേരാട് പറ�� രാജേയാഗം ജീവി�ാ�� കലയാണ്. അേ�ാള് താ�ള് എ�ാം
രാജേയാഗി ജീവിതം ഉ�വരേ�!അേതാ പറ��വര് ആേണാ? എേ�ാള് രാജേയാഗം ജീവി�ാ��
കലയാ��േവാ അേ�ാള് രാജേയാഗിക�െട കല എ�ാണ്? ഇതേ�?അേ�ാള് ഉ�വം ആേഘാഷി�ക
അ��ം ആന��ില് കഴി�ക. മന�ം ആന��ില് ശരീര�ം ആന��ില് സംബ� സ����ം
ആന��ില് .

പല ��ിക�ം പറ�� തേ�തായ രീതിയില് ശരിയായിരി��, തെ� ആന��ില് കഴി�� എ�ാല്
സംബ� സ����ില് ആന��ിലിരി�ക, ഇത് ഇട�ിെട ഉ�ാ��. എ�ാല് സംബ� സ���ം
തെ�യാണ് താ��െട �ിതി�െട േപ�റാണ്. അഥവാ വിദ�ാ��ി പറ�കയാണ് ഞാന് പാസ് വിത് ഓണര്
ആണ് എ�ാല് പരീ��െട സമയ�് മാ��് �റ�� എ�ില് ഇ�െന��വെര എ� പറ�ം?
ഇ�െനയ�േ�ാ! �ള് പാസ് ആ��വരേ�?ബാ�ദാദ േക��ി� ആര് സദാ ബാബ�െട സമീപം (പാസ്)
കഴി�േ�ാ അവര് പാസ് ആണ്.സമീപം കഴി��ിെ��ില് പാസ് അ�.അേ�ാള് എവിെടയാണ് കഴി��ത്?
�െര കഴി��,സമീപം വസി��ി�!ഡബിള് വിേദശിക��് ഡബിള് പാസ് ആകേ�! ശരി

അേ�ാള് ഡബിള് വിേദശികള് ഇ�വണ ൈഹജംപ് െച�ിരി��. മ�ബനില് ൈഹജംപ് െച�്
എ�ിേ���ിരി��. (ഇ�വണ ഓേരാ വ�ഷെ��ാ�ം ��തല് സംഖ� ഡബിള് വിേദശികള് മ�ബനില്
എ�ിയി��് ) ന�ത്, ഡബിള് വിേദശിക��ം പല��ം 'പ�റാണി'യാകാ�� അവസരം ന�ായി
ലഭി�ി��്. പ�റാണി ആ��തില് ആന��േ�ാ അേതാ ഇ�േയാ? താ��െട�ീേ�സ് ഇ����് അതില്



തെ� ഉറ�ാം എെ��ാല് ഒ� വ��െകാ� വ��, ഒ� െച�ത് െകാ�വ��, അേ�ാള് െച�തിെന
തലയിണയാ�. �ലം ലാഭി�മേ�ാ! ന�ായി േതാ�� ബാ�ദാദ സീന് കാ�കയാണ് എ�െന ഭാരി�
ലേ��കള് വലി�് െകാ�വ��! ന� �ശ�മായിരി��േ�! സംഗമ�ില് ഈ പരി�മ�ം അ�
സമയേ��ാണ് പി�ീട് ��തി�ം താ��െട ദാസിയാ�ം അേ�ാള് ദാസിമാ�ം ധാരാളം ഉ�ാ�ം. പി�ീട്
താ���് സാധനം �മേ�� ആവശ�മി�. ഇേ�ാള് തെ� രാജ�ം �ാപനയാ�കയാണ്, ഈസമയം ��
േവഷ�ിലാണ്, േസവാധാരിയാണ് പി�ീട് രാജ� അധികാരിയാ�ം. അേ�ാള് േസവാധാരിക��് എ�ാ
തര�ി��� േസവനം െചേ��ിവ��. എ�േ�ാളം ഇേ�ാള് ശരീരം, മന�്, ധനം സ����ി�െട
േസവനം െച�� അ��ം തെ� അവിെട േസവാധാരി ലഭി�ം. ഏ��ം ആദ�ം ഈ ��തി�െട അ�
തത��ള് താ��െട േസവാധാരിയാ�ം. തെ� രാജ� ഭാഗ�ം �തിയില് ഉ�േ�ാ! എ� തവണ രാജ�
അധികാരി ആയി��്! എ�മ� തവണ ആയി��് ആയിെ�ാ�ം ഇരി��. എ�ാല് രാജ�
അധികാരിെയ�ാ�ം ഇേ�ാഴെ� േസവാധാരി ജീവിതം േ��മാണ് എ�െകാ�് എ�ാല് ഇേ�ാള്
ബാബ�ം ��ിക�െ�ാ�ം ആണ് . ഏത് തര�ി�� േസവനം ആകെ� എ�ാല് േസവന�ിെ� �ത��
ഫലം ഇേ�ാള് ലഭി��. ബാവ�െട േ�ഹം, സഹേയാഗം, ബാബയി�െട ലഭി�� ഖജനാ�ള്
�ത��ഫല�ിെ� �പ�ില് ലഭി��. എേ�ാെഴ�ി�ം ഏെത�ി�ം വിേശഷ േസവനം െച��,
��ി��േസവനം െച�� എ�ില് എ� സേ�ാഷം ഉ�ാ��!ആസമയ�് �ഖ�ിെ� േഫാേ�ാ എ��
എ�െന��ാ��!അേ�ാള് ഒ� വശ�് േസവനം െച�� മ�വശ�് �ത�� ഫലം താ���് േവ�ി
സദാ ത�ാര് തെ�യാണ്.ഒ� ൈക െകാ�് േസവനം െച� മ� ൈകെകാ�് ഫലം കഴി� ഇ�െനഅ�ഭവം
ഉ�ാ��േ�ാ? അേതാ േസവന�ില് വലിയ പരി�മം ആേണാ? േസവന�ില് ഇള�ം ഉ�ാ��േ�ാ
ഇ�േയാ? ഇട�ിട�് ഉ�ാ��. ഈ ഇള�ം തെ� പരിപക�മാ��, അ�ഭവിയാ��. ഇള��ില്
ഇ�െകാ�ാണ് വ��ത് ആരാണ് േകവലം വ��മാനെ� കാ��ത്. എ�ാല് വ��മാന�ില്
ഒളി�ിരി�� ഭാവിെയ ��മായി കാണെ���ി� അതിനാല് ഇള��ില���. ഏെത�ി�ം വ�തി�ം
വലിയ ക�� സാഹചര�ം വാ�വ�ില് �േ�ാേ��ായി വളെര വലിയ പാഠം പഠി�ി�കയാണ്
സാഹചര�മ� എ�ാല് അത് താ��െട ടീ�ര് ആണ് ആ ��ിേയാെട േനാ� ഈ സാഹചര�ം എ� പാഠം
പഠി�ി�? ഇതിെന പറ�� െനഗ�ീവിെന േപാസി�ീവിേല�് പരിവ��നെ���ക. െവ�ം സാഹചര�െ�
കാ�� എ�ില് പരി�മി� േപാ��. സാഹചര�ം മായയി�െട എേ�ാ�ം �തിയ �തിയ �പ�ില് വ�ം.
അ�െന തെ� വരികയി� ഏത് �പ�ില് വ�േവാ ആ �പ�ില് വരികയി�.�തിയ �പ�ില് വ�ം.
അേ�ാള് അതില് പരി�മി� േപാ�� ഇത് �തിയ കാര�മാണേ�ാ ഇത് നട�ക ഇ�േ�ാ ഇത് നട�ാന്
പാടി�േ�ാ ....എ�ാല് മന�ിലാ�ിെ�ാ� മായ അ��ം വെര ബ��പിയായി ബ��പം കാണി�ം.
മായ�് ബ��പി ആ�ക വളെര െപെ��ം ന� രീതിയി�ം സാധി�ം.എ�െന താ��െട�ിതി അ�െന
സാഹചര�ം ഉ�ാ�ി വ�ം.ഇ�് വിചാരി� താ�ള് �േറെ�അലസ ജീവിത�ിലാണ് എ�ില് മായ�ം അേത
ആലസ��ിെ� സാഹചര��ിെ� �പ�ില് വ�ം. ഇ�് �ഡ് അ�ം ഓഫ് ആണ് എ�െന ആകണേമാ
അ�െനയി� എ�ില് �ഡ് ഓഫ് െ� സാഹചര��ിെ� �പ�ി�െ� വ�ം. പിെ� ചി�ി�� ആദ�േമ
തെ� ഞാന് ചി�ി�ത് ആയി�� പിെ� ഇത് എേ� സംഭവി�? അതിനാല് മായെയ കാ��തിന്
അറി��തിന് �ികാലദ�ശി�ം �ിേന�ി�മാ�. ��ി�ം പി�ി�ം �േ�ാ�ം �ിേന�ിയാ�.

താ�ള് എ�ാവ�ം �ിേന�ി�ം �ികാലദ�ശി�ം അേ�?ഡബിള് വിേദശികള് �ികാലദ�ശിയാണ്, െയസ്
ഓര് േനാ? എ�ാവ�ം പറ� ആെണേ�ാ അെ�േ�ാ (അെത) സ��ം ഭാഷയില് ഇവര് ന�ായി
സംസാരി��.എ�ാവ�ം സ��രാേണാ? (അെത) ഇ��ം വലിയ സംഘടനയില് രസ�േ�ാ? (ഉ�് ) ചില
ചിലര് ഇത് ചി�ി��ി�േ�ാ അ��വ�ഷംതിര�ില് വരികയി� അ�ം പി�ാെല വ�ം? സംഘടന�െട
രസ�ം �ിയെ��താണ്. അ�െന വ��െവ�ില് പരിപാടി അ�സരി�് തെ� ��തല് വേര� എ�ാല്
ശീലം ഇ�െനയാകണം എ�ാവേരാ�ം േച�� േപാകാന് കഴിയണം. സഹകരി�ാ�� ശ�ി വിജയി
ആ��. ��ാ ബാബെയ ക� ��ികേളാട് ��ിയായി അ�ജ�് ആ�� വലിയവേരാട് വ�തായി െകാ�്
അ�ജ�് ആ��. െബ�റി ജീവിതമാകെ�, സാധന��െട ജീവിതമാകെ� ര�ി�ം അ�ജ�് ആ�ക,
സേ�ാഷേ�ാെടയിരി�ക, ചി�ി� െകാ��. ഇവിെട �?ഖിയാ��ി� എ�ാല് സേ�ാഷ�ിന് പകരം
അ�ംചി�യില് വീ�� ഇെത�ാ സംഭവി�ത് എ�െന സംഭവി� .... അേ�ാള് ചി�ി��വ��് അ�ജ�്



ആകാ�� രസ�ിന് �റ�് സമയം എ���. സ�യം പരിേശാധി� എ�െന�� സാഹചര�മാകെ�
ന�േതാ ഇള��േതാ എ�ാല് ഓേരാ സമയ�ം ഓേരാ പരിത�ിതിയി�ം സ�യെ� അ�ജ�് െച�ാന്
സാധി�േമാ? ഡബിള് വിേദശിക��് ഏകാ�ത�ം ന�ായി േതാ����െക�ം വളെര ന�ായി േതാ��.
എ�ാല് ��െക�ില് ആേണാ ഒ��ാേണാ ര�ി�ം അ�ജ�് ആ�ക ഇതാണ് �ാ�ണ ജീവിതം .
ഇ�െനയ� സംഘടന��് തലയി�് ഉട�ണം ഇ� എനി�് ഏകാ�മാകണം, ഈ ബഹള�ില് അ�
എനി�് ഒ��് ആകണം ... മന�് ഏകാ�ം അ��ം ബഹി��ഖതയില് നി�് അ���ഖതയിേല�് േപാ�
എ�ില് ഏകാ�ത��്. ചില ചിലര് പറ��വേ�ാ ഒ��് �റി േവണം ര�േപ�ം േവ�. ഒ��് ലഭി�ാല്
ആന�േ�ാെട ഉറ� 10 േപ��ിടയില് ആെണ�ി�ം ഉറ�കയാെണ�ില് ആന�േ�ാെട ഉറ�.
വിേദശിക��് 10 േപ��ിടയില് ഉറ�ാന് കഴി�േമാ അേതാ ��ി��ാേണാ?ഉറ�ാന് കഴി�േമാ (ഉ�് ) ശരി
ഇേ�ാള് അ��വ�ഷം 2020 േപെര ഉറ�ാം. േനാ�സമയം മാറിെ�ാ�ിരി�കയാണ് മാറിെ�ാ�ിരി�ം.
േലാക�ിെ� അവ� ഏ��ം േമാശമാ�കയാണ് ഇനി�ം ആ�ം . ആ�ക തെ� േവണം. ഇേ�ാള് േകവലം
ഓേരാ �ല�് േവെറ േവെറ ആയിരി�� അവസാന�ില് എ�ായിട�നി�ം ഒ�ി�് ഉ�ാ�ം.അേ�ാള്
നി�ണായകസമയം വരിക തെ� േവണം . സമയം നി�ണായകമാണ് എ�ാല് താ��െട സ�ഭാവം
നി�ണായകമ�. പല��ം സ�ഭാവം വളെര നി�ണായകമാ��ിേ�, അ�ം ഒ���ായി, അ�ം എെ��ി�ം
ഉ�ായി എ�ില് അസ��മായി. ഇതിെന പറ�� നി�ണായക �ിതി, നി�ണായക സ�ഭാവം. അേ�ാള്
നി�ണായക സ�ഭാവമാക�ത്. എ�െനയാണ് സമയം അ�െന അവനവെന അ�ജ�് െച�ാന്
സാധി�ണം. ഈ അഭ�ാസം �േ�ാ�േപാകേവ താ���് വളെര ഉപകാര�ില് വ�ം എ�െകാെ��ാല്
അവ�കള് സദാ ഒേര േപാെല ഇരി�കയി�.ൈഫനല് േപ�ര് താ��െട നി�ണായകസമയ�് ഉ�ാ�� .
വി�മ�ിെ� സമയ�് ഉ�ാ�കയി�. നി�ണായക സമയ�് ഉ�ാകണം.അേ�ാള് എ�േ�ാളം ഇേ�ാള്
�തല് സ�യെ� അ�ജ�് െച��തി�� ശ�ി ഉേ�ാ അേ�ാള് നി�ണായക സമയ�് പാസ് വിത്
ഓണറാകാന് സാധി�ം. േപ�ര് വളെര സമയ�ിേ�ത� േപ�ര് വളെര �റ�് സമയ�ിേ�താണ് എ�ാല്
നാല് പാ��� നി�ണായക സാഹചര��ള് അവ�ിടയില് പരീ� ന�കയാണ് അതിനാല് സ�യെ�
സ�ഭാവ�ി�ം ശ�ിശാലിയാ�. എ� െച�ാം എെ� സ�ഭാവം ഇതാണ്, എെ� ശീലം തെ�
ഇ�െനയാണ്, ഇത�, ഇതിെന നി�ണായക സ�ഭാവം എ� പറ��. േനാ� ബാ�ദാദ �ാപന�െട
ആദിയില് എ�ാ അ�ഭവ�ം െച�ി�. എേ�ാള് ആദി ഉ�ാേയാ അേ�ാള് രാജ�മാര�ം രാജ�മാരിെയ�ാ�ം
അധികം പാലന, സാധനം എ�ാ അ�ഭവ�ം െച�ി�, �േ�ാ�് േപായി െബ�റി ജീവിത�ിെ��ം ��ണ
അ�ഭവം െച�ി�. അേ�ാള് ആര് ര�് അ�ഭവ�ം െച�േവാ അവ��് ശീലമായി മാറി. അേ�ാള് താ���്
എ�ാം ��ില് ഇ�െന�� സമയം വ�ി�ി� എ�ാല് വരണം . എവിെട കഴി�കയാെണ�ി�ം എ�ാം
ഇളകണം എ�ാ ആധാര�ം �റിയണം. അേ�ാള് ഇ�െന�� സമയ�് എ�് േവണം? ഒേരെയാ� ബാബ
തെ� ആധാരം. താ�ള് എ�ാം ആെണ�ില് വളെര വളെര ല�ിയാണ്,വരാനിരി�� സമയം താ���്
സഹജ സാധന��േടതാണ്. സഹജ സാധന���് ഒ�മാെ�ം ആണ് താ��െട �ാ�ണ ജ�ം . എ�ാല്
സാധന�ം സാധന�ം സാധന�െള ക�െകാ�് സാധന മറ��ത്, എ�െകാെ��ാല് അ�ിമ�ില്
സാധനതെ��േയാജന�ില് വ��. മന�ിലാേയാ? ശരി

നാനാ ഭാഗെ��ം അ�ല� വിേശഷര����്,സദാ ഓേരാ ദിവസ�ം ഉ�ാഹേ�ാെട ഉ�വം
ആേഘാഷി�� േ�� ആ�ാ���്, സദാ സ��ിതി�െട�ം േസവന�ിെ� ഉ�തി�െട�ം ബാല�സ്
െവ�� ആശിര�ാദ�ിന് അധികാരി ആ�ാ���്, സദാ സാഹചര�െ� സഹജമായി മറികട��
ഇളകാ�അച�ല മഹാവീരആ�ക��് ബാ�ദാദ�െട േ�ഹ�രണ, നമേ�
വരദാനം :- സ���തയി�െട സ��ത�െട �ാല��ിെ� അ�ഭവം െച�� സര�� ചര�കളില് നി�ം

��മായി ഭവി�െ�.
സംഗമ�ഗ�ില് സാഗരം ഗംഗയില് നി�ം േവെറയ� ഗംഗ സാഗര�ില് നി�ം േവെറയ� .
ഇേത സമയ�് നദി�െട�ം സാഗര�ിെ��ം �ടിേ�രലിെ� േമള��ാ��. ആര് ഈ
േമളയില് കഴി��േവാ അവര് സര�� ചര�കളില് നി�ം ��മായി മാ��. ഈ േമള�െട
അ�ഭവം അവ��ാണ് െച�ാന് സാധി�ക ആര് സമാനമാ��. സമാനമാ�ക അ��ം
അലി�േച�ക . ആര് സദാ േ�ഹ�ില് അലി�ിരി�� അവര് സ���ത�െട�ം



സ��ത�െട�ം �ാല��ിെ� അ�ഭവം െച��. അവ��് ഒ� അ�കാല
�ാല��ിെ��ം ഇ� ഉ�ാ�കയി�.

േ�ാഗന് :- സദാ ഒ�ബാബ�െട േ��സംഗ�ില് കഴി�.എ�ില് േഹാളിെയ�ംൈഹയ�ംആയി മാ�ം
 


