
09-08-23 ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ ਓਮ ��ਤੀ “ਬਾਪਦਾਦਾ” ਮਧੂਬਨ

ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ:- "ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ :- ਿਗਆਨ ਦੀ ਧਾਰਨਾ ਉਦ� ਹੋਵੇਗੀ ਜਦ� ਦੇਹੀ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਬਣੋਗੇ, ਦੇਹੀ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਬਣਨ ਵਾਲੇ
ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਬਾਪ ਦੀ ਯਾਦ ਰਹੇਗੀ"

ਪ��ਨ:- ਿਕਸ ਇੱਕ ਭੱੁਲ ਦੇ ਕਾਰਨ ਮਨੱੁਖ� ਨ� ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਿਨਰਲੇਪ ਿਕਹਾ ਹੈ?

�ਤਰ:- ਮਨੱੁਖ� ਨ� ਆਤਮਾ ਸੋ ਪਰਮਾਤਮ ਿਕਹਾ, ਇਸ ਹੀ ਭੱੁਲ ਦੇ ਕਾਰਨ ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਿਨਰਲੇਪ ਮੰਨ ਿਲਆ ਪਰ ਿਨਰਲੇਪ

ਤ� ਇੱਕ ਿ�ਵਬਾਬਾ ਹੈ, ਿਜਸਨੰੂ ਦੱੁਖ - ਸੁਖ, ਿਮੱਠ� - ਕੜਵੇ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਨਹ�। ਆਤਮਾ ਤ� ਕਿਹੰਦੀ ਹੈ ਫਲਾਣੀ

ਚੀਜ਼ ਖੱਟੀ ਹੈ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮੇਰੇ ਤੇ ਿਕਸੇ ਵੀ ਚੀਜ਼ ਦਾ ਅਸਰ ਨਹ� ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਮ� ਇਹਨ� ਲੇਪ - ਛੇਪ ਤ�

ਿਨਰਲੇਪ ਹ�, ਿਗਆਨ ਦਾ ਸਾਗਰ ਹ�, ਉਹ ਹੀ ਿਗਆਨ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸੁਣਾ�ਦਾ ਹ�।

ਗੀਤ:- ਤਕਦੀਰ ਜਗਾਕੇ ਆਈ ਹ�...

ਓਮ ��ਤੀ। ਇਹ ਿਕਸਨ� ਿਕਹਾ? ਆਤਮਾਵ� ਨ� ਿਕਹਾ ਇਹਨ� ਆਰਗੇ�ਸ ਦਵਾਰਾ। ਆਤਮਾ ��ਤ ਸਵਰੂਪ ਹੈ। ਮੈਨੰੂ ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਇਹ

�ਰੀਰ ਿਮਿਲਆ ਹੈ, ਤ� ਹੀ ਤੇ ਟਾਕੀ ਬਣਦੀ ਹ�। �ਰੀਰ ਦਵਾਰਾ ਅਨ� ਕ ਤਰ�� ਦਾ ਕਰਮ ਕਰਦੀ ਹ�। ਪਿਹਲੇ ਇਹ ਿਨ�ਚੇ ਕਰਨਾ

ਹੈ ਹੋਰ ਸਿਤਸੰਗ ਿਵੱਚ ਮਨੱੁਖ, ਮਨੱੁਖ ਨੰੂ ਸੁਣਾ�ਦੇ ਹਨ, ਦੇਹਧਾਰੀ ਬੋਲਦੇ ਹਨ। ਕਿਹਣਗੇ ਫਲਾਣਾ ਮਹਾਤਮਾ ਬੈਿਠਆ ਹੈ। ਇੱਥੇ

ਇਹ ਗੱਲ� ਨਹ� ਹਨ। ਤੁਸ� ਸਮਝਦੇ ਹੋ ਅਸ� ਤ� ਆਤਮਾ ਹ�, ਇਹ �ਰੀਰ ਰੂਪੀ ਆਰਗੇ�ਸ ਹਨ। ਆਤਮਾ ਪਰਮਿਪਤਾ

ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਵਾਰਾ ਸੁਣ ਰਹੀ ਹੈ, ਿਜਸਦਾ ਨਾਮ ਹੈ ਿ�ਵ। ਇਸ ਸਮ� ਬੱਚੇ ਬੈਠ� ਹਨ ਸੁਣਨ ਲਈ। ਕੌਣ ਸੁਣਾ�ਦੇ ਹਨ? ਬੇਹੱਦ ਦਾ
ਬਾਪ। ਜਦ� ਪਰਮਿਪਤਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਤ� ਬੱੁਧੀਯੋਗ ਉਪਰ ਚਲਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਿ�ਵ ਮਾਨਾ ਿਬੰਦੀ। ਆਤਮਾ ਵੀ ਿਬੰਦੀ

ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਵੀ ਿਬੰਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਉਹਨ� ਨੰੂ ਪਰਮਿਪਤਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਹ� ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ। ਉਹ ਬਾਪ ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਆਤਮਾਵ� ਬੱਚੇ

ਠਿਹਰੇ। ਸਮਝਣਾ ਹੈ ਿਕ ਅਸ� ਆਤਮਾ ਇਸ �ਰੀਰ ਦਵਾਰਾ ਆਪਣੇ ਪਾਰਲੌਿਕਕ ਬਾਪ ਦੀ ਸੰਤਾਨ ਬਣੀ ਹ�। ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ

ਦੇਹੀ ਅਿਭਮਾਨੀ ਬਣਨਾ ਪਵੇ। ਹੋਰ ਸਭ ਜਗ�ਾ ਮਨੱੁਖ, ਮਨੱੁਖ ਨੰੂ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ। ਕੋਈ ਗੀਤਾ ਪਾਠੀ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਉਹ ਵੀ ਗੀਤਾ ਨੰੂ

ਯਾਦ ਕਰ ਕਿਹਣਗੇ ਗੀਤਾ ਿਵੱਚ ਭਗਵਾਨ ਨ� ਇਵ� - ਇਵ� ਿਕਹਾ ਹੈ। ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਭਗਵਾਨ ਨ� ਸਾਕਾਰ ਿਵੱਚ ਇਹ ਗੀਤਾ ਸੁਣਾਈ

ਸੀ। ਕੋਈ ਬੈਠ ਵੇਦ �ਾਸਤਰ ਸੁਣਾ�ਦੇ ਹਨ। ਵੇਦ ਤ� ਮਨੱੁਖ� ਨ� ਰਚੇ ਹਨ। ਿਨਰਾਕਾਰ ਭਗਵਾਨ ਵੇਦ ਨਹ� ਬਨਾਉਣਗੇ। ਿਵਆਸ

ਤ� ਮਨੱੁਖ ਸੀ। ਿਵਆਸ ਨੰੂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਹ� ਕਹ�ਗੇ। ਪਰਮਿਪਤਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤ� ਿਬੰਦੀ ਹੈ। ਬੱਚੇ ਸਾਕਾਰ ਿਵੱਚ ਹਨ, ਸਾਕਾਰ ਰੂਪ
ਹੈ। ਬਾਪ ਤੇ ਹੈ ਿਨਰਾਕਾਰ।

ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮੈਨੰੂ ਤ� ਕਦੀ ਛੋਟਾ - ਵੱਡਾ ਨਹ� ਬਣਨਾ ਹੈ। ਤੁਸ� ਛੋਟੇ - ਵੱਡੇ ਹੰੁਦੇ ਹੋ। ਮੈਨੰੂ ਤ� ਕਿਹੰਦੇ ਹੀ ਹਨ ਪਰਮਿਪਤਾ।

ਮਨੱੁਖ ਪਿਹਲੇ ਬਾਲਕ ਬਣ ਿਫਰ ਵੱਡੇ ਹੋ ਬਾਪ ਬਣਦੇ ਹਨ, ਿਫਰ ਬਾਲਕ ਬਣਦੇ ਹਨ। ਮ� ਤ� ਹਮੇ�ਾ ਿਪਤਾ ਹੀ ਹ�, ਮ� ਬਾਲਕ ਨਹ�
ਬਣਦਾ ਹ�। ਮੇਰਾ ਇੱਕ ਨਾਮ ਿ�ਵ ਹੈ। ਤੁਹਾਡੇ 84 ਨਾਮ ਪ�ਦੇ ਹਨ ਿਕ�ਿਕ 84 ਜਨਮ ਲ�ਦੇ ਹੋ। ਮ� ਪਰਮਿਪਤਾ ਤ� ਿਬੰਦੀ ਰੂਪ ਹ�।
ਿਸਰਫ਼ ਪੂਜਾ ਦੇ ਲਈ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਵਾਿਲਆਂ ਨ� ਵੱਡਾ ਰੂਪ ਬਣਾਕੇ ਰੱਿਖਆ ਹੈ। ਿਜਵ� ਿਕਸੇ ਦਾ ਵੱਡਾ ਿਚੱਤਰ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ ਨਾ।

ਬੱੁਧ ਦਾ ਬਹੁਤ ਵੱਡਾ ਿਚੱਤਰ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ। ਇਨ� ਲੰਬਾ ਮਨੱੁਖ ਤ� ਹੰੁਦਾ ਨਹ�। ਇਹ ਮਾਨ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਬਹੁਤ ਵੱਡਾ

ਸੀ। ਬਾਪ ਤੇ �ਚ ਤੇ �ਚ ਹੈ, ਵੱਡੇ ਤੇ ਵੱਡਾ ਪਰਮਿਪਤਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਪਰਮ ਆਤਮਾ। ਬਾਪ ਆਪਣਾ ਪਿਰਚੇ ਬੈਠ ਿਦੰਦੇ ਹਨ - ਮੈਨੰੂ
ਿ�ਵ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸਮਝਾਇਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ - ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਮਝਣਾ ਹੈ ਅਸ� ਿਨਰਾਕਾਰ ਿ�ਵਬਾਬਾ ਦੇ ਸਮੁਖ ਜ�ਦੇ ਹ�। ਮੈਨੰੂ

ਤ� ਹਮੇ�ਾ ਪਰਮਿਪਤਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ ਕਿਹਣਗੇ। ਮਨੱੁਖ ਿ��ਸਟੀ ਦਾ ਬੀਜ਼ ਰੂਪ ਹੈ। ਪਰਮ ਆਤਮਾ ਬੈਠ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ।

ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਹੀ ਨਾਲੇਜ਼ ਹੈ। ਗਾ�ਦੇ ਵੀ ਹਨ ਪਰਮਿਪਤਾ ਪਰਮ ਆਤਮਾ ( ਪਰਮਾਤਮਾ), ਉਹ ਿਗਆਨ ਦਾ ਸਾਗਰ ਹੈ। ਸਾਨੰੂ

ਿਗਆਨ ਸੁਣਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਪਿਹਲੇ - ਪਿਹਲੇ ਆਤਮਾ- ਅਿਭਮਾਨੀ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਨਹ� ਬਣਨਾ ਹੈ। ਪਰ ਡਰਾਮੇ
ਅਨੁਸਾਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਦੇਹ ਅਿਭਮਾਨੀ ਬਣਨਾ ਹੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਿਫਰ ਬਾਪ ਦੇਹੀ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ।

ਤੁਸ� ਸਭ ਬੱਚੇ ਹੋ। ਇਹ ਵੀ ਬੱਚਾ ਹੈ। ਆਤਮਾ ਪਰਮਿਪਤਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾਦੇ ਕੋਲ� ਵਰਸਾ ਲ�ਦੀ ਹੈ। ਲੌਿਕਕ ਸੰਬੰਧ ਿਵੱਚ ਿਸਰਫ਼

ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਹੀ ਵਰਸਾ ਿਮਲਦਾ ਹੈ, ਕੰਿਨਆ ਨੰੂ ਨਹ� ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਤੁਸ� ਸਭ ਆਤਮਾਵ� ਹੋ, ਤੁਹਾਨੰੂ
ਹਰ ਇੱਕ ਨੰੂ ਹੱਕ ਹੈ। ਤੁਸ� ਮੁਝ ਪਰਮਿਪਤਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਸੀ ਅਤੇ ਹੋ। ਕਿਹੰਦੇ ਹੋ ਨਾ ਓ ਗੋਡ ਫਾਦਰ, ਓ ਪਰਮਿਪਤਾ

ਪਰਮਾਤਮਾ। ਮਿਹਮਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਕੌਣ ਕਰਦੇ ਹਨ? ਆਤਮਾ। ਉਹ ਲੌਿਕਕ ਫ਼ਾਦਰ ਤ� �ਰੀਰ ਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਹੈ ਆਤਮਾਵ� ਦਾ

ਬਾਪ। ਆਤਮਾ ਬੁਲਾ�ਦੀ ਹੈ ਓ ਪਰਮਿਪਤਾ ਪਰਮਾਤਮਾ। ਅਿਵਨਾ�ੀ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹੀ ਆਏ ਹਨ ਿਕਉਕੀ ਰਾਵਣ ਰਾਜ

ਿਵੱਚ ਦੱੁਖ ਹੀ ਦੱੁਖ ਹੈ। ਜਦ� ਤ� ਰਾਵਣ ਰਾਜ �ੁਰੂ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਉਦ� ਤ� ਯਾਦ ਕਰਨਾ �ੁਰੂ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਯਾਦ ਤ� ਬਾਪ ਨੰੂ ਹੀ ਕਰਨਾ ਹੈ



ਿਕ�ਿਕ ਵਰਸਾ ਬਾਪ ਕੋਲ� ਹੀ ਿਮਲਣਾ ਹੈ। ਇੱਥੇ ਤ� ਤੁਹਾਨੰੂ ਮਨੱੁਖ� ਨੰੂ ਬਹੁਿਤਆਂ ਦੀ ਯਾਦ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਲੋਕ ਇਕ ਦੀ ਯਾਦ

ਭੁਲਾ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਜੇਕਰ ਸਰਵਿਵਆਪੀ ਹਨ ਤ� ਿਫਰ ਗੋਡ ਜ� ਫ਼ਾਦਰ ਿਕਸਨੰੂ ਕਹੀਏ? ਬਾਪ ਘੜੀ - ਘੜੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਬੱਚੇ,
ਦੇਹੀ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਬਣੋ, �ਠਦੇ ਬੈਠਦੇ ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਸਮਝੋ, ਅਸ� ��ੀਮਤ ਤੇ ਚਲ ਰਹੇ ਹੈ। ਮ� ਆਤਮਾ ਖਾ ਰਹੀ ਹ� ਬਾਬਾ ਦੀ

ਯਾਦ ਿਵੱਚ। ਯਾਦ ਨਾਲ ਿਵਕਰਮ ਿਵਨਾ� ਹੋਣਗੇ। ਮੰਿਜ਼ਲ ਹੈ ਬੜੀ ਭਾਰੀ। ਯੋਗ ਕੋਈ ਮਾਸੀ ਦਾ ਘਰ ਨਹ� ਹੈ। ਮਨੱੁਖ� ਨ� ਤੇ ਬਾਪ

ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ ਪ�ਾਯ ਲੋਪ ਕਰ ਿਦੱਤਾ ਹੈ। ��ੀਿਕ��ਨ ਤ� ਬੱਚਾ ਠਿਹਿਰਆ। ਇੰਨੀ ਵੱਡੀ ਪ�ਲਾਬੱਧ ਜਰੂਰ ਬਾਪ ਨ� ਹੀ ਿਦੱਤੀ ਹੈ।

ਬਾਪ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ - ਦੇਹ ਸਿਹਤ ਦੇਹ ਦੇ ਸਭ ਧਰਮ ਭੱੁਲ ਜਾਓ। ਇਹ ਨਾਮ ਤੇ ਸਭ ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਰੱਖ ਗਏ ਹਨ। ਤ� ਇਹ

ਸਮਝਣਾ ਹੈ ਿਕ ਪਰਮਿਪਤਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਵਾਰਾ ਅਸ� ਇਹ ਨਾਲੇਜ਼ ਪੜ� ਰਹੇ ਹ�। ਹੋਰ ਕੋਈ ਇਵ� ਦਾ ਸਕੂਲ ਨਹ� ਹੈ ਿਜੱਥੇ

ਸਮਝਣ ਿਕ ਅਸ� ਆਤਮਾ ਹ�। ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਪਿਹਲੇ ਅਸ� ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਸੀ ਿਫਰ ਸਤੋ, ਰਜੋ, ਤਮ� ਿਵੱਚ ਆ�ਦੇ ਹ�। ਖਾਦ

ਆਤਮਾ ਿਵੱਚ ਪ�ਦੀ ਹੈ। ਮੇਰੇ ਿਵੱਚ ਤ� ਕਦੀ ਖਾਦ ਨਹ� ਪ�ਦੀ। ਮ� ਏਵਰ ਸੱਚਾ ਸੋਨਾ ਹ�। ਤੁਹਾਡੀਆਂ ਸਭ ਆਤਮਾਵ� ਇਸ ਸਮ�

ਆਇਰਨ ਏਜਡ ਬਣ ਗਈਆਂ ਹਨ। ਮੰਮਾ ਵੀ ਕਹੇਗੀ - ਅਸ� ਿ�ਵਬਾਬਾ ਤ� ਜੋ ਸੁਿਣਆ ਹੈ, ਉਹ ਹੀ ਸੁਣਾ�ਦੇ ਹ�। ਿ�ਵਬਾਬਾ ਤ�
ਖੁਦ ਿਗਆਨ ਦਾ ਸਾਗਰ ਹੈ। ਇਹ ਬੜੀ ਸਮਝ ਦੀਆਂ ਗੱਲ� ਹਨ। ਬਰੋਬਰ ਅਸ� ਬਾਬਾ ਦੇ ਬਣੇ ਹ�, ਉਹ ਸਾਨੰੂ ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਹਨ।

ਬਾਬਾ ਕੋਲ� ਪੜ�ਕੇ ਅਸ� ਜੀਵਨਮੁਕਤ ਬਣਦੇ ਹ�। ਜੀਵਨਮੁਕਤ ਮਾਨਾ ਇਸ �ਰੀਰ ਿਵੱਚ ਤ� ਆਉਣਾ ਹੈ, ਪਰ ਸੁਖ ਭੋਗਣਾ ਹੈ।

ਮੁਕਤੀ ਸਭਨੰੂ ਿਮਲਦੀ ਹੈ ਪਰ ਜੀਵਨਮੁਕਤੀ ਿਵੱਚ ਤ� ਨੰਬਰਵਾਰ ਆ�ਦੇ ਹਨ। ਮੁਕਤ ਤ� ਸਭ ਆਤਮਾਵ� ਹੰੁਦੀਆ ਹਨ। ਦੱੁਖ ਤ�

ਅੱਧਾਕਲਪ ਦੇ ਲਈ ਮੁਕਤ ਕਰ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਲਬ�ੇਟ ਕਰ ਜੀਵਨਮੁਕਤ ਬਣਾ�ਦਾ ਹ�। ਿਫਰ ਕੋਈ ਿਕੰਨ� ਜਨਮ

ਲ�ਦੇ, ਕੋਈ ਿਕੰਨ� ਜਨਮ ਲ�ਦੇ ਹਨ। ਜੀਵਨਮੁਕਤ ਤ� ਸਭ ਬਣਦੇ ਹਨ। ਸਦਗਤੀ ਦਾਤਾ ਤ� ਹੈ ਹੀ ਇੱਕ। ਜੋ ਵੀ ਧਰਮ ਸਥਾਪਕ

ਹਨ, ਸਭ ਪੁਨਰਜਨਮ ਲ�ਦੇ -ਲ�ਦੇ ਹੁਣ ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਬਣੇ ਹਨ। ਮ� ਆਕੇ ਸਭਨੰੂ ਇਹਨ� ਦੱੁਖ� ਤ� ਛੁਡਾ�ਦਾ ਹ� ਇਸਲਈ ਮੈਨੰੂ

ਿਲਬ�ੇਟਰ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ, ਮੁਕਤੀ - ਜੀਵਨਮੁਕਤੀ ਦਾਤਾ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਮੁਕਤੀ ਮਤਲਬ ਆਪਣੇ ਘਰ ਸਾਈਲ�ਸ ਧਾਮ ਿਵੱਚ ਜਾਣਾ।

ਬਾਪ ਵੀ ਪਰਮਧਾਮ ਤ� ਆ�ਦੇ ਹਨ, ਿਜਸ ਨੰੂ ਪਰਲੋਕ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਤੁਸ� ਿਨਰਵਾਣਧਾਮ ਅਤੇ ਸਵਰਗਧਾਮ ਦੋਵ� ਨੰੂ ਯਾਦ

ਕਰਦੇ ਹੋ। ਸਵਰਗ ਅਤੇ ਨਰਕ ਇੱਥੇ ਹੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਸਮ� ਸਭ ਸਮਝਦੇ ਹਨ - ਇਹ ਨਰਕ ਹੈ। ਿਕੰਨਾ ਦੱੁਖ ਪਾ�ਦੇ ਹਨ। ਗਰੁੜ
ਪੂਰਨ ਿਵੱਚ ਤ� ਬਹੁਤ ਰੌਚਕ ਗੱਲ� ਿਲਖ ਿਦੱਤੀਆਂ ਹਨ ਿਜਸ ਤ� ਮਨੱੁਖ� ਨੰੂ ਡਰ ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਪਾਪ ਕਰਨ ਤ� ਬਚ ਜਾਣ ਇਸਲਈ

ਇਵ� - ਇਵ� ਦੀਆਂ ਗੱਲ� ਬੈਠ ਬਣਾਇਆ ਹਨ। ਦਵਾਪਰ ਤ� ਇਹ �ਾਸਤਰ ਬਣਾਉਣਾ �ੁਰੂ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮ� ਆਕੇ

ਬ�ਹਮਾ ਦਵਾਰਾ ਬ�ਾਹਮਣ ਧਰਮ ਰਚਦਾ ਹ�। ਉਹ ਿਫਰ ਸੂਰਜਵੰ�ੀ - ਚੰਦਰਵੰ�ੀ ਬਣਦੇ ਹਨ। ਦੋ ਯੱੁਗ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਧਰਮ ਸਥਾਪਨ

ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਨਹ� ਹੈ, ਿਫਰ ਇੱਕ - ਦੂਜੇ ਦੇ ਿਪੱਛੇ ਸਭ ਨੰਬਰਵਾਰ ਆ�ਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਆਪਣੇ -ਆਪਣੇ ਧਰਮ ਨੰੂ ਜਾਣਦੇ ਹਨ। ਇਹ

ਦੇਵੀ - ਦੇਵਤਾ ਧਰਮ ਪ�ਾਯ ਲੋਪ ਹੋ ਜਾਏਗਾ ਿਫਰ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਦੇਵਤੇ ਕਹਾ ਨਹ� ਸਕਨਗੇ। ਪਿਤਤ ਿਕਵ� ��ੀ ��ੀ ਮਤਲਬ ��ੇ�ਠ

ਕਹਾਉਣਗੇ? ਬਾਪ ਹੀ ��ੇ�ਠ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ। ਦੇਵੀ - ਦੇਵਤਾਵ� ਨੰੂ ��ੇ�ਠ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਉਹਨ� ਦੇ ਿਚੱਤਰ ਵੀ ਹਨ ਪਰ ਸਮਝਦੇ

ਨਹ� ਿਕ ਦੇਵੀ - ਦੇਵਤਾ ਧਰਮ ਕਦ� ਸੀ, ਿਕਸਨ� ਸਥਾਪਨ ਕੀਤਾ? ਸਿਤਯੁਗ ਦੀ ਉਮਰ ਹੀ ਲੰਬੀ ਕਰ ਿਦੱਤੀ ਹੈ।

ਹੁਣ ਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਬੱਚੇ, ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝੋ, ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਹੁਣ ਖੇਲ� ਪੂਰਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਦੇਖਦੇ ਨਹ� ਹੋ ਹੁਣ

ਮੁਕਤੀ - ਜੀਵਨਮੁਕਤੀ ਦੇ ਗੇਟਸ ਖੁਲ� ਰਹੇ ਹਨ? ਮੁਕਤੀ - ਜੀਵਨਮੁਕਤੀ ਦਾਤਾ ਤ� ਇਕ ਹੀ ਹੈ। ਇੱਥੇ ਤ� ਦੇਖੋ ਜਗਤ ਮਾਤਾ ਦਾ
ਟਾਈਟਲ ਵੀ ਕੋਈ - ਕੋਈ ਨੰੂ ਿਦੰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਜਗਤ ਅੰਬਾ ਇਹ ਹੈ ਨਾ। ਇਵ� ਕੋਈ ਵੀ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ ਜੋ ਜਗਤ

ਿਪਤਾ ਵੀ ਹੋਵੇ, ਿਸੱਿਖਅਕ ਵੀ ਹੋਵੇ, ਜਗਤ ਗੁਰੂ ਵੀ ਹੋਵੇ। ਭਾਵ� ਮਨੱੁਖ ਆਪਣੇ ਤੇ ਨਾਮ ਬਹੁਤ ਰਖਾ�ਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਹਨ ਨਹ�। ਿਕੱਥੇ
ਉਹ ਲਕ�ਮੀ - ਨਾਰਾਇਣ, ਿਕੱਥੇ ਇਹ ਿਵਕਾਰੀ ਵੀ ਆਪਣੇ ਉਪਰ ਟਾਈਟਲ ਰੱਖ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਮਨੱੁਖ ਿਕੰਨ� ਬੱੁਧੂ ਬਣ ਗਏ ਹਨ!
ਆਿਦ ਸਨਾਤਨ ਦੇਵੀ - ਦੇਵਤਾ ਧਰਮ ਨੰੂ ਭੱੁਲ ਉਹਨ� ਦੇ ਟਾਇਟਲ ਿਫਰ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਦੇ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਅਸਲ ਿਵੱਚ �ਚ ਤੇ �ਚ

ਮਰਤਬਾ ਤ� ਇੱਕ ਦਾ ਹੀ ਹੈ, ਸਦਗਤੀ ਦਾਤਾ ਇਕ ਹੀ ਹੈ। ਰਾਮ ਕਹੋ ਤ� ਵੀ ਉਹ ਇੱਕ ਹੀ ਿਨਰਾਕਾਰ ਠਿਹਿਰਆ।

ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਭਾਰਤਵਾਸੀਆਂ ਨੰੂ ਆਪਣਾ ਧਰਮ ਦਾ ਪਤਾ ਨਹ� - ਕਦ� ਅਤੇ ਿਕਸਨ� ਸਥਾਪਨ ਕੀਤਾ? ਕੋਈ ਿਕਸੇ ਦੇਵੀ ਨੰੂ ਯਾਦ

ਕਰਦੇ, ਕੋਈ ��ੀਿਕ��ਨ ਨੰੂ, ਕੋਈ ਗੁਰੂ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦੇ। ਗੁਰੂ ਦਾ ਫ਼ੋਟੋ ਵੀ ਲਗਾ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਤੁਹਾਡਾ ਿਚਤ� ਨਾਲ ਕੰਮ ਨਹ�। ਿਜਸਦਾ

ਕੋਈ ਿਚੱਤਰ ਨਹ�। ਉਹ ਹੈ ਵਿਚੱਤਰ। ਆਤਮਾ ਵਿਚੱਤਰ ਹੈ। ਿਜਵ� ਬਾਪ ਵਿਚੱਤਰ ਹਨ ਉਵ� ਬੱਚੇ ਵੀ ਵਿਚਤਰ ਹਨ। ਆਤਮਾ ਹੀ

ਸੁਣਦੀ ਹੈ। ਆਤਮਾ ਨ� ਇਹ ਤਨ ਲੋਣ ਿਲਤਾ ਹੈ। ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਪ�ਿਕ�ਤੀ ਦੇ ਆਧਾਰ ਿਬਨ� ਮ� ਿਗਆਨ ਿਕਵ� ਦੇਵ�ਗਾ। ਰਾਜਯੋਗ ਿਕਵ�

ਿਸਖਾਵ�? ਭਗਵਾਨ ਿਨਰਾਕਾਰ ਨੰੂ ਹੀ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਉਹਨ� ਨੰੂ ਆਉਣਾ ਹੈ ਇਹ ਪਿਤਤ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ। ��ੀਿਕ��ਨ ਨੰੂ ਿਦਖਾ�ਦੇ

ਹਨ ਿਕ ਿਪੱਪਲ ਦੇ ਪੱਤੇ ਤੇ ਸਾਗਰ ਿਵੱਚ ਆਇਆ, ਇਵ� ਦੀ ਕੋਈ ਗੱਲ ਨਹ� ਹੈ। ��ੀਿਕ��ਨ ਤ� ਫਸਟ ਿਪ�ੰ ਸ ਹੈ ਿਵ�ਵ ਦਾ। �ਥੇ ਹੋਰ

ਕੋਈ ਧਰਮ ਨਹ�। ਅਦਵੈਤ ਰਾਜ ਹੈ, ਿਫਰ ਦਵੈਤ ਹੋ ਜ�ਦੀ ਹੈ, ਿਫਰ ਅਨ� ਕ ਪ�ਕਾਰ ਦੇ ਧਰਮ ਸਥਾਪਨ ਹੰੁਦੇ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਤ�

ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਇਹ ਸਮਝਣਾ ਹੈ ਿਕ ਬਾਬਾ ਇਸ �ਰੀਰ ਿਵੱਚ ਆਕੇ ਸਾਨੰੂ ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਹਨ। ਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮ� ਅ�ਰੀਰੀ ਹ�, ਇਸ
�ਰੀਰ ਦਵਾਰਾ ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਗਆਨ ਿਦੰਦਾ ਹ�। ਮ� ਹ� ਿਗਆਨ ਦਾ ਸਾਗਰ। ਇਹ ਸਭ ਗੱਲ� ਬਾਪ ਬੈਠ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ। ਿਸਰਫ਼



ਈ�ਵਰ ਅਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਕਿਹਣ ਨਾਲ ਬਾਪ ਦਾ ਸੰਬੰਧ ਭੱੁਲ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਪਰਮਾਤਮਾ ਬਾਪ ਹੈ, ਉਹਨ� ਕੋਲ� ਵਰਸਾ ਿਮਲਦਾ ਹੈ -
ਇਹ ਭੱੁਲ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਸਾਡਾ ਬਾਪ ਹੈ, ਿਕ�ਏਟਰ ਹੈ, ਅਸ� ਉਹਨ� ਦੀ ਰਚਨਾ ਹ�। ਉਸਨ� ਿਕ�ਏਟ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਕੋਈ ਤੇ ਰਚਤਾ

ਹੋਵੇਗਾ ਨਾ। ਬਾਬਾ ਨ� ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ - ਪੁਰ� ਹੱਦ ਦਾ ਬ�ਹਮਾ ਹੈ। ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਕ�ੀਏਟ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਪਿਹਲੇ ਇਸਤਰੀ ਨੰੂ ਅਡੋਪਟ

ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਫਰ ਉਹਨ� ਦਵਾਰਾ ਬੱਚੇ ਕ�ੀਏਟ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਬਾਬਾ ਵੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮ� ਇਹਨ� ਦਵਾਰਾ ਕ�ੀਏਟ ਕਰਦਾ ਹ�।

ਇਸਤਰੀ ਤ� ਜਰੂਰ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਨਾ। ਬਾਬਾ ਨੰੂ ਕਿਹੰਦੇ ਹੀ ਹਨ ਤੁਮ ਮਾਤ - ਿਪਤਾ, ਤ� ਇਹ (ਬ�ਹਮਾ) ਮਾਤਾ ਹੋ ਗਈ, ਇਹਨ�
ਦਵਾਰਾ ਅਡੋਪਟ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਤ� ਤੁਹਾਨੰੂ ਬ�ਹਮਾ ਮੁਖ ਵੰ�ਾਵਲੀ ਕਹ�ਗੇ। ਤੁਸ� ਬਾਪ ਦੇ ਬਣੇ ਹੋ ਇਹਨ� ਦਵਾਰਾ। ਇਹ ਬੜੀਆਂ

ਵੰਡਰਫੱੁਲ ਗੱਲ� ਹਨ। �ਾਸਤਰ� ਿਵੱਚ ਇਹ ਨਹ� ਹਨ। ਮੈਨੰੂ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਨਾਲੇਜ਼ਫੱੁਲ, ਜਾਨੀਜਾਨਣਹਾਰ। ਮਨੱੁਖ ਸਮਝਦੇ ਹਨ

ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਭਦੇ ਅੰਦਰ ਦੀਆਂ ਗੱਲ� ਜਾਣਦੇ ਹਨ, ਥਾਟ ਰੀਡਰ ਹਨ। ਪਰ ਇੰਨ� ਸਭਦਾ ਥਾਟ ਰੀਡਰ ਿਕਵ� ਬਣ�ਗਾ? ਬਾਪ
ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮ� ਮਨੱੁਖ ਿ��ਸਟੀ ਦਾ ਬੀਜ਼ਰੂਪ ਹ�। ਮ� ਚੇਤੰਨ ਹ�, ਸਤ ਹ�। ਆਤਮਾ ਵੀ ਚੇਤੰਨ ਹੈ। �ਰੀਰ ਅਸਤ ਹੈ, ਘੜੀ - ਘੜੀ
ਬਦਲਦਾ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਆਤਮਾ ਤ� ਨਹ� ਮਰਦੀ। ਆਤਮਾ ਇਹ ਨਾਲੇਜ਼ ਗ�ਿਹਣ ਕਰਦੀ ਹੈ।

ਬਾਪ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ ਮ� ਪਰਮਿਪਤਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਿਨਰਲੇਪ ਹ� ਮਤਲਬ ਦੱੁਖ - ਸੁਖ ਦਾ ਮਤਲਬ ਕੜ�ਵੀ - ਿਮੱਠੀ ਚੀਜ਼ ਦਾ ਮੈਨੰੂ

ਕੋਈ ਅਸਰ ਨਹ� ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਮ� ਇਹਨ� - ਲੇਪ ਛੇਪ ਤ� ਿਨਰਲੇਪ ਹ�। ਿਗਆਨ ਦਾ ਸਾਗਰ ਹ�। ਮਨੱੁਖ ਿਫਰ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਆਤਮਾ

ਿਨਰਲੇਪ ਹੈ ਿਕ�ਿਕ ਆਤਮਾ ਸੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਇੱਕ ਹੈ। ਇੱਕ ਨ� ਿਕਹਾ - ਬਸ, ਉਸਦੇ ਿਪੱਛੇ ਫਾਲੋ ਕਰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ

ਮ� ਿਨਰਲੇਪ ਹ�। ਮੈਨੰੂ ਕੋਈ ਖੱਟਾ ਖਾਰਾ ਨਹ� ਲੱਗਦਾ। ਇਹ ਇਹਨ� ਦੀ ਆਤਮਾ ਕਿਹੰਦੀ ਹੈ - ਫਲਾਣੀ ਚੀਜ਼ ਖੱਟੀ ਹੈ। ਮੇਰੇ ਿਵੱਚ

ਸਾਰੀ ਿ��ਸਟੀ ਦਾ ਿਗਆਨ ਹੈ ਜੋ ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਪੜ�ਾ�ਦਾ ਹ�। ਤੁਸ� ਹਰ ਇੱਕ ਨੰੂ ਸਮਝਣਾ ਹੈ - ਅਸ� ਆਤਮਾ ਪਰਮਿਪਤਾ

ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਵਾਰਾ ਸੁਣ ਰਹੇ ਹ�। ਇੱਥੇ ਤ� ਬਰੋਬਰ ਭਗਵਾਨੁਵਾਚ ਹੈ। ਿਨ�ਚੇ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ - ਗੋਡ ਕ�ੀਏਟਰ ਇਜ਼ ਵਨ।

ਪਿਹਲੇ - ਪਿਹਲੇ ਮੱੁਖ ਗੱਲ ਹੈ ਭਾਰਤ ਦੀ। ਭਾਰਤ ਨੰੂ ਅਿਵਨਾ�ੀ ਖੰਡ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਭਾਰਤ ਹੈ ਬਰ� ਪਲੇਸ ਪਿਤਤ -ਪਾਵਨ
ਬਾਪ ਦਾ। ਇਹ ਬਹੁਤ �ਚ ਖੰਡ ਹੈ। ਇੱਥੇ ਲਕ�ਮੀ -ਨਾਰਾਇਣ ਦੀ ਰਾਜਧਾਨੀ ਹੋਵੇਗੀ। ਇਹ ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਿਕ ਬਾਪ ਿਫਰ ਤ�

ਦੇਵੀ - ਦੇਵਤਾ ਧਰਮ ਦੀ ਸੈਪਿਲੰਗ ਲਗਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਜੋ ਇਸ ਧਰਮ ਦੇ ਹੋਣਗੇ ਉਹ ਆਕੇ ਵਰਸਾ ਲੈਣਗੇ, ਇਸਨੰੂ ਸੈਪਿਲੰਗ ਿਕਹਾ

ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਨ� ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ - ਦੇਹੀ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਸਾਨੰੂ ਪੜ�ਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਅਸ� ਇਹਨ� ਕੰਨ� ਦਵਾਰਾ

ਸੁਣਦੇ ਹ�, ਪੜ�ਦੇ ਹ�, ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਹ�। ਅੱਛਾ!

ਿਮੱਠ� - ਿਮੱਠ� ਿਸੱਕੀਲਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਬਾਪਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੱੁਡਮੋਰਿਨੰਗ। ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ

ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਮਸਤੇ।

ਧਾਰਨਾ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਾਰ:-

1. ਿਚੱਤਰ ਨੰੂ ਭੱੁਲ ਵਿਚਤਰ ਬਣ ਵਿਚੱਤਰ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਦੇਹ ਸਿਹਤ ਦੇਹ ਦੇ ਸਭ ਧਰਮ� ਨੰੂ ਬੱੁਧੀ ਨਾਲ ਭੁਲਣਾ ਹੈ,
ਦੇਹੀ- ਅਿਭਮਾਨੀ ਹੋ ਰਿਹਣ ਦਾ ਅਿਭਆਸ ਕਰਨਾ ਹੈ।

2. ਦੇਵੀ - ਦੇਵਤਾ ਧਰਮ ਦਾ ਸੈਪਿਲੰਗ ਲਗ ਿਰਹਾ ਹੈ, ਇਸਲਈ ਪਾਵਨ ਜਰੂਰ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਦੈਵੀਗੁਣ ਧਾਰਨ ਕਰਨ� ਹਨ।

ਵਰਦਾਨ:- ਅਲੌਿਕਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸਿਮ�ਤੀ ਦਵਾਰਾ ਿਵ�ਤੀ, ਸਿਮ�ਤੀ ਅਤੇ ਿਦ��ਟੀ ਦਾ ਪਿਰਵਰਤਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਮਰਜੀਵਾ ਭਵ

ਬ�ਾਹਮਣ ਜੀਵਨ ਨੰੂ ਅਲੌਿਕਕ ਜੀਵਨ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ, ਅਲੌਿਕਕ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਇਸ ਲੋਕ ਿਜਹੇ ਨਹ�। ਿਦ��ਟੀ,
ਸਿਮ�ਤੀ ਅਤੇ ਿਵ�ਤੀ ਸਭ ਿਵੱਚ ਪਿਰਵਰਤਨ ਹੋ। ਸਦਾ ਆਤਮਾ ਭਰਾ - ਭਰਾ ਨੰੂ ਿਵ�ਤੀ ਅਤੇ ਭਰਾ - ਭੈਣ ਦੀ ਿਵ�ਤੀ
ਰਹੇ। ਅਸ� ਸਭ ਆਪਸ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਪਿਰਵਾਰ ਦੇ ਹ� - ਇਹ ਿਵ�ਤੀ ਰਹੇ ਅਤੇ ਿਦ��ਟੀ ਨਾਲ਼ ਵੀ ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਦੇਖੋ,
�ਰੀਰ ਨੰੂ ਨਹ� - ਤ� ਕਹ�ਗੇ - ਮਰਜੀਵਾ। ਅਿਜਹੀ ��ੇ�ਠ ਜੀਵਨ ਿਮਲ ਗਈ ਤ� ਪੁਰਾਣੀ ਜੀਵਨ ਯਾਦ ਆ ਨਹ�

ਸਕਦੀ।

ਸਲੋਗਨ:- ਸਦਾ ਸੱੁਧ ਫੀਿਲੰਗ ਿਵੱਚ ਰਹੋ ਤ� ਅ�ੱੁਧ ਫੀਿਲੰਗ ਦਾ ਫਲੂ ਪਾਸ ਵੀ ਨਹ� ਆ ਸਕਦਾ।

******


