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"িমি� বা�ারা - �যাগবেলর �ারা খারাপ সং�ারেক পিরবত� ন কের িনেজর মেধ� সু-সং�ার ভেরা। �ান আর পিব�তার
সং�ার হেলা সু-সং�ার"

*��ঃ - বা�ারা, �তামােদর বাথ� রাইট �কান�? এখন �তামােদর �কমন িফিলং আেস?
*উ�রঃ - �তামােদর বাথ� রাইট হেলা মিু� আর জীবনমিু�। এখন �তামােদর িফিলং আেস �য, �য,আমােদর বাবার

সােথ ঘের িফের �যেত হেব। �তামরা জােনা �য -- বাবা এেসেছন ভি�র ফল মিু� এবং জীবনমিু� িদেত।
এখন সকলেক শাি�ধােম িফের �যেত হেব। িনেজেদর ঘেরর দশ�ন করেত হেব।

ও� শাি� । মানষু, বাবােক সত�-স�াট (সা�া পাতশাহ) বেল। ইংেরজীেত স�াট বলা হয় না, ওখােন �ধুমা� সত�-িপতা
বলা হয়। তারা বেল, গডফাদার ইজ �ুথ অথ�াৎ গডফাদার হেলন সত�। ভারেতই বলা হয় সিত�কােরর স�াট (সা�া
পাতশাহ) । এরমেধ� পাথ�ক� �তা অেনক, িতিন �ধু সত� বেলন, সত� �শখান, সত� বানান। এখােনই বলা হয়
সত�-স�াট। সত�ও(পিব�) বানান আবার সত�খে�র রাজাও বানান। এটাই সত� �য, িতিন মিু�ও �দন, জীবনমিু�ও
�দন - যােক ভি�র ফল বলা হয়। িলবােরশন আর �ুসন (িসি�/ফললাভ)। ভি�র ফল �দন আর ম�ু কেরন। বা�ারা
জােন �য, বাবা আমােদর দইুই �দন। িলবােরট �তা সকলেকই কেরন,আর ফল �তামােদরেক �দন। িলবােরশন আর �ুসন
- এমন ভাষাও �তা �তরী করা হেয়েছ, তাই না। ভাষা �তা অেনক। িশববাবারও �তা অেনক নাম রাখা হেয়েছ। কাউেক
যিদ বেলা �য, ওঁনার নাম �তা িশববাবা, তখন বেল - আিম �তা �ভু (মািলক) বিল। �ভু �তা অবশ�ই, িক� তারও �তা
একটা নাম চাই, তাই না। নাম-�েপর উে�� �কােনা ব� হয় না। মািলকও �তা �কান িজিনেসরই হয়, তাই না। নাম-�প
�তা অবশ�ই আেছ। বা�ারা, এখন �তামরা জােনা -- বাবা সিত�ই �তামােদর ম�ুও কেরন আবার সকলেক শাি�ধােমও
অবশ�ই �যেত হেব। িনজ িনেকতেনর দশ�ন সকলেকই করেত হেব। ঘর �থেক এেসেছা তাই �থেম ঘেরর দশ�ন করেব।
এেকই বলা হয় গিত-স�িত। শ� �েলা �তা(মেুখ) বেল িক� অথ�িবহীন। বা�ারা, �তামরা এমনভােব অনভুব কর �য,
আমরা ঘেরও িফের যাব আর ফলও �া� করব। ন�েরর �মানসুােরই �তামরা তা পাও। আবার অন�ান� ধম�াবল�ীরাও
িনিদ�� সময়ানসুাের সবিকছু পায়। বাবা বিুঝেয়িছেলন �য, এই পরচা (�চার প�) খুবই কােজর িজিনস - �তামরা
�গ�বাসী না নরকবাসী? বা�ারা, একমা� �তামরাই জােনা �য, এই মিু�-জীবনমিু� দইু-ই আমােদর গডফাদারলী বাথ�
রাইট। �তামরা িলখেতও পােরা। বা�ারা, িপতার �থেকই �তামরা এই জ�িস� অিধকার লাভ কর। বাবার কােছ
সমপ�েণর মাধ�েম �তামরা এই দেুটা িজিনস �া� কর। ওটা হেলা রাবেণর বাথ�-রাইট,আর এ হেলা পরমিপতা পরমা�ার
বাথ�-রাইট। অথ�াৎ এ হেলা ভগবােনর �থেক �া� করা জ�িস� অিধকার। এমনভােব �লখা উিচত যােত িকছু বঝুেত
পাের। বা�ারা, এখন �তামােদর �গ� �াপন করেত হেব। কত কাজ করেত হেব। এখনও �তা মেন হয় �যন িশ�, �যমন
মানষু কিলযুেগর ��ে� বেল �য, এ এখনও িশ�। বাবা বেলন, সত�যুেগর �াপনা এখনও �শশবাব�ায় রেয়েছ। বা�ারা,
এখন �তামরা অিবনাশী উ�রািধকার �া� করছ। রাবেণর �কােনা উ�রািধকােরর কথা বলা যােব না। উ�রািধকার
পাওয়া যায় গডফাদােরর কাছ �থেক। �স (রাবণ) িক িপতা? না িপতা নয়, এেক শয়তান বলা হয়। শয়তােনর কাছ �থেক
িক উ�রািধকার পাওয়া যায়? ৫ িবকার পাওয়া যায়, �শা' (কেম�ও ব�বহাের) �সভােবই কের, তেমা�ধান হেয় যায়। এখন
�লােকরা দশহরা কতরকমভােব পালন কের, �সিরমনী পািলত হয়, অেনক খরচও কের। িবেদশ �থেক িনম�ণ কের
�ডেক আনা হয়। মহীশেূরর দশহরা উৎসব সবেচেয় িবখ�াত। �সখােন ধনীও �চুর। রাবণ-রােজ� যখন ধেনর আগমন
হয়, তখন বিু� �� হেয় যায়। বাবা িডেটেল �বাঝান। এর নামই হেলা রাবণ-রাজ�। ওখােন এেক বলা হয় ঈ�রীয়-রাজ�।
রাম-রাজ� বলাও ভুল। গা�ীজী রাম-রাজ� চাইেতন। মানষু মেন কের, গা�ীজীও অবতার িছেলন । তােক কত ধনদান
করেতা। তােক ভারেতর বাপুজী (ফাদার অফ দ� �নশন) বলা হেতা। আর ইিন (িশব বাবা) �তা সম� িবে�র বাপু
(ফাদার)। এখন �তামরা এখােন বেস রেয়েছা, �তামরা জােনা �য, জীবা�ােদর সংখ�া কত হেব। জীব (শরীর) �তা
িবনাশী, এছাড়া আ�া হেলা অিবনাশী। আ�া �তা অসংখ�। �যমন উপের ন�� থােক, তাই না। ন�� অিধক না
আ�ারা অিধক রেয়েছ? কারণ �তামরা হেল ধরনীর ন�� আর ওরা আকােশর ন��। �তামােদর �দবতা বলা হয়, ওরা
(অ�ানী) �তা ও�েলােকই(জড় ন��) �দবতা বেল। �তামােদরেক লাকী ন�� বলা হয়, তাই না।

আ�া, িনেজেদর মেধ� এই িবষেয় িডসকাস করেব। বাবা, এখন আর এই কথায় �যেত চাইেছন না। এটা বিুঝেয়েছন �য,



সকল আ�ােদর িপতা একজনই, এনার বিু�েত সবই রেয়েছ। যত মনষু� রেয়েছ, তােদর সকেলরই িপতা িতিন। �তামরা
সকেলই জােনা �য, সম� িব� সমেু�র (জেলর) উপর দাঁিড়েয় রেয়েছ। কােরারই িক� একথা জানা �নই। বাবা
বিুঝেয়িছেলন �য, সম� সৃি�র উপেরই এখন রাবণ-রাজ�। এমনও নয় �য, রাবণ-রাজ� �কােনা সাগেরর তীের অবি�ত।
চািরিদেক সম�ু �তা রেয়েছই। কিথতও আেছ তাই না �য - নীেচ ষাঁড়, আর তার িশং-এর উপর (সম�) সৃি� দাঁিড়েয়
রেয়েছ। যখন �া� হেয় যায় তখন পুনরায় িশং বদল কের। এখন পুরােনা দিুনয়া িবনাশ হেয় নতুন দিুনয়ার �াপনা হয়।
শাে� অেনক�কােরর �পৗরািনক গ�-কািহনী িলেখ িদেয়েছ। বা�ারা �তা একথা জােন �য -- এখােন(সাকার দিুনয়া) সব
আ�ারা সশরীের রেয়েছ, এেদর বলা হয় জীবা�া। ওখােন আ�ােদর �য ঘর রেয়েছ �সখােন �তা শরীর �নই। তােদর বলা
হয় িনরাকারী। জীেবর আকার আেছ, তাই সাকার বলা হয়। িনরাকােরর শরীর থােক না। এ হেলা সাকারী সৃি�। ওট
িনরাকারী আ�ােদর দিুনয়া। সৃি� �তা এেকই বলা হয়, ওটােক ইনকরেপািরয়াল ওয়া�� (িনরাকারী দিুনয়া) বলা হেব।
আ�া যখন শরীের আেস তখন সচল হয় । তা নাহেল �তা শরীর �কােনা কােজই আেস না। ওটােক (পরমধাম) বলাই হয়
িনরাকারী দিুনয়া। যত আ�া রেয়েছ, তােদর সবাইেকই পের আসেত হেব। তাই এেক পু�েষা�ম স�মযুগ বলা হয়। সব
আ�ারা যখন এখােন চেল আেস, তখন ওখােন এক�ও (আ�া) থােক না। ওখােন যখন সব খািল হেয় যায়, তখন
পুনরায় সব িফের যায়। �তামরা পু�ষােথ�র ন�েরর �মানসুাের িনেজেদর সং�ার িনেয় যাও। �কউ �ােনর সং�ার
িনেয় যায়, �কউ পিব�তার সং�ার িনেয় যায়। আসেত পুনরায় এখােনই হেব। িক� �থেম �তা ঘের �যেত হেব। ওখােন
থােক সু-সং�ার, এখােন হয় খারাপ সং�ার। সুসং�ার খারাপ সং�াের পিরবিত� ত হেয় যায়। পুনরায় খারাপ সং�ার
�যাগবেলর �ারা ভাল হেয় যায়। ওখােন �তা সুসং�ার িনেয় যােব। বাবার মেধ�ও পড়ােনার সং�ার রেয়েছ, তাই না। যা
িতিন এেস �বাঝান। রচিয়তা আর রচনার আিদ-মধ�-অে�র রহস� �বাঝান। বীেজর িবষেয়ও �বাঝান, আবার সম�
বেৃ�র (ঝাড়) ব�াপােরও �বাঝান। বীেজর িবষেয় �বাঝােনা, �সটা হেলা �ান আর ব�ৃ স�ে� �বাঝােনা, �সটা হেলা
ভি�। ভি�েত অেনক িডেটল থােক, তাই না। বীজেক �রণ করা �তা অিত সহজ। ওখােনই �তা �যেত হেব। তেমা�ধান
�থেক সেতা�ধান হেত অিত অ� সময় লােগ। পুনরায় সেতা�ধান �থেক তেমা�ধান হেত পুেরাপুির ৫ হাজার বছর লােগ।
এই চ� একদম স�কভােব বানােনা হেয়েছ, যা িরপীট হেয় চেলেছ। আর �কউ-ই একথা বলেত পারেব না। �কবল
�তামরাই বলেত পােরা। আধা-আধা করা হয়। আধা �গ�, আধা নরক পুনরায় তা িডেটেল বলা হয়। �েগ� জ� হয় কম।
কারণ আয়ু দীঘ� হয়। নরেক জ� হয় �বশী, কারণ গড় আয়ু কম হয়। ওখােন হয় �যাগী, এখােন হয় �ভাগী, তাই এখােন
অেনক জ� হয়। এই কথা অেন�রা �কউ জােন না। মানেুষর �তা িকছু জানা �নই। কখন �দবতারা িছল, তারা িকভােব
�দবতা হেয়িছল, কত কত �বাধ বিু� স�� িছল -- এও �তামরাই জােনা। বাবা এইসময় বা�ােদর পিড়েয় ২১ জে�র
জন� অিবনাশী উ�রািধকার �দন। �তামােদর এই সং�ার পের আর থােক না। তখন হেয় যায় দঃুেখর সং�ার। �যমন
রয়�ািল�র (রাজে�র) সং�ার যখন �তরী হয়, তখন �ান অজ� েনর সং�ার সমা� হেয় যায়। এই সং�ার স�ূণ� হেল,
পু�ষােথ�র ন�েরর �মানসুাের ��মালায় গাঁথা হেব, পুনরায় ন�েরর �মানসুাের িনজ ভূিমকা পালন করেত আসেব।
�য স�ূণ� ৮৪ জ� িনেয়েছ, �স-ই �থেম আেস। ওঁনার নামও বেল �দন। কৃ� হেলা ফা�� ি�� অফ �হেভন । �তামরা
জােনা �য, �ধু একজনই িক হেব? না হেব না। সম� রাজধানী �তরী হেব, তাই না। রাজার সােথ �তা �জাও চাই। এমনও
হেত পাের �য এেকর �থেকই অন�েদর সৃি� হেব। যিদ বেলা �য, ৮ জ�ই একসােথ আেস, িক� �কৃ� �তা ন�েরর
�মানসুােরই আসেব, তাই না। ৮ জন যিদ একসােথ আেস, তাহেল �কৃে�র এত মিহমা-কীত� ন হয় �কন? এই সম� কথা
পের �বাঝােবা। িতিন বেলনও �তা এমন, তাই না ! আজ অিত রহস�ময় কথা �তামােদর �শানাি�। (িব�ািরতভােব
বলার জন�) িকছু �তা রেয় যায়, তাই না। এই যুি� �দওয়া ভােলা �য - যিদ �দেখা �লােকরা িবেশষ �কােনা িবষেয় বঝুেত
পারেছ না, তখন বেলা �য, আমােদর বড়িদিদ এর উ�র িদেত পারেব অথবা বলা উিচত, বাবা এখনও এই িবষেয়
বেলনিন। বাবা িদন-িদন অিত রহস�পূণ� কথা �শানান। একথা বলার মেধ� �কােনা ল�ার ব�াপার �নই। অিত রহস�পূণ�
পেয়�� যখন �শানান তখন �তামােদর তা �েন অত�� আন� হয়। পের আবার বেল �দন --- 'মনমনাভব',
'মধ�াজীভব'। শা� যারা বািনেয়েছ তারাই �তা এই শ� �েলােক ব�বহার কেরেছ। িব�া� হেয় পড়ার �েয়াজন �নই।
বা�ারা, বাবার হেয় �গেছ (সমিপ�ত) আর অসীম জগেতর সুখ �পেয়েছ। এখােন মন-বাণী-কম�েত পিব�তার �েয়াজন।
ল�ী-নারায়ণ �তা বাবার উ�রািধকার লাভ কেরেছ, তাই না। এঁনারা হেলন �থম �ানািধকারী, যােদরই পূজা এখন
হয়। িনেজেক �দেখা -- আমােদর মেধ�ও এইসব �ণ রেয়েছ িকনা। এখন �তা �ণহীন (�ব�ণ), তাই না। িনেজেদর
অব�েণর কথাও �কউ জােন না।

এখন �তামরা বাবার হেয় �গেছা, তাই অবশ�ই �তামােদর �চ� হেত হেব। বাবা বিু�র তালা খুেল িদেয়েছন। ��া আর
িব�ুর রহস�ও বিুঝেয়েছন। ইিন (��া) পিতত, উিন (িব�ু) পিব�। অ�াডপশন এই পু�েষা�ম স�মযুেগই হয়। যখন



�জািপতা ��া থােকন তখনই অ�াডপশন করা হয়। সত�যুেগ �তা হয় না। এখােনও যিদ কােরা স�ান না থােক তখন
দ�ক �নয়। �জািপতারও অবশ�ই �া�ণ স�ান চাই। এ হেলা ��া মখু-জাত (মখুবংশীয়), ওরা হেলা গভ� জাত। ��া
�তা খ�াতনামা। এঁনার পদবীও অসীম জগেতর। সকেলই মেন কের �জািপতা ��া আিদেদব, ওঁনােক ইংেরজীেত বলা হয়
��ট-��ট ��া�ফাদার। এ হেলা অসীম জাগিতক সারেনম। ওসব হেলা পািথ�ব জগেতর সারেনম। তাই বাবা �বাঝান -
একথা অবশ�ই সকেলর জানা উিচত �য, ভারতই হেলা সব�বহৃৎ তীথ��ান, �যখােন অসীম জগেতর িপতা আেসন। এমনও
নয় �য, িতিন সম� ভারেতই িবরাজমান। শাে� �তা তারা মগধ িলেখ িদেয়েছ, িক� বাবা নেলজ �কাথায় িশিখেয়েছ ?
আবেুত িকভােব এেসেছ ? িদলওয়াড়া মি�েরও এর স�ূণ� �রণ-িচ� রেয়েছ। যারা �তরী কেরেছ, তােদর বিু�েত এেসেছ
বেলই �তা বেস বািনেয়েছ। স�ূণ� স�ক মিূত� (মেডল) �তা �তরী করেত পাের না। বাবা এখােন এেসই সকেলর স�িত
কেরন, িস�ু�েদেশ কেরন না। �সটা �তা পািক�ােন। এ হেলা পাক অথ�াৎ পিব� �ান। বা�েব পাক �ান �গ�েক বলা হয়।
পাক (পিব�)আর নাপাক (অপিবে�র) সম� এই �ামা পূব�-িনধ�ািরত।

তাই িমি� িমি� হারািনিধ বা�ারা - �তামরা একথা জােনা �য, আ�ারা আর পরমা�া িবি�� হেয় রেয়েছ ব�কাল.....
কতকাল পের িমিলত হেয়েছ? পুনরায় কেব িমিলত হেব? সু�র িমলন-�মলা হেয়েছ যখন দালাল-�েপ স��ু-�ক পাওয়া
�গেছ। �� �তা অেনক, তাই না, �সইজন� তাঁেক স��ু বলা হয়। িববােহর সময় যখন গাঁটছড়া (ক�ন পড়ােনা হয়)
বাঁধা হয়, তখন তােক বলা হয় �য, �তামার �ামীই �তামার ��, �তামার ঈ�র। আর �ামীই সব��থেম অপিব� বানায়।
আজকাল দিুনয়া অত�� �নাংরা(অপিব�) হেয় �গেছ। বা�ারা, এখন �তামােদর সু�র সু�র ফুল (�ল�ল) হেত হেব।
বা�ারা, এখন �তামােদর হােত সুদঢ়ৃ গাঁটছড়া (ক�ন) বাঁেধন।

এমিনেত �তা িশবজয়�ীর সােথই রাখীব�ন হেয় যায়। গীতাজয়�ীও হেয় যাওয়া উিচত। কৃ�জয়�ী সামান� �দরীেত
নতুন দিুনয়ায় হয়। বািক আর সব উৎসব এইসমেয়র। রামনবমী কেব হেয়েছ -- তাও িক �কউ জােন? �তামরা বলেব
নতুন দিুনয়ায় ১২৫০ বছর অিতবািহত হেয় যাওয়ার পর রামনবমী পািলত হয়। িশব-জয়�ী, কৃ�-জয়�ী, রাম-জয়�ী
কেব হেয়িছল...? একথা �কউ-ই বলেত পাের না। বা�ারা, �তামরাও এখনই বাবার মাধ�েম �জেনছ। ভােলাভােব বলেত
পােরা। সম� দিুনয়ার জীবন-কািহনী �তামরা বলেত পােরা। ল�-ল� বছেরর কথা িক বলেত পারেব? না পারেব না।
বাবা কত ভােলাভােব অসীম জগেতর পাঠ পড়ান। একবােরই �তামরা ২১ জে�র জন� ন� (অপিব�) হওয়া �থেক �বেঁচ
যাও। এখন �তামরা ৫ িবকার-�পী রাবেণর পর-রােজ� রেয়েছা। এখন স�ূণ� ৮৪-র চ� �তামােদর �ৃিতেত এেস
�গেছ। আ�া।

িমি� িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা তাঁর
আ�া-�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) অসীম জাগিতক সুেখর উ�রািধকার �া� করার জন� মন-বাণী-কেম� পিব� অবশ�ই হেত হেব। �যাগবেলর �ারা
সুসং�ার ধারণ করেত হেব। িনেজেক �ণবান বানােত হেব।

২ ) সব�দা খুশীেত থাকার জন� বাবা �ত�হ �য রহস�পূণ� কথা �শানান, তা �নেত হেব এবং অন�েক �শানােত হেব।
�কােনা কথায় িব�া� হেয় পেড়া না। যুি�যু�ভােব উ�র িদেত হেব। এেত ল�া করা উিচত নয়।
*বরদানঃ-* সুখ ��প হেয় �েত�ক আ�ােক সুখ �দানকারী মা�ার সুখদাতা ভব

�য বা�ারা সদা যথাথ� কম� কের, �সই কেম�র �ত��ফল ��প তােদর খুশী আর শি� �া� হয়। তােদর
মন সদা খুশীেত থােক, তােদর সংকে�ও দঃুেখর �ঢউ আসেত পাের না। স�মযুগী �া�ণ অথ�াৎ দঃুেখর
নাম ল�ণ �নই, �কননা �তামরা হেল সুখদাতার বা�া। এইরকম সুখদাতার বা�ারা িনেজরাও মা�ার
সুখদাতা হেব। তারা �েত�ক আ�ােক সব�দা সুখ �দেব। তারা কখনও কাউেক দঃুখ �দেব না, আর দঃুখ
�নেবও না।

*��াগানঃ-* মা�ার দাতা হেয় সহেযাগ, ��হ আর সহানভূুিত �দওয়া - এটাই হেলা দয়াবান আ�ার ল�ণ।
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