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இன�ைமயான �ழ�ைதகேள! இ�த பைழய ேதக�தி� உண�ைவ மற��
வ���க�. இத� ம���ள ப�ைற ந����க�. அ�ெபா�� உ�க���

�த�தரமான ச�ர� கிைட�� வ���. த�ேபா� இ�த ச�ர� அழி�� வ��ட�
ேபாலேவ தா�.

ேக�வ�: இ�த நாடக�தி� எ�த ஒ� நிைலயான நியம�ைத மன�த�க�
அறியாம� இ�� கிறா�க�?

பதி�: ஞான� இ���� ெபா�� ப�தி இ�ைல. ேம�� ப�தி இ����
ெபா�� ஞான� இ�ைல. பாவன உலகமாக இ���� ெபா��
யா�ேம பத�தமானவ�க� (��ைம ய�றவ� க�) இ��க
மா�டா�க�. ேம�� பத�த (��ைமய�ற) உலகமாக இ����
ெபா�� யா�ேம பாவனமானவ� இ��க மா�டா�க�. இ�த
நாடக�தி� நிைலயான நியம�ைத மன�த�க� அறியாம�
உ�ளா�க�.

ேக�வ�: உ�ைமயான காசி க�வ� - த�ைன பலிய��த� எ�� எதைன�
��வா�க�?

பதி�: கைடசிய�� யா�ைடய நிைன�� வர� �டா�. ஒ� த�ைதய��
நிைன� ம��ேம இ��க ேவ���. இ� தா� உ�ைமயான காசி
க�வ� ெச�வ� - பலி ய��வ�. காசி க�வ� ெச�வ� எ�றா�,
பா� வ�� ஆன� ஆகி வ��வ�. இதி� சிறிதள� �ட த�டைன
வா�க ேவ�� இ��கா�.

பாட�: வாச��� வ���ேளா� சபத� எ���.. .. ..
ஓ� சா�தி. த�ைத �ழ�ைதக���� ��ய ைவ�கிறா�. ஏெனன��,
�ழ�ைதக� த�ைதைய த��ைடயவராக ஆ�கி இ��கிறா�க�. ேம��
த�ைத �ழ�ைதகைள த��ைடயவராக ஆ�கி இ��கிறா�. ஏெனன��,
��கதாம�திலி��� வ��வ��� சா�தி தாம� ம��� �கதாம� தி��
அைழ��� ெச�ல ேவ����ள�. இ�ெபா�� ந��க� �கதாம�
ெச�வத�காக த�தி உைடயவ� ஆகி� ெகா�� இ��கிற��க�. பத�த
மன�த�க� யா�ேம பாவன உலக�தி��� ெச�ல ��யா�. ச�டேம
கிைடயா�. இ�த ச�ட�ைத� ப�றி� �ட �ழ�ைதகளாகிய ந��க�
அறி���ள ��க�. மன�த�க� இ�சமய�தி� பத�தமாக (��ைமய�றவ�களாக)
வ�கா� யாக இ��கிறா�க�. எ�ப� ந��க� பத�தமாக இ��த��க�? இ�ெபா��
ந��க� எ�லா பழ�க�கைள�� ந��கி ச�வ �ண ச�ப�னராக, ேதவ�
ேதவைதயாக ஆகி� ெகா���� கிற��க�. பாடலி� �றின ��க� - நா�க�
உய��ட� இ��� இற�பத�� அ�ல� உ�க�ைடயவராக ஆக
வ���ேளா�. ப�ற� ந��க� எ�ன வழி ெகா��ப��கேளா..... ஏெனன��
உ�க�ைடய வழி ச�ேவா�தமான�. ப�ற எ�னெவ�லா� அேனக வழிக�
உ�ளனேவா அைவ எ�லா� அ�ர வழிக� ஆ��. நா� இ�வள� கால�
ஏேதா அ�ர வழி� ப� நட�� ெகா����கிேறா� எ�ப� எ�க���� �ட
ெத�யாம� இ��த�. நா� ஈ�வ�ய வழி� ப� நட�காம� இ��கிேறா�
எ�பைத உலக�தா� �ட ��யாம� இ�� கிறா�க�. இராவண�ைடய வழி�
ப� இ��கிறா�க�. �ழ�ைதகேள அைரக�பமாக ந��க� இராவணன��வழி�
ப� நட�� ெகா�ேட வ���ள ��க� எ�� பாபா ��கிறா�. அ� ப�தி



மா��க�, இராவண இரா�ய� ஆ��. இராம இரா�ய� ஞான கா�ட�.
இராவணஇரா�ய� ப�தி கா�ட� எ����கிறா�க�. எனேவஞான�, ப�தி
ம��� ைவரா�கிய�. எதிலி��� ைவரா�கிய�? ப�திய�லி���. ேம��
பைழய உலக�திலி��� ைவரா�கிய�. ஞான� எ�ப� பக�. ப�தி எ�ப�
இர�.இரவ���� ப�ற� பக�வ�கிற�.ைவரா�கிய� ப�தி ய�லி���ம���
பைழய உலக�திலி���. இ� எ�ைலய��லாத ேந�ைமயான ைவரா�கிய�
ஆ��. ச�நியாசிகள�� ைவரா�கிய� தன� ஆ��. அவ�க� வ �� வாச�
ஆகியவ�றி�ம��ம���ைவரா�கிய�ெகா�கிறா�க�.அ��டநாடக�தி�
ெபா��தி உ�ள�. எ�ைல���ப�ட ைவரா�கிய� அ�ல� ���ப�தி�
ச�நியாச�. ந��க� எ�ைல ய��லாத ச�நியாச�ைத எ�ப� ெச�ய ேவ���
எ�� த�ைத ��ய ைவ�கிறா�. ந��க� ஆ�மா ஆவ ��க�. ப�திய�� ஆ�மா
ப�றிய ஞான�� இ��பதி�ைல. பரமா�மா ப�றிய ஞான��
இ��பதி�ைல. ஆ�மா�களாகிய நா� யா�, எ�கி��� வ���ேளா�, எ�ன
பாக�ஏ��ந��க ேவ��� .... எ��ேமெத�யாம�உ�ளா�க�. ச��க�தி�
ஆ�மா ப�றிய ஞான� ம��ேம உ�ள�. ஆ�மாவாகிய நா� ஒ� ச�ர�ைத
வ��� ம�ெறா�ைற எ�� கிேற�. பரமா�மாவ�� ஞான�தி� அவசிய�
அ�� இ��பதி�ைல. எனேவ பரமா�மாைவ நிைன� ெச�வதி�ைல. இ�
நாடக�. இ� ேபால அைம�க�ப���ள�. த�ைதஞான� நிைற�தவ�ஆவா�.
சி��� ச�கர�தி� �த�, இைட, கைட ப�றிய ஞான� த�ைதய�ட� தா�
உ�ள�. த�ைத உ�க���ஆ�மா, பரமா�மாவ��ஞான�ைதஅள����ளா�.
ஆ�மாவ�� �ப� எ�ன எ�� ந��க� யா�ட� ேவ��மானா��
ேக��க�. அ� ேஜாதி ெசா�ப� ஆ�� எ�பா�க�. ஆனா� அ� எ�ன
ெபா�� எ�� எ��� அறியாம� உ�ளா�க�. ஆ�மா ��றி�ேம சிறிய
��ள� ந�ச�திரமா�� எ�பைத ந��க� இ�ெபா�� அறி���ள ��க�. பாபா
�ட ந�ச�திர� ேபால இ��கிறா�. ஆனா� அவர� மகிைம நிைறய உ�ள�.
ந��க� ��தி, ஜ�வ���திைய எ�ப� அைடய���� எ�பைத இ�ெபா��
த�ைத ��னா� அம��� ��ய ைவ�கிறா�. �ம� ப� நட�பதா� ந��க�
உய��த பதவ�ைய அைடய ����. ஜன�க� தான ��ண�ய� ேவ�வ�
ஆகியைவ ெச�கிறா�க�. பகவா� க�ைண ���� ந�ைம இ�கி���
அைழ��� ெச�வா� எ�� நிைன�கிறா�க�. ஏதாவ�ஒ��ப�தி� ச�தி��
வ��வாேரா ெத�யவ��ைல. எ�ெபா�� ச�தி�பா� எ�� ேக��க�. ஆக
இ��� நிைறய கால� ம�தி உ�ள� எ�பா�க�. கைடசிய�� ச�தி�பா�.
மன�த�க� ��றி�ேம இ�ள�� இ��கிறா�க�. ந��க� இ�ெபா��
ெவள��ச�தி� உ�ள ��க�. ந��க� இ�ெபா�� பத�த�கைள
(��ைமய�றவ�கைள) பாவனமாக ஆ��வத�� மைற�கமான �ப�தி�
க�வ�யாக ஆகி உ�ள ��க�. ந��க� மிக�� அ��ட�� அைமதி�ட��
கா�ய�ைத சாதி�க ேவ���. மன�தன�லி��� ேதவைத அ�ல�
ேசாழிய�லி��� ைவர� ேபால ஒ� ெநா�ய�� ஆகி வ��� அளவ���
அ�வள� அ��ட� ��ய ைவ��க�. க�ப க�பமாக நா� வ��
�ழ�ைதகளாகிய உ�க�ைடய ேசைவய�� ஆஜராக ஆக ேவ�� உ�ள�
எ��இ�ெபா�� த�ைத��கிறா�.இ�த சி���� ச�கர� எ�ப� நட�கிற�
எ�ப� ப�றி ��யைவ�க ேவ���.அ�� ேதவைதக� மிக��ஆன�தமாக
இ��பா�க�. பாபாவ��ைடய ஆ�தி ெபற�ப�டவ�களாக இ��பா�க�. எ�த
ஒ� ேயாசைன அ�ல� கவைலய�� வ�ஷய� கிைடயா�. கா�ட� ஆஃ�
அ�லா.... .. எ��பாட�ப�கிற�.அ��ைவர�ைவ��ய�கள��அர�மைன



இ��த�. மிக�� ெச�வ�தராக இ��த��க�. இ�சமய� பாபா உ�கைள
ஞானர�தின�களா� மிக�ேம ெச�வ�தராக ஆ�கி� ெகா���� கிறா�.
ப�ற� உ�க��� ச�ர� �ட �த� தரமானதாக கிைட���. ேதக
அப�மான�ைத வ���� ஆ�ம உண��ைடயவராக ஆ��க� எ��
இ�ெபா�� பாபா ��கிறா�. இ�த ேதக� ம��� ேதக ச�ப�த� ஆகியைவ
எெத�லா� இ��கிறேதா அைவ அைன��� ��லமானைவ. ந��க�
த�ைனஆ�மா எ�� நி�சய� ெச���க�. 84 ப�றவ�கள��ஞான� ��திய��
உ�ள�. இ�ெபா�� நாடக� ��வைடகிற�. இ�ெபா�� நம� வ ������
ெச�ேவா�. ேபா��, இ�ெபா�� இ�த ��ல�ைத வ��ேட வ��ேடா�
எ�பேத ��திய�� இ��க���.அ�ெபா�� தாேன ��திேயாக� த�ைத�ட�
�ட இ����. ேம�� வ�க�ம�க�� வ�நாச� ஆ��. இ�லற
வ�வகார�கள�� தாமைர மல� ேபால இ��க ேவ���. வ��ப�டவராக ஆகி
இ��க�. வானப�ர�திய�ன� வ �� வாசலிலி��� ஒ��கி வ���
சா��கள�ட� ேபா� உ�கா��� வ��கிறா�க�. ஆனா� நம�� எ�ன
கிைட�க� ேபாகிற� எ�ற ஞான� இ�ைல. உ�ைமய�� ப�ரா�தி ப�றி��
ெத��தி���� ெபா�� தா� ப�� ந��கி வ��கிற�. கைடசி ேநர�தி�
�ழ�ைத ���க� நிைனவ��� வர� �டா� எ�பத�காக ஒ��கி� ெகா��
வ��கிறா�க�. இ�த பைழயஉலக�தி� ம���ள ப�ைற ந��கி வ��வதா� நா�
உலகி�� அதிபதி ஆகி வ��ேவா� எ�பைத இ�� ந��க� அறி���ள ��க�.
இ�� வ�வா� மிக�� உய��த� ஆ��. ப�ற எ�னெவ�லா� ெச�கிறா�
கேளா, அைவ ��கிய கால �க�தி�காக� ப��கிறா�க�. ��கிய கால
�க�தி�காக ப�தி ெச� கிறா�க�. ம�ராவ��� சா�சா�கார� (கா�சிக�
ெத�த�) ஆகிய�. ஆனா� இரா�ய� கிைட�கவ��ைல.

பாபாவ�� வழி� ப� நட�பதா� ெப�யெவ�மதி கிைட�கிற�எ�பைதந��க�
அறி���ள ��க�. ��ைம, �க�, சா�திைய நிைலநா��வதா� உ�க���
எ�வள� ப�� கிைட�கிற� ! இ�ெபா�� ேதக உண�ைவ ந��கி� ெகா�ேட
ெச���க� எ�� த�ைத ��கிறா�. நா� உ�க��� ச��க�தி� �த�
தரமான ேதக� ம��� ேதக ச�ப�தி ய�னைர� ெகா��ேப�.அ����க�தி�
ெபய� அைடயாளேம இ��கா�. எனேவ இ�ெபா�� எ��ைடய வழி ப�
மிக� ச�யாக நட�க�. ம�மா பாபா நட�கிறா�க�. எனேவ ஒ அவ�க����
தா� �த� அரசா�சி கிைட�கிற�. இ�சமய�தி� ஞான ஞாேன�வ�
ஆகிறா�க�. ச��க�தி� இராஜ இராேஜ�வ� ஆகிறா�க�. இைற வன��
ஞான�தினா� ந��க� இராஜா�க��� இராஜா ஆகி வ��� ெபா�� ப�ற�
அ�� இ�த ஞான� இ��பதி�ைல. இ�த ஞான� உ�க��� இ�ெபா��
உ�ள�. ேதக உண�ைவ இ�ெபா�� ����க ேவ���. எ��ைடய
மைனவ�, எ��ைடய �ழ�ைத, இைவ அைன�ைத�� மற�க ேவ���.
இைவ எ�லாேம இற�� வ����ளன. என� ச�ர� �ட இற�� வ����ள�.
நா� த�ைதய�ட�ெச�லேவ���.இ�சமய�தி�ஆ�மாவ��ைடயஞான�
�ட யா���� இ�ைல. ஆ�மா ப�றிய ஞான� ச��க�தி� இ����. அ�
�ட கைடசி ேநர�தி� ச�ர� ��ைம அைட�� ெபா��. இ�ெபா�� என�
ச�ர� ��ைம அைட���ள�. இ�ெபா�� நா� �திய ச�ர�ைத எ��க
ேவ�� உ�ள� எ�� ஆ�மா ��கிற�. �தலி� ந��க� ��தி தாம�
ெச�ல ேவ���. ச��க�தி� வ ������ ெச�ல ேவ��� எ��
�றமா�டா�க�. இ�ைல. வ �� தி���வத�கான ேநர� இ� ஆ��. இ��



ேந�� எ�வள� அ��� அ��� உ�கள� ��திய�� இ���கிறா�.
ேந�ைடயாக� ேக�பத��� �ரள� ப��பத��மிைடய�� இர� பக��கான
வ��தியாச� உ�ள�. ஆ�மா வ��� இ�ெபா�� அறி�க� கிைட���ள�.
அத�� ஞான� க� எ�� �ற�ப�கிற�. எ�வள� வ�சாலமான ��தி
ேவ���. சிறிய ந�ச�திர� ேபா�ற ஆ�மாவ�� எ�வள� பாக� நிர�ப�
உ�ள�. இ�ெபா�� பாபாவ���� ப��னா� நா�� ஓ�ேவா�. ச�ர�
எ�ேலா�ைடய�� ��ய� ேபாகிற�. உலக ச��திர� ம��� �ேகாள�
ம���� நைட ெபற ேவ�� உ�ள�. வ �� வாசைல வ�ட ேவ��யதி�ைல.
ப�ைற ம��� ந��க ேவ���. ேம�� ��ைமயானவ� ஆக ேவ���.
யா���ேம ��க� ெகா��கா த��க�. �தலி� ஞான மனன� ெச���க�.
ப�ற� அைனவ���� அ��ட� ஞான�ைத� ���க�. சிவபாபா சி�தைன�
கடைல கைடய மா�டா� (ஞான மனன� ெச�த�).இவ� �ழ�ைத க��காக�
ெச�கிறா�.இ��ப���சிவபாபா ��யைவ�கிறா� எ�ேற ���தி��க�. நா�
��கிேற� எ�ெற�லா� இவ��� இ��பதி�ைல. சிவபாபா ��கிறா�.
இத�� நிரக�கா� த�ைம எ�� �ற�ப�கிற�. நிைன� ஒ� சிவபாபாைவ
ெச�ய ேவ���. த�ைத ஞான மனன� ெச�� அைத� ��கிறா�.
இ�ெபா�� �ழ�ைதக�� ப��ப���க�. ��மானவைர உ�கள�ட�
ந��கேள உைரயா�� ெகா�� இ��க�. இர� வ�ழி���ட சி�தைன ெச�ய
ேவ���. உற�கியப� அ�ல. எ��� அம��� வ�ட ேவ���. நானாகிய
ஆ�மா எ�வள� சிறிய ��ள� ஆேவ�. பாபா எ�வள� ஞான� ��ய
ைவ���ளா�. எ�ேன �க� அள���� த�ைதய�� அ��த�. உற�க�ைத
ெவ��� �ழ�ைதகேள ! ம�ற எ�லா ேதக சகித�, ேதக�தி� உ�றா�
உறவ�ன�க�, ந�ப�க� ஆகிேயாைர மற�க ேவ��� எ�� த�ைத
��கிறா�. இைவ அைன�����ய� ேபாகிற�. நா� பாபாவ�டமி��� தா�
ஆ�தி ெபற ேவ���. ேம�� அைன�திலி���� ப�ைற ந��கி இ�லற
வ�வகார�கள�� இ��தப�ேய ��ைமயாக இ��க ேவ���. ச�ர�ைத
வ��� ெபா�� எ�த ஒ� ப��த�� இ��க� �டா�. இ�ெபா��
உ�ைமய��� உ�ைமயான காசி க�ெவ� - த�ைன பலிய��த� �ட
ெச�ய ேவ���. �ய� காசிநாதரான சிவபாபா ��கிறா� - நா� உ�க�
அைனவைர �� ���� ெச�ல வ���ேள�. இ�ெபா�� காசி க�வ� – பலி
ய��த�ஆகிேய த�ர ேவ���.இய�ைகய�� சீ�ற�க��டஇ�ெபா��வர�
ேபாகிற�. அ�சமய�தி� ந��க� �ட நிைனவ�� இ��க ேவ���. அவ�க�
�ட (காசி க�வ� ெச�பவ�க�) நிைனவ�� இ��� கிண�றி� �தி��
வ��வா�க�. ஆனா� கிண�றி� �தி�ப தா� ஒ��� ஆவ� இ�ைல. இ��
ந��க� எ�ப� ஆக ேவ��� எ�றா�, த�டைன வா�காதி��க ேவ���.
இ�ைல எ�றா�, உய��த அள� பதவ�ைய அைடய ��யா�. பாபாவ��
நிைனவ�னா� தா� வ�க�ம�க�வ�நாச�ஆகிற�.�டேவ நா� ம���� 84�
ச�கர� ��றி வ�ேவா� எ�ற ஞான� உ�ள�. இ�த ஞான�ைத தாரைண
ெச�வதா� நா� ச�கரவ��தி இராஜாஆகி�ேவா�. எ�த ஒ�வ�க�ம���ட
ெச�ய��டா�. ஏதாவ� ேக�க ேவ���எ�றா�, பாபாவ�ட�ஆேலாசைன
ேக�கலா�. (ச�ஜ�) ம���வ� நா� ஒ�வ� தா� இ�ைலயா?
ேந�ைடயாக� ேக�டா�� ச� க�த� �லமாக� ேக�டா�� ச�, பாபா வழி
��வா�. பாபா எ�வள�சிறிய ந�ச�திர�ஆவா�.ஆனா�மகிைமஎ�வள�
உய��ததாக உ�ள�. கா�ய� ெச�தி��கிறா�. அதனா� தாேன மகிைம
பா�கிறா�க�. இைறவ� தா� அைனவ���� ச�கதி அள���� வ�ள�



ஆவா�.இவ�����ட (ப�ர�மா)ஞான�அள��பவ�அ�த பரமப�தா பரமா�மா
ஞான� கட� ஆவா�.

�ழ�ைதகேள! ஒ� பாபாைவ நிைன� ெச���க�, எ�� பாபா ��கிறா�.
ேம�� மிக�ேம இன�ைமயானவ� ஆக ேவ���. சிவபாபா எ�வள�
இன�ைமயானவராக இ��கிறா�. அ��ட� அைனவ���� ��ய ைவ���
ெகா�ேட இ��கிறா�. பாபா அ�ப�� கட� ஆவா�. எனேவ அவசிய� அ��
தா� கா��வா�. இன�ைமய��� இன�ைமயான �ழ�ைத கேள, யா���ேம
மன�, ெசா�, ெசயலா� ��க� ெகா��காத��க� எ�� த�ைத ��கிறா�.
உ�க��� யா�டமாவ� பைகைம இ��தா�� ச�, அ�ெபா�� �ட
உ�க�ைடய ��திய�� ��க� ெகா���� எ�ண� வர��டா�.
அைனவ���� �க�தி�ைடய வ�ஷயேம �ற ேவ���. உ����� யா�
ம��� ெவ��� ைவ�க� �டா�. பா��க� அ�த ச�கரா�சா�யா�
ஆகிேயாைர எ�வள� ெப�ய ெப�ய ெவ�ள� சி�மாசன�தி�
அம���கிறா�க�. இ�� உ�கைள ேசாழிய�லி��� ைவர� ேபால ஆ�கி�
ெகா������ சிவபாபாவ��� ைவர�கள�� சி�மாசன� இ��க ேவ���.
ஆனா� நா� ��ைமய�ற (பத�தமான) ச�ர� ம��� பத�தமான உடலி�
வ�கிேற� எ�� சிவபாபா ��கிறா�. பா��க� பாபா எ�ேப��ப�ட
நா�காலி எ��தி��கிறா�. தா� இ��பத�காக எைத�ேம ேக�பதி�ைல.
எ�� ேவ��மானா�� இ����க�. ம�ய�� க��தைர� பா��ேதா� எ��
பா�கிறா�க�. பகவா� வ�� (இ�ேபா�) பைழய ம�ய�� அம����ளா�.
இ�ெபா�� த�ைத த�க �க உலகி�� அதிபதியாகஆ�க வ���ளா�. என��
இ�த பத�த உலக�தி� 3 அ� நில� �ட கிைட�பதி�ைல எ�� ��கிறா�.
உலக�தி�� அதிபதியாக �ட ந��க� தா� ஆகிற��க�. என�� நாடக�தி�
பாகேம இ�ப� இ��கிற�. ப�தி மா��க�தி��ட நா� �க� அள��க ேவ��
உ�ள�. மாைய மிக�ேம ��கமைடய� ெச�கிற�. த�ைத ��க� திலி���
வ��வ��� சா�திதாம� ம��� �கதாம�தி�� அைழ��� ெச�கிறா�. இ�த
நாடக�ைதேய யா�� அறியாம� இ��கிறா�க�. இ�த ேநர�தி� ஒ��
இ��ப� ப�திய�� பக��, ம�ெறா�� மாையய�� பக��.
வ��ஞான�தினா� பா��க� எ�ென�ன ெவ�லா� அைம��
வ����ளா�க�. நா� ெசா��க�தி� அம����ேளா� எ�� மன�த�க�
நிைன� கிறா�க�. இ� வ��ஞான� தி� பக�� ஆ�� எ�� த�ைத
��கிறா�.இைவ எ�லாேமேபானமாதி�ேயதா�.இ��இ����இ�தைன
எ�லா ெப�யெப�யவ ��க�ஆகியைவஎ�லாேமவ����வ���. ப�ற�இ�த
வ��ஞான� ச��க�தி� உ�க��� வசதியாக உதவ� ேபாகிற�. இ�த
வ��ஞான�தினா� தா� வ�நாச� ஆக� ேபாகிற�. ப�ற� இத� �லமாகேவ
நிைறய �க�ைதஅ��அ�பவ��ப��க�.இ�நாடக�ஆ��.�ழ�ைதகளாகிய
ந��க� மிக�� இன�ைமயானவ�க� ஆக ேவ���. ம�மா பாபா ஒ�
ெபா��� யா���� ��க� ெகா��பதி�ைல.�ழ�ைதகேள !ஒ�ெபா���
த�க���� ச�ைடய�டா த��க� எ�� ��ய ைவ��� ெகா�ேட
இ��கிறா�. எ��ேம �ட தா� த�ைதய�� மதி�ைப இழ��மா�
ெச�யாத��க�. இ�த உலகீய ��ல ேதக�தி� ம���ள ப�ைற ந����க�.
ஒ� பாபாைவ நிைன� ெச���க�. எ�லாேம��ய� ேபாகி�ற ெபா��க�
ஆ��. இ�ெபா�� நா� தி��ப�� ெச�ல ேவ���. ேசைவய�� பாபாவ���
உதவ� ெச�ய ேவ���. உ�ைம ய��� உ�ைமயான ம��� பைட ந��க�



ஆவ ��க�. இைற ேசவக�க� ஆவ ��க�. உலக�தி� ��கி இ���� படைக
ந��க� கைரேய��கிற��க�. இ�த ச�கர� எ�ப� ���கிற� எ�பைத ந��க�
அறி���ள ��க�. அதிகாைல 3-4 மண��� எ��� சி�தைன ெச�த��க�
எ�றா�, நிைறய �ஷி இ����. ேம�� ப��வ மானவ� ஆகி வ��வ ��க�.
�ைவ� ெச�யவ��ைல எ�றா� மாைய மற�க ைவ�� வ���.இ�ைற��
பாபா எ�ன ��ய ைவ�தா� எ�பைத மனன� ெச���க�. தன�ைமய��
அம��� ஞான மனன� ெச�ய ேவ���. இ�� �ட தன�ைம ந�றாக
உ�ள�. ந�ல�.

இன�ைமய��� இன�ைமயான காணாம� ேபா� ெவ�கால� கழி�� க�ெட��க�ப�ட
ெச�லமான �ழ�ைதக��� தா�� த�ைத�மாகிய பா�தாதாவ�� அ�� நிைன�க�
ம��� காைல வண�க�. ஆ�ம�க� �ழ�ைதக���, ஆ�ம�க� த�ைதய�� நம�கார�.

தாரைண�கான ��கிய சார�:

1. மன�, ெசா�, ெசயலா� யா���ேம ��க� ெகா��க��டா�. யா�ைடய
வ�ஷய�ைத�� மனதி� ைவ��� ெகா�ள� �டா�. த�ைத��� சமானமாக
அ��� கட� ஆக ேவ���.

2. தன�ைமய�� அம��� ஞான மனன� ெச�ய ேவ���. மனன� ெச��
ப�ற� அ��ட� ��ய ைவ�க ேவ���. பாபாவ�� ேசைவய�� உதவ�
ெச�பவ� ஆக ேவ���.
வரதான�
:

தன� �க� ம��� நட�ைத �ல� ஆ�மிக ராய��ைய
அ�பவ� ெச�வ��க� ��ய ச���ண ��ைமயானவ� ஆ�க.
ஆ�மிக ராய��ய�� அ�திவார� ச���ண ��ைம ஆ��.
ச���ண ��ைம தா� ராய�� ஆ��. இ�த ஆ�மிக ராய��ய��
ெஜாலி�� பவ��திர ஆ�மாவ�� ெசா�ப�தி� �ல� காண�ப��.
இ�த ெஜாலி�� ஒ� ேபா�� மைற�தி��க ��யா�. ஒ�வ�
எ�வள� தா� த�ைன ��தமாக ைவ�தி��தா��அவர� ேப��,
அவர� ச�ப�த�-ெதாட��, ஆ�மிக வ�வகார�கள�� ப�ரபாவ�
அவைர ெவள��ப��தி வ���. ஆகேவ ஒ�ெவா�வ�� ஞான�
எ�ற க�ணா�ய�� பா��க� -- என��க�தி� ம��, நட�ைதய��
அ�த ராய�� காண� ப�கிறதா, அ�ல� சாதாரண�க�, சாதாரண
நட�ைத உ�ளதா?

�ேலாக�: சதா பரமா�ம பாலைனய�� உ�ேள இ��ப� தா� பா�கியவா�
ஆ�மா ஆவதா��.

 


