
09/03/22 �ಾ�ತಃಮುರು� ಓಂ�ಾಂ� �ಾ�ಾ��ಾ ಮಧುಬನ

“ಮಧುರ ಮಕ�� ೕೆ - ಈ ಹ�ೆಯ �ೇಹ�ಾನವನು� ಮ�ೆ��, ಇದ�ೊಂ��ನ ಮಮತ�ವನು� ಅ���ಾಗ �ಮ�ೆ
ಫ�� �ಾ�� ಶ�ೕರ �ಗುತ��ೆ, ಈ ಶ�ೕರವಂತೂ ಸ�ಾ�� ಆ� ����ೆ”

ಪ��ೆ�: ಈ �ಾಟಕದ ಅ��ಾ� �ಯಮ �ಾವ��ಾ��ೆ, ಇದನು� ಮನುಷ�ರು ��ದು�ೊಂ�ಲ�?
ಉತ�ರ: �ಾನ��ಾ�ಗ ಭ�� ಇರುವ��ಲ� �ಾಗೂ ಭ�� ಇ�ಾ�ಗ �ಾನ�ರುವ��ಲ�. ಅ�ೇ �ೕ� �ಾವನ ಪ�ಪಂಚ��ಾ�ಗ

ಪ�ತ ಪ�ಪಂಚ�ರುವ��ಲ�. �ಾಗೂ ಪ�ತ ಪ�ಪಂಚ��ಾ�ಗ �ಾರೂ �ಾವನ�ರುವ��ಲ�..... ಈ �ಾಟಕದ
ಅ��ಾ� �ಯಮವನು� �ಾರೂ ಸಹ ��ದು�ೊಂ�ಲ�.

ಪ��ೆ�: ಸತ��ಾದ �ಾ� ಬ� (�ಾ� ಕಲ��) ಎಂದು �ಾವ�ದ�ೆ� �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ?
ಉತ�ರ: ಅಂತ�ದ�� �ಾರ �ೆನಪ� ಬರ�ಾರದು. ಒಬ� ತಂ�ೆಯಲ��ೆ �ೇ�ೆ �ಾರ �ೆನಪ� �ಾರ�ರುವ�ದ�ೆ�

ಸತ��ಾದ �ಾ�ಕಲ�� ಎಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. �ಾ�ಕಲ�� ಅ�ಾ�� �ಾ� �� �ಾನ� ಆಗುವ�ದು.
ಅಂದ�ೆ ಸ�ಲ�ವ� ���ೆ ಗು��ಾಗ�ೆ �ೇಗ��ೆ�ಾಗುವ�ದು.

�ೕ�ೆ: ಪ���ೆ �ಾಡಲು �ಮ� �ಾ���ೆ ಬಂ�� �ೇ�ೆ.........

ಓಂ �ಾಂ�. ತಂ�ೆ ಮಕ���ೆ ����ೊಡು�ಾ��ೆ, ಏ�ೆಂದ�ೆ ಮಕ�ಳ� ತಂ�ೆಯನು� ತನ�ವರ�ಾ�� �ಾ��ೊಂ��ಾ��ೆ �ಾಗೂ
ತಂ�ೆಯು ಮಕ�ಳನು� ತನ�ವರ�ಾ�� �ಾ��ೊಂ��ಾ��ೆ. ಏ�ೆಂದ�ೆ ದುಃಖ�ಾಮ�ಂದ ��� �ಾಂ��ಾಮ �ಾಗೂ
ಸುಖ�ಾಮ�ೆ� ಕ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋಗ�ೇ�ಾ��ೆ. ಈಗ �ೕವ� ಸುಖ�ಾಮದ�� �ೊರಡಲು �ೕಗ��ಾಗು����ೕ�. ಪ�ತ
ಮನುಷ�ರು �ಾರೂ ಸಹ �ಾವನ ಪ�ಪಂಚದ�� �ೋಗಲು �ಯಮ�ಲ�. ಈ �ೊಸ ಪ�ಪಂಚ�ೆ� �ೋಗುವ �ಯಮವನು�
�ೕವ� ಮಕ�ಳ� �ಾತ� ��ದು�ೊಂ���ೕ�. ಮನುಷ�ರು ಈ ಸಮಯದ�� ಪ�ತ ��ಾ�ಗ�ಾ��ಾ��ೆ. �ೇ�ೆ �ೕವ� ಸಹ
ಪ�ತ�ಾ�ದ�ಂತಹವರು �ಮ� ಎ�ಾ� ಅ�ಾ�ಸಗಳನು� ಅ�� ಸವ�ಗುಣ ಸಂಪನ� �ೇ�ೕ �ೇವ�ಾಗಳ� ಆಗು����ೕ�. �ಾವ�
ಬದು�ದು� �ಾಯಲು ಅಥ�ಾ ಬ��ದು� �ಮ� ಮಕ��ಾಗಲು ಬಂ�� �ೇ�ೆ ಮ� �ೆ �ೕವ� ನಮ�ೆ ಮತವನು� �ೊಡು����ೕ�,
ಏ�ೆಂದ�ೆ �ಮ� ಮತ ಸ�ೕ�ತ�ಮ�ಾ��ೆ ಎಂದು �ಾ�ನ�� �ೇ���. ಇಂದು ಪ�ಪಂಚದ��ರುವ ಅ�ೇಕ ಮತಗಳ� ಆಸು�
ಮತಗ�ಾ��ೆ. ಇದುವ�ೆಗು �ಾವ� ಆಸು� ಮತದಂ�ೆ ನ�ೆಯು��� �ೇ�ೆಂದು ನಮ�ೆ ���ರ�ಲ�. �ಾಗೂ �ಾವ� ಈಶ�ರನ
ಮತದಂ�ೆ ನ�ೆಯು��ಲ��ೆಂದು ಪ�ಪಂಚದವರೂ ಸಹ ��ದು�ೊಂ�ಲ�. ಎಲ�ರೂ �ಾವಣನ ಮತದಂ�ೆ ನ�ೆಯು���ಾ��ೆ.
ಮಕ�ಳ ಅಧ�ಕಲ��ಂದ �ೕವ� �ಾವಣನ ಮತದಂ�ೆ ನ�ೆಯು�ಾ� ಬಂ���ೕ�ೆಂದು ತಂ�ೆ ��ಸು�ಾ��ೆ. ಇದು ಭ�� �ಾಗ�
�ಾವಣ �ಾಜ��ಾ��ೆ. �ಾಮ �ಾಜ� �ಾನ �ಾಂಡ, �ಾವಣ �ಾಜ� ಭ���ಾಂಡ�ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಈ �ೕ� �ಾನ, ಭ��
�ಾಗೂ �ೈ�ಾಗ�. �ಾವ�ದ�ಂದ �ೈ�ಾಗ�? ಭ���ಂದ �ಾಗೂ ಹ�ೆಯ ಪ�ಪಂಚ�ಂದ �ೈ�ಾಗ�. �ಾನ ಅ�ಾ�� �ನ,
ಭ�� ಅ�ಾ�� �ಾ��. �ಾ��ಯ ನಂತರ �ನ ಬರುತ��ೆ. ಭ���ಂದ �ಾಗೂ ಹ�ೆಯ ಪ�ಪಂಚ�ಂದ �ೈ�ಾಗ��ಾ��ೆ. ಇದು
�ೇಹ��ನ ಸತ��ಾದ �ೈ�ಾಗ��ಾ��ೆ. ಸ�ಾ��ಗಳ �ೈ�ಾಗ��ೇ �ೇ�ೆ�ಾ��ೆ. ಅವರು �ೇವಲ ಮ�ೆ ಮಠ�ೊಂ��ೆ
�ೈ�ಾ�ಗ�ಾಗು�ಾ��ೆ. ಇದೂ ಸಹ �ಾಟಕದ�� �ಗ��ಾ��ೆ. ಈ �ೕ� ಅವರು ಹ��ನ �ೈ�ಾಗ� ಅಥ�ಾ ಪ�ವೃ��ಯನು�
ಸ�ಾ�ಸ �ಾಡು�ಾ��ೆ. �ೕವ� �ೇಹ��ನ ಸ�ಾ�ಸವನು� �ೇ�ೆ �ಾಡು��ೕ� ಎಂದು ತಂ�ೆ ��ಸು�ಾ��ೆ. �ೕವ�
ಆತ�ಗ�ಾ���ೕ�, ಭ��ಯ�� ಆತ� �ಾಗೂ ಪರ�ಾತ�ನ �ಾನ�ರುವ��ಲ�. �ಾವ� ಆತ� ಏ�ಾ�� �ೇ�ೆ, ಎ��ಂದ ಬಂ�� �ೇ�ೆ,
ಎಂತಹ �ಾತ�ವನು� �ಾ�� �ೇ�ೆ? ಸ�ಲ�ವನೂ� ��ದು�ೊಂ�ಲ�. ಸತ�ಯುಗದ�� �ೇವಲ ಆತ�ನ �ಾನ�ರುತ��ೆ. ಈ �ೕ�
�ಾವ� ಆತ� ಒಂದು ಶ�ೕರವನು� �ಟು� ಮ�ೊ�ಂದು ಶ�ೕರವನು� ಪ�ೆದು�ೊಳ��� �ೇ�ೆಂದು ��ದು�ೊಂ�ರು�ಾ��ೆ. ಅ��
ಪರ�ಾತ� �ಾನದ ಆವಶ�ಕ�ೆ ಇರುವ��ಲ�. ಆದುದ�ಂದ ಅ�� ಪರ�ಾತ�ನನು� �ೆನಪ� �ಾಡುವ��ಲ�. ಇ�ೆಲ�ವ� ಸಹ
�ಾಟಕದ�� �ಾಡಲ����ೆ. ತಂ�ೆ �ಾ�ೆ� �� ಆ��ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯ ಬ� ಸೃ��ಚಕ�ದ ಆ�, ಮಧ�, ಅಂತ�ದ �ಾನ��ೆ.
ತಂ�ೆಯು �ಮ�ೆ ಪರ�ಾತ�ನ �ಾನವನು� �ೊ���ಾ��ೆ. �ೕವ� �ಾರ�ಾ�ದರೂ ಸಹ ಆತ�ನ ರೂಪ �ೇ��ೆ ಎಂದು
�ೇಳ�ೇಕು. �ೊ�ೕ� ಸ�ರೂಪ�ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ, ಆದ�ೆ ಆ �ೊ�ೕ� ಸ�ರೂಪ �ೇ��ೆ ಎಂದು �ಾರೂ ಸಹ
��ದು�ೊಂ�ಲ�. ಆತ� ಅ� ಸೂ�� �ಂದು ನ�ತ�ದಂ�ೆ ಇ�ೆ ಎಂದು ಈಗ �ೕವ� ��ದು�ೊಂ���ೕ�. ತಂ�ೆಯೂ ಸಹ
ನ�ತ�ದಂ�ೆ ಇ�ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ ಅವರ ಮ�� ಅಪರಮ�ಾರ�ಾ��ೆ. �ೕವ� ಮು��, �ೕವನು���ಯನು� �ೇ�ೆ ಪ�ೆಯು��ೕ�ೆಂದು
ಈಗ ತಂ�ೆ ಸಮು�ಖದ�� ಕು�ತು ����ೊಡು���ಾ��ೆ. ��ೕಮತದಂ�ೆ ನ�ೆಯುವದ�ಂದ �ೆ�ೕಷ� ಪದ�ಯನು�
ಪ�ೆದು�ೊಳ����ೕ�ೆಂದು ತಂ�ೆ ��ಸು�ಾ��ೆ. ಜನರು ಮು��-�ೕವನು����ಾ� �ಾನ, ಪ�ಣ�, ಯ� �ದ�ಾದವ�ಗಳನು�
�ಾಡು�ಾ��ೆ. ಭಗವಂತ ದ� �ೋ� ನಮ�ನು� ಕ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋಗು�ಾ��ೆಂದು ��ದು�ೊಳ���ಾ��ೆ. �ಾವ��ಾದರೂ



ಒಂದು ರೂಪದ�� ಭಗವಂತ �ಗು�ಾ��ೆಂದು �ಾವ�ೆ ಇರುತ��ೆ. �ಾ�ಾದ�ೆ �ಾ�ಾಗ �ಗು�ಾ��ೆಂದು ಅವರನು� �ೇಳ�ೇಕು.
ಇನು� ಬಹಳ ಸಮಯ�ರುವ �ಾರಣ ಅಂತ�ದ�� �ಗು�ಾ��ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಈ �ೕ� ಮನುಷ�ರು ಸಂಪ�ಣ�
ಅಂಧ�ಾರದ���ಾ��ೆ. �ೕವ� �ಾನ�ೆಂಬ ಪ��ಾಶದ����ೕ�. �ೕವ� ಈಗ ಪ�ತರನು� �ಾವನ �ಾಡಲು ��ತ��ಾಗು��ೕ�.
�ೕವ� ಈ �ೕ� ಬಹಳ �ಾಂ��ಂದ �ೆಲಸ �ಾಡ�ೇಕು. ಈ �ೕ� ��ೕ��ಂದ ����ೊ�-ಮನುಷ��ಂದ �ೇವ�ೆ
ಅಥ�ಾ ಕವ�ೆ�ಂದ ವಜ� ಸ�ಾನ ಒಂದು �ೆ�ೆಂ�ನ�� ಆಗ�ೇಕು. ಈಗ ತಂ�ೆಯೂ ಸಹ ಕಲ�-ಕಲ� �ಾನು ಬಂದು ಮಕ�ಳ
�ೇ�ೆಯ�� ಉಪ��ತ�ಾಗ�ೇಕು. ಈ ಸೃ�� ಚಕ� �ೇ�ೆ ಸುತು�ತ��ೆ ಎಂದು ��ಸ�ೇಕು. ಅ�� �ೇವ�ೆಗಳ� ಎ�ೊ�ಂದು
ಖು�ಯ��ರು�ಾ��ೆ, ತಂ�ೆ�ಂದ ಆ�� �ಾ����ಾ�ರುವ �ಾರಣ �ಾವ �ಂ�ೆಯ �ಾತು ಇರುವ��ಲ�. ಅದನು� �ೇವರ
ಹೂ�ೋಟ�ೆಂದು ಕ�ೆಯ�ಾಗುತ��ೆ. ಅ�� ವಜ� �ೈಢೂಯ�ಗಳ ಅರಮ�ೆ�ದು� ಬಹಳ ��ೕಮಂತ�ಾ�ದ�ರು. ಈ
ಸಮಯದ�� ತಂ�ೆ �ಮ�ನು� �ಾನರತ�ಗ�ಂದ ಧನವಂತರ�ಾ�� �ಾಡು���ಾ��ೆ. ನಂತರ �ಮ�ೆ ಶ�ೕರವ� ಬಹಳ
ಆ�ೋಗ� �ಾಯ ಸುಂದರ�ಾದ ಶ�ೕರ �ಗುತ��ೆ. ಈಗ �ೇ�ಾ��ಾನವನು� �ಟು� �ೇ�ೕ-ಅ��ಾ��ಾ� ಎಂದು ತಂ�ೆ
�ೇಳ��ಾ��ೆ. ಈ �ೇಹ �ಾಗೂ �ೇಹದ ಸಂಬಂಧ ಮುಂ�ಾದವ�ಗ�ೆಲ�ವ� ಸೂ�ಲ�ಾ��ೆ. �ೕವ� �ಮ�ನು� ಆತ��ೆಂದು
�ಶ�ಯ �ಾ��ೊ��, ಈಗ ಎಂಬತ��ಾಲು� ಜನ�ಗಳ �ಾನ �ಮ� ಬು��ಯ���ೆ. �ಾಟಕ ಮು�ದ �ೕ�ೆ ಈಗ ಮ�ೆ�ೆ
�ಂ�ರುಗ�ೇಕು. ಈ ಸೂ�ಲವನು� ಇ�ೆ�ೕನು ��ೆ�ೕ ��ೆ��ೆಂಬ �ೆನಪ� ಸ�ಾ ಬು��ಯ��ರ�ೇಕು. ಆಗ ಬು�� ತಂ�ೆ
�ೊ�ೆಯ��ದು� �ಕಮ� ��ಾಶ�ಾಗುತ��ೆ. ಗೃಹಸ� ವ�ವ�ಾರದ�� ಕಮಲ ಪ�ಷ� ಸ�ಾನ ಸುಖ�ಾ�ರ�ೇಕು. ಪ�ಪಂಚದ��
�ಾನಪ���ಗಳ� ಮ�ೆಯನು� �ಟು� �ಾಧು-ಸಂತರ ಬ� �ೋ� ಕು�ತು�ೊಳ���ಾ��ೆ, ಆದ�ೆ ಅವ��ೆ ಇ�� ನಮ�ೇನು �ಾ���
ಆಗುತ��ೆಂಬ �ಾನ�ರುವ��ಲ�. �ಾ�ಾಗ �ಾಸ��ಕ�ಾ� ಸೂ�ಲ�ೊಂ��ೆ ಮಮತ� ದೂರ�ಾಗ�ೇ�ೆಂದ�ೆ �ಾ���ಯ
�ಾನ�ರ�ೇಕು. ಅವರು ಅಂತ�ದ�� ಮಕ�ಳ ಮ�ಯ �ಾರ�ರ� ಎಂದು ಮ�ೆ, ಮಠವನು� ದೂರ �ಾ��ೊಳ���ಾ��ೆ, ಆದ�ೆ
ಈ ಹ�ೆಯ ಪ�ಪಂಚ�ೊಂ��ೆ ಮಮತ� ದೂರ�ಾ�ಾಗ �ಾವ� �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗು� �ೇ�ೆಂದು �ೕವ� ��ದು�ೊಂ���ೕ�.
ಇ�� ಬಹಳ �ೆ�ೕಷ��ಾದ �ಾಭ��ೆ. ಉ�ದಂ�ೆ ಪ�ಪಂಚದ�� ಓದುವ��ೆ�ಾ� ಅಲ��ಾಲದ ಸುಖದ ಸಲು�ಾ� �ಾಡು�ಾ��ೆ.
ಭ��ಯನೂ� ಸಹ ಅಲ��ಾಲದ ಸುಖವನು� ಪ�ೆಯಲು �ಾಡು�ಾ��ೆ. �ೕ�ಾ�ಗೂ ಸಹ �ೇವಲ �ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾ�ತು, ಆದ�ೆ
�ಾಜ�ವನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ�ಲು ಆಗುವ��ಲ�.

�ಾವ� ತಂ�ೆಯ ��ೕಮತದಂ�ೆ ನ�ೆಯುವದ�ಂದ ಅ� �ೆ�ೕಷ� ಬಹು�ಾನ �ಗುವ��ೆಂದು �ೕವ� ��ದು�ೊಂ���ೕ�.
ಪ�ತ��ೆ, �ಾಂ�, ಸುಖ �ಾ�ಪ�ೆ �ಾಡುವ ಸಲು�ಾ� ಎ�ೊ�ಂದು �ೆ�ೆಯುಳ� ಬಹು�ಾನ �ಗುತ��ೆ. ಆದುದ�ಂದ ಈ
�ೇ�ಾ��ಾನ�ಂದ ದೂರ�ಾಗಲು ತಂ�ೆ �ೇಳ��ಾ��ೆ. �ಾವ� �ಮ�ೆ ಸತ�ಯುಗದ�� �ೆ�ೕಷ��ಾದ ಆ�ೋಗ�ವ�ಳ�
ಸುಂದರ�ಾದ �ೇಹ �ಾಗೂ �ೇಹದ ಸಂಬಂಧವನು� �ೊಡು� �ೇ�ೆ. ಅ�� ದುಃಖದ �� �ೆ ಇರುವ��ಲ�. ಆದುದ�ಂದ ಈಗ ನನ�
ಮತದಂ�ೆ ಯ�ಾಥ��ಾ� ನ�ೆಯ�ೇಕು. ಮ�ಾ� �ಾ�ಾ ನನ� ಮತದಂ�ೆ ಯ�ಾಥ��ಾ� ನ�ೆದ �ಾರಣ �ದಲ�ೆಯ
�ಾ�ನ ಅವ��ೆ �ಗುತ��ೆ. ಈ ಸಮಯದ�� �ಾನ-�ಾ�ೇಶ�� ಆ� ಸತ�ಯುಗದ�� �ಾಜ-�ಾ�ೇಶ�� ಆಗು�ಾ��ೆ. �ಾ�ಾಗ
ಈಶ�ರನ �ಾನ�ಂದ �ೕವ� �ಾಜ�ಗೂ �ಾಜ�ಾದ �ೕ�ೆ ಸತ�ಯುಗದ�� �ಮ�ೆ ಈ �ಾನ ಇರುವ��ಲ�. �ೇವಲ ಈಗ
�ಾತ� �ಮ�ೆ ಈ �ಾನ ಇರುತ��ೆ. ಈಗ �ೇ�ಾ��ಾನವನು� �ಡ�ೇಕು. ನನ� ��ೕ, ನನ� ಮಗು ಈ ಎಲ�ವನು�
ಮ�ೆಯ�ೇಕು. ಇವ�ೆಲ�ರೂ �ೇಹ�ಂದ ಸತು� �ೋ��ಾ��ೆಂದು ��ದು�ೊಳ��ೇಕು. ನಮ� ಶ�ೕರವ� ಸಹ ಸತು� �ೋ��ೆ.
�ಾವ� ಈಗ ತಂ�ೆಯ ಬ� �ೋಗ�ೇಕು. ಪ�ಪಂಚದವ��ೆ ಈ ಸಮಯದ�� ಆತ�ನ �ಾನವ� ಸಹ ಇಲ��ಾ��ೆ. ಆತ�ದ
�ಾನ ಸತ�ಯುಗದ�� ಈ �ೕ� ಇರುತ��ೆ. ಶ�ೕರವ� ವೃ�ಾ�ಪ�ವನು� ತಲು��ಾಗ ಅಂತ�ದ�� ಈ ನನ� ವೃದ� ಶ�ೕರವನು�
�ಟು� �ೊಸ ಶ�ೕರವನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ೇ�ೆಂಬ �ಳ�ವ��ೆ ಇರುತ��ೆ. �ದಲು �ೕವ� ಮು���ಾಮವನು� ತಲುಪ�ೇಕು.
ಸತ�ಯುಗದ�� ಮ�ೆ�ೆ �ೋಗ�ೇ�ೆಂದು �ಾರೂ ಸಹ �ೇಳ�ವ��ಲ�. ಮ�ೆ ಅ�ಾ�� ಪರಂ�ಾಮ�ೆ� �ಂ�ರುಗುವ ಸಮಯ
ಇ�ೇ ಆ��ೆ. �ಾ�ಾ ಸಮು�ಖದ�� ಎ�ೊ�ಂದು �ಳ�ವ��ೆಯನು� �ೇ� �ಮ� ಬು��ಯ�� �ಾನವನು� ತುಂಬು�ಾ��ೆ.
ತಂ�ೆಯ ಸಮು�ಖದ�� �ೇಳ�ವ �ಾಗೂ ಓದುವ�ದರ�� ಹಗಲು �ಾ��ಯ ಅಂತರ��ೆ. ಆತ���ೆ ಈಗ ತನ� ಪ�ಚಯ
�ಾ����ಾ��ೆ. ಇದನು� �ಾನದ ಚ�ು ಎಂದು ಕ�ೆಯ�ಾಗುತ��ೆ. ಎ�ೊ�ಂದು ��ಾಲ ಬು�� ಇರ�ೇಕು. ಆತ� ಅ� ಸೂ��
ಆತ�ನ�� ಎ�ೊ�ಂದು �ಾತ� ತುಂ��ೆ. �ಾ�ೕಗ ತಂ�ೆಯ �ಂ�ೆ ಓಡು�ಾ� �ೋಗು� �ೇ�ೆ. ಎಲ�ರ ಶ�ೕರ
ಸ�ಾ���ಾಗುತ��ೆ. ಪ�ಪಂಚದ ಚ��ೆ�, ಭೂ�ೋಳ ಪ�ನಃ ಪ�ನ�ಾವತ��ೆ ಆಗುತ��ೆ. ಮ�ೆ ಮಠವನು� �ಡ�ಾರದು.
�ೇವಲ ಮಮತ�ವನು� ಅ���ೊಂಡು ಪ�ತ��ಾ�ರ�ೇಕು. �ಾ�ಗೂ ದುಃಖ�ೊಡ�ಾರದು. �ದಲು �ಾನದ ಮಂಥನ
�ಾ� ನಂತರ ��ೕ��ಂದ �ಾನವನು� �ೇ�. �ವ ತಂ�ೆಯೂ ��ಾರ �ಾಗರ ಮಂಥನ �ಾಡುವ��ಲ�. ಮಕ���ೆ �ಾತ�
�ೇಳ��ಾ��ೆ, ಆದರೂ ಸಹ ಎಲ�ವನು� �ವ ತಂ�ೆ ��ಸು�ಾ��ೆಂದು ��ದು�ೊಳ��ೇಕು. ಬ��ಾ� ತಂ�ೆ�ೆ �ಾನು
��ಸು��� �ೇ�ೆಂಬ �ೆನ�ರುವ��ಲ�. �ವ ತಂ�ೆ�ೕ ��ಸು�ಾ��ೆ. ಇದನು� �ರಹಂ�ಾ�ತನ�ೆಂದು ಕ�ೆಯ�ಾಗುವ�ದು. ಒಬ�
�ವ ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾಡ�ೇಕು. ತಂ�ೆ �ಾಡುವ ��ಾರ �ಾಗರ ಮಂಥನವನು� ನಮ�ೆ ��ಸು�ಾ��ೆ. ಏ�ೆಂದ�ೆ



ಮಕ�ಳ� ಸಹ ಅದನು� ಅನುಸ�ಸ�ೇ�ೆಂದು ��ಸು�ಾ��ೆ. ಎಷು� �ಾಧ��ೕ ಅಷು� ತ��ಂ��ೆ �ಾವ� �ಾತ�ಾ��ೊ��.
�ಾ�� ಎಚ�ರ�ಾ�ದು� ಈ ಎ�ಾ� ಆ�ೋಚ�ೆಯನು� �ಾಡ�ೇಕು. ಮಲ�ರ�ೆ ಕು�ತು�ೊಂಡು �ಾಡ�ೇಕು. �ಾ�ಾತ�
ಎ�ೊ�ಂದು ಸೂ�� �ಂದು ಆ�� �ೇ�ೆ, ತಂ�ೆ �ೕವ� ಎ�ೊ�ಂದು �ಾನವನು� �ೇಳ�����ೕ�. ಇದು ಸುಖ �ೊಡುವ ತಂ�ೆಯ
ಕ�ಾ�ಾ��ೆ! ತಂ�ೆಯು �ೇಳ��ಾ��ೆ - ��ೆ� �ೆಲು�ವಂತಹ ಮಕ�� ೕೆ, ಅನ� �ೇಹ ಸ�ತ �ೇಹದ �ತ� ಸಂಬಂ�
�ದ�ಾದವರನು� ಮ�ೆಯ�ೇ�ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಏ�ೆಂದ�ೆ ಇ�ೆಲ�ವ� ಸ�ಾ�� ಆಗುತ��ೆ. ತಂ�ೆ�ಂದ ಆ��ಯನು�
�ೆ�ೆದು�ೊಳ��ೇಕು. ಎಲ��ೊಂ��ೆ ಮಮತ�ವನು� ಅ���ೊಂಡು ಗೃಹಸ� ವ�ವ�ಾರದ��ರು�ಾ� ಪ�ತ��ಾ�ರ�ೇಕು. ಈ
ಶ�ೕರವನು� �ಟ�ರೂ ಸಹ �ಾವ ಆಸ�� ಇರ�ಾರದು. ಈ �ೕ� ಸತ�-ಸತ� �ಾ� ಕಲ�ಟ�� ತಮ�ನು� �ಾವ� ಅಪ��ೆ
�ಾ��ೊಳ��ೇಕು. ಸ�ಯಂ �ಾ��ಾಥ �ವ ತಂ�ೆ �ೇಳ��ಾ��ೆ �ಮ� ಎಲ�ರನು� ಕ�ೆ�ೊಯ�ಲು ಬಂ�� �ೇ�ೆ, ಆದುದ�ಂದ
ಈ �ಾ� ಕಲ�ಟ�� ಅಪ��ೆ ಆಗ�ೇ�ೇಕು. ಪ�ಕೃ�ಯ ಪ��ೋಪವ� ಸಹ ಈಗ ಬಹಳ ಆಗುತ��ೆ. ಆ ಸಮಯದ�� �ೕವ�
ತಂ�ೆಯ �ೆನ�ನ��ರ�ೇಕು. �ಾ�ಯಲೂ� ಸಹ �ವನ �ೆನ�ನ��ದು� �ಾ�ಯ�� �ೕಳ���ದ�ರು, ಆದ�ೆ ಈ �ೕ�
�ಾಡುವ�ದ�ಂದ ಏನೂ �ಗುವ��ಲ�. ಇ�� �ೕವ� ��ೆ ಇಲ�ದಂ�ೆ �ಾ��ೊಳ��ೇಕು. ಇಲ��ಾದ�ೆ �ೆ�ೕಷ� ಪದ� �ಗುವ��ಲ�.
ತಂ�ೆಯ �ೆನ��ಂದ �ಕಮ� ��ಾಶ�ಾಗುತ��ೆ. �ೊ�ೆಯ�� �ಾವ� ಪ�ನಃ ಎಂಬತ��ಾಲು� ಜನ�ಗಳ ಚಕ�ದ��
ಬರು� �ೇ�ೆಂದು �ೆನ�ರ�ೇಕು. ಈ �ಾನವನು� �ಾರ�ೆ �ಾಡುವದ�ಂದ �ಾವ� ಚಕ�ವ�� �ಾ�ಾ ಆಗು� �ೇ�ೆ. �ಾವ
�ಕಮ�ವನು� �ಾಡ�ಾರದು. ಏ�ಾದರೂ �ೇಳ�ೇ�ಾದ�ೆ ತಂ�ೆ�ಂದ ಸಲ�ೆ ಪ�ೆಯಬಹುದು. ಸಜ�� �ಾನು ಒಬ��ೇ
ಆ�� �ೇ�ೆ. ಒಂದು�ೇ�ೆ ಸಮು�ಖದ�� ಆದರೂ �ೇಳಬಹುದು ಪತ�ದ�� ಆದರೂ �ೇಳಬಹುದು. ತಂ�ೆ �ಾ� �ೋ�ಸು�ಾ��ೆ,
ತಂ�ೆ ಅ� ಸೂ�� ನ�ತ��ಾ�ದ�ರೂ ಸಹ ಅವರ ಮ�� ಅಪರಮ�ಾರ�ಾ��ೆ. ಕತ�ವ� �ಾ�ರುವ �ಾರಣ
ಮ��ಯನು� �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಈಶ�ರ�ೇ ಸವ�ರ ಸದ���ಾತ ಆ��ಾ��ೆ. ಬ��ಾ� ತಂ�ೆಗೂ ಸಹ �ಾನ �ೊಡುವವರು
ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� �ಾನ �ಾಗರ ಆ��ಾ��ೆ. ಮಕ�� ೕೆ ಒಬ� ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾಡು�ಾ� ಬಹಳ
ಮಧುರ�ಾಗ�ೇ�ೆಂದು ತಂ�ೆ ��ಸು�ಾ��ೆ. �ವ ತಂ�ೆ ಎ�ೊ�ಂದು ಮಧುರ�ಾ��ಾ��ೆ, ��ೕ��ಂದ ಎಲ��ಗೂ
��ಸು��ರು�ಾ��ೆ, ತಂ�ೆ ��ೕ�ಯ �ಾಗರ�ಾ�ರುವ �ಾರಣ ಎಲ�ರನು� ��ೕ� �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಮಧುರ-ಮಧುರ ಮಕ�� ೕೆ
�ಾ�ಗೂ ಸಹ ಮನ�ಾ�, �ಾ�ಾ, ಕಮ��ಾ ದುಃಖ �ೊಡ�ಾರ�ೆಂದು ತಂ�ೆ �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಒಂದು�ೇ�ೆ �ಮ�ೆ
�ಾ�ೊಂ��ಾದರೂ ಶತೃತ� ಇದ�ರೂ ಸಹ ದುಃಖ �ೊಡುವ ಆ�ೋಚ�ೆ ಬರ�ಾರದು. ಎಲ��ಗೂ ಸುಖದ �ಾತ�ೆ�ೕ
�ೇಳ�ೇಕು. ಆಂತಯ�ದ�� �ಾರ ಪ��ಯೂ ಸಂಶಯ ಇರ�ಾರದು. ಶಂಕ�ಾ�ಾಯ� �ದ�ಾದವ��ೆ ಎ�ೊ�ಂದು
�ೊಡ�-�ೊಡ� �ೆ��ಯ �ಂ�ಾಸನದ �ೕ�ೆ ಕುಳ��ಸು�ಾ��ೆ. ಇ�� �ವ ತಂ�ೆ �ಮ�ನು� ವಜ� ಸ�ಾನ �ಾಡು�ಾ��ೆ,
ಆದುದ�ಂದ ಅವ��ೆ ವಜ�ದ �ಂ�ಾಸನ ಇರ�ೇಕು. ಆದ�ೆ �ವ ತಂ�ೆ �ೇಳ��ಾ��ೆ-�ಾನು ಪ�ತ ಶ�ೕರ �ಾಗೂ ಪ�ತ
ಪ�ಪಂಚದ�� ಬರು� �ೇ�ೆ. �ೋ�...! ತಂ�ೆ ಎಂತಹ �ಂ�ಾಸನವನು� �ೆ�ೆದು�ೊಂ��ಾ��ೆ. ತನ�ಾ� ಏನನೂ� �ೇಡುವ��ಲ�.
ಎ�� �ೇ�ಾದರೂ ಇರಬಹುದು. �ೕಲದ�� ಈಶ�ರನನು� �ೋ� ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ...... ಸ�ಯಂ ಭಗವಂತನು ಬಂದು ಈ
ಹ�ೆಯ �ೕಲದ�� (ಶ�ೕರದ��) ಕು���ಾ��ೆ, ಈಗ ತಂ�ೆ ಸ���ಮಯುಗದ ಪ�ಪಂಚ�ೆ� �ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾಡಲು
ಬಂ��ಾ��ೆ. ನನ�ೆ ಈ ಪ�ತ ಪ�ಪಂಚದ�� ಮೂರು �ೆ� �ೆಯ ಭೂ�ಯೂ �ಗುವ��ಲ��ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. �ಶ�ದ
�ಾ�ೕಕರು �ೕವ� �ಾತ� ಆಗು��ೕ�. �ಾಟಕದ�� ನನ� �ಾತ��ೇ ಈ �ೕ� ಇ�ೆ. ಭ�� �ಾಗ�ದ��ಯೂ ಸಹ �ಾನು ಸುಖ
�ೊಡ�ೇಕು. ಏ�ೆಂದ�ೆ �ಾ�ಯು ಬಹಳ ದುಃ�ಯ�ಾ�� �ಾಡುತ��ೆ. ತಂ�ೆ ದುಃಖ�ಂದ ��� �ಾಂ��ಾಮ,
ಸುಖ�ಾಮದ�� ಕ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋಗು�ಾ��ೆ. ಈ �ಾಟಕವನು� �ಾರೂ ಸಹ ��ದು�ೊಂ�ಲ�. ಈ ಸಮಯದ�� ಒಂದು
ಭ��ಯ ಆಡಂಭರ, ಮ�ೊ�ಂದು �ಾ�ಯ ಆಡಂಭರ��ೆ. ��ಾನ�ಂದಲೂ ಸಹ ಏ�ೇನು �ಾಡು���ಾ��ೆ.... �ೋ�!
ಮನುಷ�ರು ಇದನು� ಸ�ಗ��ೆಂದು ��ದು ಕು���ಾ��ೆ. ಇದು ��ಾನದ ಆಕಷ��ೆ ಎಂದು ತಂ�ೆ ��ಸು�ಾ��ೆ. ಇ�ೆ�ೕನು
ಇ�ೆಲ�ವ� �ೊರಟು �ೋಗುತ��ೆ. ಈ �ೊಡ�-�ೊಡ� ಮ�ೆಗ�ೆ�ಾ� �ೕಳ�ತ��ೆ. ನಂತರ ಈ ��ಾನ ಸತ�ಯುಗದ�� �ಮ�ೆ
ಸುಖದ ರೂಪದ�� ಉಪ�ೕಗ�ಾಗುತ��ೆ. �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಬಹಳ ಮಧುರ�ಾಗ�ೇಕು. �ೇ�ೆ ತಂ�ೆ �ಾ� ಎಂದು �ಾ�ಗೂ
ಸಹ ದುಃಖ �ೊಡುವ��ಲ�. ತಂ�ೆ �ಾ� ಮಕ���ೆ ಈ �ೕ� �ೇಳ��ಾ��ೆ-ಮಕ�� ೕೆ ಪರಸ�ರ ಎಂ�ಗೂ ಯುದ� ಜಗಳ
�ಾಡ�ಾರದು. ಎಂ�ಗೂ ತಂ�ೆ �ಾ�ಯ �ೌರವವನು� ಕ�ೆಯ�ಾರದು. ಈ ಸೂ�ಲ ಶ�ೕರ�ಂದ ಮಮತ�ವನು�
ಅ���ೊಳ��ೇಕು. ಒಬ� ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾಡ�ೇಕು. ಈ ಪ�ಪಂಚದ ಎ�ಾ� ವಸು�ಗಳ� ಸ�ಾ�� ಆಗುತ��ೆ. ಈಗ �ೕವ�
ಮ�ೆ�ೆ �ಂ�ರುಗ�ೇ�ಾ��ೆ, ಆದುದ�ಂದ ಈಗ �ೕವ� ತಂ�ೆಯ ಸಹ�ೕ�ಗ�ಾಗ�ೇಕು. �ೕವ� ಸತ�-ಸತ� ಸಲ�ೆಯ
�ೈ�ಕ�ಾ���ೕ�. ಈಶ�ರನ �ೇವಕ�ಾ� ಮುಳ�ರುವ �ಶ�ದ ಹಡುಗನು� �ಾರು �ಾಡು��ೕ�. ಈ ಚಕ� �ೇ�ೆ �ರುಗುತ��ೆ
ಎಂದು �ೕವ� ��ದು�ೊಂ���ೕ�. �ೆಳ� �ೆ ಮೂರು �ಾಲು� ಗಂ�ೆ�ೆ ಎಚ�ರ�ಾ� ಈ �ೕ� �ಂತ�ೆ �ಾ��ಾಗ ಬಹಳ ಖು�
ಇರುತ��ೆ �ಾಗೂ ಇನು� ಪ�ಾ� ಆಗು��ೕ�. �ಾನವನು� ಪ�ನ�ಾವತ��ೆ �ಾಡುವ��ಲ��ೆಂದ�ೆ �ಾ� ಮ�ೆಯುವಂ�ೆ
�ಾಡುತ��ೆ. ಇಂದು ತಂ�ೆ ಏ�ೇನು ���ದ�ೆಂದು ಮಂಥನ �ಾಡ�ೇಕು. ಏ�ಾಂತದ�� ಕು�ತು ��ಾರ �ಾಗರ ಮಂಥನ



�ಾಡ�ೇಕು. ಇ��ಯ ಏ�ಾಂತವ� ಬಹಳ �ೆ�ಾ���ೆ. ಒ� �ೆಯದು.

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೋ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ� �ಾ�ಾರವರ �ೆನಪ�, ��ೕ� �ಾಗೂ
ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಕ ಮಕ���ೆ ಆ��ಕ ತಂ�ೆಯ ನಮ� �ೆ.

�ಾರ�ೆ�ಾ� ಮುಖ��ಾರ:

1. ಮನ�ಾ�, �ಾ�ಾ, ಕಮ��ಾ �ಾ�ಗೂ ಸಹ ದುಃಖ �ೊಡ�ಾರದು. �ಾರ �ಾತನು� ಮನಸ��� ಇಟು��ೊಳ��ಾರದು.
ತಂ�ೆ ಸ�ಾನ ��ೕ�ಯ �ಾಗರ ಆಗ�ೇಕು.

2. ಏ�ಾಂತದ�� ಕು�ತು ��ಾರ �ಾಗರ ಮಂಥನ �ಾಡ�ೇಕು. ಮಂಥನ �ಾ� ನಂತರ ��ೕ��ಂದ ��ಸ�ೇಕು.
ತಂ�ೆಯ �ೇ�ೆಯ�� ಸಹ�ೕ�ಗ�ಾಗ�ೇಕು.
ವರ�ಾನ: ತಮ� ಚಹ�ೆ �ಾಗೂ ಚಲ�ೆ�ಂದ ಆ��ಕ ಘನ�ೆಯ ಅನುಭವ �ಾ�ಸುವಂತಹ ಸಂಪ�ಣ� ಪ�ತ� ಭವ.

ಆ��ಕ ಘನ�ೆಯ ಆ�ಾರ ಸಂಪ�ಣ� ಪ�ತ��ೆ�ಾ��ೆ. ಸಂಪ�ಣ� ಪ�ತ��ೆ�ೕ ಘನ�ೆ�ಾ��ೆ. ಇದರ
�ೊಳಪ� ಪ�ತ� ಆತ�ನ ಸ�ರೂಪ�ಂದ �ಾ�ಸುವ�ದು. ಪ�ತ��ೆಯ �ೊಳ�ೆಂ�ಗೂ ಸಹ ಗುಪ��ಾ�ರಲು
�ಾಧ��ೇ ಇಲ�, ತನ�ನು� �ಾ�ೆ�ಾ�ದರೂ ಗುಪ��ಾ�ಡಬಹುದು ಆದ�ೆ ಅವರ �ಾತು, ಅವರ
ಸಂಬಂಧ-ಸಂಪಕ�, ಆ��ಕ ವ�ವ�ಾರದ ಪ��ಾವ�ೇ ಅವರನು� ಪ�ತ���ೊ�ಸುತ��ೆ. ಅಂದ�ೕ�ೆ
ಪ���ಬ�ರೂ �ಾನದ ದಪ�ಣದ�� �ೋ��ೊ��� - ನನ� ಚಹ�ೆಯ��, ಚಲ�ೆಯ�� ಆ ಘನ�ೆಯು
�ಾ�ಸುತ��ೆ�ೕ ಅಥ�ಾ �ಾ�ಾರಣ ಚಹ�ೆ, �ಾ�ಾರಣ ಚಲ�ೆ��ೆ�ೕ?

�ೊ�ೕಗ�: ಸ�ಾ ಪರ�ಾತ� �ಾಲ�ೆಯ��ರುವ��ೇ �ಾಗ��ಾ� ಆಗುವ��ಾ��ೆ.

 


