
09/01/24 �ಾ�ತಃಮುರು� ಓಂ�ಾಂ� �ಾ�ಾ��ಾ ಮಧುಬನ

“ಮಧುರ ಮಕ�� ೕೆ- ಈ ಪ�ರು�ೋತ�ಮ ಸಂಗಮಯುಗದ�� ಪ�ರು�ೋತ�ಮ�ಾಗಲು ಸಂಪ�ಣ� ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾ�, ಎಷು�
�ಾಧ��ೕ ಅಷು� �ೆನಪ� ಮತು� ��ೆ�ಯ�ೕ�ೆ ಗಮನ �ೊ�”

ಪ��ೆ�: �ಾವ� ಮಕ�ಳ� ಬಹಳ �ೊಡ� �ಾ��ಾ��ಾ���ೕ�, �ಾವ� ಸ�ಾ �ಾವ �ಾ�ನ �ೕ�ೆ ಗಮನ �ೊಟು�
��ಾರ �ಾಡ�ೇಕು?

ಉತ�ರ: ಸ�ಾ ನಷ� �ಾಗೂ �ಾಭದ ಬ� �ೆ ��ಾರ �ಾ�. ಒಂದು�ೇ�ೆ ಇದರ ಬ� �ೆ ��ಾರ ನ�ೆಸ�ದ��ೆ ಪ��ೆಗಳ��
�ಾಸ-�ಾ�ಯ�ಾಗ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. ತಂ�ೆಯು 21 ಜನ�ಗಳ �ಾಜ�ದ �ಾವ ಆ��ಯನು� �ೊಡು�ಾ��ೆ�ೕ
ಅದನು� ಕ�ೆದು�ೊಳ���� ಆದ��ಂದ ತಂ�ೆಯ �ೊ�ೆ ಪ�ಣ� �ಾ��ಾರವನು� �ಾಡ�ೇಕು. ತಂ�ೆಯು
�ಾತ�ಾ��ಾ��ೆ, �ಾವ� ಮಕ�ಳ� ಸು�ಾಮನ �ೕ� ಒಂದು ಮು��ಯಷು� ಅವಲ��ಯನು� �ೊಡು��ೕ� �ಾಗೂ
�ಶ�ದ ಚ�ಾ��ಪತ�ವನು� ಪ�ೆಯು��ೕ�.

ಓಂ �ಾಂ�. ಮಕ�ಳ� ಇ�� ಕು����ೕ�, ಇದು �ಾ�ೆ�ಾ��ೆ. ಇದು �ಾವ��ೇ ಸತ�ಂಗವಲ�. ಮ�ಾತ�ರು, �ಾ�ಹ�ಣರು
ಅಥ�ಾ �ಾವ��ೇ ಸ�ಾ��ಗಳ ಮುಂ�ೆ ಕು�ತು�ೊಂ�ಲ�. �ಾ��ಯು ��ಾ�ಗುವ�ೇ�ೋ ಎಂಬ �ಾವ��ೇ ಭಯದ
�ಾ�ಲ�. ಭ���ಾಗ�ದ�� ಎಂ�ಾದರೂ �ಾಧು-ಸ�ಾ��ಗಳನು� ಮ�ೆ�ೆ ಕ�ೆದ�ೆ ಅವರ �ಾಲನು� �ೊ�ೆದು ಆ �ೕರನು�
ಕು�ಯು�ಾ��ೆ, ಇವರಂತು ತಂ�ೆಯಲ��ೆ. ಮ�ೆಯ�� ಮಕ�ಳ� ಎಂ�ಾದರೂ ತಂ�ೆ�ೆ ಭಯಪ�ೆಯು�ಾ��ೆ�ೕ! �ಾವಂತೂ
ತಂ�ೆಯ �ೊ�ೆ �ನು��ಾ�-ಕು�ಯು�ಾ� ಆಟ�ಾಡು��ೕ�. ಸ�ಾ��, ಗುರುಗಳ �ೊ�ೆಯ�� ಈ �ೕ� �ಾಡು�ಾ��ೇನು?
ಅಲ�ಂತೂ ಇ�ೕ �ನ ಗುರುಗ� ೕೆ, ಗುರುಗ� ೕೆ ಎನು���ರು�ಾ��ೆ. ಇ�� ಆ �ೕ��ಾ� �ಾಡ�ಾರದು. ಇವರಂತೂ
ತಂ�ೆ�ಾ��ಾ��ೆ, ಗುರು��ಂದ ಅವರ ಆ��, ��ಕ�ಂದ ಅವರು ಆ��ಯು �ಗುತ��ೆ. ತಂ�ೆ�ಂದಂತೂ ಆ��ಯು �ಗುತ��ೆ.
ಮಗುವ� ಜನ�ಪ�ೆದ�ೆ �ಾರಸು�ಾರ�ಾಗು�ಾ��ೆ. ಇ��ಯೂ ಸಹ ತಂ�ೆಯಮಕ��ಾದ�ೆ, ತಂ�ೆಯನು� ಗುರು��ದ�ೆ �ಾಕು
�ಾವ� ಸ�ಗ��ೆ� �ಾ�ೕಕ�ಾಗು� �ೇ�ೆ. ತಂ�ೆ�ೕ ಸ�ಗ�ದ ರಚ�ತ�ಾ��ಾ��ೆ, ಈ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರು
ಸ�ಗ�ದ�ಾಜ�ವನು� �ೇ�ೆ ಮತು� ಎ��ಂದ ಪ�ೆದರು- ಇದು �ಾ�ಗೂ �ೊ��ಲ�. ತಮ�ೆ �ೊ���ೆ- �ಾವ� ಇವರು ಆ�� �ೆವ�
ಮ� �ೆ ಆಗು��� �ೇ�ೆ. ಮನುಷ�ರಂತೂ ಇವರು �ಾರು, �ಾವ� �ಾರನು� ಪ��ಸು� �ೇ�ೆ ಎಂಬ �ಾವ��ೇ �ಂ�ೆಯನು�
�ಾಡುವ��ಲ�. �ವನ ಮಂ�ರ�ೆ� �ೋ� �ೇವಲ ಅ��ೇಕ �ಾ� ಬರು�ಾ��ೆ, ಆದ�ೆ ಏನೂ ಅ�ತು�ೊಂ�ಲ�. �ಾವ� ಈ
ಮೃತು��ೋಕದ ಶ�ೕರವನು� �ಟು� ಅಮರ�ೋಕ�ೆ� �ೋಗು��� �ೇ�ೆ ಎಂಬ ಅನುಭವ �ಮ�ೆ ಈಗ ಆಗು���ೆ. �ಾ���ಯು
ಎಷು� �ೊಡ��ಾ��ೆ, ಭ���ಾಗ�ದ�� ಏನೂ �ಾ��� ಇಲ�. ತಂ�ೆಯು ಸ�ಯಂ �ೇಳ��ಾ��ೆ- �ಾನು 12 ಜನ ಗುರುಗಳನು�
�ಾ��ೊಂ�� �ೆ ಅ�ೆಲ�ವ� ವ�ಥ��ಾ�ತು, ಇನ�ಷು� �ೆಳ��ಯು�ಾ� ಬಂ�ೆ�ೆಂದು ಈಗ ಅಥ��ಾಗುತ��ೆ. ಆದ�ೆ ಇದೂ ಸಹ
�ಾ��ಾದ�� ���ತ�ಾ��ೆ. �ಾರ �ೊ�ೆಯ��ಯೂ ನಮ�ೆ ಶತು�ತ��ಲ� ನಮ�ದು ಒಬ� ತಂ�ೆ�ಂ��ೆ �ಾತ��ೆ
��ೕ���ೆ. �ಾವ� �ಾ��ನ ಒಳಗ�ೆ ಬಂ�ಾಗ ಈ �ತ�ಗಳನು� �ೋ� ಖು��ಾಗ �ೇಕು �ಾವ� ಓ�
ಇಂತಹವ�ಾಗು��� �ೇ�ೆಂದು. ಈ �ಾಜ�ಾ� �ೇ�ೆ �ಾ�ಪ�ೆ�ಾಗು���ೆ ಎಂದು �ಮ�ೆ �ೊ���ೆ. ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ-
ಮಕ�� ೕೆ, ತ���ಾ�ಗ�ೇ� ತಂ�ೆಯು ಎ�ೊ�ಂದು �ೆ�ಾ�� �ೇಳ��ಾ��ೆ ಆದರೂ ಸಹ ಆಶ�ಯ��ಾ� �ೇಳ��ಾ��ೆ,
�ೇಳ��ಾ��ೆ, ಓ��ೋಗು�ಾ��ೆ. �ಾ��ೆ ವಶ�ಾ��ಡು�ಾ��ೆ, ಅವ��ೆ �ೊ�ೕ�ಗ�ೆಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. ಅವರು ಒಂದು
�ಾಜ�ಾ��ಂದ ಇ�ೊ�ಂದು �ಾಜ�ಾ��ೆ �ೋ��ಡು�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ಎ�ೊ�ಂದು �ೆ�ಾ�� ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾ�ಸು�ಾ��ೆ.
ಭ���ಾಗ�ದ�� ಎ�ೊ�ಂದು ಅ�ೆಯು�ಾ��ೆ. �ಾನ-ಪ�ಣ�, �ೕಥ��ಾ�ೆ�, ವ�ತ-�ಯಮ ಇ�ಾ��ಗಳನು� ಬಹಳ
�ಾಡು�ಾ��ೆ. �ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾದ�ೆ ಏ�ಾ�ತು ಏರುವಕ�ೆಯಂತೂ ಆಗ�ಲ� ಮತ�ಷು� ಇ�ಯುವ ಕ�ೆ�ಾ�ತು. �ಮ�ದು
�ನ-ಪ���ನ ಏರುವಕ�ೆ�ೕ ಆ��ೆ ಉ�ದವ�ೆಲ�ರದೂ ಇ�ಯುವ ಕ�ೆ�ಾ��ೆ. ಗುರುಗಳ� ಸಹ �ಾನವನು� ಬ�ಹ�ನ
ಹಗ�ಾ��ೆ, ಭ��ಯು ಬ�ಹ�ನ �ಾ���ಾ��ೆ ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. �ಾನ �ಾಗೂ ಭ��ಯ�� ಹಗಲು-�ಾ��ಯ ವ��ಾ�ಸ��ೆ.
�ಾನ�ಂದ ಸುಖ �ಗುತ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ಎ�ೊ�ಂದು ಸಹಜ�ಾ� ��ಸು�ಾ��ೆ- �ಾ�ೇ �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾ���� ಮ� �ೆ
�ಾ�ೇ ಇ�ಯು�ಾ� ಬಂ��. ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ- �ೇವಲ ತಮ�ನು� ಆತ��ೆಂದು ����, ಆತ�ವ� ಅ��ಾ��ಾ��ೆ.
ಆತ�ವ� �ೇಳ�ತ��ೆ- �ೇ ಅ��ಾ� ತಂ�ೆ�ೕ, �ಾವ� ಬಂದು ನಮ�ನು� �ಾವನ �ಾ� ಇದರ�� ಮು��-�ೕವನು��� ಎಲ�ವ�
ಬಂದು�ಡುತ��ೆ. ಭ��ಯ�� �ಾವ� ಏನನೂ� ��ದು�ೊಂ�ರ�ಲ�, ಹುಡುಕುತ��ೇ ಇ� �ೆವ� ಎಂಬುದು ಈಗ ತಮ�ೆ �ೊ���ೆ. �ೇ
ಭಗವಂತ ನಮ� �ೕ�ೆ ದ��ೋ�ಸು ಎಂದು �ಾಡು��� �ೆವ�. ಭಗವಂತ ಎನು�ವ�ದ�ಂದ ಅ�ೊ�ಂದು ರು���ಸುವ��ಲ�,
ಆ��ಯು �ೆನಪ� ಬರುವ��ಲ�. ಸವ��ೆ�ೕಷ� �ವತಂ�ೆ ಎನು���ೕ�ೆಂ�ಾಗ ತ�ಣ ಆ��ಯು �ೆನಪ� ಬರುತ��ೆ. ಇದು



�ಾವಣ�ಾಜ��ಾ��ೆ ಎಂಬುದು ಈಗ �ಮ�ೆ �ೊ���ೆ. ಸತ�ಯುಗದ�� �ಾಜ�ಾಜ��ಾಗುತ��ೆ, ಈಗಂತೂ ಕ�ಯುಗ�ಾ��ೆ.
ಸತ�ಯುಗದ�� ಬಹಳ ಕ�� ಮನುಷ��ದ�ರು, ಒಂ�ೇ ಆ�ಸ�ಾತನ ಧಮ��ತು�, ಸುಖ-�ಾಂ��ತು�. ಇ�� ಮನುಷ�ರು
�ಾಂ��ಾ� ಅ�ೆಯು��ರು�ಾ��ೆ, ಸ��ಳನ ಮುಂ�ಾದವ�ಗಳ�� ಎ�ೊ�ಂದು ಖಚು� �ಾಡು��ರು�ಾ��ೆ. �ಾವ� ಅವ��ೆ
ಬ�ೆಯಬಹುದು- �ಾಂ�ಯ �ಾಗರ, ಪ�ತ��ೆಯ �ಾಗರ, ಸಂಪ��ಗೂ ಸಹ ಅವರು �ಾಗರ�ಾ��ಾ��ೆ, ಎಲ�ವ�
ಅವ�ಂದ�ೇ �ಗುತ��ೆ.

ಸತ�ಯುಗದ�� �ಾವ� ಬಹಳ ಧನವಂತ�ಾ�� �ೆ�ೆಂಬುದು ತಮ�ೆ �ೊ���ೆ. �ಶ�ದ�� �ಾಂ�ಯಂತೂ ಅ��ತು� ಉ�ದ
ಆತ���ೆ ಪರಮ�ಾಮದ ಮ�ೆಯ�� �ಾಂ��ರುತ��ೆ. �ಶ�ದ�� �ಾವ� �ಾತ� ಇ�ಾ�ಗ ಸುಖ-�ಾಂ� ಎಲ�ವ� ಇತು�
ಅಂದ�ೕ�ೆ ಮಕ���ೆ ಬಹಳ ಖು��ಾಗ�ೇಕು. ಅಂತಹ ಸ�ಗ�ದ ಬ� �ೆ �ಾಸ�ಗಳ�� ಏ�ೇನು �ಾತುಗಳನು�
ಬ�ೆದು����ಾ��ೆ. ಈಗ ತಂ�ೆಯು �ೇಳ��ಾ��ೆ- �ಾನು �ಮ�ೆ ಇ�ೊ�ಂದು ��ಸು� �ೇ�ೆ ಇ�ಾ��ವ��ೇ ಪ��ೆ�ಯನು� �ೇಳ�ವ
ಅವಶ�ಕ�ೆ�ೕ ಇರುವ��ಲ�. �ದಲು ನ�ೊ�ಬ�ನ�ೆ�ೕ �ೆನಪ� �ಾ�. �ಾವ� ಪ�ತರನು� �ಾವನ �ಾ� ಎಂದು
ಕ�ೆಯು��ೕ� ಅ�ಾ�� ಹ�ೆಯ ಜಗತ�ನು� ಬಂದು �ೊಸದ�ಾ�� �ಾ� ಎಂದು �ೇಳ���ೕ� ಆದ�ೆ ಅಥ��ೇನೂ �ೊ��ಲ�.
�ಾರವ� ಕಗ�ಂ�ಾ��ೆ, ಈಗ ��ಸ�ೇ�ಾ��ೆ. ಭ��ಯ�� ಎ�ೊ�ಂದು �ತ�ಗಳನು� �ಾ��ಾ��ೆ, ಕೃಷ���ೆ ಚಕ�ವನು�
�ೊ���ಾ��ೆ. ಅದ�ಂದ ಅ�ಾಸುರ-ಬ�ಾಸುರರನು� �ೊ�ೆದನು. ಅ�ೆ! ಕೃಷ�ನು �ಂಸಕ�ಾ�ದ��ೇ? ಮ� �ೆ �ೇಳ��ಾ��ೆ-
ಇಂ�ಂತಹವರ�ೆ��ಾ� ತಂ�ಟು��ೊಂಡನು. ಡಬ� �ಂಸಕನ�ಾ�� �ಾ�����ಾ��ೆ, ಆಶ�ಯ�ವಲ��ೇ! �ಾ�ೆಲ�ರೂ
�ಾಸ�ಗಳನು� �ಾ��ಾ��ೆ�ೕ ಅವರ ಬು��ಯ ಚಮ�ಾ�ರ�ಾ��ೆ ನಂತರ �ಾ�ಸ ಭಗವಂತ ಎಂದು ಅವ��ೆ �ೇಳ��ಾ��ೆ.
ಈಗ ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ- ನನ�ನು� �ೆನಪ� �ಾ� �ಾಗೂ �ೈ�ೕಗುಣವನು� �ಾರ�ೆ �ಾ� �ೇ�ೆ �ಾವ��ೇ �ಾ�ಲ�.
ತಮ�ನು� �ೕಗದ�� ಕೂ�ಸು�ಾ��ೆ ಏ�ೆಂದ�ೆ ಅ�ೇಕರು ತಂ�ೆಯನು� �ೆನ�ೇ �ಾಡುವ��ಲ�. ತಮ� ವ�ವ�ಾರದ��
ಇದು��ಡು�ಾ��ೆ, ಅವ��ೆ ಸಮಯ�ೇ ಇರುವ��ಲ� ಆದ�ೆ �ೆಲಸ ಇ�ಾ��ಯನು� �ಾಡು��ದ�ರೂ ಸಹ ಬು���ಂದ
ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾಡ�ೇಕು. �ಾನು ��ಯತಮ��ೆ �ಾವ� ��ಯತ�ಯ�ಾ���ೕ�. �ೇ�ೆ�ಾ� ಸಂಗವನು� �ಟು�
ನ�ೊ�ಬ�ನ ಸಂಗವನು� �ಾ� ಎಂದು ಈಗ �ಾನು �ೇಳ�� �ೇ�ೆ. �ನು��ಾ�-ಕು�ಯು�ಾ� �ೇವಲ ಈ ಅ�ಾ�ಸವನು�
�ಾ��ೊ��- �ಾನು ಆತ��ಾ�� �ೇ�ೆ, �ಾಗೂ ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾ�. ತಂ�ೆಯು ತಮ�ನು� ಎಷು� �ೆ�ೕಷ�ರ�ಾ��
�ಾಡು���ಾ��ೆ. �ಾವ� ಈ ನ�ಾ�ೈ�ೆಯ �ಾತನು� �ೇಳ�ವ��ಲ��ೇನು. ನನ�ನು� �ೆನಪ� �ಾಡುವ��ಲ�. ತಮ� ಮಕ�ಳನು�
�ೆನಪ� �ಾಡು��ೕ�, ನನ�ನು� �ೆನಪ� �ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ��ೇ. ನನ�ನು� �ೆನಪ� �ಾ� ಎಂದು ತಂ�ೆಯು ಪ�ತ��ದ�� ಬಂದು
��ಸು�ಾ��ೆ. ಕಲ�ದ �ದಲೂ ಸಹ ಸನು�ಖದ�� ಬಂದು ���ದ�ರು. ಈಗಲೂ ಸಹ ��ಸು�ಾ��ೆ- ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ
ಮಕ�� ೕೆ, ಕಲ�ದ ನಂತರ ���ರುವ ಮು�ಾ�ದ ಮಕ�� ೕೆ..... ಈಗ �ಮ� 84 ಜನ�ಗಳ� ಪ�ಣ��ಾ�ತು. ಈಗ �ಂ�ರು�
�ೋಗಲು �ಾವ� ಖಂ�ತ ಪ�ತ��ಾಗ�ೇ�ೇ�ಾ��ೆ. ��ಾರದ�� �ೋಗುವ �ಾರಣ �ಾವ� ಬಹಳ ಪ�ತ�ಾ���ೕ�,
�ಾವನ�ಾಗ�ದ��ೆ ಪದ�ಯೂ ಕ�� �ಗುತ��ೆ, ತಮ�ನು� ಆತ��ೆಂದು ��ದು ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾ� 84 ಜನ�ಗಳ
ಚಕ�ವನೂ� �ೆನಪ� �ಾ�, ಇ�ೇ ಸ�ದಶ�ನ ಚಕ��ಾ��ೆ. ಇದರ ಅಥ�ವ� ಸಹ �ಾ�ಗೂ �ೊ��ಲ�. ಮುಖ�ಂದ �ಾನದ
ಶಂಖುವನು� �ಳ�ಸ�ೇ�ಾ��ೆ. ಇದು �ಾನದ �ಾತುಗ�ಾ��ೆ. ಇವರು �ಮ� �ೇಹ��ನ ತಂ�ೆ�ಾ��ಾ��ೆ, ಸ�ಗ�ದ
ರಚ�ತ�ಾ��ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾ��ಾಗ �ಮ�ದು ಏರುವಕ�ೆ�ಾಗುತ��ೆ, ಎ�ೊ�ಂದು ಸಹಜ �ಾ�ಾ��ೆ.

ಇದು �ಾ�-�ಾಡಲ�ಟ� �ಾಟಕ�ಾ��ೆ ಎಂಬುದನು� �ಾವ� ಮಕ�ಳ� ಈಗ ��ದು�ೊಂ���ೕ�. ಪ��ೕ 5000 ವಷ�ಗಳ
ನಂತರ ತಂ�ೆಯು ಬರು�ಾ��ೆ. ಈಗ �ಾವ� ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾ�. ಈಗ �ಾವ� ಹಣದ �ಂ�ೆ ಏ�ೆ �ೋಗು��ೕ�? �ಂಗ��ೆ
ಒಂ�ೆರಡು ಲ�ಗಳಷು� ಸಂ�ಾದ�ೆ �ಾ�ದ�ೆ ಅದೂ ಸಹ ಸ�ಾ���ಾಗುತ��ೆ. ಮಕ�ಳ�, �ಾರೂ ಸಹ ಅದನು�
ಉಪ�ೕ�ಸಲು ಇರುವ��ಲ�. ಮಕ�ಳ�, �ಮ�ಕ�ಳ�, ಮ� ಮಕ�ಳ� ಎಲ�ರೂ �ನು��ಾ��ೆ ಎಂಬ �ೋಭ�ರುತ��ೆ.
ಪ�ನಜ�ನ�ವನು� ಎಲ�ರೂ ಅ�ೇ ಕುಲದ�� ಪ�ೆಯು�ಾ��ೆಂ�ೇ�ಲ�. ಪ�ನಜ�ನ�ವನು� ಎ� �ೆ�� ಪ�ೆಯು�ಾ��ೆ�ೕ �ೊ��ಲ�,
�ಾವ� ಇ�� 21 ಜನ�ಗಳ ಆ��ಯನು� ಪ�ೆಯು��ೕ�. ಒಂದು�ೇ�ೆ ಕ�� ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾ�ದ�ೆ ಪ��ೆಗಳ�� �ೋ�
�ಾಸ-�ಾ�ಯ�ಾಗು��ೕ� ಆಗ ಎ�ೊ�ಂದು ನಷ��ಾಗುತ��ೆ. �ಾಭ �ಾಗೂ ನಷ�ದ ಬ� �ೆ ��ಾರ�ಾ�. �ಾ��ಾ�ಗಳ� ಬಹಳ
�ಾಪದ �ಾಯ� �ಾಡು�ಾ��ೆ ಆದುದ�ಂದ ಧಮ��ಾ�� ಹಣವನು� �ೆ�ೆ�ಡು�ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ ಇದು ಅ��ಾ� �ಾನರತ�ಗಳ
�ಾ��ಾರ�ಾ��ೆ ಅಂ�ಾಗ ಈ �ಾ��ಾರವನು� �ೆಲವ�ೇ �ಾಡು�ಾ��ೆ. �ಾ��ಾರವನು� �ೇರ�ಾ� ತಂ�ೆಯ �ೊ�ೆ�ೕ
�ಾಡ�ೇಕು. ತಂ�ೆಯು �ಾನರತ�ಗಳನು� �ೊಡು�ಾ��ೆ. ಅವರು �ಾತ�ಾ��ಾ��ೆ. ಮಕ�ಳ� ಮು��ಯಷು� ಅವಲ��ಯನು�
�ೊಡು�ಾ��ೆ, ತಂ�ೆಯು �ೇಹ��ನ ಚ�ಾ��ಪತ�ವನು� �ೊಡು�ಾ��ೆ. ಅದರ �ೋ��ೆಯ�� ಇದು ಮು��ಯಷು�
ಅವಲ��ಯಲ��ೆ. �ಾ�ೆಲ�ರೂ ಸು�ಾಮ�ಾ���ೕ�. ಏನು �ೊಡು��ೕ� ಮತು� ಏನನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ����ೕ�? �ಶ�
ಚ�ಾ��ಪತ�ವನು� �ೆ�ೆದು�ೊಂಡು �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗು��ೕ�. ಒಂ�ೇ �ಾರತ ಖಂಡ�ಾಗುತ��ೆ ಎಂದು ಬು��ಯು



�ೇಳ�ತ��ೆ, ಪ�ಕೃ�ಯೂ ಸಹ �ೊಸ�ಾಗುತ��ೆ. ಆತ�ವ� ಸಹ ಸ�ೋಪ��ಾನ�ಾಗುತ��ೆ. ಸತ�ಯುಗದ�� �ಾವ�
�ೇವ�ೆಗ��ಾ�ಗ ಪ�ತ� �ನ��ಾ�ತು� ನಂತರ �ೆ�ೕ�ಾದ�� ಸ�ಲ� �ೆ�� ಆತ�ದ�� �ೇಪ��ೆ�ಾ�ತು. ಅದ�ೆ� �ೆ��ಯುಗ
ಎನ��ಾಗುತ��ೆ. ಏ�ಯನು� ಇ�ಯು�ಾ� �ೋಗು��ೕ�. ಈ ಸಮಯದ�� �ಾವ� ಬಹಳ �ೆ�ೕಷ��ಾಗು����ೕ�. ��ಾಟರೂಪದ
�ತ�ವ� ಇ�ೆ ಆದ�ೆ ಅದರ ಅಥ�ವನ�ಂತೂ ��ದು�ೊಂ�ೇ ಇಲ�. ಎ�ೊ�ಂದು �ತ�ಗ��ೆ �ೆಲವರು ��ಸ�ನ �ತ�ವನು�
ಇಟು��ೊಂ�ರು�ಾ��ೆ, ಇನೂ� �ೆಲವರು �ಾ��ಾಬನ �ತ�ವನು� ಇಟು��ೊಂ�ರು�ಾ��ೆ. ಮುಸ�ಾ�ನರನು� ಗುರುಗಳ�ಾ��
�ಾ��ೊಳ���ಾ��ೆ, ನಂತರ ಅ�� �ೋ� ಕು�ತದ ಕೂಟಗಳನು� �ಾಡು�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ- ಎ�ೊ�ಂದು ಅ�ಾನ
ಅಂಧ�ಾರ��ೆ, ಇ�ೆಲ�ವ� ಭ��ಯ ಅಂಧ�ಾರ�ಾ��ೆ. ಸಂಗ�ಂದ ಬಹಳ ಎಚ���ೆ�ಂದ ಇರ�ೇಕು. ಸಂಗ �ೕ�ೆತು�ತ��ೆ,
�ೆಟ�ಸಂಗವ� ಮುಳ��ಸುತ��ೆ ಎಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. �ಾ�ಯ ಪಂಚ��ಾರಗಳ �ೆಟ�ಸಂಗ�ಾ��ೆ. ಈಗ ತಮ�ೆ
ಸತ�ತಂ�ೆಯ ಸಂಗವ� ����ೆ ಇದ�ಂದ �ಾವ� �ಾ�ಾಗು����ೕ�. ತಂ�ೆ�ೕ ಸತ�ವನು� �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಕಲ�-ಕಲ�ವ� ತಮ�ೆ
ಸತ�ತಂ�ೆಯ ಸಂಗವ� �ಗುತ��ೆ ಮ� �ೆ ಅಧ�ಕಲ�ದ ನಂತರ �ಾವಣನ �ೆಟ�ಸಂಗವ� �ಗುತ��ೆ. ಇದೂ ಸಹ �ೊ���ೆ- ಕಲ�ದ
�ದ�ನಂ�ೆ �ಾಜ�ಾ�ಯು ಖಂ�ತ �ಾ�ಪ�ೆ�ಾಗುತ��ೆ. �ಾವ� ಖಂ�ತ �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗು��ೕ�. ಇಲ�ಂತೂ
�ಭಜ�ೆ�ಾದ �ಾರಣ ಎ�ೊ�ಂದು ಜಗಳಗ�ಾಗುತ��ೆ. ಅಲ�ಂತೂ ಒಂ�ೇ ಧಮ��ತು�, �ಾ�ಾಗ ಅ�ೆ�ೖತ �ೇವ�ೆಗಳ
�ಾಜ��ತು� ಆಗ �ಶ�ದ�� �ಾಂ��ತು�, ಒಂ�ೇ ಧಮ��ತು� ಅ�� ಅ�ಾಂ� ಎ��ಂದ ಬರುತ��ೆ, ಅದು ಈಶ��ೕಯ
�ಾಜ��ಾ��ೆ. ಆ�ಾ���ಕ �ಾನ�ಂದ ಪರ�ಾತ�ನು �ಾಜ�ಾ�ಯನು� �ಾ�ಪ�ೆ �ಾ�ದ�ೆಂದ�ೕ�ೆ ಖಂ�ತ
ಸುಖ�ರುತ��ೆ. ತಂ�ೆ�ೆ ಮಕ�ಳ �ೕ�ೆ ��ೕ��ರುತ��ೆಯಲ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ- �ಾವ� ಎಷು� ಕಷ�ಪಡು��ೕ� ಎಂದು
ನನ�ೆ �ೊ���ೆ. ಭಗವಂತನು �ಾವ��ಾದ�ೊಂದು ರೂಪದ�� ಬರು�ಾ��ೆಂದು ��ಯು��ೕ�. �ೆಲ��� ಬಸವನ �ೕ�ೆ
ಸ�ಾ�ಯನು� �ೋ�ಸು�ಾ��ೆ. ಈಗ ಬಸವನ �ೕ�ೆ ಎಂ�ಾದರೂ ಸ�ಾ��ಾಗುತ��ೆ�ೕನು? ಎ�ೊ�ಂದು
ಅಂಧ�ಾರ�ಾ��ೆ. ಅಂದ�ೕ�ೆ �ಾವ� ಮಕ�ಳ� ಎಲ��ಗೂ ���- ತಂ�ೆಯು ಆ��ಯನು� �ೊಡಲು ಬಂ��ಾ��ೆ, ಬ��ಾ�ರವ
ಮೂಲಕ �ೊಸ ಜಗ��ನ �ಾ�ಪ�ೆ�ಾಗು���ೆ. ತಂ�ೆಯು ಸ�ಾ ಆಲದಮರದ ಉ�ಾಹರ�ೆಯನು� �ೊಡು�ಾ��ೆ. �ಾ�ೆ�ೕ
ಇದರ �ಾವ ತಳಹ���ೆ�ೕ ಮ� �ೆ ಅದರ �ಾ�ಪ�ೆ �ಾಡು���ಾ��ೆ. ಮ� �ೆ �ೇ�ೆ �ಾವ��ೇ ಧಮ��ರುವ��ಲ�.
�ಾರತವ� ಅ��ಾ� ಖಂಡ �ಾಗೂ ಅ��ಾ� �ೕಥ��ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯ ಜನ��ಾ�ನ�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ��ೕ��ಂದ
ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಮಕ���ೆ ��ಸು�ಾ��ೆ. ��ಕನ ರೂಪದ�� ಓ�ಸು�ಾ��ೆ. �ಾವ� ಮಕ�ಳ� ಓ� ನನ�ಂತಲೂ
�ೆ�ೕಷ��ಾಗು��ೕ�. �ಾನಂತೂ �ಾಜ�ವನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ವ��ಲ�, ನನ�ನು� ಎಂ�ಾದರೂ ಸ�ಗ�ದ�� ಬ�� ಎಂದು
ಕ�ೆ���ೕ�ೇನು- �ಾನು �ಮ�ನು� ಸ�ಗ��ೆ� ಕಳ����ೊಡು� �ೇ�ೆ. ಈ ಆಟವ� ಎ�ೊ�ಂದು �ೆ�ಾ���ೆ. ಒ� �ೆಯದು- ಮಕ��ೆ
ಬದು��. �ಾನು �ಾನಪ�ಸ����ಯ�� �ೋ� ಇರು� �ೇ�ೆ. ತಂ�ೆಯು �ೇಳ��ಾ��ೆ- ಈಗಂತೂ ಆಪತು�ಗಳ� ತ�ೆಯ �ೕ�ೆ
�ಂ��ೆ ಆದ��ಂದ ಪ�ರು�ೋತ�ಮ�ಾಗಲು ಈ ಪ�ರು�ೋತ�ಮ ಸಂಗಮಯುಗದ�� ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ.
ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾಡುವ ಪ�ರು�ಾಥ�ವನು� �ಾಡು��ೕ� ಆಗ �ಕಮ� ��ಾಶ�ಾಗುತ��ೆ ಮತು� �ಾ�ೆಷು�
ಓದು�ಾ��ೆ�ೕ ಅವರು ಅಷು� ಉತ�ಮಕುಲದ�� �ೋಗು�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯು �ೇಳ��ಾ��ೆ- �ಾ�ೆಷು� ಸ��
�ಾ��ೊಳ����ೕ�ೋ ಅಷು� ಖು��ರುತ��ೆ. ಸ�ಾ ತಂ�ೆ�ಂದ ಮಕ���ೆ ಆ��ಯು �ಗುತ��ೆ. �ೌ�ಕದ�� ಗಂಡುಮಕ���ೆ
�ಗುತ��ೆ �ೆಣು�ಮಕ�ಳನು� �ಾನ �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಇಲ�ಂತೂ ಎ�ಾ� ಆತ�ಗ�ಗೂ �ೇಹ��ನ ಆ��ಯು �ಗುತ��ೆ ಅಂದ�ೕ�ೆ
ಇದರ �ೕ�ೆ ಪ�ಣ� ಗಮನ �ೊಡ�ೇಕು. ಭಗವಂತನು ಓ�ಸು���ಾ��ೆ ಅಂ�ಾಗ ಒಂದು�ನವ� ��ೆ�ಯನು� �ೇಳ�ವ
ಅವ�ಾಶವನು� �ಡ�ಾರದು. ನನ�ೆ �ಡು�ಲ��ೆಂದು ತಂ�ೆ�ೆ �ೇ�ದ�ೆ ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ- ಅ�ೆ! ನ��ಂದ ��ೆ�ಯನು�
ಓದಲು ಆತ��ೆ� �ಡು�ಲ��ೆ. ಈ �ೕ� �ೇಳಲು ಸಂ�ೋಚ�ಾಗುವ��ಲ��ೆ. ಒ� �ೆಯದು.

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೋ� ಮರ����ದ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾತ�ತ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ೆನಪ�-��ೕ� �ಾಗೂ
ಗು�ಾ���ಂ�. ಆ��ಕ ತಂ�ೆಯ ಆ��ಕ ಮಕ���ೆ ನಮ� �ೆ.

�ಾರ�ೆ�ಾ� ಮುಖ��ಾರ:

1. ಸಂಗ�ಂದ ತಮ�ನು� ಬಹಳ ಸಂ�ಾಲ�ೆ �ಾ��ೊಳ�ಏಕು. ಒಬ� ಸತ�ತಂ�ೆಯ ಸಂಗವ�ೆ�ೕ �ಾಡ�ೇಕು. �ಾ�ಯ
ಪಂಚ��ಾರಗಳ ಸಂಗ�ಂದ ಬಹಳ ದೂರ�ರ�ೇಕು.

2. ��ೆ�ಯ�ೕ�ೆ ಪ�ಣ�ಗಮನ �ೊಡ�ೇಕು. ತಮ� ಮ��ಯ���- ಎಷು� ��ಾರ �ಾಡು� �ೇ�ೆ�ೕ ಅಷು� ನ�ೆ�ೕರುತ��ೆ.
��ೆ�ಯನು� ಒಂದು�ನವ� ತ��ಸ�ಾರದು.
ವರ�ಾನ: �ೇ�ೆಯ�� �ೆ�ೕಹ ಮತು� ಸತ��ೆಯ ಶ��ಯ �ಾ��ೆ�� ಮು�ಾಂತರ ಸಫಲ�ಾಮೂ�� ಭವ



�ೇ�ೆ ಈ ಸು��ನ ಖಂಡದ�� ಬ��ಾ�ತಂ�ೆಯ ಸತ��ೆಯ ಶ��ಯ ಪ�ತ�� ಸ�ರೂಪವನು� �ೋ���. ಅವರ
ಶ��ಯುತ �ಾ�ನ�� ಎಂದೂ ಅಹಂ�ಾರವ� ಕಂಡುಬರು��ರ�ಲ�. ಶ���ಾ� �ಾ�ನ�� �ೆ�ೕಹ ತುಂ�ರು��ತು�.
ಶ���ಾ�ಯ �ಾತು �ೇವಲ ��ೕಯರಲ� ಪ��ಾವ�ಾ�ಗಳ� ಆಗು�ಾ��ೆ. ಆ�ದ��� ತಂ�ೆಯನು� ಅನುಸ��-
�ೆ�ೕಹ ಮತು� ಶ��, ��ಾ�ಣ�ೆ ಮತು� ಮ�ಾನ�ೆ ಎರಡೂ �ೊ�ೆ-�ೊ�ೆ ಕಂಡುಬರ�. ವತ��ಾನ ಸಮಯ
�ೇ�ೆಯ�� ಈ �ಾ��ೆ�� ಕ�ೆ ಗಮನ�ೊ� ಆಗ ಸಫಲ�ಾ ಮೂ��ಗ�ಾ��ಡು��.

�ೊ�ೕಗ�: ನನ�ದು ಎನು�ವ�ದನು� �ನ�ದು ಎನು�ವ�ದರ�� ಪ�ವತ��ೆ �ಾಡುವ�ದರ ಅಥ� �ಾಗ�ದ ಅ��ಾರ
ಪ�ೆಯುವ�ದು.

 

ಅವ�ಕ� �ೈ�ೆ�� ನ ಮೂಲಕ ಡಬ� �ೈ� ಫ��ಾ� ���ಯ ಅನುಭವ �ಾ�

�ದಲು �ೇಹದ ಆಕಷ��ೆಯನು� ಸ�ಾ�� �ಾ� ಆಗ ಸಂಬಂಧ ಮತು� ಪ�ಾಥ��ಂದ ಆಕಷ��ೆ ಸ�ತಃ ಸ�ಾ���ಾ�
�ಡುತ��ೆ. ಫ�� �ೆ�ಾ� �ದಲು ಈ ಅ�ಾ�ಸ �ಾ� ಈ �ೇಹ �ೇ�ಾಥ��ಾ��ೆ, ಅತ�ಮೂಲ� ಆ���ಾ��ೆ, �ಾನು
��ತ��ಾ�� �ೇ�ೆ. ನಂತರ �ೋ� ಫ�� �ೆ�ಾಗುವ�ದು ಎಷು� ಸಹಜ�ೆ�ಸುತ��ೆ.


