
09-02-2022 ��ా త:మ�ర� ఓం�ాం� "బ�� ����" మధువనం

‘‘మధుర���న �ిల�ల� - దుః�త�ల� అంద��� సుఖమయం�ా �ేయడమ�, ఇ�� ఒక తం��� కర�వ�మ� మ�త���, �ా�� సర��ల సద����త’’

ప�శ�:- తం��� తమ �ిల�లక� ఎ��� కళల��� �����ట�వంట� ఏ య����� ���ి�ా� ర�?
జ�ాబ�:- బ�బ� అంట�ర�, మధుర���న �ిల�ల�, ��ను ఏ�ౖె�ే ���ి�ా� ��, �ర� అ�ే �నం��. ���లనదం��

ఏ�ౖె�ే ������, అ�� మ����� ం�� ఎందుకంట� ��� వలన �ర� ��ందక� ��గ�త� వ���ర�.
ప�శ�:- ఏ గ�హ����న రహ�ా��� �ిల�ల�ౖన �ర� అర�ం �ేసుక�ంట�ర�, ���ల� అ�� ��ద �ా�ా� � ల �ారమ�

వ�ే�సు� ం��?
జ�ాబ�:- బ��� నుం�� �ష�� వ��ా, �ష�� వ� నుం�� బ����ా ఎల� అవ���ర�, ఇర�వ�ర� ఒక�� ��� నుం�� ఒకర�

ఎల� ��ల�వడ���ర�, ఈ గ�హ����న రహ�ా��� �ిల�ల�ౖన ��� అర�ం �ేసుక�ంట�ర�. ఇ�� అ�� ��ద
�ా�ా� � ల �ారమ�.

��తమ�:- నయన��నులక� మ�ర�ం చూపం�� ప�భ�... (నయ� ��� �� �ా� ��ఖ��� ప�భ�...)

ఓం�ాం�. మధు�ా�-మధుర���న, అ� �ి�య���న, ��ల� �ాలం దూర��� త�ా�త క��ిన �ిల�ల� అ�ా� �� అ��ే
అర�ం �ేసుక����ర�. �ాస��ా�����ే తం����� �త�ం సృ�ి�ల�� �ిల�లందర� తప�క�ం�� �ి�య���న�ార�. ఈ
మనుష�మ�త�� ల� ఎవ����ే ఉ�����, �ార� పరమ�ిత పరమ�త� �క� సం��నమ� �ిల�లక� �ెల�సు. ఇ��
ఈశ���య ప���ారమ�. ప���ారంల� అంద��క��� ఎక��వ ���మ �ిల�లను ర�ం�నట�వంట� తం��� పట� ఉంట�ం��.
అనంత���న తం��� అంట�ర�, �ి�య���న, మధు�ా�-మధుర���న, ��ల� �ాలం దూర��� త�ా�త క��ిన �ిల�ల�, 5
��ల సంవత��ాల త�ా�త మ�� వ�� క��ార�. ఎప��డ� క��ార�? ఈ సంగమయ�గంల�. ఇప��డ� తం��� వ��
�ిల�లంద��� అ�ాం� నుం�� �ాం�ల��� �సుక������ ర�. �ాం� ��సం ఎ�� �ాన���ను�ల� �దల�ౖన� �ే�ా� ర�.
సృ�ి�ల� ��ట�� టల� సమ�ప�ం అ�ా�ల� మ��య� పరస�రంల� �ాం� ఎల� ఏర�డ�త�ంద� చ���ంచు��వ�����
పరస�రంల� కల�సుక�ంట�ర�. ల�దంట� పరస�రంల� ��ట�� డ���� ���శనం �ే���ా� ర� అనుక�ంట�ర�. ���శ�����
భయపడ��ర�. తం����� వ�� సుఖ��మ��� అన�ా ఆ�� స��తన �ే�-�ేవ�� ధ�ా��� మ�� �ా� పన �ే�ా� ర� అ�,
అ�� ఇప��డ� జర�గ�త� ఉన�ద� మ����� య�ర�. అనంత���న తం��� నుం�� అనంత���న సుఖం �క�
�ారస����� �సు��వ����� �రందర� క�ర�����ర�. తప�క�ం�� పరమ�ిత పరమ�త� వ��, మ�� ఆసు��
ప�పం���� ���శనం �ే��ా� ర� �క� �ెల�సు. ���శన����ే తప�క�ం�� అ�ా�� క�� ఎందుకంట� ఈ
సమయంల� అందర� దుః�త�ల��ా ఉ���ర�. దుః�త�ల� ఎవ����ే ఉ�����, �ారంద��� సుఖమయం�ా �ేయడమ�
- ఇ�� కల�-కల�మ� తం��� కర�వ���. ఇక�� �ే, ఎవ����ే స�య�� దుః�త�ల��ా, ప�త�ల��ా ఉ�����, �ార� మ��
ఇతర�లను �ావనం�ా, సుఖమయం�ా ఎల� �ే�ా� ర�, ఇ�� క��� �త�ం ప�పంచం �క� �షయం. సర��ల
సద����త ఒక��� - అ� �ాడ���ర� క���. ఓ పరమ�ిత పరమ����, వ�� ప�త�ల�ౖన మమ��� �ావనం�ా
�ేయం��. ��ర� ల� �ా�-�ా�ె� (భగ�ా�-భగవ�) �క� �ాజ�ం ఉం�ేద�, ఆ సమయంల� ��మ� ల�మ� అ��
ధ�ా�ల �ా���� �ెల�సు. ��ా �న ��ర� క� ��ల� మ��మ ఉం��. భగవంత�డ� �ట��దట స��ా� �� ర�ం��ర�,
����� యజమ���ా ఎవర� ఉం�ే�ార�? ��ర�. స�ర�ంల� బం�ారం, వజ�� ల మహళ�� ఉం�ే�. ��ర� ��ల�
�ావ��ార��ా ఉం�ే��. ఇప��డ� క�య�గ అం�మంల� అ���ా��క ధ�ా�ల� ఉ����. ఇక�� �ే, ఒక� �ేవ�� ధర�మ�
��ా యః ల�ప���ం��. ��ద���ా, మ� దుఃఖమయం�ా అ����ం��. ఇప��డ� తం��� అంట�ర�, ఈ బ��� ����
అ��ే వజ�� ల �ా��ా���ా ఉం�ే�ార�. �ె����� �ర� �ాదు. ఈ బ���క� క��� తమ జన�ల గ���ం� �ె�యద�
��ా�ార తం��� ఈ శ��రం ����ా �ె�ా� ర�. బ���క�మ�ర-క�మ���ల�ౖన �క� క��� � జన�ల గ���ం� �ె����� �ాదు.
��ను ���ల� ప�����ా� ను, ఇ�� క��� ��� మ�ల� ఉం��. ఎల� ప�����ా� ర�, ఈ ప���� ల�దు. తం��� అంట�ర�, ��క�
��దంట� శ��రం ల�దు. ��ను �ా��రణ వృద� తనువ�ల��� వ�� ప�����ా� ను. �ావడం క��� ��ర� ల� వ�ా� ను. �����
తమ జన�ల గ���ం� �ె�యదు, ��ను వ�� ����� అర�ం �ే��ా� ను. ఇదం�� తయ����-తయ�ర��ేయబ��న
అనంత���న ��ద� ��� మ�. ఏ �ణ����ే గడ�సు� ం�ో , అ�� మ�� ���ీ� అవ�త�ం��. ఈ అనంత���న ��� మ� రహ�ా���
తం��� మ�త��� అర�ం �ే��ా� ర�.



తం��� అంట�ర�, �ిల�ల�, �ర� ఏ��ౖ�ే ��న-ప�ణ��ల� �దల�ౖన� �ేసూ� వ�����, అదం�� భ��� మ�ర�మ�. �ట� వలన
ఎట�వంట� ��ా �ి� కలగదు ఎందుకంట� భ���ల� ఇప��డ� ఎట�వంట� �ారమ� క��� ల�దు. ఇ�� ���� ల� �దల�ౖన�
ఏ��ౖ�ే తయ�ర��ే�ా��, �ట�� బ� మ�ల ప�జ అ� అంట�ర�. ���� ల� తయ�ర��ే�ార�, ���ిం��ర�, ����ం��ర�,
మ�ం�ే�ార�. ఇదం�� �ె��తక��వతనం క��. యజ�� లను ర�ం�నప��డ� ఒక ��ద� �వ�ం�ా�� మ��య�
�న�-�న� �ా���ా మ�లను మట���� తయ�ర��ే�ా� ర�. ఇల� ఎవ���� ప�జ �ేసు� ���ర�, ఇ�� క��� అర�ం �ేసు��ర�.
తం��� మ��య� �ిల�ల� ��వ �ే�ార� అందు�� �ా���� ప�జ జర�గ�త�ం��. �వ���క� �ం�ా�� తయ�ర��ే�ా� ర�.
�ిల�ల�ౖన � �క� �ా���ా మ�లను క��� తయ�ర��ే�ా� ర�. �ిల�ల�ౖన ���ప��డ� తప�క�ం�� ��ర� ను ప�త�ం�ా
తయ�ర��ే�� ��వ �ేసు� ���ర�. �ర� ఈశ���య ���ా��ర�ల�. �క� తం��� పట� �ీ�� ఉం��. తం��� ��మతం��ౖ
నడ�చుక�ంట�ర�, అందు�� ��మ� భగవ��� త అ� అంట� ఉంట�ర�. భగవంత��ే� �ా�ా� � �� చదవర�. ఏ ధర�
�ా� పక�డ� ఎప��డూ తమ �ా�ా� � �� �సు��ర�. �ార� ధర� �ా� పన �ేయ����� వ�ా� ర�. �ా�� వద� ఏ జ�� నం ఉం�ో , అ�ే
���ి�ా� ర�. ����సు� వ�� బ�ౖ�� చ���ార� �ాదు. అల� �ాదు, �ార� ధర� �ా� పన �ేయ����� వ���ర�. తం��� వ��
��మ���� ఇ�ా� ర�. �� అన�ా ���ష� మతమ�. ఉన���న�త���న మతమ� భగవంత���ే. �ిల�ల�ౖన ���ప��డ�
��మతం��ౖ నడ�చుక�ంట�ర�. తం��� అంట�ర�, �ిల�ల�, నను� స�ృ� �ేయం��. ��వలం ��ం�ే ప��ల� ఉ����. ��ల�
���మ�� �ిల�ల�, అ� అంట�ర�. �ావ�న �ార� తం���, మనమందరమ� ఈశ���య ప���ారం�క� సభ��లమ�. ఈ
�షయం ఎవ�� బ����ల�నూ ఉండదు. ��� బ����ల� క��� ఉం�ే�� �ాదు. ఇప��డ� తం��� క�ర��� ��� ����ా అర�ం
�ే��ా� ర�, ఈ మను�ా�త�ల� అందర� ఎవ����ే ఉ�����, ఈ ఆత�లంద��� ��ను �ావనం�ా తయ�ర��ే�ి �����
�సుక�������. �మ��� ����� �సుక���ళ������ ��ను ��� మ�ను�ారం�ా మ�� వ���ను. ఈ బ�బ� ఆత�ల��
మ�ట�� డ���ర�. ��� ఆత� క��� �ంట�ం��. తప�క�ం�� బ�బ� మనక� జ�� ���� ఇసు� ���ర�. ����� తమకంట�
శ��ర����ే ల�దు. �� కృష�� ��� �ా��రణ ర�పమ� అ� అనర�. �ార� స��ా� ��� �దట� �ాక�మ�ర���ా ఉం�ే�ార�.
�ా� �రం�� ��కృష� భగ�ాను�ాచ అ� అంట�ర�. ఇ�ౖె�ే సంభవం క��� �ాదు. ఎంత �ే�� ఉం��. సంగమంల�
��కృష�� డ� ఉండజ�లర�. ఆ����ి�ియ� కృష�� ల�ౖ�ే ��ల� మం�� తయ�రవ���ర�. ఇక�� �ే, ��ా ���క� �ా సత�య�గంల�
ఉంట�ర�. కృష�� � ��ర��� మ��కర� ఎవ����� ఉండగల�ా. ఈ ��ర� అ��ే స�య���� ��ల� మం�� ��ట�� క�ంట�ర�.
తం��� అంట�ర�, �ిల�ల�, ఈ అం�మ జన�ల� ప�త�ం�ా అవ�ం��, అప��డ� ప�త� ప�పంచ �ా� పనల� స�యం
అందుత�ం��. ప�త�త అ��ే మం��ే. ��ల� మం�� క�మ����ల� �ెబ�ల� �ంట�ర�. అబలల��ౖ అ������ాల�
జర�గ����. బ�బ�, ఏం �ేయ��, మమ��� ఈ బంధనం నుం�� ����ించం�� అ� �ా�ా� ర�. ��ౌ ప���� �రల� ఇ���ర�
అన�ట�� ��టకంల� చూ�ి�ా� ర�. ఇల� ఒక కథను తయ�ర��ే�ార�. బ�బ� అంట�ర�, ఇప��డ� ప�త�ం�ా
అ�నట���ే, 21 జన�ల� �ర� ఎప��డూ �వస� ��ా అవ�ర�. అక�డ ఉన��ే �ామ�ాజ�మ�. మ�ఖ����న
��ారమ�, అ�ద� అహం�ారమ�, �ే��మ�నమ�. �ేహం పట� �హం ఉంట�ం��. అక�డ ఆ����మ�నుల��ా
ఉంట�ర�. �ాత శ���ా�� వ��� మ��కట� �సుక�ంట�మ� ����ా� ర�, ���� ఆ����మ�� అ� అనడం
జర�గ�త�ం��. తం��� అంట�ర� - �రందర� ఆత�ల�, �వబ�బ�ను స�ృ� �ే�ా� ర� ఎందుకంట� ఇప��డ� ����� ������.
ఇ�� ఆత�ల �క� స����-సత����న ఆ��క య�త�. అందర� సు�ీ�� తం��� వద�క� ������. �ర� య�త�లక�
����నప��డ�, ����ల� �ామ-�ామ అంట� ����� ర�. తం��� అంట�ర�, �ర� తం���� స�ృ� �ేసూ� ��ళ�ం��. ఇప��డ�
�త�ం ప�పంచ����ే �ాజ��ా�� ��ర����దు. కల����తం �ా�� ఇక�డక� వ�ా� ర�. ఇప��డ� అంట� కట�బడనున���.
�ే�-�ేవ�� ధర�ం �క� మధుర���న వృ�ం ఏ�ౖె�ే ఉం�ే�ో , అ�� ��ా యఃల�ప����� �ం��. ఇక�� �ే, ��మ�ల�,
��మ�ల� ��� ఉ���� (మ��� వృ�ం �క� ఉ��హరణ). అల���, ఈ �ే�-�ేవ�� ధర�ం �క� ప����� ఏ�ౖె�ే
ఉం�ో , అ�� �ా�ౖె�� �ం��. ఇక�� �ే, గ�ర�� ల� (���� ల�) ���� ఉ����. �ా� �ార� ఎవర�, ఇ�� ఎవ���� �ె�యదు.
అల��� తమ ధర�ం గ���ం� �ె�యదు. అందు��, ��ందూ ధర�మ� అ� అ���ా� ర�.

తం��� అంట�ర�, � ��ర� ఎంత సర� ���ష� ం�ా ఉం�ే��. ధర�ం అ���� శ��� అ� ధర�ం ��స�� అనడం జర�గ�త�ం��.
ఇప���ౖె�ే �ేవ�� ధర�ం ల�దు. మ�� ఆ ధర�ం ఎల� �ా� పన అవ�త�ం��. తం��� సర�శ���వంత�డ�, �ారసత�ం �ా��
నుం�� ల�సు� ం��. శ��� క��� �ా�� నుం�� ల�సు� ం��. తం��� సృ�ి� �క� �జర�ప�డ�. మనం �ా�� ప���ారం
అయ��మ�. తం��� సత����న�ార�, �ౖెతన����న�ార�, జ�� న�ాగర�డ�. అ�� ఆత�ల� ఉ����. ఆత��� �ంట�ం��,
చదువ�త�ం��, ఆత�ల��� మం�-�ెడ� సం�ా��ాల� ఉంట��. ఇప��డ� అంద�� ఆత� త�ప���నం�ా
అ����ం��. అంద��క��� ఎక��వ త�ప���న బ���� కల�ా���ా ��రత�ాసుల� అయ��ర�. ����ా� �-���ష����న
ఆత�ల� క��� ��ర� క� �ెం��న�ా��. �ా�� స��ా� ��� యజమ�నుల��ా ఉం�ే�ార�. ఈ ��టకమ� తయ���� ఉం��.



అంద���� తమ-తమ �ాత� ల�ం� ఉం��. ఆత�ల�� ఒ��ల� ఉంట��, �ాట�ల� ఏ వ����సం ఉండదు. మ� ఆత�
�న��ా ఉం��, బ�బ� ��ద��ా ఉ���ర� అ� �ాదు. అల� �ాదు, ఆత� �న��ా, ��ద��ా ఉండదు. ఆత� 84 జన�ల
�ాత�ను మ�� ���ీ� �ేసు� ం��. ����� ఎప��డూ అంతం ఉండదు. ఒక� ఆత� ఎంత ��వ �ేసూ� ఉండవచు�. ఆ అ����
�ాత� ఎప��డూ �ె������ ���� �ాదు. ఈ �షయ�ల గ���ం� ����ంసులక�, పం��త�లక�, �ా�ా� � ల �క� అ����ట�
అ�న �ా���� �ెల��ా? ఇంత �న� ఆత�ల� ఎంత ��ద� ���� �ాత� ఉం��. పరమ�ిత పరమ�త� క��� ��� మ� వశంల�
ఉ���ర�. �ాత�ను అ�న�ంచ����� బం��ంచబ�� ఉ���ర�. ఏక����� (ఖ��త���న) సమయ���� వ�ా� ర�. �ార�
క��� తమ �ాత�ను సమయ���� అ�న�ం���, అంద��� సుఖమయం�ా �ేయ��. ఆత� అంట� ఏ�ట�,
ఆల��ంచం��. బ�బ� ఆత� క��� ఇంత �న� �ందువ�ల� ఉం��. ఇంత �న� వసు� వ� �క� ప�జ��ౖ�ే ఎవర�
�ేయల�ర�. భ��� ��సం మ��, ప�జ �ే��ందుక� �ల��ా ��ద��ా తయ�ర��ే�ా� ర�. �ా��� �� ల�క ర�దు� డ� అ� క���
అంట�ర�. �ందువ�ల� ఉంట�ర�. �లకం ��డ��ర� క��. ఇక�డ ఇ� ��ల� అర�ం �ేసు���ా��న �షయ�ల� మ��య�
ఇం��వ�ర� ఇ� అర�ం �ే�ంచల�ర�. ఇ� తం��� క����� అర�ం �ే��ా� ర�. ఇ� ��ల� సూ�����న �షయ�ల�. తం���
అర�ం �ే��ా� ర� - �ిల�ల�, ఆత� ఎంత �న��ో చూడం��. ఆత� �క� ఇం���య�లను చూడం��, ఎంత ��ద��ా
ఉ����. ఈ సమయంల� అంద�� ఆత�ల� మ��య� శ���ాల�, ��ండూ ప�తం�ా ఉ����. ఇప��డ� మ��
�ావనం�ా అ�ా��. �ర� అవ����ర�ల��ా అవ�ం��, ఒక��� నుం�ే �నం��. ఒక����� గ�ర�� �ేయం��. ఓహ� ! బ�బ�,
�����ే ��ల� అదు�తం �ే�ా� ర�. ఎల�ంట� జ�� ���� ���ి�ా� ర�. ఈ జ�� ���� ఇవ�గ��� శ��� ఇం��వ����� ల�దు.
ఎప���ౖె�ే తం��� వ�� చ����ా� ��, అప���ే � ఎ��� కళ జర�గ�త�ం��. ఈ సమయంల� మనుష�మ�త�� లందర�
ప�తం�ా ఉ���ర�, అందు�� తం��� అంట�ర� - ��ను అంద��� ఉద���ం�ేందుక� వ�ా� ను. �ా�� నుం�� పగల�ల��� �����
మ��ా� �� �ె�యజ��ా� ను. నయన��నులక� ���� చూ�ించం�� ప�భ�... అ� �ాడ���ర� క��� అన�ా ��మ�
నయన��నులమ�, మ�క� ���� �ె�యజ�యం�� అ� అందర� అంట�ర�. ఎక�డ�� ����? తమ ఇంట���. ఇక��ౖె�ే
��ల� దుఃఖం ఉం��. బ�బ�, అంధుల���న మ�క� �ే�కర� ���. బ�బ� అ�� పదమ��� �ారసత�ం గ�ర�� ��సు� ం��. ప�భ�
ల�క ఈశ��ా అ� అనడం�� �ారసత�ం �క� న�ా కలగదు. ఎందుకంట� త���వ మ���శ� �ి��... అ� అంట�ర�,
ఇ�� �ా�� మ��మ. ఈ ����ల�ౖ�ే అ���� అ� మనుష��ల� అంట�ర�. �ా� ఎప�ట� నుం�� చదువ�త� వ���ర� అ�
అడగం��. సత�య�గం నుం�� �దల�����? అక�డ �ా�ా� � ల�ౖ�ే ఉండ�� ఉండవ�. ఇ� భ��� మ��ా� ��� �ెం��న�. ఏ�
�ె�యదు. తం��� అంట�ర�, ఇప��డ� ��ను వ�� �క� అ��ంట� �ా�ా�� బ��� ����ా అర�ం �ే��ా� ను. బ��� �డ�
�� �ా�ా ల�క �ష�� ��� నుం�� ��ల�వ��� �ా! బ��� అ��ే �వ�� క�మ�ర�డ� అ�నట�� . �ష�� వ� క�మ�ర��ౖె�ే
�ాదు. అవ�ను, బ����� మ�� �ష�� వ� అవ���ర�. మ�� �ష�� వ� 84 జన�ల త�ా�త బ��� అవ���ర�. ఇ�� ��ల�
గ�హ����న రహస�మ�. ఇ�� �ిల�ల�ౖన ��� అర�ం �ేసుక�ంట�ర�. ఇప��డ� బ��� మ�ఖం ����ా బ�� హ�ణ �ిల�ల�ౖన �
జన� జ����ం�� �ావ�న �ిల�ల�ౖన �క� ఎంత న�ా మ��య� సం��షం ఉం���. అ���!

మధు�ా�-మధుర���న �ి��ల�ే �ిల�లక� మ�త-�ిత, బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� గ�� మ����ం�. ఆ��క
�ిల�లక� ఆ��క తం��� నమ��� .

��రణ ��రక� మ�ఖ� �ారమ�:-

1. సంప�ర� �ావనం�ా అ���ందుక� అవ�������ా అ�ా��. ఒక� తం��� నుం�ే ����, ఒక����� స�ృ� �ేయ��.

2. ఈశ���య ���ా�����ా అ� ��ర� ను �ావనం�ా తయ�ర��ే�� ��వ �ేయ��. ఒక� తం��� పట� �ీ�� బ���� క���
ఉం���.
వర��నమ�:- స��ి�� ����ా ప�� ప���ి��� ��ట�ట�వంట� మ�స�� ���ాలద��� భవ

ఏ �ిల�ల�ౖ�ే ���ాలద��� �ి��ల� �ి�త�ల�ౖ ఉంట���, �ార� తమ స��ి�� ����ా ప�� ప���ి��� అసల� ఏ�
ల�నట�� �ా ��ట��ా� ర�. జ�� న సంపన����న ���ాలద��� ఆత�ల� సమయమను�ారం�ా ప�� శ����, ప��
�ా�ంట�ను, ప�� గ�ణ��� ఆజ�� ను�ారం�ా న���ి�ా� ర�. సమయం వ��నప��డ� సహన శ����
ఆజ�� �ి��� , �ార�ం ప�ర��న త�ా�త సహన శ��� �ావడం అన�ట�� జరగక�డదు. ఏ సమయంల�, ఏ
శ���, ఏ �ధం�ా �ా�ాల� - ఆ సమయంల� తన �ార�ం �ేయ��, అప��డ�, ఖజ���లక� యజమ��,
మ�స�� ���ాలద��� అ� అంట�ర�.



��� గ�:- ఎవ����ే స�� సం��షం�ా ఉంట��� మ��య� అంద���� సం���ా�� పంచు����, �ా�� సత����న
���ా����.

 


