
09-12-23 ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ ਓਮ ��ਤੀ “ਬਾਪਦਾਦਾ” ਮਧੂਬਨ

ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ:- "ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ :-ਇਕ ਬਾਪ ਦੇ ਨਾਲ ਸੱਚੀ ਮੁਹੱਬਤ ਹੋਵੇ ਤਾ ਬਾਪ ਤੁਹਾਨੰੂ ਨਾਲ ਲੈ ਜਾਣਗੇ। ਸਾਿਰਆਂ ਪਾਪ� ਤ� ਮੁਕਤ

ਕਰ ਦੇਣਗੇ, ਸਵਰਗ ਦਾ ਮਾਿਲਕ ਬਣਾ ਦੇਣਗੇ।"

ਪ��ਨ:- ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਖੁ�ੀ ਿਵਚ ਰੱਖਣ ਦੇ ਲਈ ਿਕਹੜੀ ਮੱੁਖ ਧਾਰਨਾ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ?

�ਤਰ:- ਖੁ�ੀ ਿਵਚ ਤ� ਹੀ ਰਿਹ ਸਕਦੇ ਹ� ਜੇਕਰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨਾਲ ਰੂਹ ਿਰਹਾਨ ਕਰਨਾ ਆ�ਦਾ ਹੋਵੇ। ਿਕਸੇ ਵੀ ਚੀਜ਼

ਿਵਚ ਲਗਾਵ ਨਾ ਹੋਵੇ। ਦੋ ਰੋਟੀ ਪੇਟ ਨੰੂ ਿਮਲੇ, ਬਸ ਐਸੀ ਅਨਾਸਕਤ ਿਵਰਤੀ ਦੀ ਧਾਰਨਾ ਹੋਵੇ ਤ� ਹੀ ਖੁ� ਰਿਹ

ਸਕਦੇ ਹ�। ਿਗਆਨ ਦਾ ਿਚੰਤਨ ਮਨਨ ਕਰ ਖੁਦ ਨੰੂ ਖੁ� ਰੱਖੋ। ਤੁਸ� ਕਰਮ ਯੋਗੀ ਹੋ, ਕਰਮ ਕਰਦੇ, ਖਾਣਾ ਆਿਦ

ਖ�ਦੇ, ਘਰ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਵੀ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਸਵਦਰ�ਨ ਚੱਕਰ ਬੱੁਧੀ ਿਵਚ ਘੰੁਮਦਾ ਰਹੇ ਤਾ ਬਹੁਤ ਖੁ�ੀ

ਰਹੇਗੀ ।
ਗੀਤ:- ਨਾ ਵੋ ਹਮ ਸੇ ਜੁਦਾ ਹ�ਗੇ।

ਓਮ ��ਤੀ। ਿਮੱਠ� ਿਮੱਠ� ਬੱਿਚਆਂ ਨ� ਗੀਤ ਸੁਿਣਆ। ਇਹ ਹੈ ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਅਤੇ ਆਤਮਾਵ� ਦੀ ਆਪਣੇ ਪਰਮਿਪਤਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ

ਨਾਲ ਰੂਹਾਨੀ ਮੁਹੱਬਤ ਇਹ ਰੂਹਾਨੀ ਮੁਹੱਬਤ ਿਸਰਫ ਤੁਹਾਡੀ ਬ�ਾਹਮਣ ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਤੁਸ� ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਿਨ�ਿਚਤ

ਕਰਦੇ ਹੋ। ਪਰੰਤੂ ਜਦੋ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਆਤਮਾ ਸੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤ� ਆਤਮਾ ਿਕਸ ਦੇ ਨਾਲ ਮੁਹੱਬਤ ਰੱਖੇ। ਮੁਹੱਬਤ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਬੱਿਚਆਂ

ਦੀ ਬਾਪ ਦੇ ਨਾਲ। ਬਾਪ ਦੀ ਮੁਹੱਬਤ ਨਹ� ਹੰੁਦੀ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਸਮਝਦੇ ਹੋ, ਅਸ� ਆਤਮਾਵ� ਆਪਣੇ ਪਰਮਿਪਤਾ ਦੇ ਨਾਲ ਮੁਹੱਬਤ

ਜੋੜ ਰਹੇ ਹ�। ਇਹ ਮੁਹੱਬਤ ਹੀ ਤੁਹਾਨੰੂ ਨਾਲ ਲੈ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਤੁਸ� ਰੂਹਾਨੀ ਮੁਹੱਬਤ ਬਾਪ ਦੇ ਨਾਲ ਰੱਖਦੇ ਹੋ ਤ� ਤਕਲੀਫ ਵੀ

ਸਿਹਣ ਕਰਨੀ ਪ�ਦੀ ਹੈ। ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆ, ਘਰ ਦੇ ਭਾਤੀ ਆਿਦ ਸਭ ਦੁ�ਮਨ ਬਣ ਜ�ਦੇ ਹਨ।

ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ ਿਕ ਪਿਤਤ ਪਾਵਨੀ ਗੰਗਾ ਨਹ� ਹੈ। ਮਨੱੁਖ ਪਿਵੱਤਰ ਹੋਣ ਦੇ ਿਵਚਾਰ ਨਾਲ ਗੰਗਾ ਜ� ਜਮੁਨਾ ਦੇ ਤਟ ਤੇ

ਹਿਰਦਵਾਰ ਕਾ�ੀ ਿਵਚ ਜਾ ਕੇ ਬੈਠਦੇ ਹਨ। ਮੱੁਖ ਜਗ�ਾ ਇਹ ਦੋ ਹੀ ਹਨ। ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ, ਹੇ ਪਿਤਤ ਪਾਵਨੀ ਗੰਗਾ। ਹੁਣ ਉਹ ਗੰਗਾ

ਤ� ਸੁਣਦੀ ਹੀ ਨਹ�। ਸੁਨਾਉਣ ਵਾਲਾ ਤ� ਇਕ ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ ਬਾਪ ਹੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਉਸ ਬਾਪ ਦੇ ਸਾਮਣੇ ਬੈਠ� ਹੋ। ਬਾਪ ਦੱਸ ਰਹੇ

ਹਨ, ਤੁਸ� ਪਾਵਨ ਿਕਸ ਤਰ�� ਬਣ ਸਕਦੇ ਹੋ? ਪਾਣੀ ਦੀ ਗੰਗਾ ਥੋੜੀ ਕਿਹੰਦੀ ਹੈ ਿਕ ਮਾਮੇਕਮ ਯਾਦ ਕਰਨ ਨਾਲ ਤੁਹਾਡੇ ਿਵਕਰਮ

ਿਵਨਾ� ਹੋਣਗੇ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਮ� ਪ�ਿਤਿਗਆ ਕਰਦਾ ਹ� ਜੇਕਰ ਤੁਸ� ਮੈਨੰੂ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋਗੇ ਤ� ਤੁਹਾਡੇ ਿਵਕਰਮ ਿਵਨਾ�

ਹੋਣਗੇ। ਗਰੰਟੀ ਿਦੰਦੇ ਹਨ, ਗੰਗਾ ਥੋੜੀ ਗਰੰਟੀ ਦੇ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਿਜਵੇ ਮਨੱੁਖ ਰਾਵਣ ਨੰੂ ਹਰ ਸਾਲ ਜਲਾ�ਦੇ ਆਏ ਹਨ, ਪਰ ਰਾਵਣ
ਮਰਦਾ ਹੀ ਨਹ�। ਉਸ ਤਰ�� ਗੰਗਾ ਿਵਚ ਸਨਾਨ ਵੀ ਜਨਮ ਜਨਮ�ਤਰ ਕਰਦੇ ਆਏ ਹਨ ਪਰੰਤੂ ਪਿਤਤ ਤ� ਪਾਵਨ ਕੋਈ ਬਣਦਾ

ਨਹ�। ਬਾਰ-ਬਾਰ ਸਨਾਨ ਕਰਨ ਜ�ਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਇਕ ਵਾਰ ਪਾਵਨ ਬਣੇ ਤਾ ਿਫਰ ਿਕ� ਜ�ਦੇ ਹਨ ਸਨਾਨ ਕਰਨ? ਿਕਤਨ� ਮੇਲੇ
ਲਗਦੇ ਹਨ? ਉਨ� � ਨੰੂ ਕੋਈ ਆਤਮਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਸੰਗਮ ਥੋੜੀ ਕਹ�ਗੇ। ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਿਵਚ ਭੀੜ ਲਗਦੀ ਹੈ ਮੇਲੇ ਤੇ। ਹੁਣ

ਤੁਸ� ਬਾਪ ਦੇ ਨਾਲ ਬੱੁਧੀ ਯੋਗ ਲਗਾ�ਦੇ ਹੋ। ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਅਸ� ਆਤਮਾਵ� ਆਿ�ਕ ਬਣੀਆਂ ਹ� । ਆਤਮਾ ਹੀ ਭਗਵਾਨ ਨੰੂ

ਯਾਦ ਕਰਦੀ ਹੈ �ਰੀਰ ਦਵਾਰਾ । ਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮ� ਵੀ ਇਸ �ਰੀਰ ਦਵਾਰਾ ਤੁਹਾਨੰੂ ਪੜਾ ਿਰਹਾ ਹ�। ਇਸਲਈ ਸਦਾ ਬਾਬਾ ਨੰੂ

ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਰਹੋ। ਬਾਬਾ ਕਿਹਣ ਨਾਲ ਸਵਰਗ ਜਰੂਰ ਯਾਦ ਆਵੇਗਾ ਅਤੇ ਆਪਣਾ ਮੁਕਤੀਧਾਮ ਘਰ ਵੀ ਯਾਦ ਆਵੇਗਾ।

ਮੁਕਤੀਧਾਮ ਨੰੂ ਿਨਰਵਾਨ ਧਾਮ ਵੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਹੈ ਸਾਕਾਰੀ ਦੁਨੀਆ। ਜਦ� ਤੱਕ ਆਤਮਾਵ� ਇੱਥੇ ਨਾ ਆਉਣ ਤਾ ਸਾਕਾਰੀ

ਦੁਨੀਆ ਿਕਸ ਤਰ�� ਵਧੇ? ਆਤਮਾਵ� ਿਨਰਾਕਾਰੀ ਦੁਨੀਆ ਤ� ਆ�ਦੀਆਂ ਹਨ, ਮਨੱੁਖ ਿਸ��ਟੀ ਵੱਧਦੀ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਕੋਈ ਸਮਝਦੇ

ਹਨ ਨ� ਚੁਰਲ(ਕੁਦਰਤੀ) ਹੀ ਵੱਧਦੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਆਤਮਾਵ� ਇਥੇ ਆ�ਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਿਸ��ਟੀ ਵੱਧਦੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ।

ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਹੈ ਿਕ ਸਵੀਟ ਹੋਮ, ��ਤੀ ਧਾਮ ਹੈ। ��ਤੀ ਤ� ਬਹੁਤ ਲੋਕ ਪਸੰਦ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ��ਤੀਧਾਮ

ਤੇ ਸਾਡਾ ਸਵੀਟ ਗੌਡ ਫਾਦਰਲੀ ਹੋਮ ਹੈ। ਭਾਰਤ ਵਾਸੀ ਿਵਲਾਇਤ ਤ� ਵਾਿਪਸ ਆ�ਦੇ ਹਨ ਤ� ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਅਸ� ਆਪਣੇ ਸਵੀਟ

ਹੋਮ ਭਾਰਤ ਿਵਚ ਜ�ਦੇ ਹ�। ਿਜਥੇ ਜਨਮ ਲ�ਦੇ ਹ� ਉਹ ਦੇ� ਿਪਆਰਾ ਲਗਦਾ ਹੈ। ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਸਾਨੰੂ ਸਵੀਟ ਹੋਮ ਭਾਰਤ ਿਵਚ ਲੈ

ਚੱਲੋ। ਅੱਛਾ, ਸਮਝੋ ਮਰ ਜ�ਦੇ ਹ� ਤੇ ਆਤਮਾ ਤਾ ਚਲੀ ਗਈ। ਿਫਰ �ਰੀਰ ਨੰੂ ਇਥੇ ਿਲਆ ਕੇ ਖਤਮ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਿਕ

ਭਾਰਤ ਦੀ ਿਮੱਟੀ ਭਾਰਤ ਿਵਚ ਜਾਵੇ। ਨ� ਹਰੂ ਨ� �ਰੀਰ ਛੱਿਡਆ ਤ� ਉਸਦੀ ਰਾਖ ਵੇਖੋ ਿਕੱਥੇ - ਿਕੱਥੇ ਲੈ ਗਏ। ਖੇਤ� ਿਵਚ ਸੱੁਟੀ

ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਖੇਤੀ ਚੰਗੀ ਹੋਵੇਗੀ। ਪਰੰਤੂ ਹਰ ਚੀਜ਼ ਨੰੂ ਉਹ ਿਕੰਨਾ ਵੀ ਮਾਨ ਦੇਣ, ਪੁਰਾਣੀ ਤਾ ਜਰੂਰ ਹੋਵੇਗੀ। ਿਕੰਨੀ ਤਕਲੀਫ

ਸਿਹਣ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਦਾ ਪਤਾ ਨਹ� ਹੈ, ਤੁਸ� ਬਾਪ ਨੰੂ ਜਾਨ ਕੇ ਬਾਪ ਤ� ਵਰਸਾ ਲੈ ਰਹੇ ਹੋ। ਤ� ਿਦਲ ਕਰਦਾ ਹੈ ਿਮੱਤਰ,
ਸੰਬੰਧੀਆ ਆਿਦ ਨੰੂ ਵੀ ਸਵਰਗ ਵਾਸੀ ਬਣਾਈਏ। ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਤੁਸ� ਤੁਸ� ਕਹੋ ਸਵਰਗ ਵਾਸੀ ਬਣੋ ਤਾ ਕਿਹਣਗੇ ਿਕ ਤੁਸ� ਮਾਰਨਾ

ਚਾਹੰੁਦੇ ਹੋ ਕੀ? ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਿਕ ਸ�ੀਮਤ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਅਸ� ਸ�ੇ�ਠ ਸਵਰਗ ਵਾਸੀ ਬਣ ਰਹੇ ਹ�। ਦੇਹੀ ਅਿਭਮਾਨੀ ਬਣਨ



ਿਵਚ ਬੜੀ ਮੇਹਨਤ ਲਗਦੀ ਹੈ। ਬਾਰ-ਬਾਰ ਦੇਹ ਅਿਭਮਾਨ ਿਵਚ ਆਕੇ ਬਾਪ ਨੰੂ ਭੱੁਲ ਜ�ਦੇ ਹੋ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਸਾਮਣੇ ਬੈਠ� ਹੋ ਜਾਣਦੇ ਹੋ

ਆਪਣੇ ਪਰਮਿਪਤਾ ਦੇ ਕੋਲ ਆਏ ਹ�। ਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦੇ ਪਿਹਲ� ਕਦੇ ਿਮਲੇ ਸੀ? ਤ� ਝੱਟ ਕਿਹਣਗੇ, ਹ� ਬਾਬਾ, 5000 ਸਾਲ ਪਿਹਲੇ।

ਇਹ ਤੁਹਾਡਾ ਗੁਪਤ ਅੱਖਰ ਹੈ। ਹੋਰ ਕੋਈ ਕਾਪੀ(ਨਕਲ) ਨਾ ਕਰ ਸਕੇ। ਚਾਹੇ ਿਕ��ਨ ਦਾ ਭੇਸ ਧਾਰਨ ਕਰ ਲ�ਦੇ ਹਨ। ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ,
ਅਸ� ਆਏ ਹ� ਸਵਰਗ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਕਰਨ। ਪਰ ਇਹ ਗੱਲ ਿਕ 5000 ਹਜਾਰ ਵਰ�ੇ ਪਿਹਲ� ਵੀ ਸਵਰਗ ਸਥਾਪਨ ਕੀਤਾ ਸੀ।

ਇਹ ਕਿਹ ਨਾ ਸਕਣ। ਤੁਸ� ਹੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹੋ ਬਾਬਾ 5000 ਹਜਾਰ ਸਾਲ ਪਿਹਲਾ ਅਸ� ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਵਰਸਾ ਲੈਣ ਆਏ ਸੀ। ਤੁਸ�

ਰਾਜਯੋਗ ਿਸਖਾਇਆ ਸੀ। ਇਹ ਆਤਮਾ ਕਿਹੰਦੀ ਹੈ ਇਸ �ਰੀਰ ਦਵਾਰਾ। ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਿਨ�ਚੇ ਕਰ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ

ਹੈ। ਇਸ ਿਵਚ ਸਰਵਿਵਆਪੀ ਦੀ ਗੱਲ ਹੀ ਨਹ� ਹੈ। ਇਹ ਵੀ ਨਹ� ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਿਕ ਬ�ਹਮਾ ਜਰੂਰ ਸਾਕਾਰ �ਰੀਰ ਿਵਚ ਹੋਣਾ

ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਿਜਸਦੇ ਦਵਾਰਾ ਪਰਮਿਪਤਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਿਸ��ਟੀ ਰਚਦੇ ਹਨ।

ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ ਬਾਪ ਆਕੇ ਸੋ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤਾ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਹੀ ਸਵਰਗ ਨੰੂ ਰਚਣ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਤ� ਜਰੂਰ ਸਵਰਗ ਦੇ ਿਵਚ

ਮਨੱੁਖ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। ਬਾਬਾ ਆਕੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਵਰਗ ਦਾ ਦਵਾਰਾ ਦਸਦੇ ਹਨ। ਤੁਸ� ਕੋਿ�� ਕਰਦੇ ਹੋ ਿਕ ਅਸ� ਨਰਕਵਾਸੀਆਂ ਨੰੂ

ਸਵਰਗ ਵਾਸੀ ਬਨਾਈਏ। ਿਕਸੇ ਵੱਡੇ ਆਦਮੀ ਨੰੂ ਿਸੱਧਾ ਕਹੋ, ਤੁਸ� ਪਿਤਤ ਨਰਕ ਵਾਸੀ ਹੋ ਤ� ਿਕੰਨਾ ਿਵਗੜ ਪੈਣਗੇ। ਹੁਣ ਤੁਸ�

ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਅਸ� ਨਰਕ ਿਵਚ� ਿਨਕਲ ਸਵਰਗ ਿਵਚ ਜਾ ਰਹੇ ਹ�। ਹਾਲੇ ਅਸ� ਸੰਗਮਵਾਸੀ ਹ�। ਅਸ� ਆਤਮਾਵ� ਹੁਣ ਜਾ ਰਹੀ ਹ�,
ਇਸ �ਰੀਰ ਨੰੂ ਛੱਡ ਬਾਬਾ ਦੇ ਨਾਲ, ਬਾਬਾ ਦੇ ਘਰ, ਇਹ ਹੈ ਤੁਹਾਡੀ ਰੂਹਾਨੀ ਯਾਤਰਾ। ਬਾਬਾ ਦੀ ਯਾਦ ਿਵਚ ਰਿਹਣਾ ਹੈ। ਸਮਝਦੇ

ਹੋ ਇਹ �ਰੀਰ ਿਜਥ� ਤੱਕ ਰਹੇਗਾ ਓਥ� ਤੱਕ ਯਾਤਰਾ ਚਾਲੂ ਹੈ। ਕਰਮ ਵੀ ਤੇ ਕਰਨਾ ਹੈ ਨਾ। ਚਾਹੇ ਖਾਓ, ਿਪਓ, ਖਾਣਾ ਪਕਾਓ।
ਿਜਨ� � ਸਮ� ਿਮਲੇ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਦਫਤਰ ਿਵਚ ਬੈਠਦੇ ਹੋ, ਦੇਖੋ ਫੁਰਸਤ ਹੈ ਤ� ਬਾਬਾ ਦੀ ਯਾਦ ਿਵਚ ਬੈਠ ਜਾਵੋ। ਬਹੁਤ

ਕਮਾਈ ਹੈ। ਗੱਡੀ ਿਵਚ ਸਫ਼ਰ ਕਰਦੇ ਹੋ, ਉਸ ਸਮ� ਤੇ ਕੋਈ ਕੰਮ ਨਹ� ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਬੈਠ� -ਬੈਠ� ਬਾਬਾ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਰਹੋ। ਹੁਣ ਅਸ�
ਬਾਬਾ ਦੇ ਕੋਲ ਜ�ਦੇ ਹ�। ਬਾਬਾ ਪਰਮਧਾਮ ਤ� ਸਾਨੰੂ ਲੈਣ ਲਈ ਆਇਆ ਹੈ। ਅੱਛਾ �ਾਮ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਘਰ ਦਾ ਖਾਣਾ ਆਿਦ ਪਕਾ�ਦੇ

ਹੋ ਤ� ਇਕ ਦੋ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਵਾਓ- ਆਓ ਅਸ� ਆਪਣੇ ਬਾਪ ਦੀ ਯਾਦ ਿਵਚ ਬੈਠੀਏ। ਪੁਆਇੰਟ ਵੀ ਇਕ ਦੋ ਨੰੂ ਸੁਣਾਓ। ਅਸ�

ਸਵਦਰ�ਨ ਚੱਕਰਧਾਰੀ ਹ�। ਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਤੁਸ� ਲਾਈਟ ਹਾਊਸ ਵੀ ਹੋ। ਰਸਤਾ ਦੱਸਦੇ ਹੋ । ਉਠਦੇ, ਬੈਠਦੇ, ਚਲਦੇ ਤੁਸ�

ਲਾਈਟ ਹਾਊਸ ਹੋ। ਇਕ ਅੱਖ ਿਵਚ ਮੁਕਤੀ ਅਤੇ ਇਕ ਅੱਖ ਿਵਚ ਜੀਵਨ ਮੁਕਤੀ। ਸਵਰਗ ਇਥੇ ਸੀ। ਹੁਣ ਨਹ� ਹੈ। ਹੁਣ ਤਾ ਨਰਕ

ਹੈ। ਬਾਬਾ ਿਫਰ ਤ� ਸਵਰਗ ਸਥਾਿਪਤ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਮ� ਤੁਹਾਨੰੂ ਗੁਲਗੁਲ ਬਣਾ�ਦਾ ਹ�। ਿਫਰ ਤੁਸ� ਜਾ ਕੇ

ਮਹਾਰਾਣੀ, ਪਟਰਾਨੀ ਬਣੋਗੇ। ਖੱਦਰ ਦੀ ਰਾਣੀ ਨਹ� ਬਣਨਾ ਹੈ। ਤੁਹਾਨੰੂ 16 ਕਲਾ ਸੰਪੰਨ ਬਣਨਾ ਹੈ, ਨਾ ਿਕ 14 ਕਲਾ। ਸ�ੀ ਿਕ��ਨ
16 ਕਲਾ ਸੀ। ਤੁਸ� ਬੱਚੀਆਂ ਿਕੰਨ� ਵਰਤ, ਨ� ਮ ਆਿਦ ਰੱਖਦੀਆਂ ਸੀ। ਸੱਤ ਿਦਨ ਿਨਰਜਲ ਰਿਹੰਦੀਆ ਸੀ। ਿਕੰਨੀ ਮੇਹਨਤ ਕਰਦੀ

ਸੀ। ਪਰੰਤੂ ਿਕ��ਨਪੁਰੀ ਿਵਚ ਜਾ ਨਹ� ਸਕਦੇ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਿਕ��ਨਪੁਰੀ ਸਵਰਗ ਿਵਚ ਪ�ੈਕਟੀਕਲ ਿਵਚ ਜਾਨ ਲਈ ਪੁਰ�ਾਰਥ

ਕਰਦੇ ਹੋ। ਿਕ��ਨ ਨੰੂ ਦਵਾਪਰ ਿਵਚ ਲੈ ਜਾਨ ਕਾਰਨ ਸਵਰਗ ਦਾ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਪਤਾ ਨਹ� ਚਲਦਾ। ਅਸਲ ਿਵਚ ਸੱਤ ਰੋਜ ਦਾ ਅਰਥ

ਕੀ ਹੈ, ਉਹ ਤੁਸ� ਹੁਣ ਜਾਣਦੇ ਹੋ। ਿਸਵਾਏ ਬਾਪ ਦੇ ਹੋਰ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਯਾਦ ਨਹ� ਕਰਨਾ ਹੈ। ਬਾਕੀ ਿਨਰਜਲ ਆਿਦ ਦੀ ਕੋਈ ਗੱਲ

ਨਹ�। ਬਾਬਾ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨ ਨਾਲ ਤੁਸ� ਬਾਬਾ ਦੇ ਕੋਲ ਚਲੇ ਜਾਵੋਗੇ। ਬਾਪ ਿਫਰ ਸਵਰਗ ਿਵਚ ਭੇਜ ਦੇਣਗੇ। ਵਰਤ ਨ� ਮ ਰੱਖ ਤੁਸ�

ਿਕੰਨ� ਿਦਨ ਭੱੁਖੇ ਮਰਦੇ ਹੋ। ਜਨਮ ਬਾਈ ਜਨਮ ਿਕੰਨੀ ਮੇਹਨਤ ਕਰਦੇ ਹੋ। ਪ�ਾਪਤੀ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹ� ਹੋਈ ਹੈ। ਹੁਣ ਤੁਹਾਨੰੂ ਓਨਾ ਤ�

ਛੁਡਾ ਕੇ ਸਦਗਤੀ ਦੇ ਰਸਤੇ ਤੇ ਲੈ ਜ�ਦੇ ਹ�। ਤੁਸ� ਕਿਹੰਦੇ ਹੋ ਬਾਬਾ ਕਲਪ ਪਿਹਲ� ਵੀ ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਮਲੇ ਸੀ। ਸਵਰਗ ਦਾ ਵਰਸਾ ਲੈਣ

ਲਈ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਕਦਮ-2 ਤੇ ਸਲਾਹ ਲ�ਦੇ ਰਹੋ। ਸਭ ਿਹਸਾਬ ਿਕਤਾਬ ਪੱੁਛੋ। ਬਾਬਾ ਰਾਏ ਿਦੰਦੇ ਰਿਹਣਗੇ। ਭਾਵ� ਤੁਸ�

ਆਪਣਾ ਧੰਧਾ ਧੋਰੀ ਆਿਦ ਕਰਦੇ ਰਹੋ । ਿਫਰ ਵੀ ਬਾਬਾ ਰਾਏ ਿਦੰਦੇ ਰਿਹਣਗੇ। ਵੇਖਣਗੇ - ਇਹ ਬਹੁਤ ਧੰਧੇ ਿਵੱਚ ਵੜ ਗਏ ਹਨ ਤ�

ਰਾਏ ਦੇਣਗੇ। ਿਕ� ਏਨਾ ਮੱਥਾ ਮਾਰਦੇ ਹੋ? ਿਕੰਨਾ ਵਕਤ ਤੁਸ� ਿਜਉਗੇ। ਪੇਟ ਤ� ਇਕ ਦੋ ਰੋਟੀ ਮੰਗਦਾ ਹੈ। ਓਨਾ ਨਾਲ ਗਰੀਬ ਵੀ

ਚਲਦੇ ਅਤੇ ਸਾਹੂਕਾਰ ਵੀ ਚਲਦੇ ਹਨ। ਸਾਹੂਕਾਰ ਲੋਕ ਚੰਗੀ ਤਰ�� ਖ�ਦੇ ਹਨ ਿਫਰ ਿਬਮਾਰ ਵੀ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਭੀਲ ਲੋਕ ਦੇਖੋ ਿਕੰਨ�

ਮਜਬੂਤ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਅਤੇ ਖ�ਦੇ ਕੀ ਹਨ? ਿਕੰਨਾ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਆਪਣੀ ਕੁਟੀਆ ਿਵਚ ਉਹ ਖੁ� ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਤ� ਇਸ ਸਮ�

ਤੁਹਾਨੰੂ ਹੋਰ ਸਭ ਆ�ਾਵ� ਛੱਡ ਦੇਣੀਆਂ ਚਾਹੀਦੀਆ ਹਨ। ਦੋ ਰੋਟੀ ਿਮਲੀ, ਪੇਟ ਭਿਰਆ ਬਸ, ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਤੁਸ� ਹੋ

ਰੂਹਾਨੀ ਬੱਚੇ, ਪਰਮਿਪਤਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਮ�ੂਕ ਬਣੇ ਹੋ। ਿਜਨ� � ਬਾਬਾ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋਗੇ ਉਤਨਾ ਿਵਕਰਮ ਿਵਨਾ� ਹੋਣਗੇ ਅਤੇ

ਿਜਸਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹੋ ਉਸਨੰੂ ਜਾ ਕੇ ਿਮਲੋਗੇ। ਕਈ ਚਾਹੰੁਦੇ ਹਨ ਸਾਕ�ਾਤਕਾਰ ਹੋਵੇ, ਇਹ ਹੋਵੇ। ਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦੇ ਘਰ ਬੈਠ� ਵੀ

ਤੁਹਾਨੰੂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਿ�ਵਬਾਬਾ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨ ਨਾਲ ਤੁਹਾਨੰੂ ਬੈਕੰੁਠ ਦਾ ਸਾਕ�ਾਤਕਾਰ ਹੋਵੇਗਾ, ਿਕ��ਨਪੁਰੀ ਦੇਖਣਗੇ। ਇਥੇ ਤ�
ਬਾਬਾ ਤੁਹਾਨੰੂ ਬੈਕੰੁਠ ਦਾ ਮਾਿਲਕ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ। ਿਫਰ ਸਾਕ�ਾਤਕਾਰ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹ�। ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ ਿਕ�ਿਕ ਮ� ਤੁਹਾਨੰੂ ਲੈ ਜਾਨ

ਲਈ ਆਇਆ ਹ�। ਿ�ਵਬਾਬਾ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਉਹ ਹੀ ਿਕ��ਨਪੁਰੀ ਦਾ ਮਾਿਲਕ ਬਣਾਉਣ ਵਾਲਾ ਹੈ। ��ੀਿਕ��ਨ ਤਾ ਨਹ�

ਬਣਾਉਣਗੇ। ਿ�ਵਬਾਬਾ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨ ਨਾਲ ਤੁਹਾਨੰੂ ਬੈਕੰੁਠ ਦੀ ਬਾਦ�ਾਹੀ ਿਮਲਦੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਉਹ ਪਰਮਧਾਮ ਤ� ਆਇਆ ਹੋਇਆ

ਹੈ। ਜਰੂਰ ਆਏ ਹਨ ਤ� ਹੀ ਤੇ ਮੰਿਦਰ ਯਾਦਗਾਰ ਬਿਣਆ ਹੈ ਨਾ। ਿ�ਵ ਦਾ ਮੰਿਦਰ ਹੈ, ਿ�ਵਜਯੰਤੀ ਵੀ ਮਨਾ�ਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਉਹ
ਭਾਰਤ ਿਵਚ ਿਕਵ� ਆ�ਦੇ ਹਨ ਇਹ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਪਤਾ ਨਹ� ਹੈ। ��ੀਿਕ��ਨ ਦੇ ਤਨ ਿਵਚ ਤ� ਨਹ� ਆ�ਦੇ। ਿਕ��ਨ ਤ� ਸਿਤਯੁਗ ਿਵਚ

ਹੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਿ�ਵ ਦਾ ਬੜਾ ਭਾਰੀ ਮੰਿਦਰ ਹੈ। ਿਕ��ਨ ਦਾ ਏਨਾ ਵੱਡਾ ਨਹ� ਹੈ। ਸੋਮਨਾਥ ਦਾ ਮੰਿਦਰ ਿਕੰਨਾ ਵੱਡਾ ਹੈ। ��ੀਿਕ��ਨ ਦੇ



ਮੰਿਦਰ ਿਵਚ ਰਾਧੇ ਿਕ��ਨ ਨੰੂ ਬਹੁਤ ਗਿਹਣੇ ਿਵਖਾ�ਦੇ ਹਨ। ਿ�ਵ ਦੇ ਮੰਿਦਰ ਕਦੇ ਗਿਹਣੇ ਨਹ� ਿਦੱਖਣਗੇ। ਹੁਣ ਿ�ਵ ਬਾਬਾ ਤੇ ਵੱਡੇ

ਮਿਹਲਾ ਿਵਚ ਰਿਹੰਦਾ ਨਹ� ਹੈ। ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ ��ੀਿਕ��ਨ । ਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦੇ ਮ� ਮਿਹਲ� ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦਾ ਹੀ ਨਹ� ਹ�। ਪਰੰਤੂ ਭਗਤੀ

ਮਾਰਗ ਿਵਚ ਿਕੰਨਾ ਵੱਡਾ ਆਲੀ�ਾਨ ਹੀਰੇ ਜਵਾਹਰਾਤ ਦਾ ਮੰਿਦਰ ਬਣਾਇਆ ਹੈ। ਿਜਨ� � ਨੰੂ ਿ�ਵ ਬਾਬਾ ਦਵਾਰਾ ਸਵਰਗ ਦਾ

ਵਰਸਾ ਿਮਿਲਆ ਹੈ ਓਨਾ ਨ� ਓਨਾ ਦਾ ਮੰਿਦਰ ਏਨਾ �ਚਾ ਬਣਾਇਆ ਹੈ। ਯਾਦਗਾਰ ਦੇ ਲਈ ਿਕੰਨਾ ਵੱਡਾ ਮੰਿਦਰ ਬਣਾਇਆ ਹੈ। ਤ�

ਉਹ ਖੁਦ ਿਕੰਨ� ਨਾ ਸਾਹੂਕਾਰ ਹੋਣਗੇ? ਮੰਿਦਰ ਬੜਾ ਚੰਗਾ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ। ਬੰਬੇ ਿਵਚ ਬਾਬੁਰੀਨਾਥ ਿਵਚ ਿ�ਵ ਦਾ ਮੰਿਦਰ ਹੈ।

ਲਕ�ਮੀ ਨਰਾਇਣ ਦਾ ਮਾਧਵ ਬਾਗ਼ ਿਵਚ ਹੈ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮ� ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਵਰਗ ਦਾ ਮਾਿਲਕ ਬਣਾ�ਦਾ ਹ�। ਤ� ਭਗਤੀ

ਮਾਰਗ ਿਵਚ ਤੁਸ� ਿਕੰਨਾ ਭਾਰੀ ਮੰਿਦਰ ਬਣਾ�ਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਹੁਣ ਦੇਖੋ ਿਕਵ� ਝੋਪੜੀ ਿਵਚ ਬੈਠਾ ਹ�। ਤੁਹਾਡਾ ਵੀ ਨਾਮ ਬਾਲਾ ਹੋਣਾ ਹੈ।

ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਿਕ ਤੁਹਾਡਾ ਿਫਰ ਮੰਿਦਰ ਬਣੇਗਾ। ਸਾਡੇ ਬਾਪ ਿ�ਵ ਦੇ ਬਹੁਤ ਮੰਿਦਰ ਹਨ, ਕਮਾਲ ਹੈ। ਿਜਨ� � ਨ� ਸੋਮਨਾਥ ਦਾ

ਮੰਿਦਰ ਬਣਾਇਆ ਸੀ ਉਹ ਿਕੰਨ� ਧਨਵਾਨ ਹੋਨਗੇ। ਹੁਣ ਤ� ਿਕੰਨਾ ਗੁਪਤ ਹ�! ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਪਤਾ ਨਹ�। ਤੁਸ� ਜਾਨ ਗਏ ਹੋ, ਿਫਰ ਿਕਵ�
ਿ�ਵਬਾਬਾ ਦਾ ਮੰਿਦਰ ਬਣਾਉਣਾ ਪਵੇਗਾ। ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਿਵਚ ਆਉਣਗੇ। ਮੰਮਾ ਬਾਬਾ ਪਿਹਲੇ ਨੰਬਰ ਦੇ ਪੂਜੇਯ ਬਣਦੇ ਹਨ,
ਬੈਕੰੁਠ ਦੇ ਮਾਿਲਕ ਬਣਦੇ ਹਨ, ਿਫਰ ਪਿਹਲ� ਪਿਹਲ ਪੁਜਾਰੀ ਬਣ ਮੰਿਦਰ ਵੀ ਓਨਾ ਨ� ਹੀ ਬਣਾਉਣਾ ਹੈ। ਤ� ਿਦਲ ਿਵਚ ਕਿਹਣਗੇ

ਨਾ ਅਸ� ਹੀ ਪੁਜਾਰੀ ਬਣ ਮੰਿਦਰ ਬਣਾਵ�ਗੇ। ਅਿਜਹੀਆਂ ਗੱਲ� ਦਾ ਿਚੰਤਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਿਫਰ ਇਹ ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆ ਭੱੁਲ ਜਾਵੇਗੀ।

ਆਪਸ ਿਵਚ ਵੀ ਇਹੋ ਿਜਹੀਆਂ ਗੱਲ� ਹੀ ਕਰਨੀਆਂ ਚਾਹੀਦੀਆਂ ਹਨ ਤ� ਤੁਹਾਨੰੂ ਖੁ�ੀ ਬਹੁਤ ਰਹੇਗੀ। ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਰੂਹ ਿਰਹਾਨ

ਕਰੋ।

ਸੁਪਰੀਮ ਰੂਹ ਬੈਠ ਤੁਹਾਡੀ ਰੂਹ ਨੰੂ ਿਰਝਾ�ਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਿਗਆਨ ਨਾਲ ਖੁ� ਕਰਦੇ ਹਨ। ਤੁਸ� ਕਿਹੰਦੇ ਹੋ ਅਸ� ਕਲਪ ਬਾਅਦ

ਿਫਰ ਤ� ਆਏ ਹ�। ਅਨ� ਕ ਬਾਰ ਬਾਪ ਨਾਲ ਿਮਲੇ ਹ�। ਵਰਸਾ ਪਾਇਆ ਹੈ। ਇਵ� - ਇਵ� ਆਪਸ ਿਵਚ ਗੱਲ� ਕਰਨੀਆਂ ਚਾਹੀਦੀਆਂ

ਹਨ। ਿਫਰ ਤੁਸ� ਕਰਮਯੋਗੀ ਵੀ ਹੋ। ਚਾਹੇ ਘਰ ਿਵਚ ਖਾਣਾ ਆਿਦ ਪਕਾਓ, ਖੁ�ੀ ਰਹੇਗੀ। ਤੁਸ� 84 ਜਨਮ� ਦੀ ਿਹਸਟਰੀ

ਜਾਗਰਾਫੀ ਨੰੂ ਜਾਣਦੇ ਹੋ। ਅਸ� ਹਾਲੇ ਬ�ਾਹਮਣ ਬਣੇ ਹ�, ਿਫਰ ਦੇਵਤਾ ਬਣ ਰਾਜ ਕਰ�ਗੇ। ਪੁਜਾਰੀ ਤ� ਪੁਜਏ ਬਣ�ਗੇ। ਿਫਰ ਮਿਹਲ

ਆਿਦ ਬਣਾਵ�ਗੇ। ਆਪਣੀ ਹੀ ਿਹਸਟਰੀ ਜਾਗਰਾਫੀ ਸੁਣਾ�ਦੇ ਰਹੋ। ਸਾਡੀ ਿਹਸਟਰੀ - ਜਗਰਾਫੀ ਚੱਕਰ ਿਕਵ� ਲਗਾ�ਦੀ ਹੈ।

ਇਸਨੰੂ ਹੀ ਸਵਦਰ�ਨ ਚੱਕਰਧਾਰੀ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਤੁਸ� ਿਤੰਨ� ਲੋਕ ਨੰੂ ਜਾਨਣ ਵਾਲੇ ਹੋ। ਿਗਆਨ ਨ� ਤਰ ਤੁਹਾਡਾ ਖੱੁਲ�ਾ ਹੈ। ਇਸ

ਚੱਕਰ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨ ਨਾਲ ਤੂਹਾਨੰੂ ਬੜੀ ਖੁ�ੀ ਰਿਹਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਬਾਪ ਨੰੂ ਵੀ ਖੁ�ੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਸੇਵਾ ਿਵਚ ਹਾਜਰ

ਹੋ। ਤੁਹਾਡੇ ਸੇਵਾਧਾਰੀਆਂ ਦੇ ਮੰਿਦਰ ਿਫਰ ਬਾਦ ਿਵਚ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਿਵਚ ਬਣਨਗੇ। ਹੁਣ ਮ� ਤੁਹਾਡੀ ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਸਰਿਵਸ ਿਵਚ

ਆਇਆ ਹ�। ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਵਰਗ ਦਾ ਪੂਰਾ ਵਰਸਾ ਦੇਣ ਲਈਆਇਆ ਹ�। ਿਜਤਨਾ ਜੋ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰਨਗੇ ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ ਸਵਰਗ ਦੇ

ਮਾਿਲਕ ਬਣਨਗੇ। ਅੱਛਾ।

ਿਮੱਠ� - ਿਮੱਠ� ਿਸਕੀਲਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਮਾਤ-ਿਪਤਾ ਬਾਪਦਾਦਾ ਦਾਯਾਦ-ਿਪਆਰ ਤੇ ਗੱੁਡਮੋਰਿਨੰਗ। ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ

ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਮਸਤੇ।

ਧਾਰਨਾ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਾਰ:-

1. ਚਲਦੇ ਿਫਰਦੇ ਲਾਈਟ ਹਾਊਸ ਬਣ ਸਾਿਰਆਂ ਨੰੂ ਰਸਤਾ ਦੱਸਣਾ ਹੈ। ਸਾਰੀਆਂ ਇੱਛਾਵ� ਛੱਡ ਕੇ ਇਕ ਬਾਪ ਦੀ ਯਾਦ ਿਵਚ ਰਿਹਣਾ

ਹੈ। ਬਾਪ ਤ� ਸਲਾਹ ਲ�ਦੇ ਰਿਹਣਾ ਹੈ।

2. ਿਗਆਨ ਦੀਆ ਗੱਲ� ਿਵਚ ਹੀ ਰਮਨ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਆਪਣੇ ਆਪ ਨਾਲ ਗੱਲ� ਕਰਨੀਆਂ ਹਨ। ਸਵਦਰ�ਨ ਚੱਕਰ ਚਲਾ�ਦੇ ਸਦਾ

ਹਰਿ�ਤ(ਖੁ�) ਰਿਹਣਾ ਹੈ।
ਵਰਦਾਨ:- ਯੋਗ ਦੀ ਧੱੁਪ ਨਾਲ ਅੱਥਰੂਆਂ ਦੀ ਟ�ਕੀ ਨੰੂ ਸੁਕਾਕੇ ਰੋਣਾ ਪਰੂਫ ਬਣਨ ਵਾਲੇ ਸੁਖ ਸਵਰੂਪ ਭਵ।

ਕਈ ਬੱਚੇ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਫਲਾਣਾ ਦੱੁਖ ਿਦੰਦਾ ਹੈ ਇਸਲਈ ਰੋਣਾ ਆ�ਦਾ ਹੈ। ਲੇਿਕਨ ਉਹ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਤੁਸ� ਲ�ਦੇ

ਿਕ� ਹੋ? ਉਨ� � ਦਾ ਕੰਮ ਹੈ ਦੇਣਾ, ਤੁਸ� ਲਵੋ ਹੀ ਨਹ�। ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਬੱਚੇ ਕਦੇ ਰੋ ਨਹ� ਸਕਦੇ। ਰੋਣਾ ਬੰਦ। ਨਾ

ਅੱਖ� ਦਾ ਰੋਣਾ, ਨਾ ਮਨ ਦਾ ਰੋਣਾ। ਿਜੱਥੇ ਖੁ�ੀ ਹੋਵੇਗੀ ਉਥੇ ਰੋਣਾ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ। ਖੁ�ੀ ਜ� ਿਪਆਰ ਦੇ ਅੱਥਰੂਆਂ ਨੰੂ

ਰੋਣਾ ਨਹ� ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ। ਤ� ਯੋਗ ਦੀ ਧੱੁਪ ਿਵਚ ਅੱਥਰੂਆਂ ਦੀ ਟ�ਕੀ ਨੰੂ ਸੁਕਾ ਦਵੋ, ਿਵਘਨ� ਨੰੂ ਖੇਲ ਸਮਝੋ ਤ� ਸੁਖ

ਸਵਰੂਪ ਬਣ ਜਾਵੋਗੇ।

ਸਲੋਗਨ:- ਸਾਥੀ ਰਿਹ ਕੇ ਪਾਰਟ ਵਜਾਉਣ ਦਾ ਅਿਭਆਸ ਹੋਵੇ ਤ� ਟ��ਨ ਤ� ਪਰੇ ਖੁਦ ਅਟ��ਨ ਿਵੱਚ ਰਹੋਗੇ।
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