
08-09-2023 �াতঃ মরুিল ও� শাি� "বাপদাদা" মধুবন

“িমি� বা�ারা - �য �কােনা ভুলই �হাক না �কন বাবার কােছ লকুােব না, যিদ লকুাও তাহেল বার বার লকুােত লকুােত
িনেজই আড়ােল হেয় যােব”

*��ঃ - ভুল �িলেক (িবগেড় যাওয়ােক) স�ক কেরন �য বাবা, বা�ারা �তামােদর ভুল �িলেক কীেসর আধাের
স�ক কেরন িতিন?

*উ�রঃ - পিব�তার আধাের। �তামরা বা�ারা জােনা যখন বাবা ভুল �িলেক স�ক করেত আেসন তখন এই
পিব�তা িনেয়ই অেনক ঝগড়া ইত�ািদ হয়। অবলােদরেক অেনক অত�াচার সহ� করেত হয়। পিব� হওয়া
ব�তীত �দবতা হেত পারেব না। ভারতেক কিড় �থেক হীরা, দঃুখধাম �থেক সুখধােম, পুরােনা �থেক নতুন
বানােনার জন� পিব� অবশ�ই হেত হেব। �তামরা বা�ারা এই িবষেয়ই বাবােক মদদ কেরা তাই বাবার
সােথ �তামােদরও পূজা হয়।

*গীতঃ- �ভালানােথর �চেয় অনপুম (িনরালা).....

ও� শাি� । বা�ারা গীত �নেলা? �কান বা�ারা? �জািপতা ��া�মার এবং ��া�মারীরা। বাবা বেলন আিম িব
.�ক.�দর �থেম �শানাই। বা�ারা জােন এখােন �কানও শ�ূ �মার বা রাবণ �মার এেস বসেত পাের না। নামই হেলা
��া�মার এবং �মারী অথ�াৎ �জািপতা ��ার স�ান। �তামরা জােনা �য আমােদর ��া বাবার বাবা �তা হেলন িশব।
আমরা আ�া, আমােদর বাবাও হেলন িশব। �সই বাবাই ভুলেক অথ�াৎ িবগেড় যাওয়ােক �ক কের �দন। ভারতই
��পূণ� হেয়েছ, ভারতেকই স�ক বানান। বাবা বেলন ভারত হীের তুল� িছল, সুখধাম িছল। নতুন দিুনয়ায় নতুন
ভারত, নতুন �দবী-�দবতােদর রাজ� িছল। এখন ভারেতর অব�া িবগেড়েছ, এখন হেলা অসুরেদর রাজ� । ভুল��
স�ক কেরন �ক অথবা �ধের �দন �ক? এই কথা �তামরা �া�ণরা ছাড়া আর �কউ জােন না। অবশ�ই ভারত অেনক
উ� িছল, এখন নীেচ আেছ। অন� �কানও ধেম�র জন� এমন কথা বলা হেব না �য তারা খুব উঁচুেত িছল, এখন নীেচ
আেছ। যারা রাজ� হািরেয়েছ তারাই পুনরায় রাজ� করেব। তখন বলা হয় পুনরায় ভুলেক স�ক কেরন। সত� যুেগর
পের িন�য়ই ��তা, �াপর, কিলযুগ আসেতই হেব। সবাইেক ��পূণ� হেত হেব। সতঃ, রজঃ, তমঃ-�ত অবশ�ই আসেত
হেব। এখন সকেলরই ি�িত িবগেড় রেয়েছ । সব ধেম�র পর�েরর সে� হা�ামা অেনক । চীনােদর িনেজেদর মেধ�,
�বৗ�েদর িনেজেদর মেধ�, সবাই িনেজেদর মেধ� অেনক লড়াই ঝগড়া কের। এত এত �য ধম� আেছ সব ধেম�র ি�িত
িবগেড় আেছ। সব তেমা�ধান জজ� িরত অব�ায় আেছ। সবাইেক তেমা�ধান �থেক সেতা�ধান হেতই হেব। রাবণ
তেমা�ধান বািনেয় �দয়, পের রাম এেস রাবেণর িবগেড় যাওয়ােক স�ক কেরন।

�তামরা জােনা রাম কােক বলা হয়। রাম-রাম বেল মালা জপ কের সুতরাং পরমা�ােকই �রণ কের। নামই হল ��
মালা। �� িশেবর গলার মালা। সব ধেম�র মানষু �রণ অবশ�ই কের। সব ধেম�র মানেুষর সদগিত দাতা হেলন িশব।
সােথ িন�য়ই সহেযাগীও থাকেব। �ে�র মালা অেনক সািভ� স কের। বা�ারা, �তামােদরেক অেনক সািভ� স করেত হেব।
সািভ� স কেরা তেব �তা �তামােদর পূজা হয়। �� য�ও রচনা কের, �ধুমা� ভারেত নয় বরং স�ূণ� দিুনয়ায় কারণ
�তামরা স�ূণ� দিুনয়ােক পিব� বানাও। সব�শি�মান বাবার কাছ �থেক শি� িনেয় �তামরা �গ� বানাও, তেব �তা
িন�য়ই স�ূণ� সৃি�েক �তামােদর পূজা করা উিচত। �� হেলন িপতা। তাঁর িবশাল মা�র িশবিল� বানায় আর �ছাট
�ছাট শাল�ামও বানায়। নাম হেলা �� য�। �তামােদর পূজা হয় কারণ �তামরা �সবা কের �গেছা। �� য� রচনা
কের, অেনক পূজা অচ� না কের। ল� ল� শাল�াম বানায়। �থেম আেটর মালা তারপের হেলা ১০৮-এর এবং
১৬১০৮-এর। তারা সহেযািগতা কেরেছ , যারা সহেযািগতা করেব তারাই সমীপ �ােন থাকেব।

এখন �তামরা পু�ষাথ� করেছা �� মালায় যােত িনকট� �ান �া� হয়। �কবল বাবােক �রণ করেত হেব। এ হেলা খুব
সহজ। বা�ার জন� বাবােক �রণ করা �তা খুব সহজ কথা, জে�র সােথ সােথই বাবা-মা�া বলা িশেখ যায়। �তা
�তামরাও বাবা-মা�ার স�ান হেয়েছা। �তামরা বেলও থােকা তুিম হেল মাতা িপতা... এখন �তামরা জােনা আমরা
মাতা-িপতার স�ুেখ বেস আিছ। �সই মাতা-িপতা আমােদরেক রাজ� �া� করার জন� িশ�া �দান কেরন। যিদও রাজা
বানােনার িশ�া �তা রাজােক �দওয়া উিচত। �যমন ব�াির�ার বানােনার িশ�া ব�াির�ার িদেয় থােকন িক� এখােন



�তা আেছ ওয়া�ারফুল কথা। পরম িপতা পরমা�াই হেলন �ােনর সাগর। ওয়া�� অলমাই� অথির�। সব �বদ, শা�,
�� ইত�ািদর িবষেয় উিন জােনন। উিন হেলন িনরাকার, নেলজফুল, ি�সফুল, দয়াশীল। সকেলর উপের দয়া কেরন।
স�ূণ� সৃি�র উপের দয়া কেরন কারণ স�ূণ� সৃি� তেমা�ধান হেয় �গেছ। ৫ ত�ও তেমা�ধান হেয়েছ। সেবর উপেরই
দয়া কেরন, �সসবও সেতা�ধান হেয় যােব কারণ তাঁেক অসীম জগেতর সেব�াদয়া বলা হয়। এও �ামােত িফ� আেছ।
আ�া পিব� হেল �িত� ব� পিব� হেয় যায়। এখন ত� ইত�ািদও অেনক �িত কের। �সখােন ত�ও সেতা�ধান থােক।
কখনও �কউ ব�ৃ হয় না। সুতরাং িবগেড় যাওয়ােক আবার �তরী কেরন একমা� বাবা। তাঁেকই ওয়া�� অলমাই�
অথির� বলা হয়। উিনই অলমাই� অথির� রাজ� �াপন কেরন। িতিন িনেজও হেলন িনরাকার, তাঁেক মহারাজা বা
িবে�র মািলক, িব�রাজ� অিধকারী বলেব না। িতিন �তা হেলন করনকরাবনহার অথ�াৎ সকল কম� করাে�ন িযিন।
�দবী-�দবতােদর রাজধানী �াপন করাে�ন। িতিন িনেজ রাজ� কেরন না।

�তামরা বা�ারা বেলা আমরা ওয়া�� অলমাই� অথির� িবে�র মািলক হই। তখন �তামােদর উপের �কানও অথির�
চেল না। �কউ ��ম করেত পাের না। সত�যুগ-��তায় অন�রা থােক না। �তা বা�ারা, �তামােদর �মাণ কের বলেত হেব
সব� শা� িশেরামিণ হেলা গীতা। ভগবান এেসই রাজেযাগ িশিখেয়িছেলন। �তামরা বা�ারা জােনা আমরা মানষু �থেক
�দবতা হই। মানেুষর ি�িত িবগেড়েছ তেবই �তা িশববাবা এেস �দবতা বানাে�ন। স�ূণ� িনভ� র করেছ পিব�তার
উপের। কন�ারা �লেখ - বাবা, পিব� হওয়ার জন� খুব যাতনা িদেত থােক। বা�ােদরেক �বাঝােনা হেয়েছ খুব যুি�
সহকাের চলা উিচত। এেতই খুব সতক� তা থাকা উিচত। এক� �খলা আেছ, �যখােন �দখােনা হেয়েছ িনেজেক সুরি�ত
করার জন� �ী কতরকেমর চির� ধারণ কের। বাবা বেলন - বা�ারা, এেত ন�েমাহ হেত হেব। অেনেকর িনেজর �ামীর
�িত, স�ােনর �িত �মােহর তার জেুড় থােক । কন�ার �তা �ধু মাতা িপতা এবং ভাই �বােনর �িত �মাহ থােক, পের যখন
িববাহ ব�েন আব� হয় তখন �াস আরও �বেড় যায়। �ামী, �া�িড় পের স�ােনর জ� হেল তােদর �িত অেনক �মাহ
যু� হেয় যায়। ডবল বিৃ� হেয় যায়। �সইজন� �থেম �তা ন�েমাহ চাই, তখন পরী�াও আেস। �যমন রাজারা ঘর
সংসার ত�াগ কের �থেম �তা ��র শরেণ যায়, �� তখন তােদরেক কাঠ কাটেত বেল,আ�েমর সাফাই ইত�ািদ করায়
যােত �দহ-অিভমান ভ� হয়। এখােনও এমন িনয়ম কায়দা আেছ। গিরব মানষু �তা এইসব কাজ কেরই থােক। ধনী
ঘেরর মানেুষর খুব �দহ-অিভমান থােক �তা তােদর পরী�া �নওয়া হয়। ��েত বাবাও পরী�া িনেয়িছেলন তাইনা।
�দহ-অিভমান ভ� করার জন� �তামরা সব িকছু কেরিছেল। �মাটর গািড় পির�ার করা, �ধাপার কাজ করা। �য আসেব
তােকই বলেব - �থেম �তা এই কাজ করেত হেব। ধনী ঘেরর মানেুষর জন� �তা আসা খুব ক�ন। গিরবেদর �তা মার
খাওয়ার িবপদ রেয়েছ । পিব� থাকেত �দয় না। তােদর সে� তখন যুি� িদেয় চলেত হয় িক� স�ূণ� ন�েমাহ অবশ�ই
চাই। অপূণ� ন�েমাহ হেল এক পা এিদেক, আর অন�� ওই িদেক থাকেব, ঝুলেত থাকেব। তখন এইভােব ঝুল� অব�ায়
�থেক অেনেক দঃুখী হেয় পেড়। িপতােক ভুেল িছঃ িছঃ অথ�াৎ অপিব� হেয় পেড়।

বাবা বা�ােদরেক িনর�র �রেণ থাকার যুি� বেল �দন। �রেণর �ারাই িবকম�ািজত হেত পারেব। ক�-ক� �মৎ �দান
কের এেসেছন। রাজধানী �াপন �তা অবশ�ই হেব। যারা পূব� কে�র ন�ায় পু�ষাথ� করেছ তারা �� থাকেত পারেব না।
শী�ই সকেল জানেব। দাস-দাসীও হেত হেব, তাই না! এখােন থাকেল রাজধানীেত �তা এেসই যােব কারণ স�ান �তা
হেয়েছ তাইনা। দাস-দাসী �েপ পের িকছু পদ �া� হয়। নাহেল দাস-দাসী আসেব কীভােব। �জা �তা িভতের আসার
অনমুিত পােব না। দাস-দাসীরা �তা িভতেরই থাকেব। অেনেক বেল আমরা �কৃে�র দাস-দাসীও যিদ হেত পাির তবু
ভােলা। মােয়র �চেয়ও �বিশ দাসীর �কােল থাকেব। আজকাল বা�ােদরেক �তা নাস�রাই সামলায়। �সখােন �তা �কৃে�র
র�ণােব�ণ করেত ভীষণ খুশী হয়। �কৃ� জ�া�মীেত সব মাতারা �কৃ�েক �দালনায় �দালায়। �সখােনও দাসীরা
সামলায়।

বাপদাদার খুব ভােলা ভােলা বা�া চাই। িশববাবা �তা বেলন, কেতা পির�ম করেত হয় - রাজধানী �াপনা করেত।
নানান বেৃ�র এক এক� ডালপালা, �য �দখােশানা করেব �সও িবর� হেয় পড়েব। কােরা উপের চলেত চলেত �েহর দশা
বেস যায়। �স'কথা বলার নয়। এ �তা �ড় জােন আর �েড়র পুটুঁলী জােন। �ড় �তা হেলনই িশববাবা, িমি� তাইনা।
তাঁর পুটুঁলী, যার মেধ� উিন আেসন �তা উিন জানেবন আর ইিন জানেবন। মায়া রাবণ এমন চড় লািগেয় �দয় �য
�বাঝাও যায় না। ভুল �� হেল �মা �তা �চেয় নাও, নাহেল কম� �ভাগ অেনক হেয় যায়। �বাঝােলও �বােঝ না। এমন
মায়ার �হণ �লেগ যায়। বাবা িনেজও বেলন - কখনও খুব ভােলা �যাগ লােগ, কখেনা মায়া এমন তুফান এেন �দয়, বলার
নয়। বাবা বেলন �থেম �তামরা অনভুব করেব, তারপের �তা অন�েদরেক বলেব, তাইনা। �তা সব তুফান সব��থেম



বাবার (��াবাবা ) সামেন আেস। বাবা বেলন িনেজেক সব�� (িমঞা িম�ঠু) মেন করেব না। �� �দয় থাকেল উঁচু
আশা আকা�া পূরণ হয়। অ�ের বািহের �দয় �� হেল তেব সত� �দেয় সােহব রাজী হন। �তামরা বা�ারা জােনা
আমােদর ভুল �� �িলেক বাবা স�ক কের িদে�ন। আমরা এেকবাের বানর সম িছলাম। বাবা মি�েরর উপযু�
বানান। িবে�র আমরা মািলক হই পের মি�ের বসার জন� এক� ক� �া� হয়। সত� যুগেক বলা হয় িশবালয়। স�ূণ�
িবে�র মািলক হেয় আমরা রাজ� কির তারপের আমােদর জন� মি�র �তির হয় �যখােন আমােদর পুজাচ� না হয়। �থেম
পূজা আমরাই কেরিছ, আমরাই পূজ� িছলাম আমরাই পূজারী হই। পুনরায় পূজ� �েপ পিরণত হই। খুব ভােলাভােব �তা
�বাঝােনা হয়। মায়া ভােলা বা�ােদর মাথাও খারাপ কের �দয়। �দহ-অিভমান খুব �িত কের �দয় তখন িকছু পাপ কম�
হেয় যায়। িশববাবার শল-�ক (��া বাবার) �যন �কউ অময�াদা না কের, তাঁর কােছ �কােনা কথা �যন না লকুায়।
ধম�রাজও িতিন, অেনক বড় দ�ও �দন। তাঁর �িত �সই ভয় থাকা উিচত। ভুল হেল �মা �চেয় �নওয়া উিচত - বাবা,
আজ আমােদর �ারা এই ভুল হেয়েছ। িশববাবা � ��া। ভয় থােক ��া বাবা �তা আেগ পড়েবন। আের, উিন �তা
বাবা, িশ�া �দান কেরন। মা�াও িশ�া �দন। �তামােদরেক �কউ �কউ বলেল �স'কথা �তামরা তখন িশববাবােক খবর
�িল দাও। মা�া-বাবাও জানেত পােরন। �বাঝােনা �তা হয় অেনক। মাকনা হািত (বেুনা) হেব না, তার অিভমান অেনক
থােক। এই �দহ-অিভমান খুব �িতকর, অেধ�ক ক� ধের চেলেছ , তাইনা। �সখােন �তা বঝুেত পাের �য, আিম হলাম
আ�া, এই পুরােনা শরীর ত�াগ কের নতুন ধারণ করেত হেব। �সখােন আ�-অিভমানী বলা হেব। এখােন �তা সবাই হেলা
�দহ-অিভমানী। �তা বা�ােদরেক �মৎ িনেত থাকেত হেব। ভুল হেল কখনও লকুােনা উিচত নয়। লকুােল িনেজই আড়াল
হেয় যােব। �যাগ িবি�� হেয় যােব। ভুল �� (িবগেড় যাওয়া অব�ােক) স�ক কেরন একমা� ভগবান হেলন অথির�।
এখন �তামরা তাঁর স�ান হেয়েছা। আ�া!

অিত িমি� - িমি� হারািনিধ �ান ন��েদর �িত মাতা - িপতা বাপদাদার ন�র অন�ুেম পু�ষাথ� অনসুাের �রেণর
��হ-সুমন আর সু�ভাত ।আ�ােদর িপতা ওঁনার আ�া�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার ।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) অ�ের-বািহের �দেয়র সাফাই �ারা সােহবেক রাজী (স��) রাখেত হেব। মায়ার �হণ �থেক সুরি�ত থাকবার জন�
বাবােক সব সত� �শানােত হেব।

২ ) ন�েমাহ স�ূণ� �েপ হেত হেব। এতটু�ও �কানও �দহধারীর �িত টান �যন না থােক। �দহ-অিভমানেক িছ� করার
স�ূণ� পু�ষাথ� করেত হেব।
*বরদানঃ-* ��েহর জাদরু �ারা িনব��নেকও ব�েন আব�কারী ��� জাদকুর ভব

িশববাবার �চেয়ও বড় জাদকুর হেল �তামরা বা�ারা। এমন ��েহর জাদু �তামােদর কােছ আেছ যার �ারা
িনব��নেকও �তামরা ব�েন আব� কের দাও। বাবারও বা�ােদর ছাড়া আর িকছুই ি�য় নয়। িনর�র
বা�ােদরেকই �রণ কেরন। কেতাবার �তা �তামরা বাবােক �ভাজেনর সময় আহবান কেরা, তাঁর সােথই
খাও, তাঁর সােথই চলােফরা কেরা, তাঁর সােথই ঘুমাও। �য �কানও কম� করাকালীন বেলা �য বাবা �তামার
কাজ, তুিমই কিরেয় নাও, আমরা িনিম� হেয় হাত চালাই। তারপের কেম�র �বাঝা-ও বাবােক িদেয় দাও,
�তা ��� জাদকুরই �তা হেল, তাইনা।

*��াগানঃ-* িনেজর �ি�িতর শি�র �ারা পিরি�িতেক পিরবত� নকারী কখনও অশা� হেত পাের না।
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