
08-04-2023 காைல�ரள� ஓ� சா�தி பா�தாதா ம�ப�

இன�ைமயான�ழ�ைதகேள! எ�த காரண�தினா���ல�தி��கள�க�
ஏ�ப��தி வ�ட ேவ�டா�.�மிேய ப�ள�தா��த�ம�ைதவ�ட ேவ�டா�,

(எ�வ�த��நிைலய���தாரைணய�� நிைல�தி��க ேவ���)த�ைத��
ெகா��தவா��சதா நிைனவ���க���

ேக�வ�: �ழ�ைதக��� ஒ�ெவா� அ�ய��� எ�த ஒ� எ�ச��ைக
அவசிய�இ��க ேவ���?

பதி�: ஈ�வர�����னா� உ�தி எ����ள ��க�, வா���தி ம���
உ�திெமாழி ெச���ள ��க�, அதைன எ�த ��நிைலய���
கா�பா�ற ேவ���. இதி� எ�ச��ைக யாக இ��ப� மிக
அவசிய�. த�ைதய�� �ழ�ைதயான ப�ற� ஒ�ேபா��
இழிவானவராகி தவறான ெசய� ெச�� வ�ட��டா�. அ�ப�
தவறான க�ம� ெச�� வ��டா� த�மரா� ���க ���க
கண�ைகவா�கி வ��வா�.த�மனவழி ம���ப�றவழிய�� நட�க
ேவ�டா�,ஒ�ெவா�அ�ய����ம�நிைனவ���க���.

பாட�: ந��க�தா�தா��,த�ைத��......
ஓ� சா�தி. சிவபகவா� வா��, தன� சாலிகிரா� �ழ�ைதக��காக.
சாலிகிரா� எ�� ஆ�மாைவ ெசா�ல�ப�கிற�. நம� பரமப�தா பரமா�மா,
அவர� ெபய� நிராகா� சிவ� தா� எ�பைத �ழ�ைதக� ெத����ளன�.
வ�யாபார ம�க� ஒ� ��ள�ைய சிவ� என ெசா�வா� க�. பாபா ��ய
ைவ�கி�றா� ஆ�மா�� ��ள� (ப���) தா�. அ� ��வ ம�திய�� உ�ள�.
மி��கி�ற ப�ரகாசமான ந�ச�திர�. இ� ஆ�மாவ�� வ�சய�. இதைன
�தலி� உ�தி ெச���ெகா�ளேவ���.அேதமாதி� நம�நிராகார த�ைத
சிவ� நம�� க�ப��கி�றா�. நம� த�ைத சிவ�, உ�ள���ப� ஆ�மா.
��திர� எ�� ெசா�னா�� நிராகா� தா�, ெபய� ம��� ேவ�, ெபா��
ஒ�� தா�. அவ� தா� பரமப�தா பர� ஆ�மா. ெவ� ெதாைலவ�� இ��பவ�
மன�த சி���ய�� வ�ைத �ப�. ச�வ ஆ�மா�கள�� த�ைத. இ�ப� நிராகார
ஆ�மா ேப�கிற� சாகார உட� �லமாக. �ழ�ைதகளாகிய ந��க� ��பாக
அம��தி���� ெபா�� சிவபாபாேவ நம�� க�ப��கிறா� எ�ற ேபாைத
ஏ�கிற�. த�ைத�� தன�ெக�� ேதக� இ�ைல, ம�ற ஒ�ெவா�
ஆ�மாவ���� அவரவ� உட��ெகன தன��தன�யான ெபய� உ�ள�.
பரமா�மாவ��� ஒேர ஒ� ெபய� தா�. எனேவ பாபா ��யைவ�கி�றா� நா�
நிராகா� சிவ�. நா� �ழ�ைதகளாகிய உ�கைள� ேபால மன�த சி���ய��
உட� எ��� ம� ப�றவ�ய�� வ�வதி�ைல. ந��க� அைனவ�� சாகா�க�
(ேதக� உைடயவ� க�), நா� சாகா�யாக இ�ேபா� ம��ேம உடலி�
வ�கி�ேற�. இ�ேபா� ம��ேம ப�ரேவசி�� க�ப��கி�ேற�. இவ�ைடய
ஆ�மா��, உ�க�ைடய ஆ�மா�� ேக�கிற�. இதைன ந�� தாரைண
ெச�தா� பாபாவ�ட� அ�� இ����. ஆனா� அ�த அளவ��� இ���
அ�� வரவ��ைல எ�� அைனவ� �க�� ெசா�கிற�. பாபா ெசா�கிறா�
�க� மல��� வ�டேவ���. ஒ� க�ன��ெப� த� கணவைன
ச�தி���ெபா���, ஆபரண�க� அண��� ெபா��� �க� மல�வைத�
ேபா��, �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� ஞான அல�கார� ெச�ய�ப�கிற�.
எனேவ�ஷிய��அள�அதிக��க ேவ���. பாபாஉ�கைளஎ�தஒ�சாகார



�ப�தி�� சி�கி� ெகா�ள ைவ�கவ��ைல. ம�ற எ�ேலா�� ேதக
அப�மான�க�. தன� சாகார உட� ம��� சி�க ைவ��� ெகா�ேட
ய���கி�றா�க�. இ�ேக பாபா ெசா�கிறா� நிராகாரமான எ�ைன நிைன�
ெச���க� என� ெச�லமான �ழ�ைதகேள, ஏ! ஆ�மா�கேள, நா�
பரமா�மா இ�த ப�ர�மா உட� �லமாக �ழ�ைத க��� ஞான�
க�ப��கி�ேற�. இ�ைலெயன�� எ�ப� க�ப��ேப�. ��ைம ெச�வத�காக
அவசிய� உட� ேதைவ�ப�கிற�. இ� �ராமாவ�� நி�சய��கப�ட�.
உடலி�லாம� நா� வர��யா�. ஆ�மா ேப�கிற�, ெச�திைய�
ெசா�கிற�. அ��� நாடக� ப�தா�. �ராமாவ�� இ��த� எ�னேவா அ�
ெசா�ல� ப�ட�. அதைன ப��� எ�� ெசா�ல�ப��. ஆ�மாைவ ப���
எ�� ெசா�ல�ப��. அ� தா� ஒ� ேதக� வ���� ம� ேதக� எ�� கிற�.
இ�ெபா�� �ழ�ைதகளாகிய ந��க� ெத����ள �� க� பாபா ஞான�கட�,
த�ண�� கட�ப�றியவ�ஷயேமய��ைல.

மன�த�கேள ேதக அப�மான�தி� வ��,வ��எ�வள�க��பாகி வ��டா�க�.
இ�ெபா�� ம���� ந��க� ஆ�மா அப�மான�யாகி ெவ�ைமயாக
ஆகி�ற��க�. ஆ�மா ��ைம அைட�� ெகா�ேட ெச�கிற�. எ�வள�
ந��க� பாபாைவ நிைன� ெச�வ ��கேளா அ�வள� இ�த நிைனவ��
ெதாட�பா� உ�கள� வ�க�ம�க� வ�நாசமா��. பாவ� அழி��.
உ�க���� ெத��� ம�மா, பாபா எ�வள� �ய�சி ெச�தி��பா�க�
இ��ப��� க�ம வ�ைனைய ���க ேவ��ய���த�. ஆக கைடசிய��
வ�ைச�கிரமமாக கண�� வழ�� ��வைட��. �ழ�ைதக��� ��ர
மாைலைய� ப�றி� ெத���. 8 மண� மாைல, 108 மண� மாைல, 16108
மாைல�� உ�ளள�. ப�ரைஜக� எ�ண�றவ�க�. அ� ��ர மாைல தாேன.
�� உலகி��ள அைன�� ஆ�மா�க�� ��ர மாைலய�� தா�.
அைனவ�� பாபாவ�� �ழ�ைதக�. �� பர�பைர ஆகிற�. மன�த�க�
மிக�� ெப�ய (பர�பைர) தைல�ைறைய ைவ�� ப�ற� அத�� ச�ேந�
(ெபய�) ைவ�கிறா�க�. ந��க� த�ைன ஆ�மா என உண��� த�ைதைய
நிைன� ெச�தா� உ�கள� வ�க�ம� அழி�� வ���. இ�ைலெயன��
மிக��அதிகமானத�டைனையஅைடயேந���.

பாபா அ��க� ெசா�கிறா�: �ழ�ைதேள! மற�க ேவ�டா�. ஆனா� மாைய
ம���� ம���� மற�க� ெச�கிற�. பாபா ெசா�கிறா�: எ�வள�ேநர� பாபா
நிைனவ��இ��ேதா�எ��தா�கேளஅ�டவைணைவ�க��.ஒ�நிமிட�,
அைர நிமிட� நிைன� ெச�ய ஆர�ப��தா� ப�ற� பழ�க� அதிக����
ெகா�ேடய�����. இ�திய�� பாபா நிைன� வ�மளவ��� தன�
மேனாநிைலைய ஏ�ப��தி� ெகா���க�.அ�ப� நிைனவ�� இ�� பவ�க�
தா� வ�ஜயமாைலய��, 8 ர�தினமாகி�றன�.�ய�சி ெச�ய ேவ���. யா�
எ�வள� ெச�வாேரா அ�வள�அைடவா�க�. ச�நியாசிகேளாவ ��வாசைல
வ��� ெச� கிறா�க�. ப�ற� மாள�ைகய�� வ�� அம��� ெகா�கிறா�க�.
உ�ைமய�� இ� ச�டம�ல. உ�க��ேகா அ�� அளவ�லா �க�
கிைட�கி�ற�. பாபா அரவைண�� அ��� ெகா��� ெசா�கிறா�
இன�ைமயான �ழ�ைதகேள! ந��க� எதி� கால�தி� ெச�வ�த�� ெக�லா�
ெச�வ�த� ஆக வ���ப�னா� அத�ேக�ப �ய�சி ெச���க�. மாறாக
இ���ள ெச�வ� யா�� ம�ேணா� ம�ணா��. ஆ�கா�ேக வ�ப��



�ல� த� ப�����, அைனவ� ைடய�� சா�பலா��. வ�மான� கீேழ
வ���தா� தி�ட�க� ெகா�ைளய���� ெச�கிறா� க�. இ�ெபா�� இ�த
அ�����தலானைவ எ�லா� தயாராகி��ள�.இதனா�அேனக� ேப�
இற�� ேபாவா�க�. இ�ேபா��ள இ�த வ�சய�க� ப��னா� பாட�ப�கிற�.
இ��கி�ற ல�சாதிபதிகெள�லா� அழி�� வ��வா�க�. அெம��கா
எ�வள� ெச�வ� நிைற�த நாடாக உ�ள�. இ�த மரண உலக�தி�
அெம��கா ெசா��க�ேபா� உ�ள�. ஆனா� இைவயா�� கான� ந�ரா��.
இைத ந��க� ெத����ள ��க�. அைத உ�வா�� பவ�க�� நி�சயமாக
மரண� எதிேர உ�ள� எ�பைத �����ளா�க�. க���பாக பகவா��
இ�ேகய���பவ� அ�லவா! பரமப�தா பரமா�மாவ�வேத�தாபைனம���
வ�னாச� ெச�வத�காக�தா�. ெச�பவ� ெச�ய ைவ�பவ� அ�லவா!
இ�ெபா�� ந��க� அம����ள ��க� - �ழ�ைதக� தா� ப�ராமண�க� எ��
அைழ�க�ப�கிறா�க�. ந��க� தா�தாவ�டமி��� ஆ�தி ெப�கிற��க�.
�ம� உய�வாக� பாட�ப���ள�. எனேவ அத� ப� நட�� ெகா�ள
ேவ���. ேதவைதயாக ேவ���. பாபா ெசா�கிறா� இ�த சமய�தி�
ஒ�ெவா�வ�� ��ேயாதன��, திெரௗபதி�� தா�. ஒ� கைதய��
உ�ள�. திெரௗபதி ஒ� வ ���� இ��தெபா�� இழிவானவ� அவைள ப��
ெதாட��தா� எ��. உ�ைமய�� அைனவ�ேம திெரௗபதிக� தா�. �மா�,
தா�மா�க� அைனவ�� திெரௗபதிக� தா�. க�ன�ய�க� ேசைவ���
ெச�கிறா�க�, ப��னாேல இழிவானவ� ெச�கிறா�. ப�ற� ப�ம� அ�த
இழிவானவைன ெகாைல ெச�ததாக எ�த�ப���ள�. இழிவானவ�
எ�றா� ��றி�� ேமாசமானவ�, ப��னாேல ���பவ�. அ�ப��ப�ட
திெரௗபதிகைள பாபா வ�� மான�ப�க� ஏ�ப���வதிலி���
கா�பா��கிறா�. க�ன�ய� க� த�ைன கவனமாக பா���� ெகா�ள
ேவ���. இழிவானவ� எ�பெத�லா� இ���ள வ�சய� தா�. அவன�ட
மி��� த�ைன மிக�� கா�பா�றி� ெகா�ள ேவ���. அ�ப� ஒ�வ�
பாபாவ�ட� வ�த ப�ற� இழிவான வரானா� த�மரா� அவைன எ�ன
ெச�வாெர�� ெத�யா�.அவ� இ�த �ழ�ைத க��ெக�லா� சா�சா�கார�
ெச�ய ைவ�தி��கி�றா�. அதிக த�டைன அ�பவ��தி��கி�றன�. ப�ற�
பாபாவ�ட� ேக�டா�க�, பாபா �றினா�: சா�சா�கார� ெச�வ���� ெபா��
க���பாக ெபா���� ெகா�ள�தா� ேவ���. இதனா� அவ� க�ைடய
��ைதய பாவ�கள�� கண��வழ��க� �ைற�� ேபா��. பாபாயாைர��
வ���ைவ� பதி�ைல. எனேவ பாபா ெசா�கிறா� இழிவானவனாக அதாவ�
��ேயாத� ஆகாத��க�. க�ச�, ஜராச�தி, சி�பால� எ�ெற�லா�
எ�தைனேயா ெபய� ெசா�ல� ப���ள�. க�ச� எ�பவ� வ�கா�யாக
இ��பவ�, க�ன�ய�கைளமிக��இ�ைசெச�பவ�.

இ�ெபா�� ந��க� பாபாவ�� �ழ�ைதக� ேதவைத ஆவத�காக ப�ராமண�
ஆகி��ள ��க�. எனேவ ப�ராமண �ல�தி�� கள�க� ஏ�ப��த ேவ�டா�.
கள�க� ஏ�ப��தினா� கள�க�ைடயவ� ஆவ ��க�. �ல�தி�� கள�க�
ெச�தவ���க�ைத��ட பா��க��டா�.அவைர� ேபா�ற பாவ 3ஆ�மா
உலகி� யா�மி�ைல. இ�� எ�ைலய��லாத த�ைத வ�� ெசா��க�தி�
மாலி�காக (எஜமா�) மா��கிறா�. அவைரேய ர�� (மண �றி�) ெச��
வ��கிறா�க�. அவ�கைள அஜாமி� ேபா�ற பாவ� எ�� தா� ெசா�ல
ேவ���. ஆனா� அ�ப��ப�ட அஜாமி� ேபா�ற பாவ�க����



வ�ேமாசன� ஏ�பட� தா� ேவ���. த�டைனஅ�பவ��� மிக�� ��ப�
ப�வா�க�. ஆ�மா�க��� மிக அதிகமான ��க� ஏ�ப��. பரமப�தா
பரமா�மா எ�ைல ய��லா த�ைதைய வ��� ெச� கிறா�க�. அவ�கைள�
ேபா�ற பாவ ஆ�மா இ��லகி� ேவ� யா�� இ��க மா�டா�க�. உலக�
மிக�� ேமாசமாக உ�ள�. மிக�� கவனமாக இ��க ேவ���. �த�
�தலி� ப��ய�� இ��தெபா�� தா� த�ைத�� எ�வள� கா�பா�ற
ேவ��ய���த�. மாைய மிக�� க�ைமயான�. எனேவ பாபா ேக�கி�றா�:
�ழ�ைதகேள! ��ைமயாய���� த�ைதய�ட� ஆ�தி ெப�மளவ��� ச�தி
உ�ளதா? ��தி ெசா�கிற� - பாபாவ�� �ழ�ைத யான ப�ற� பாபாவ��
ெபய��� இ��� ஏ�ப��� ேவாமா எ�ன? பாபா ெசா�கிறா� நா� வ��
�ழ�ைதகளாகிய உ�கைள ��ைமயா�க எ�வள� �ய�சி ெச�கிேற�.
��ைம இ�லாத உடலி�, ��ைம இ�லாத உலகி� வ�கி�ேற�.
இ���� கள�க� ஏ�ப��தினா� நிைனவ�� ைவ��க�; மிக க�ைமயான
த�டைன அைடய ேந���. இ�� ப�ரா�தி (பல�) அதிக� உ�ள�.
ெசா��க�தி� எஜமா� ஆகி�ற��க�. ஆனா� ேபாக�ேபாக பாபாவ�� ைகைய
வ��� வ��வதா� ��றி�� ம�ேணா� ம�ணாகி ேபாவ ��க�. எதி��
இ��பவைர�� மாைய ��ைக ப���� வ��கிற�. எனேவ மிக��
எ�ச��ைகயாக இ��க��. பாபா �ழ�ைதயாகி, உ�திெமாழி ெச�� ப�ற�
��ைமயாக இ�ைலெய�றா� மிக க�ைமயான த�டைன அைடய
ேந���. ஈ�வர��� ெகா��த வா�ைக ��ைம யாக� கா�பா�ற
ேவ���. ஈ�வர��� வா�� ெகா��ப� எ�ற வ�சய� இ�ேபா� தா�
நைடெப�கிற�. சிவபாபா ெசா�கிறா� உ�தி ெமாழி ெகா��க�. நா�க�
��ைமயாக மாறி பாரத�ைத ெசா��கமாக மா��ேவா�.அ�ப�ெச�தஉ�தி
ெமாழிைய ம�றினா� அழி�ேத ேபாவ ��க�. �மிேய ப�ள�தா�� த�ம�ைத
(தாரைணைய) வ�ட��டா�. இற�ேத ேபானா�� ச� உ�தி ெமாழிைய
ம�றிவ�ட� �டா�. ெசா�ன ெசா� ப�ற� மாறி�ேபாகிற� அ�லவா?இ�ேபா�
ந��க� பரமப�தா பரமா�மாவ��� வா��� ெகா��கி�ற��க�. அ�ப� ெசா�ன
ெசா� (வா��) ம�றினா� த�மராஜா �லமாக த�டைன அதிக� அைடய
ேந���. பல� த�பவ� த�ைத தான�லவா? தான�- ��ண�ய� தி�கான
பல�� த�கிறா�. அேத ேபால பாவ�தி�கான த�டைன�� த�கிறா�.
ெச�பவ� ெச�ய ைவ�பவ� அவ� தா�. எனேவ ந��க� மிக�� கவனமாக
இ��க ேவ���. இ�ேக ந��க� எதி�� அம����ள ��க�. ெவள� உலகி�
அ�ன�க� ெகா��ட� இ��க ேவ����ள�. பாபா ெசா�கிறா� இ�லற�
திலி��� ெகா�ேட மாமா, சி�த�பா, ெப�ய�பா இவ�கைள� பா��தா��
ஒ� பாபாைவ ம��ேம நிைன� ெச���க�. இ� உலகி� உ�ள� ேபால
ெபா�வான ச�ச�க� அ�ல. அ�ேக அேனக� ெச�� அம�வா�க�. அ�த
கிறி�தவ�க� ஒ� ெசா�ெபாழிவ�ேலேய எ�தைன ேபைர கிறி�தவ�களாக
மா�றி வ��கி�றா�க�. இ�� அ�ப�ய���க ��யா�. இ�� உய�ேரா�
வா��� ெகா�ேட இற�க ேவ���. �ம�ப� நட�க ேவ���. ேதகா
ப�மான� வ��� த�ைன ஆ�மா என ���� ெகா�ள ேவ���. ஆ�மா -
பரமா�மா ெவ� காலமாக ப���தி��தன�. இ�ெபா�� அ�த ச��� தரக�
�ப�தி� கிைட���ளா�. ெசா�கிறா� த�ைதயாகிய எ�ைன நிைன�
ெச�தா� உ�க� பட� கைர ேச��. ைகைய வ��டா� அழி�� வ��வ ��க�.
மகா பாவஆ�மாஆகிவ��வ ��க�.அ�ப��ப�டமகா பாவா�மாைவ��பா��க
ேவ��மானா� இ�ேக பா��க�, பாபா ெசா�கிறா� �ழ�ைத களாகிய



ந��க� அ�ப� ��ைம அ�றவ� ஆகாத�� க�. ��ண�ய ஆ�மா ஆ��க�.
ேயாக�தி� இ��தா� தா� பாவ�கள�லி��� த�ப��� இ��ப��க�. ����
ச�ைடய�� கவன� ேதைவ. இ�ைல ெயன�� மாைய சிலசமய� ��கி�
��திவ���. மாையைய ெவ�வ� சி�தி வ �� அ�ல. இ� சேதாப�ரதான
ச�ன�யாச�. �ழ�ைதகளாகிய ந��க� மிக�� எ�ச��ைகயாக இ��க
ேவ���. ேவ� வழிய�� ெச�றா� இற�� ேபாவ ��க�. பாபாவ���
எ��கிறா�க�. பாபா மாயாவ�ட� ெசா���க� எ�க� ம�� க�ைண�
கா���ப�, பாபா ெசா�கிறா� இ�ைல இ�ெபா�� மாயாவ��� நா�
க�டைளஇ�கிேற�.இ���அதிகமாக �யைலவ �� எ��,��க�,வ�க�ம�
எ�ற மைலைய த�ள�வ��. ந�றாக ��ைக� ப�������சி�� வ�ழ ெச��
ெசா��க�தி�� த�தியானவரா எ�� பா�? மாறாக க�ைணெச�,ஆசீ�வாத�
ெச� எ�� ெசா�ல மா�ேட�? ப�ள�ய�� ஆசி�ய� யா� ம�தாவ� க�ைண
கா��வாரா எ�ன? அவ�க� தா� ப��க ேவ���. இ� ஞான�, க�
���தனமான பழ�க� கிைடயா�. இ� ெபா�வான ச�ச�க� அ�ல. இ�
ஈ�வ�யச�ச�க�. ந�ல�.

தா� த�ைதயாகிய பா�தாதாவ�� இன�ைமய��� இன�ைமயான காணாம� ேபா�
க�ெட��க�ப�ட ெச�லமான �ழ�ைதக���, வ�ைச�கிரமமாக �ய�சிய�� ப� அ��
நிைன�க�� காைல வண�க��. ஆ�ம�க� �ழ�ைதக��� ஆ�ம�க� த�ைதய��
நம�கார�.

தாரைண�கான��கிய சார�:

1. த�ைதய�ட� ெச�த உ�திெமாழிய�� நிைலயாக இ��க ேவ���.
ஒ�ேபா��ெகா��தவா�ைகம�ற��டா�.மிக மிக கவனமாகஇ��க��.

2. தன��� ப�ற���� ஞான அல�கார� ெச�ய ேவ���.ஒ�ேபா�� ேதக
அப�மான� ஆகி ேதக�தி� சி�கி� ெகா�ள ேவ�டா�. ப�றைர�� சி�க ைவ�க
ேவ�டா�.
வரதான�
:

ஒ�ெவா� ஆ�மாவ���� ெநா�ய�� ��தி, ஜ�வ�
��திய��ைடய அதிகார�ைத வழ�க� ��ய மா�ட� ச���
ஆ�க.
இ�ெபா�� வைர மா�ட� வ�ள� ம��� மா�ட� ��ச� எ�ற
ந��� ந���� ெகா�� இ��கி�ற��க�. ஆனா�, இ�ெபா��
ச���வ�� �ழ�ைதயாகி கதி ம��� ச�கதிய�� வர�ைத
வழ��� வ�ள� எ�ற ந��ைப ந��க ேவ���. மா�ட� ச���
எ�றா� ��ைமயாக� ப��ப�ற� ��யவ�க�, ச���வ��
வா��ைதய�� ப� சதா ��ைமயாக நட�க���யவ�க�.
அ�ப��ப�ட மா�ட� ச��� தா� ெநா�ய�� பா�ைவய�� �ல�
வ��வ��க���ய அதாவ� ��தி, ஜ�வ���திய��ைடய
அதிகார�ைத�ெகா��க���யேசைவெச�ய����.

�ேலாக�: க�டைள�ப� நட�பவ� ஆ��க�,அ�ெபா�� பா�தாதாவ��ைடய
உ�ள�தி�ஆசீ�வாத�க�கிைட���ெகா�ேடஇ����.

 


