
08/01/22 �ಾ�ತಃಮುರು� ಓಂ�ಾಂ� �ಾ�ಾ��ಾ ಮಧುಬನ

“ಮಧುರ ಮಕ�� ೕೆ - �ಾನ ರತ�ಗಳನು� �ಾರ�ೆ �ಾ� ಆ��ಕ ಆಸ��ೆ�, �ಶ� ��ಾ�ಲಯವನು� �ೆ�ೆಯು�ಾ� �ೋ�,
ಇದ�ಂದ ಎಲ��ಗೂ ಆ�ೋಗ� ಐಶ�ಯ� �ಗುತ��ೆ”

ಪ��ೆ�: ತಂ�ೆಯ �ಾವ ಕತ�ವ� ಮನು�ಾ�ತ�ರು �ಾರೂ �ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ�?
ಉತ�ರ: ಆತ���ೆ �ಾನದ ಇಂ�ೆ�� �ೊಟು� ಸ�ಾ�ಾಲ�ೆ� ��ೋ�ಯ�ಾ�� �ಾಡುವ�ದು ಈ ಕತ�ವ�ವನು�

ಮನುಷ�ರು �ಾರು �ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ�. ಆತ� ��ೇ�ಪ�ೆಂದು ��ದು �ೊಂ�ರುವವರು �ಾನದ
ಇಂ�ೆ�� �ೇ�ೆ �ೊಡಲು �ಾಧ�? ಇಂತಹ �ಾನ-�ೕಗದ ಔಷ�ಯನು� �ೊಡುವ ಕತ�ವ� ಒಬ� ಅ��ಾ�
ಸಜ�� �ಾ��ೆ. ಇದ�ಂದ ಅಧ� ಕಲ�ದವ�ೆಗೂ ಆತ� �ಾಗೂ ಶ�ೕರ ಎರಡು ಆ�ೋಗ� �ಾಗೂ
ಐಶ�ಯ�ವನು� �ಾ��� �ಾ��ೊಳ��ತ��ೆ.

�ೕ�ೆ: ಈ ಸಮಯ �ೋಗು���ೆ……………..

ಓಂ �ಾಂ�. ಸ�ಲ� ಸಮಯ��ೆ ಎಂದು �ೇ�ದವರು �ಾರು? ಎಲ�ವ� ಕ�ೆದು �ೋ� ಸ�ಲ�ದರ��ಯೂ ಸ�ಲ� ಉ���ೆ.
ಈಗ �ೕವ� ಹ�ೆಯ ಪ�ಪಂಚದ�� ಕು�ತು�ೊಂ���ೕ�. ಇ�� ದುಃಖ�ೇ ದುಃಖ��ೆ. ಸುಖದ �ೆಸರು-��ೆ� ಇಲ��ಾ��ೆ.
ಸುಖ�ಾಮದ�� ಸುಖ�ೇ ಇರುತ��ೆ. ಕ�ಯುಗ�ೆ� ದುಃಖ�ಾಮ�ೆಂದು ಕ�ೆಯ�ಾಗುತ��ೆ. ಈಗ ತಂ�ೆ ��ಸು�ಾ��ೆ �ಾನು
ಬಂ�ರುವ��ೇ �ಮ�ನು� ಸುಖ�ಾಮ�ೆ� ಕ�ೆ�ೊಯ�ಲು, �ಾ�ಾದ�ೆ �ೕವ� ಏ�ೆ ತಡ �ಾಡು����ೕ�? ದುಃಖ�ಾಮದ��
ಮನಸ�ನು� ಏ�ೆ ಇ����ೕ�? ದುಃಖ�ಾಮದ ಸಂಬಂ�ಕ�ೊಂ��ೆ ಅಥ�ಾ ಈ ಹ�ೆಯ ಪ�ತ ಶ�ೕರ�ೊಂ��ೆ ಮನಸ�ನು�
ಏ�ೆ ಇ����ೕ�? �ಾನು ಬಂ�ರುವ��ೇ �ಮ�ನು� ಸುಖ�ಾಮ�ೆ� ಕ�ೆ�ೊಯ�ಲು. ಸ�ಾ��ಗಳ� ಈ ಪ�ಪಂಚದ ಸುಖವನು�
�ಾ�ೆಯ �ೇ��ೆಯ ಸ�ಾನ�ೆಂದು ಈ ಪ�ಪಂಚವನು� ಸ�ಾ�ಸ �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಮಕ��ಾದ �ಮ�ೆ ಈಗ ಸುಖ�ಾಮದ
�ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾ��ೆ ಈ ��ೆ� ಇರುವ��ೇ ಸುಖ �ಾಮ�ಾ�� �ಾಗೂ ಈ ��ೆ�ಯ�� �ಾವ ಪ�ಶ�ಮವ� ಇರುವ��ಲ�.
ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾಡ�ೇಕು. ಈ �ೆನ��ಂದ �ೕವ� ��ೋ�ಗ�ಾಗು��ೕ�. �ಮ� �ಾಯ ಕಲ�ವೃ�ದ
ಸ�ಾನ�ಾಗುತ��ೆ. �ಾವ ಮನುಷ� ಸೃ��ಯ ವೃ���ೆ ಅದರ ಆಯಸು� ಐದು �ಾ�ರ ವಷ�ಗ�ಾ��ೆ. ಇದರ�� ಅಧ�ಕಲ�
ಸುಖ ಅಧ�ಕಲ� ದುಃಖ��ೆ. ದುಃಖವಂತೂ ಅಧ�ಕಲ��ಂದ �ೋ���ೕ�. ತಂ�ೆ ��ಸು�ಾ��ೆ ಪ�ತ� ಪ�ಪಂಚದ��
�ೋಗ�ೇ�ೆಂದ�ೆ ಪ�ತ��ಾ�. ��ೕಮತ �ೇಳ�ತ��ೆ-ಈ �ಷದ ವ�ವ�ಾರ(�ೇ�-�ೇ�)ವನು� �ಟು� ��. �ಾನ �ಾಗೂ
�ೕಗದ �ಾರ�ೆ �ಾ�. ಎಷು� �ಾನರತ�ಗಳನು� �ಾರ�ೆ �ಾಡು��ೕ� ಅಷು� ��ೋ��ಾಗು��ೕ�.

ತಂ�ೆ ����ಾ��ೆ ಇದು ಆ��ಯ ಆಸ��ೆ�ಯು ಆ��ೆ, ಅಲ��ೆ �ಶ���ಾ�ಲಯ�ಾ��ೆ. ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� ಬಂದು
ಆ��ಕ ಆಸ��ೆ� �ಾಗೂ �ಶ���ಾ�ಲಯವನು� �ೆ�ೆಯು���ಾ��ೆ. ಪ�ಪಂಚದ�� ತುಂ�ಾ ಆಸ��ೆ�ಗ��ೆ ಆದ�ೆ ಇಂತಹ ಆಸ��ೆ�
�ಾಗೂ �ಶ���ಾ�ಲಯ�ೆರಡು �ೊ�ೆ �ೊ�ೆಯ�� ಎ��ಯೂ ಇರುವ��ಲ�. ಇ�� ಇದು ��ತ��ಾ��ೆ. ಆಸ��ೆ� �ಾಗೂ
�ಶ���ಾ�ಲಯ, ಆ�ೋಗ� �ಾಗೂ ಐಶ�ಯ� �ೊ�ೆಯ���ೕ �ಗುತ��ೆ. �ಾ�ಾದ�ೆ ಈ ಖ�ಾ�ೆಗಳನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ�ಲು
ಏ�ೆ ಬರ�ಾರದು. ಇಂದು-�ಾ�ೆ ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ ಅಕ��ಕ�ಾ� ��ಾಶ ಬಂದು �ಡುತ��ೆ. ತಂ�ೆ �ೆ�ೕ�ಾ�� �ೆ�ೕಷ�
ಮತವನು� �ೊಡು�ಾ��ೆ. ಈ ಸಮಯದ�� �ೇಹ��ನ ತಂ�ೆ ಇಂತಹ ಆಸ��ೆ� �ಾಗೂ �ಶ���ಾ�ಲಯವನು� �ೆ�ೆಯು���ಾ��ೆ,
ಇದ�ಂದ ಎಲ��ಗೂ ಆ�ೋಗ� ಐಶ�ಯ� ಎರಡು �ಗುತ��ೆ ಎಂದು ಸ�ಾ�ರದವ��ೆ �ೕವ� ����ೊ�. ಸ�ಾ�ರವ� ಸಹ
ಆಸ��ೆ�, �ಶ���ಾ�ಲಯವನು� �ೆ�ೆಯುತ��ೆ. ಅವ��ೆ �ಾ�ೕ�ಕ ಆಸ��ೆ� �ೆ�ೆಯುವ�ದ�ಂದ ಏನು �ಗುತ��ೆ ಎಂದು
��ಸ�ೇಕು. ಇದಂತೂ ಅಧ�ಕಲ��ಂದ ನ�ೆಯುತ��ೇ ಬಂ��ೆ. �ಾಗೂ �ೋ�ಗಳ� ಆಗುತ��ೇ ಬಂ��ಾ��ೆ. ಇದು ಆ��ಕ
ಆಸ��ೆ� �ಾಗೂ �ಶ���ಾ�ಲಯ�ಾ��ೆ. ಇದ�ಂದ ಮನುಷ�ರು 21 ಜನ�ಗ��ೆ ಸ�ಾ ಆ�ೋಗ�ವಂತರು �ಾಗೂ
ಐಶ�ಯ�ವಂತರು ಆಗು�ಾ��ೆ. ��ಣ ಮಂ��, ಆ�ೋಗ� ಮಂ��ಗ�ಗೂ ����ೊ�-�ೇಹ��ನ ತಂ�ೆಯು ಆಸ��ೆ� �ಾಗೂ
�ಶ���ಾ�ಲಯ ಎರಡನು� �ೇ�� �ೆ�ೆ��ಾ��ೆ. ತಮಗೂ ಸಹ �ಾಗ�ದಶ�ನ �ೊಡು���ಾ��ೆ �ೕವ� ಕೂಡ ಈ �ೕ�
�ೆ�ೆ�ಾಗ ಮನುಷ�ರ ಕ�ಾ�ಣ�ಾಗುತ��ೆ. ಆದ�ೆ ಈ �ೋಗ ಮುಂ�ಾದವ�ಗ�ೆಲ�ವ� �ಾವಣ �ಾಜ� ಆರಂಭ ಆ�ಾ��ಂದ
�ಾ�ರಂಭ�ಾ��ೆ. �ದಲು �ೈದ�ರ ಔಷ� ಇತು�. ಈಗ ತುಂ�ಾ ಇಂ��ೕ� ಔಷ�ಗಳ� ಬಂದು ����ೆ. ಇವರು ಅ��ಾ�
ಸಜ�� ಆ��ಾ��ೆ, ಅ��ಾ� ಔಷ�ಯನು� �ೊಡು�ಾ��ೆ ಆದ��ಂದ �ಾನ ಅಂಜನ ಸದು�ರು �ೊಟ�ರು ಎಂದು �ಾಯನ��ೆ.
�ಾನದ ಇಂ�ೆ�� ಆತ�ಗ��ೆ ಆ��ಕ ತಂ�ೆ �ೊಡು�ಾ��ೆ. �ೇ�ೆ �ಾರೂ ಸಹ ಆತ��ೆ� ಇಂ�ೆ�� �ೊಡುವವರು ಇಲ�.
ಅವರು ಆತ� ��ೇ�ಪ ಎಂದು �ೇ� �ಡು�ಾ��ೆ. ಆ ಆಸ��ೆ� �ಾಗೂ �ಶ� ��ಾ�ಲಯದ�� ಲ�ಾಂತರ ರೂ�ಾ� ಖಚು�



ಆಗುತ��ೆ�ಂದು �ೇ�. ಇ�� ಖಚು� ಆಗುವ �ಾವ �ಾತು ಇಲ�. �ೇವಲ ಮೂರು �ೆ� �ೆ ಭೂ� �ೇಕ�ೆ�. �ಾ�ೇ ಬಂದರು
ಅವ��ೆ ಈ �ೕ� ��� �ೊಡ�ೇಕು - ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾ�ದ�ೆ ಸ�ಾ ಆ�ೋಗ�ವಂತ�ಾಗು��ೕ�. ಚಕ�ವನು�
��ದು�ೊಳ��ವ�ದ�ಂದ ಚಕ�ವ�� �ಾಜ ಆಗು��ೕ�. ��ೕಮಂತ�ಾದ�ೆ �ೊಡ� ಆಸ��ೆ�, �ಶ���ಾ�ಲಯವನು� �ೆ�ೆಯು�ಾ��ೆ.
ಬಡವರು �ಕ��ಾ� �ೆ�ೆಯು�ಾ��ೆ. ಸ�ಾ�ರವ� ಸಹ ಎ�ೊ�ಂದು �ೆ�ೆಯುತ��ೆ. ಈ�ನ �ಾಲದ�� ಚಪ�ರ (�ೆಂ�)
ಮುಂ�ಾದವ�ಗಳನು� �ಾ� ಓ�ಸು�ಾ��ೆ �ಾಗೂ ಸ�ಳ�ಲ�ದ �ಾರಣ ಎರಡು-ಮೂರು ತರಗ�ಯನು� (�ೆಷ�) ಇಡು�ಾ��ೆ.
ಏ�ೆಂದ�ೆ ಹಣವ� ಇಲ��ಾ��ೆ. ಇ�� �ಾವ��ೇ ವ�ಯದ �ಾ�ಲ�. �ಾವ��ೇ ಸ�ಳ�ದ�ರೂ ಸ�. ಇ�� �ಾವ��ೇ �ಾ�ಾನು
ಇಡುವ ಅವಶ�ಕ�ೆ�ಲ�. ತುಂ�ಾ ಸಹಜ�ಾದ �ಾ�ಾ��ೆ ಸ�ೋದರರೂ ಸಹ �ೆ�ೆಯು�ಾ��ೆ, �ಾ�ೆಯರೂ ಸಹ
�ೆ�ೆಯು�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆ ��ಸು�ಾ��ೆ �ೕ�ೇ �ೆ�ೆದು �ೕ�ೇ �ೋ��ೊಳ��ೇಕು. �ಾರು �ಾಡು�ಾ��ೆ ಅವರು
ಪ�ೆದು�ೊಳ���ಾ��ೆ. ಬಹಳ ಮಂ�ಯ ಕ�ಾ�ಣ�ಾಗುತ��ೆ. �ೆ�ೕಷ��ಾಗಲು �ೇಹ��ನ ತಂ�ೆ ��ೕಮತವನು� �ೊಡು�ಾ��ೆ.
ತುಂ�ಾ ಈ �ೕ�ಯು ಇ�ಾ��ೆ-�ೇಳ��ಾ��ೆ ಆದ�ೆ �ಾಡುವ��ಲ�, ಏ�ೆಂದ�ೆ ಅದೃಷ�ದ�� ಇರುವ��ಲ�. ತಂ�ೆ�ಂದ ಆ�ೋಗ�
�ಾಗೂ ಐಶ�ಯ� �ಗುತ��ೆ. ತಂ�ೆ �ೈಕುಂಠದ �ಾಜ��ಾಗ�ವನು� �ೊಡಲು ಬಂ��ಾ��ೆ. ವಜ� �ೈಢೂಯ�ಗಳ ಮಹ�
�ಗುತ��ೆ. �ಾರತದ���ೕ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ �ಾಜ��ತು�. ಅವಶ�ಕ�ಾ� ಅವ��ೆ ತಂ�ೆ�ೕ ಆ�� �ೊ��ರ�ೇಕು. ಈಗ
ಕ�ಯುಗದ�� ದುಃಖ�ೇ ದುಃಖ��ೆ. ಆ�ೕ�ೆ ಸತ�ಯುಗದ �ಾ�ಪ�ೆಯನು� �ಾ�ೇ �ಾಡ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. ಮನುಷ�ರು ಆಸ��ೆ�
ಮುಂ�ಾದವ�ಗಳನು� �ೆ�ೆ�ಾಗ ಉ�ಾ�ಟ�ೆ �ಾಡು�ಾ��ೆ. �ಾನು ಸ�ಗ�ದ ಉ�ಾ�ಟ�ೆ �ಾಡು� �ೇ�ೆಂದು ತಂ�ೆ
��ಸು�ಾ��ೆ. ಈಗ �ೕವ� ��ೕಮತದಂ�ೆ ನ�ೆದು ಸ�ಗ��ೆ� �ೕಗ��ಾ�. �ೕವ� ಕಲ�-ಕಲ�ವ� �ೕಗ��ಾಗು��ೕ�, ಇದು
�ೊಸ �ಾ�ೇನಲ�. ಬಡವರು ತುಂ�ಾ ಬರು�ಾ��ೆ. �ಾನು ಬಡವರ ಬಂಧು ಆ�� �ೇ�ೆಂದು ತಂ�ೆ ��ಸು�ಾ��ೆ. ��ೕಮಂತರ
ಬ� ಬಹಳ ಹಣ�ರುವ �ಾರಣ �ಾವ� ಸ�ಗ�ದ��� �ೇ�ೆಂದು ��ಯು�ಾ��ೆ. �ಾರತ ಬಡ�ೇಶ�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ಅ�ಕ�ಾ�
ಬಡವರನು� ಉ�ಾ�ರ �ಾಡು�ಾ��ೆ. ��ೕಮಂತರು ��ೆ�ಯ�� ಮುಳ���ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ಎ�ೊ�ಂದು �ಾನ-�ೕಗವನು�
ಕ���ೊಡು�ಾ��ೆ, �ಮ�ೆ ಇ�ೕ ಚಕ�ದ �ಾನವನು� ��ಸು�ಾ� ತಂ�ೆಯು ಮೂರ�ೇಯ �ೇತ�ವನು� �ೊಡು�ಾ��ೆ.
ಉ�ದವ�ೆಲ�ರು �ೂೕರ ಅಂಧ�ಾರದ���ಾ��ೆ. �ಾಟಕದ ಆ�, ಮಧ�, ಅಂತ� �ಾ�ಗೂ ಸಹ �ೊ��ಲ�. ಪ�ತ �ಾವನ
ತಂ�ೆಯನು� ಮ�ೆತು����ಾ��ೆ. �ವ ಪರ�ಾತ���ೆ ಕಲು�-ಮು��ನ���ಾ��ೆಂದು �ೇ� �ಡು�ಾ��ೆ.

ಈಗ ಎಲ�ರ ಅಂ�ಮ ಸಮಯ�ೆಂದು �ೕವ� ��ದು�ೊಂ���ೕ�. �ೆಂ�ಯ�� ಸುಟು� ಭಸ��ಾ� �ಡು�ಾ��ೆ, ಆಗ ಎಲ�ರನು�
�ಂ�ರು� ಕ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋಗು� �ೇ�ೆ. �ಾನು �ಾಗ�ದಶ�ಕ�ಾ� (ಪಂಡ) ಬಂ�� �ೇ�ೆ. �ೕವ� �ಾಂಡವ
�ೈನ��ಾ���ೕ�. ಆ �ಾಗ�ದಶ�ಕರು �ಾ�ೕ�ಕ �ಾ�ೆ�ಯನು� �ಾ�ಸು�ಾ��ೆ. ಆ�ಾ�ೆ�ಯನು� ಜನ�-ಜ�ಾ�ಂತರ�ಂದ
�ಾಡು�ಾ� ಬಂ���ೕ�. ಇದು ಆ��ಕ �ೕಥ��ಾ��ೆ. ಇ�� ನ�ೆಯುವ-ಓ�ಾಡುವ ಆವಶ�ಕ�ೆ�ಲ�. �ೇವಲ ನ�ೊ�ಬ�ನ�ೆ�ೕ
�ೆನಪ� �ಾ� ಎಂದು ��ಸು�ಾ��ೆ. �ಾ����ಾ� ಎಚ�ರ�ಾ�ದು� ನನ�ನು� �ೆನಪ� �ಾಡ�ೇಕು. ನನ� �ೊ�ೆ ಬು��ಯ
ಸಂಬಂಧವನು� �ೋ�ಸ�ೇಕು. ��ೆ�ಯನು� �ೆಲು�ವ�ಾ�ಾಗ �ೕವ� ಸ�ೕಪ ಬರು�ಾ� �ೋಗು��ೕ�. ಅವರು ಕುಖ
ವಂ�ಾವ� �ಾ�ಹ�ಣ�ಾ��ಾ��ೆ. �ೕವ� ಬ��ಾ� ಮುಖವಂ�ಾವ� �ಾ�ಹ�ಣ�ಾ���ೕ�. ಈಗ �ೕವ� ಆ��ಕ �ಾ�ೆ�ಯ��
��ೕ�, ಆದ��ಂದ �ೕವ� ಪ�ತ��ಾ�ರ�ೇಕು. ಆ �ಾ�ಹ�ಣರು ಸ�ಯಂ ಅಪ�ತ��ಾ��ಾ�ಗ ಅವರು ಅನ�ರನು� ಪ�ತ� �ಾಡಲು
�ಾಧ��ಲ�. �ೕವಂತೂ ಪ�ತ��ಾ�ರ�ೇಕು. ರುದ� �ಾನ ಯ�ದ�� ಪ�ತ� �ಾ�ಹ�ಣ�ೇ ಇರು�ಾ��ೆ. ಆ �ಾ�ಹ�ಣರು
ಮಂ�ರಗಳ��ರು�ಾ��ೆ. ಅವರ �ೆಸರು �ಾ�ಹ�ಣ�ಾ�ದು� �ೇವ�ೆಗಳ ಮೂ��ಗಳನು� ಸ�ಯಂ �ಾ�ನ ಮುಂ�ಾದವ�ಗ�ಂದ
ಸ�ಚ� �ಾಡು�ಾ��ೆ, ಆದ�ೆ ಅವರೂ ಸಹ ಪ�ತ�ೇ ಆ��ಾ��ೆ. ಉ�ದ ಅನ� ಮನುಷ�ರು ಮಂ�ರ�ೆ� �ೋಗು�ಾ��ೆ, ಆದ�ೆ
ಅವರ �ೆಸರು �ಾ�ಹ�ಣರಲ��ೆಂದ�ೆ ಅವರ �ೈಗ�ಂದ ಮೂ��ಗಳನು� ಮು��ಸುವ��ಲ�. �ಾ�ಹ�ಣ��ೆ ತುಂ�ಾ �ೌರವ��ೆ.
ಆದ�ೆ ಅವರೂ ಸಹ ಪ�ತ ��ಾ�ಗ�ಾ��ಾ��ೆ. �ೆಲವರು ಬ�ಹ��ಾ�ಗ�ಾ�ರು�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆ ಬಂದು ��ಸು���ಾ��ೆ -
ಸತ�-ಸತ� �ಾ�ಹ�ಣ �ಾ�ಹ��ಯರು �ಾ�ೆಂದ�ೆ �ಾರು 21 ಕುಲದ ಉ�ಾ�ರ �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಒಂದು�ೇ�ೆ ಕ�ೆ� ಉ�ಾ�ರ
�ಾಡುವವ�ಾದ�ೆ ಅವರ ತಂ�ೆ �ಾ�ಯು ಸಹ ಇರು�ಾ��ೆ. ಇ�� (ಪರ�ಾತ�) ತಂ�ೆ �ಾ� �ಮ�ೆ 21 ಜನ�ಗಳ�
ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗುವ�ದನು� ಕ�� �ೊಡು�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆ ಗುಪ��ಾ��ಾ��ೆಂದು ಮಕ�ಳ� ��ದು�ೊಂ���ೕ�. �ವ�ಾ�ಾ
ಬ��ಾ�ರವರ ಮೂಲಕ ನಮ�ೆ ಎ�ಾ� ರಹಸ�ಗಳನು� ��� �ೊಡು�ಾ��ೆ. ಈ �ಾ�ಾರವರು ಸಹ �ಾ��ಾರ
ಮುಂ�ಾದವ�ಗಳನು� �ಾಡು��ದ�ರು. ಈಗ ಅ�ೇಕ ಜನ�ಗಳ ಅಂ�ಮ ಜನ�ದ ಅಂ�ಮದ�� ಬಂದು �ವ�ಾ�ಾ ಪ��ೇಶ
�ಾಡು�ಾ��ೆ �ಾಗೂ ಇವರ ಮು�ಾಂತರ�ೇ �ಾನ �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಇದು ರಥ�ಾ��ೆ, �ವ�ಾ�ಾ ರ� (�ಾರ�) ಆ��ಾ��ೆ.
ಈಗ ��ಾ�ಾರ ಪರ�ಾತ� ��ಸು���ಾ��ೆ, ಈ ರಥ ಅ�ೇಕ ಜನ�ಗಳ ಪ�ತ ರಥ�ಾ��ೆ. �ಟ� �ದ��ೆ ಇವ�ೇ
�ಾವನ�ಾ� �ಡು�ಾ��ೆ. ಏ�ೆಂದ�ೆ ಇವರು ತುಂ�ಾ ಸ�ೕಪದ���ಾ��ೆ. ಇವ�ೆಂ�ಗೂ �ಾನು ಭಗವಂತ�ೆಂದು �ೇಳ�ವ��ಲ�.
ಇದು ನನ� ಅ�ೇಕ ಜನ�ಗಳ ಅಂತ�ದ ಅಂ�ಮ ಜನ��ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಇದು �ಾನಪ�ಸ� ����ಾ��ೆ, ಪ�ತ�ಾ��ೆ.
ತಂ�ೆಯು ಇವರ�� ಪ��ೇಶ �ಾ��ಾ��ೆ. ಈಗ ತಂ�ೆ ��ಸು���ಾ��ೆ �ೕವ� ತಮ� ಜನ�ಗಳನು� ��ದು�ೊಂ�ಲ�, �ಾ�ೇ



�ಮ�ೆ ����ೊಡು� �ೇ�ೆ. ಪ�ತ �ಾವನ ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ��ೆಂದು ಈಗ ಬು��ಯ�� ಬರುತ��ೆ. ಅವರು ತಂ�ೆ, ��ಕ,
ಸದು�ರು ಆ��ಾ��ೆ. ಪ�ಣ� �ಾಟಕದ ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ದ ರಹಸ�ವನು� ��ಸು���ಾ��ೆ. ತಂ�ೆ ನಮ�ನು� �ೊ�ೆಯ��
ಕ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋಗು�ಾ��ೆಂದು ನಮ�ೆ �ೊ���ೆ. ಈ ತಂ�ೆ, ��ಕ, ಸದು�ರು�ನ ಆ�ೇಶವನು� ಪ�ೆಯುವ�ದ�ಂದ �ೕವ�
�ೆ�ೕಷ� ಪದ�ಯನು� ಪ�ೆದು�ೊಳ����ೕ�. ಎ�ೊ�ಂದು �ೆ�ಾ�� ��� �ೊಡು���ಾ��ೆ. �ೆಲವರಂತೂ �ಾರ�ೆ �ಾ�
��ೕಮತದಂ�ೆ ನ�ೆದು �ೆ�ೕಷ� ಪದ�ಯನು� ಪ�ೆಯು�ಾ��ೆ. ��ೕಮತವನು� ಒ���ೊಳ�ದವರು �ೆ�ೕಷ� ಪದ�ಯನು�
ಪ�ೆಯ�ಾರರು. ತಂ�ೆ ��ಸು�ಾ��ೆ-ಸುಖ�ಾಮ �ಾಗೂ �ಾಂ��ಾಮವನು� �ೆನಪ� �ಾಡು�ಾ� ಈ ದುಃಖ�ಾಮವನು�
ಮ�ೆಯು�ಾ� �ೋ�. ತಮ�ನು� ಅಶ�ೕ� ಎಂದು ��ದು�ೊಳ��ೇಕು. �ಾ�ೕಗ �ಂ�ರುಗು��� �ೇ�ೆ. ತಂ�ೆ ಕ�ೆ�ೊಯ�ಲು
ಬಂ��ಾ��ೆ. ಪ���ಬ�ರು ತಮ� ತಮ� ಪತ�ವನು� ಪ�ನ�ಾವತ��ೆ �ಾಡ�ೇಕು. ಪ���ಂದು ಆತ� ಅ��ಾ�
�ಾತ��ಾ��ಾ��ೆ. ಪ�ಪಂಚ ಎಂದೂ ಪ�ಳಯ�ಾಗುವ��ಲ�. ಇದು ದುಃಖ�ಾಮ�ಾ��ೆ, ನಂತರ �ಾಂ��ಾಮ �ಾಗು
ಸುಖ�ಾಮ�� �ೋಗು� �ೇ�ೆ. ಈ �ೕ� ಬು��ಯ�� ಸ�ದಶ�ನ ಚಕ� �ರು�ಸು�ಾ� ಪ�ತ��ಾ��ಾ�ಗ ನಮ� �ೕವನ�ೆಂಬ
ಹಡಗು �ಾ�ಾ� �ಡುತ��ೆ. �ೕ�ೕಗ �ಾಲನ �ೕ�ೆ (ಮೃತು�) �ಜ�ಗ�ಾ���ೕ�. ಅ�� ಎಂ�ಗೂ �ಮ� ಅ�ಾಲ ಮೃತು�
ಆಗುವ��ಲ�. �ೇ�ೆ ಸಪ�ವ� ಹ�ೆಯ ��ೆಯನು� ಕಳ� �ೊಸ ��ೆಯನು� ಪ�ೆಯುತ��ೆ, �ಾ�ೆ �ೕವ� ಸಹ ಹ�ೆಯ
ಶ�ೕರವನು� �ಟು� �ೊಸ ಶ�ೕರವನು� ಪ�ೆದು�ೊಂಡು �ಡು��ೕ�. ಇಂತಹ ���ಯನು� ಇ���ೕ �ಾ��ೊಳ��ೇಕು. �ಾವ�
ಇ�ೆ�ೕನು ಈ ಶ�ೕರವನು� �ಟು� ಮಧುರ ಮ�ೆ�ೆ �ೋಗು� �ೇ�ೆ, ನಮ�ನು� �ಾಲ �ನು�ವ��ಲ�. �ಾಸ��ಕ�ಾ� ಸಪ�ದ
ಉ�ಾಹರ�ೆಯನು� ಸ�ಾ��ಗಳ� �ೊಡುವ �ಾ�ಲ�. ಭ�ಮ�ಯ ಉ�ಾಹರ�ೆಯೂ ಸಹ ಪ�ವೃ�� �ಾಗ�ದ��
ಇರುವವರ�ಾ���ೆ. ಜನಕನಂ�ೆ ಒಂದು �ೆ�ೆಂಡ��� �ೕವನು���ಯನು� ಪ�ೆಯಬಹುದು ಎಂದು ಸ�ಾ��ಗಳ� �ೇಳ��ಾ��ೆ.
ಅದೂ ಸಹ ಇ��ಯದನು� ಅನುಕರ�ೆ �ಾ��ಾ��ೆ. �ೕವನು��ಯ�� ಇಬ�ರು (��ೕ-ಪ�ರುಷ) ಇರ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. ಈ
ಸ�ಾ��ಗಳ� �ೕವನು���ಯನು� �ೇ�ೆ �ೊಡು�ಾ��ೆ. ಈಗ ತಂ�ೆ ��ಸು�ಾ��ೆ, ಮ�ೆ�ೆ �ಂ�ರು�, ನನ�ನು� �ೆನಪ�
�ಾ��ಾಗ �ಕಮ� ��ಾಶ�ಾ� �ಡುತ��ೆ. ಇಲ��ಾದ�ೆ ತುಂ�ಾ ��ೆ �ನು���ೕ� �ಾಗೂ ಪದ� ಭ�ಷ��ಾಗುತ��ೆ.
ಅಂತ�ದ�� �ೇಹ �ಡು�ಾಗ �ಾ�ಾದರು �ೆನ��ೆ ಬಂದ�ೆ ಪ�ನಃ ಇ���ೕ ಪ�ನಜ�ನ� ಪ�ೆಯ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. ಇದನು�
�ೕಗ�ಂದ ಆ�ೋಗ�, �ಾನ�ಂದ ಐಶ�ಯ�, �ೆ�ೆಂಡ��� �ೕವನು����ಂದು ಕ�ೆಯ�ಾಗುತ��ೆ. ಆದ��ಂದ ಇ�ೊ�ಂದು ಹಣ
ವ�ಥ� �ಾಡು�ಾ� ಅ�ೆ�ಾಡುವ ಆವಶ�ಕ�ೆ ಏನು? ಆದ��ಂದ ಆ�ೋಗ� ಮಂ��, ��ಣ ಮಂ���ೆ ����ೊ�. �ೕವ� ಇಂತಹ
ಆಸ��ೆ� �ಶ���ಾ�ಲಯವನು� �ೆ�ೆದ�ೆ �ಮ�ೆ ತುಂ�ಾ �ಾಭ�ಾಗುತ��ೆ. �ಾರು �ಾಡು�ಾ��ೆ ಅವರು ಪ�ೆದು�ೊಳ���ಾ��ೆ.
��ೕಮಂತರ ಕತ�ವ��ಾ��ೆ ��ೕಮಂತರನು� ಉ�ಾ�ರ �ಾಡುವ�ದು. ಬಡವ�ೇ ಆ��ಯನು� ಪ�ೆಯು�ಾ��ೆ. ಉ�ದ �ಾ�ೆ
�ೋ�ಾ��ೕಶ�ರ��ೋಸ�ರ ಈ �ೕ� �ೇಳ�ಾ��ೆ-�ೆಲವರ ಸಂಪತು� ಮ��ನ �ಾ�ಾ�ತು. ಅಂತ�ದ�� �ೆಂ� ಹ���ಾಗ
ಎಲ�ವ� ಸ�ಾ���ಾ� �ಡುತ��ೆ. ಏ�ೆ ��ಾಶ�ೆ� �ದಲು ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾ� ಪದ�ಯನು� ಪ�ೆಯ�ಾರದು. ಎಲ�ರು
�ಾಯ�ೇ �ೇ�ಾಗುತ��ೆ. �ಾಟಕದ ಅಂತ�ವ� ಆಗುತ��ೆ. ತಂ�ೆ ಎ�ೊ�ಂದು �ೆ�ಾ�� ��� �ೊಡು�ಾ��ೆ. ನ�ಗಳನ�ಂತೂ
ಸುತು���ರು�ಾ��ೆ. ಉ�ದ �ಾ�ೆ ಬ��ಾ�ಪ��ಾ� ನ� ಈ ಬ��ಾ� ಆ��ಾ��ೆ. ಮ�ಾ� ಸರಸ���ಾ��ಾ��ೆ. ಉ�ದವ�ೆಲ�ರು
�ಾನ ಗಂ�ೆಯ�ಾ��ಾ��ೆ. �ೕ�ನ ಗಂ�ೆಯು �ೇ�ೆ �ಾವನ �ಾಡುತ��ೆ. ಇದು �ಾವ��ೇ �ೕಳ ಅಲ�. ಆದ�ೆ ಇದು
ಸತ��ಾದ �ೕಳ ಆ��ೆ, ಇ�� �ೕ�ಾತ�ಗಳ� ಪರ�ಾತ��ೊಂ��ೆ �ಲನ �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಆಗ ಈ �ೕ� �ೇಳ��ಾ��ೆ-ಆತ�
ಪರ�ಾತ� ತುಂ�ಾ ಸಮಯ ಅಗ� �ೋ�ದ�ರು... ಇದು �ೕ�ಾತ� �ಾಗೂ ಪರ�ಾತ�ನ �ೕಳ ಆ��ೆ. ಪರ�ಾತ�ನು
�ೕವದ (ಶ�ೕರದ) �ೋ� �ೆ�ೆದು�ೊಂ��ಾ��ೆ. ಇಲ��ೆಂದ�ೆ �ೇ�ೆ ಓ�ಸುವ�ದು? ಆದ��ಂದ ಅವ��ೆ �ವ ಭಗವಂತ ಎಂದು
ಕ�ೆಯ�ಾಗುತ��ೆ, ಅವರು ಇವರ�� ಪ��ೇಶ �ಾ� �ಾನ �ೊಡು���ಾ��ೆ. ಸರಸ��ಯವ��ೆ ��ಾ� �ೇವ�ೆ ಎಂದು
ಕ�ೆಯ�ಾಗುತ��ೆ. ಬ��ಾ�ರವರಲೂ� ಸಹ �ಾನ�ರುತ��ೆ. ಅವ��ೆ �ಾನ �ೊಡುವವರು �ಾರು? �ಾನ �ಾಗರ�ಾ��ಾ��ೆ.
�ೕವ� ಈ �ಾನವನು� ನಂಬ� �ಾ� ಪ�ರು�ಾಥ�ನು�ಾರ�ಾ� ��ದು �ೊಂ���ೕ�. ಈ �ಾನವನು� �ಾರ�ೆ �ಾ�
��ೕಮತದಂ�ೆ ನ�ೆಯ�ೇಕು. ಎಲ�ವ� ಪ�ತ��ೆಯ �ೕ�ೆ ಆ�ಾರ�ಾ��ೆ. ಪ�ತ��ೆ�ಾ� ಅಬ�ೆಯರ �ೕ�ೆ ಅ�ಾ��ಾರ
ನ�ೆಯು ತ��ೆ. �ೌ�ಪ�ಯು ಸಹ ತನ� ರ��ೆ�ಾ� �ೇ��ೊಂಡಳ�. ಸಹ�ೆ �ಾಡು�ಾ�-�ಾಡು�ಾ� 21 ಜನ�ಗಳ ವ�ೆಗು
ಅಪ�ತ��ೆ�ಂದ ರ�ಸಲ�ಡು� �ೇ�ೆ. �ೕ�ೆಯಲೂ� ಸಹ ಇ�ೆ-�ಾನು �ಾಧುಗಳನು� ಉ�ಾ�ರ �ಾಡು� �ೇ�ೆ. ಆದ�ೆ �ಾಧು
ಜನರು ಈ ಅ�ರವನು� �ೇಳ�ವ��ಲ�.

�ೕವ� ��ದು�ೊಂ���ೕ�-ಈ ಸಮಯದ�� ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚದವರು ಲಂಚ�ೋರ�ಾ� ����ಾ��ೆ. ಆದುದ�ಂದ ಇ�ೆಲ�ವ�
��ಾಶ�ಾಗ�ೇ�ಾ��ೆ, ಆ�� ಪ�ೆಯವಂತಹವ�ೇ ಪ�ೆಯು�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆ�ೆ �ೆಲವ� ಮಕ�ಳ� ಈ �ೕ� �ೇಳ��ಾ��ೆ-�ಾವ�
ಬಡವರ ಮ�ೆಯ����ದ��ೆ ಎ�ೊ�ಂದು �ೆ�ಾ��ರು��ತು�. ಏ�ೆಂದ�ೆ ��ೕಮಂತರು �ೊರಗ�ೆ �ಡುವ��ೇ ಇಲ�. �ಾವ�
ಕ�ೆ�ಯ�ಾ�ದ��ೆ ಎಷು� �ೆ�ಾ��ರು��ತು�. �ಾ�ೆಯರು ಏ�ಯನು� ಇ�ಯ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. ಆದ�ೆ ತಂ�ೆ
��ಸು�ಾ��ೆ-ಆ��ಯನು� �ೆ�ೆದು�ೊ��. ಮನುಷ�ರು �ಾಯಲು ತಡ�ಾಗುವ��ಲ�. ತುಂ�ಾ ಆಪತು�ಗಳ� ಬರುತ��ೆ. �ಾವ�



�ೇವಲ ತಮ�ನು� ಆತ��ೆಂದು ��ದು ತಂ�ೆ�ಾದ ನನ�ನು� �ೆನಪ� �ಾ�. 84 ಜನ�ಗಳನು� ಪ�ಣ� �ಾ�
�ಂ�ರುಗ�ೇ�ೋ ಅಥ�ಾ ಇ� �ೆ ಇನು� ದುಃ�ಗ�ಾಗ�ೇ�ೊ? ಮನ��ಾಭವ, ಮ�ಾ��ಭವ. �ಾವಣನ ಆ��ಯನು�
ಮ�ೆಯ�ೇಕು. �ಾವಣ �ಾಪ �ೊಡು�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯ ಮಕ��ಾದ�ೆ ಅ�� ಪ�ೆಯು��ೕ�ೆಂದು ತಂ�ೆ ��ಸು�ಾ��ೆ.
��ೕಮತದಂ�ೆ ನ�ೆಯುವ��ಲ��ೆಂದ�ೆ ಆ��ಯನು� �ೇ�ೆ ಪ�ೆಯು��ೕ�? ಈ ಆ��ಕ ಆಸ��ೆ�ಯನು� �ೆ�ೆಯು�ಾ� �ೋ�
ಸ�ಳವ� �ಗುತ��ೆ. �ಾ��ೆ�ೆ �ೊಟ�ರೂ ಒ� �ೆಯದು, ತುಂ�ಾ �ಾ����ಾಗುತ��ೆ. ಒ� �ೆಯದು.

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೋ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾ ರವರ �ೆನಪ�, ��ೕ� �ಾಗೂ
ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಕ ಮಕ���ೆ ಆ��ಕ ತಂ�ೆಯ ನಮ� �ೆ.

�ಾರ�ೆ�ಾ� ಮುಖ��ಾರ:

1. ತಂ�ೆ�ೆ ಸ�ೕಪ ಬರ�ೇ�ೆಂದ�ೆ ಆ��ಕ �ಾ�ೆ�ಯ��ರ�ೇಕು. �ಾ�� ಎಚ�ರ�ಾ�ದು� ಈ ಬು��ಯ �ಾ�ೆ�ಯನು�
ಅವಶ�ಕ�ಾ� �ಾಡ�ೇಕು.

2. ಸತ�-ಸತ� �ಾ�ಹ�ಣ�ಾ� 21 ಕುಲದ ಉ�ಾ�ರ �ಾಡ�ೇಕು. ಸ�ದಶ�ನ ಚಕ��ಾ�ಗ�ಾಗ�ೇಕು. �ಾಲನ �ೕ�ೆ
�ಜ�ಗ�ಾಗಲು ಈ ಹ�ೆಯ ವಸ��ಂದ ಮಮ�ೆಯನು� ದೂರ �ಾ��ೊಳ��ೇಕು.
ವರ�ಾನ: ಆ��ಯ�ೆಯ ಮೂಲಕ ವೃ��, ದೃ��, �ಾತು �ಾಗೂ ಕಮ�ವನು� �ಾಯ� �ಾ��ೊಳ��ವಂತಹ ಬ��ಾ�

ತಂ�ೆಯ ಸ�ಾನ ಭವ.
ಬ��ಾ� ತಂ�ೆಯವರ �ಾತು, ಚಲ�ೆ, ಚಹ�ೆಯ�� �ಾಯ��ಯ�ೆ�ೕನು �ೋ���, ಅದರ�� �ಾ�ೋ
�ಾ��. ಬ��ಾ� ತಂ�ೆಯವರು �ೇ�ೆ ಎಂ�ಗೂ �ಾವ��ೇ �ಕ� ಪ�ಟ� �ಾತುಗಳ�� ತನ� ಬು�� ಅಥ�ಾ
ಸಮಯವನು� �ೊಡ�ಲ�. ಅವರ ಮುಖ�ಂದ �ಾ�ಾರಣ ಶಬ�ಗ�ೆಂ�ಗೂ ಬರ�ಲ�, ಪ��ೕ �ಾತು
ಯು��ಯುಕ� ಅ�ಾ�� ವ�ಥ� �ಾವ�ಂದ ಆ�ೆ�ದು� ಅವ�ಕ� �ಾವ �ಾಗೂ �ಾವ�ೆ�ಂದ ಇರು��ತು�. ಸ�ಾ
ಅವರ ವೃ���ಂದ ಪ���ಂದು ಆತ�ನ ಬ� �ೆ ಶುಭ �ಾವ�ೆ, ಶುಭ �ಾಮ�ೆ�ತು�, ದೃ���ಂದ ಎಲ�ರನು�
ಫ��ಾ� ರೂಪದ�� �ೋ�ದರು. ಕಮ��ಂದ ಸ�ಾ ಸುಖವನು� �ೊಟ�ರು �ಾಗೂ ಸುಖವನು� ಪ�ೆದರು. ಇ�ೇ
�ೕ� �ಾ�ೋ �ಾ��ಾಗ ಬ��ಾ� ತಂ�ೆಯ ಸ�ಾನ�ೆಂದು �ೇಳ�ಾಗುವ�ದು.

�ೊ�ೕಗ�: ಪ�ಶ�ಮದ ಬದಲು ��ೕ�ಯ ಉ�ಾ��ೆಯ�� ತೂಗು��ರುವ��ೇ �ೆ�ೕಷ� �ಾಗ��ಾ�ಯ ಸಂ�ೇತ�ಾ��ೆ.
 

ಲವ�ೕನ ���ಯ ಅನುಭವ �ಾ��:

�ೇ�ೆ �ೌ�ಕ �ೕ��ಂದ �ೆಲವರು �ೆಲವರ �ೆ�ೕಹದ�� ಲವ�ೕನ�ಾಗು�ಾ��ೆ, ಲವ�ೕನ�ಾ��ಾ��ೆಂದು ಚಹ�ೆ�ಂದ,
ನಯನಗ�ಂದ, �ಾ��ಂದ ಅನುಭವ�ಾಗುತ��ೆ. ಅ�ೇ�ೕ� ತಮ��� ತಂ�ೆಯ �ೆ�ೕಹವ� ಇಮ�� ಆ�ರುತ��ೆ�ಂದ�ೆ,
ತಮ� �ಾತುಗಳ� �ೆ�ೕಹದ�� ಅನ�ರನೂ� �ಾ�ಾಳ� �ಾ� �ಡುತ��ೆ (�ಾಟುತ��ೆ).


