
07-09-23 ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ ਓਮ ��ਤੀ “ਬਾਪਦਾਦਾ” ਮਧੂਬਨ

ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ:- "ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ :- ਿਵਚਾਰ ਸਾਗਰ ਮੰਥਨ ਕਰ ��ੀਿਕ��ਨ ਅਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਿ�ਵ ਦੇ ਮਹਾਨ ਅੰਤਰ ਨੰੂ ਸਪੱ�ਟ ਕਰੋ"

ਪ��ਨ:- ਬ�ਹਮਾ ਬਾਬਾ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨਾਲ ਕੀ ਗੱਲ� ਕਰਦੇ ਹਨ? ਉਨ� � ਨੰੂ ਵੰਡਰ ਕੀ ਲਗਦਾ ਹੈ?

�ਤਰ:- ਬ�ਹਮਾ ਬਾਬਾ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨਾਲ ਗੱਲ� ਕਰਦੇ - ਪਤਾ ਨਹ� ਕੀ ਹੰੁਦਾ ਜੋ ਿ�ਵਬਾਬਾ ਘੜੀ - ਘੜੀ ਭੱੁਲ ਜ�ਦਾ ਹੈ।

ਅਿਜਹਾ ਤੇ ਨਹ�, ਬਾਪ ਜਦ� ਪ�ਵੇ� ਕਰਦੇ ਹਨ ਤ� ਯਾਦ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ, ਬਾਬਾ ਚਲੇ ਜ�ਦੇ ਹਨ ਤ� ਯਾਦ ਭੱੁਲ ਜ�ਦੀ

ਹੈ। ਪ�ੰ ਤੂ ਮ� ਤੇ ਉਨ� � ਦਾ ਬੱਚਾ ਹ�, ਯਾਦ ਭੱੁਲ ਿਕ� ਜ�ਦੀ ਹੈ? ਕੀ ਮੇਰੀ ਯਾਦ ਨਾਲ ਹੀ ਬਾਬਾ ਆ�ਦੇ ਹਨ? ਇਵ� -
ਇਵ� ਬਾਬਾ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨਾਲ ਗੱਲ� ਕਰਕੇ ਵੰਡਰ ਖ�ਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ।

ਗੀਤ:- ਤੰੂ ਿਪਆਰ ਕਾ ਸਾਗਰ ਹੈ...

ਓਮ ��ਤੀ। ਿ�ਵਬਾਬਾ ਬੈਠ ਕਰਕੇ ਆਪਣੇ ਿਸਕੀਲੱਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ ਿਕ ਗੀਤਾ ਦਾ ਭਗਵਾਨ ਕੌਣ ਹੈ? ਿਕ�ਿਕ ਇਸ
ਵੇਲੇ ਭਾਰਤ ਿਵਚ ਹੈ ਅਿਗਆਨ ਹਨ� ਰਾ। ਇਸਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਘੋਰ ਹਨ� ਰਾ, ਅਿਗਆਨ ਹਨ� ਰਾ। ਿਫਰ ਸੋਝਰਾ ਚਾਹੀਦਾ ਿਗਆਨ

ਦਾ। ਪਰਮਿਪਤਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੰੂ ਹੀ ਮਨੱੁਖ ਮੰਨਦੇ ਹਨ ਿਕ ਉਹ ਿਗਆਨ ਦਾ ਸਾਗਰ ਹੈ, ਨਾਲੇਜਫੱੁਲ ਹੈ। ਅੱਛਾ, ਉਹ ਿਗਆਨ ਦਾ

ਸਾਗਰ ਹੈ, ਉਨ� � ਤ� ਕੀ ਿਮਲਦਾ ਹੈ? ਨਦੀਆਂ ਤ� ਪਾਣੀ ਿਮਲਦਾ ਹੈ ਤ� ਭਰ - ਭਰ ਕੇ ਸਨਾਨ ਵੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਗਆਨ

ਸਾਗਰ ਤ� ਕੀ ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਇੱਕ ਬੰੂਦ? ਬਾਪ ਆਕੇ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ - ਮ� ਿਗਆਨ ਦਾ ਸਾਗਰ ਹ�, ਤੁਹਾਨੰੂ ਬੰੂਦ ਿਦੰਦਾ
ਹ� । ਿਕਹੜੀ ਬੰੂਦ? ਿਸਰਫ ਕਿਹੰਦਾ ਹ� - ਮ� ਤੁਹਾਡਾ ਬਾਪ ਹ�। ਤੁਸ� ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਸਮਝੋ ਿਕ ਅਸ� ਆਪਣੇ ��ਤੀ ਧਾਮ -
ਸੁਖਧਾਮ ਜ�ਦੇ ਹ�।

ਿਗਆਨ ਸਾਗਰ ਇੱਕ ਸੈਿਕੰਡ ਿਵੱਚ ਜੀਵਨ ਮੁਕਤੀ ਬੈਕੰੁਠ ਿਵੱਚ ਭੇਜ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਘਰ ਬੈਠ ਵੀ ਿਦਿਵਯ ਿਦ��ਟੀ ਦੇ ਿਦੰਦੇ ਹਨ।

ਮਨੱੁਖ ਤ� ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਨੰੂ ਸਾਮ�ਣੇ ਿਦ��ਟੀ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਬਾਬਾ ਘਰ ਬੈਠ� ਸਾਖ�ਾਤਕਾਰ ਕਰਵਾ ਲ�ਦੇ ਹਨ। ਇੱਕ ਬੰੂਦ ਿਮਲਣ ਨਾਲ

ਤੁਸ� ਇਥ� ਚਲੇ ਜ�ਦੇ ਹੋ। ਇੱਥੇ ਬੈਠ� - ਬੈਠ� ਤੁਸ� ਬੈਕੰੁਠ ਿਵੱਚ ਚਲੇ ਜ�ਦੇ ਹੋ। ਹੁਣ ਬਾਪ ਬੈਠ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ। ਗੀਤਾ ਦਾ ਭਗਵਾਨ

ਕੌਣ ਹੈ? ਉਹ ਹੈ ਿਗਆਨ ਦਾ ਸਾਗਰ ਿਨਰਾਕਾਰ। ਮਨੱੁਖ ਤ� ਗਾ�ਦੇ ਹਨ ��ੀਿਕ��ਨ ਦੇ ਲਈ। ਹੁਣ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਮਝਾਉਣਾ ਹੈ

��ੀਿਕ��ਨ ਨ� ਿਗਆਨ ਨਹ� ਸੁਣਾਇਆ। ਪਿਹਲੇ - ਪਿਹਲੇ ਤ� ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ��ੀਿਕ��ਨ ਨ� ਮਾਤਾ ਦੇ ਗਰਭ ਤ� ਜਨਮ ਿਲਆ। ਕੰਸਪੁਰੀ

ਸੀ। ਿਫਰ ਆਵਾਜ਼ ਆਇਆ - ਹੇ ਕੰਸ, ਤੁਹਾਨੰੂ ਮਾਰਨ ਵਾਲਾ ਆ ਚੱੁਿਕਆ ਹੈ। ਇਹ ਤ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਸਭ ਅਸੁਰ ਹਨ। ਕੰਸ, ਜਰਾਸੰਧੀ,
ਅਕਾਸੁਰ, ਬਕਾਸੁਰ ਪਾਪ ਆਤਮਾਵ� ਸਭ ਦਾ ਿਵਨਾ� ਕਰਨ ਲਈ ਉਨ� � ਦਾ ਜਨਮ ਿਵਖਾ�ਦੇ ਹਨ। ਤ� ��ੀਿਕ��ਨ ਨ� ਜਨਮ

ਿਲਆ। ਉਹ ਤ� ਛੋਟਾ ਸੀ। ਿਫਰ ਿਗਆਨ ਕਦ� ਿਦੱਤਾ? ਉਹ ਤ� ਯੱੁਧ ਦੇ ਮੈਦਾਨ ਿਵੱਚ ��ੀਿਕ��ਨ ਦਾ ਵੱਡਾ ਰੂਪ ਿਵਖਾ�ਦੇ ਹਨ, ਛੋਟਾ
ਤ� ਨਹ� ਿਵਖਾ�ਦੇ ਹਨ। ਉਵ� ਹੀ ��ੀਿਕ��ਨ ਜਯੰਤੀ ਦੇ ਬਾਦ ਿਫਰ ਗੀਤਾ ਜਯੰਤੀ ਿਵਖਾ�ਦੇ ਹਨ। ਕੁਝ ਸਮ� ਦਾ ਬਾਅਦ ਜਦ� ਉਹ

ਵੱਡਾ ਹੋਇਆ ਤ� ਿਗਆਨ ਿਦੱਤਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਇਹ ਵੀ ਿਸਖਾ�ਦੇ ਹਨ - ਜਨਮ ਿਲਆ ਹੈ। ਟਾਇਮ ਵੀ ਿਵਖਾ�ਦੇ ਹਨ - ਰਾਤ ਦਾ ਸਮ�
ਸੀ। ਇੱਥੇ ਤੁਸ� ਵੇਖਦੇ ਹੋ ਿ�ਵਬਾਬਾ ਦੀ ਪਧਾਰਮਨੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਪਤਾ ਨਹ� ਿਕ ਕਦ� ਪ�ਵੇ�ਤਾ ਹੋਈ। ਿ�ਵਬਾਬਾ ਤੇ ਬੱਚਾ

ਬਿਣਆ ਨਹ� ਹੈ। ਉਹ ਤ� ਬੱੁਢੇ ਵਾਨਪ�ਸਥ ਅਵਸਥਾ ਿਵਚ ਆਇਆ ਹੈ। ਕਦ� ਆਇਆ - ਉਸ ਦੀ ਡੇਟ ਹੈ ਨਹ�। ��ੀਿਕ��ਨ ਦੀ ਤੇ

ਿਤਥੀ - ਤਾਰੀਖ ਹੈ ਅਤੇ ਗਰਭ ਤ� ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇੱਥੇ ਿ�ਵਬਾਬਾ ਤ� ਿਗਆਨ ਦਾ ਸਾਗਰ ਹੈ। ਉਨ� � ਨੰੂ ਛੋਟਾ ਹੋਣਾ ਨਹ� ਹੈ, ਜੋ
ਿਫਰ ਵੱਡਾ ਹੋਕੇ ਿਗਆਨ ਸੁਣਾਏ। ��ੀਿਕ��ਨ ਦਾ ਜਨਮ ਤ� ਸਵਰਗ ਿਵਚ ਹੋਇਆ। ਉਹ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਰਾਜਯੋਗ ਿਸਖਲਾ ਨਹ� ਸਕਦੇ,
ਿਕ�ਿਕ ਖੁਦ ਹੀ ਰਾਜਾ ਹਨ। ਬਰੋਬਰ ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਿਨਰਾਕਾਰ ਬਾਪ ਹੀ ਆਕੇ ਰਾਜਯੋਗ ਿਸਖਾ�ਦੇ ਹਨ। ਪਿਤਤ� ਨੰੂ ਪਾਵਨ,
ਰਾਜਾਵ� ਨੰੂ ਰਾਜਾ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ।

ਉਸ ਹੱਦ ਦੇ ਰਾਤ - ਿਦਨ ਅਤੇ ਇਸ ਬੇਹੱਦ ਦੇ ਰਾਤ ਅਤੇ ਿਦਨ ਦੇ ਅਰਥ ਿਵੱਚ ਵੀ ਫਰਕ ਹੈ। ਇਹ ਹੈ ਸੰਗਮ ਜਦਿਕ ਬ�ਹਮਾ ਦੀ

ਰਾਤ ਪੂਰੀ ਹੋ ਬ�ਹਮਾ ਦਾ ਿਦਨ �ੁਰੂ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਹੈ ਬੇਹੱਦ ਦੀ ਰਾਤ�ੀ, ਅਿਗਆਨ ਹਨ� ਰਾ। ਸਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਹੈ ਸੋਝਰਾ। ਉਸ ਰਾਤ

ਦੀ ਗੱਲ ਨਹ�। ਉਹ ਤ� ��ੀਿਕ��ਨ ਦਾ ਜਨਮ ਰਾਤ ਿਵੱਚ ਮਨਾ�ਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਹੋਈ ਹੱਦ ਦੀ ਗੱਲ, ਇਹ ਹੈ ਬੇਹੱਦ ਦੀ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ
ਹਨ ਮ� ਆ�ਦਾ ਹ�, ਮੇਰੀ ਕੋਈ ਿਤਥੀ ਤਾਰੀਖ ਨਹ�। ਿਕ��ਨ - ਰਾਮ ਆਿਦ ਦੀ ਤੇ ਿਤਥੀ - ਤਾਰੀਖ ਹੈ। ਮੱੁਖ ਹਨ ਹੀ ਦੋ।

ਹੁਣ ��ੀਿਕ��ਨ ਜਯੰਤੀ ਆ�ਦੀ ਹੈ ਨਾ। ਉਨ� � ਨੰੂ ਸਮਝਾਉਣਾ ਹੈ ਿਕ��ਨ ਤੇ ਛੋਟਾ ਬੱਚਾ ਹੈ। ਰਾਤ ਅਤੇ ਿਦਨ ਤੇ ਬ�ਹਮਾ ਦਾ ਗਾਇਆ

ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਬ�ਹਮਾ ਦਾ ਿਦਨ ��ੀਿਕ��ਨ ਹੈ ਅਤੇ ਬ�ਹਮਾ ਦੀ ਰਾਤ ਬ�ਹਮਾ ਹੈ। ਬ�ਹਮਾ ਹੀ ਿਫਰ ਸੋ ��ੀਿਕ��ਨ ਬਣਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਤ�

ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਿਕ��ਨ ਭਗਵਾਨ ਹੈ, ਉਹ ਹਾਿਜ਼ਰ ਹਜੂਰ ਹੈ। ਤ� ਇਸ ਤੇ ਵੀ ਸਮਝਾਉਣਾ ਹੈ। ਤੁਹਾਡੀ ਹੈ ਿ�ਵ ਜਯੰਤੀ ਜ� ਿ�ਵ



ਰਾਤ�ੀ ਕਹੋ। ਿ�ਵ ਜਯੰਤੀ ਕਿਹਣਾ ਠੀਕ ਹੈ। ਇਹ ਵੀ ਸਮਝਾਉਣਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਗਰਭ ਿਵਚ ਤੇ ਆ�ਦੇ ਨਹ� ਹਨ। ਸਧਾਰਨ ਤਨ

ਿਵੱਚ ਆ�ਦੇ ਹਨ। ��ੀਿਕ��ਨ ਦੀ ਤੇ ਅੱਠ ਪੀੜ�ੀ ਚਲਦੀ ਹੈ। ਛੋਟੇਪਨ ਿਵੱਚ ਉਨ� � ਨੰੂ ਮੋਹਨ ਅਤੇ ਿਕ��ਨ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਿਜਵ� ਿਪ�ੰ ਸ

ਆਫ ਵੇਲਜ ਹੈ, ਉਵ� ਪਿਹਲੇ - ਪਿਹਲੇ ਗਦੀ ਇੰਦ�ਪ�ਸਥ ਦੀ - ਿਪ�ੰ ਸ ਆਫ ਇੰਦ�ਪ�ਸਥ। ਿਫਰ ਉਹ ਿਪ�ੰ ਸ ਤ� ਿਕੰਗ ਹੋਵੇਗਾ। ਿਕ��ਨ

ਅੱਖਰ ਨਹ�, ਮਹਾਰਾਜਾ ਨਾਮ ਹੀ ਗਾਇਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ��ੀ ਲਕ�ਮੀ - ਨਾਰਾਇਣ ਨੰੂ ਮਹਾਰਾਜਾ - ਮਹਾਰਾਣੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਿਕੰਗ

ਅੱਖਰ ਅੰਗਰੇਜ਼� ਦਾ ਹੈ, ਅਸਲ ਨਾਮ ਮਹਾਰਾਜਾ - ਮਹਾਰਾਣੀ ਹੈ। ਇਵ� ਨਹ� ਿਕ ਨਾਰਾਇਣ ਨ� ਿਗਆਨ ਿਦੱਤਾ ਸੀ। ਸਵੰਬਰ ਬਾਅਦ

��ੀਿਕ��ਨ ਿਫਰ ��ੀ ਨਾਰਾਇਣ ਬਣਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਉਸ ਿਗਆਨ ਸਾਗਰ ਿ�ਵ ਦਾ ਨਾਮ ਤੇ ਬਦਲਦਾ ਨਹ�। ਇੱਕ ਹੀ ਨਾਮ ਹੈ। ਉਨ� �

ਦਾ ਉਹ ਰਥ ਤੇ ਵੱਡਾ ਹੈ। ਆ�ਦੇ ਹੀ ਿਗਆਨ ਸੁਣਾਉਣਾ �ੁਰੂ ਕਰ ਿਦੱਤਾ ਹੈ। ਇਹ ( ਬ�ਹਮਾ ) ਤੇ ਕੁਝ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ ਸਨ। ਸਮਝ

ਿਵਚ ਆ�ਦਾ ਹੇ ਇਨ� � ਿਵਚ ਆਇਆ ਹੋਇਆ ਹੇ, ਜੋ ਸਾਖ�ਾਤਕਾਰ ਕਰਵਾ�ਦੇ ਹਨ। ਨਾਲੇਜ਼ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਹ ਸਾਖ�ਾਤਕਾਰ

ਦਾ ਰਾਜ਼ ਅਤੇ ਇਹ ਨਾਲੇਜ਼ �ੁਰੂ ਿਵਚ ਸਮਝ ਨਹ� ਆ�ਦੀ ਸੀ। ਬਾਬਾ ਆਪਣਾ ਅਨੁਭਵ ਦੱਸਦੇ ਹਨ - �ੁਰੂ ਿਵਚ ਬਨਾਰਸ ਗਏ

ਤਾ ਦੀਵਾਰ� ਤੇ ਗੋਲੇ ਆਿਦ ਬਣਾ�ਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਸਨ। ਸਮਝ ਿਵਚ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹ� ਆ�ਦਾ ਸੀ - ਇਹ ਕੀ ਹੈ? ਿਕ�ਿਕ ਇਹ ਤ� ਿਜਵ�
ਬੇਬੀ ਬਣ ਗਏ। ਨਵ� ਜਨਮ ਿਲਆ ਨਾ। ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਨਾ - ਬਾਬਾ, ਅਸ� 8-10 ਮਹੀਨ� ਦਾ ਤੁਹਾਡਾ ਬੱਚਾ ਹ� ਤ� ਮ� ਵੀ ਬੱਚਾ ਹੋ
ਿਗਆ। ਤ� ਪਿਹਲੇ ਕੁਝ ਸਮਝ ਿਵਚ ਨਹ� ਆ�ਦਾ ਸੀ। ਉਹ ਿਗਆਨ ਦੀਆਂ ਗੱਲ� ਹੀ ਹੋਰ ਸਨ। ਅਗੜਮ - ਬਗੜਮ ਕੀ - ਕੀ
ਬੈਠ ਿਨਕਾਲਦੇ ਸਨ। ਹੁਣ ਤ� ਿਸੱਖਦੇ - ਿਸੱਖਦੇ ਿਕੰਨ� ਵਰ�ੇ ਹੋ ਗਏ ਹਨ। ਹੁਣ ਬਾਪ ਦੀਆਂ ਗੱਲ� ਸਮਝ ਿਵਚ ਆ�ਦੀਆਂ ਹਨ।

ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਿਕ��ਨ ਜਯੰਤੀ ਤੇ ਸਮਝਾਉਣਾ ਹੈ। ਿਚੱਤਰ ਤੇ ਬਰੋਬਰ ਹਨ। ਝਾੜ ਿਵੱਚ ਬ�ਹਮਾ ਦਾ ਿਚਤ� ਵੀ ਹੈ। ਮੱਖਣ ਤੇ ਇਹ ਹਪ

ਕਰ ਲ�ਦੇ ਹਨ। ਿਵ�ਵ ਦੇ ਮਾਿਲਕਪਣੇ ਦਾ ਮੱਖਣ ਹੈ। ��ੀਿਕ��ਨ ਤੇ ਸਿਤਯੁਗ ਦੀ ਪ�ਾਲਬਧ ਲੈਕੇ ਆਇਆ ਹੈ। ��ੀਿਕ��ਨ ਹੈ

ਸਿਤਯੁਗ ਦਾ ਪਿਹਲਾ ਿਪ�ੰ ਸ ਿਫਰ ਉਨ� � ਦੇ ਬੱਚੇ ਵੀ ਿਪ�ੰ ਸ ਬਣਨਗੇ। ਇਹ ਹੈ ਉਨ� � ਦੀ ਪ�ਾਲਬਧ ਜੋ ਕਲਯੱੁਗ ਿਵਚ ਤੇ ਸੀ ਨਹ�। ਤ�

ਇਹ ਸੂਰਜਵੰ�ੀ ਦੀ ਪ�ਾਲਬਧ ਿਕਸਨ� ਬਣਾਈ? ਗਾਇਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ - ਿਗਆਨ ਸੂਰਜ ਪ�ਗਿਟਆ, ਅਿਗਆਨ ਹਨ� ਰ ਿਵਨਾ�।

ਿਗਆਨ ਸਾਗਰ ਤੇ ਿ�ਵਬਾਬਾ ਹੈ। ਉਹ ਆਏ ਹਨ ਅਤੇ ਸਵਰਗ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਕੰਟ�ਾਸਟ ਦੱਸਣਾ ਹੈ। ��ੀਿਕ��ਨ

ਿਕਵ� ਗਰਭ ਿਵਚ ਆਇਆ। ਿਵਖਾ�ਦੇ ਹਨ - �ਥੇ ਕੰਸ, ਜਰਾਸੰਧੀ ਆਿਦ ਸਨ। ਪ�ੰ ਤੂ �ਥੇ ( ਸਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ )ਆਸੁਰ ਤੇ ਹੋ ਨਹ�

ਸਕਦੇ। ਆਸੁਰ� ਅਤੇ ਦੇਵਤਾਵ� ਦੀ ਲੜਾਈ ਿਵਖਾ�ਦੇ ਹਨ। ਤ� ਜਰੂਰ ਅਸੁਰ ਕਲਯੱੁਗ ਅੰਤ ਿਵੱਚ ਹੋਣਗੇ, ਦੇਵਤੇ ਸਿਤਯੁਗ ਆਿਦ

ਿਵੱਚ ਹੋਣਗੇ। ਦੋਵ� ਦੀ ਲੜਾਈ ਤੇ ਲੱਗੀ ਨਹ� ਹੈ। ਮਹਾਭਾਰਤ ਲੜਾਈ ਬਰੋਬਰ ਹੈ। ਦੇਵਤੇ ਤ� ਇੱਥੇ ਹੋ ਨਹ� ਸਕਦੇ। ਅਸੁਰ� ਦੀ

ਅਸੁਰ� ਨਾਲ ਲੜਾਈ ਚੱਲੀ ਹੈ। ਮੁਸਲਮਾਨ� ਦਾ ਰਾਜ ਵੀ ਵੇਖਦੇ ਹੋ। ਬਰੋਬਰ ਯਾਦਵ, ਕੌਰਵ, ਪ�ਡਵ ਵੀ ਹਨ।

ਪ�ਡਵ ਹਨ ਨਾਨ - ਵੋਇਲ�ਸ, ਯੋਗਬਲ ਵਾਲੇ। ਇੱਥੇ ਤ� ਖੂਨ ਦੀਆਂ ਨਦੀਆਂ ਵਗਦੀਆਂ ਰਿਹੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਦੁ�ਮਣੀ ਤੇ ਹੈ ਨਾ।

ਪਾਰਟੀ�ਨ ਿਵੱਚ ਖੂਨ ਦੀ ਨਦੀ ਅੱਛੀ ਹੀ ਬਣੀ ਸੀ ਨਾ। ਭਾਈ - ਭਾਈ ਦੀ ਯੱੁਧ ਹੋਈ, ਭਾਈ - ਭਾਈ ਤੇ ਹਨ ਨਾ। ਲੜਾਈ ਉਨ� � ਦੀ

ਲਗਦੀ ਹੈ, ਨਹ� ਤ� ਖੂਨ ਦੀ ਨਦੀ ਿਕਵ� ਵਗੇ? ਇਹ ਤ� ਇੱਕ ਦੋ ਦਾ ਖੂਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਤਲਵਾਰ� ਚਲਾ�ਦੇ ਹਨ ਤ� ਖੂਨ ਦੀ ਨਦੀ
ਵਗਦੀ ਹੈ। ਅਤੇ ਹੈ ਇਹ ਸੰਗਮ ਦਾ ਸਮ�। ਖੂਨ ਦੀਆਂ ਨਦੀਆਂ ਬਾਅਦ ਿਫਰ ਿਘਓ ਦੀਆਂ ਨਦੀਆਂ ਵਗਣੀਆਂ ਹਨ। ��ੀਿਕ��ਨ ਤੇ

ਛੋਟਾ ਿਪ�ੰ ਸ ਹੈ। ਿਫਰ ਉਨ� � ਦੀ ਵੀ ਬੈਠ ਗਲਾਨੀ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਉਨ� � ਨੰੂ ਤੇ ਿਗਆਨ ਸਾਗਰ ਕਿਹ ਨਹ� ਸਕਦੇ। ਦੇਵਤਾਵ� ਦੀ ਮਿਹਮਾ ਤੇ

ਗਾਈ ਜ�ਦੀ ਹੈ - ਸ�ਵਗੁਣ ਸੰਪੰਨ, ਮਿਰਯਾਦਾ ਪੁਰ�ੋਤਮ…। ਇਹ ਮਿਹਮਾ ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਨਹ� ਹੋ ਸਕਦੀ। ਮਿਹਮਾ ਹਮੇ�ਾ ਰਾਜਾ -
ਰਾਣੀ ਦੀ ਚਲਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਿਫਰ ਲਕ�ਮੀ - ਨਾਰਾਇਣ ਨੰੂ ਸਿਤਯੁਗ ਿਵਚ ਅਤੇ ਿਕ��ਨ ਨੰੂ ਦਵਾਪਰ ਿਵੱਚ ਲੈ ਗਏ ਹਨ। ਿਕੰਨੀ ਵੱਡੀ

ਭੱੁਲ ਕਰ ਿਦੱਤੀ ਹੈ! ਲਕ�ਮੀ - ਨਾਰਾਇਣ ਦੀ ਛੋਟੇਪਨ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਵੀ ਕੋਈ ਦੱਸ ਨਹ� ਸਕਦੇ। ਰਾਮ - ਸੀਤਾ ਦੀ ਵੀ ਕੁਝ ਨਾ ਕੁਝ
ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਿਕ��ਨ ਦੀ ਵੀ ਉਲਟੀ - ਸੁਲਟੀ ਗੱਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਕੁਝ ਤ� ਸੁਲਟੀ ਕਹਾਣੀ ਵੀ ਦੱਸੋ। ਲਕ�ਮੀ - ਨਾਰਾਇਣ ਦੀ ਤੇ
ਮਿਹਮਾ ਗਾਈ ਜ�ਦੀ ਹੈ - ਸ�ਵਗੁਨੁ ਸੰਪੰਨ, 16 ਕਲਾ ਸੰਪੰਨ, ਸੰਪੂਰਨ ਿਨਰਿਵਕਰੀ, ਮਿਰਯਾਦਾ ਪੁਰ�ੋਤਮ, ਅਿਹੰਸਾ ਪਰਮੋ
ਧਰਮ…। ਅੱਛਾ, ਉਨ� � ਨੰੂ ਰਾਜ ਿਕਸ ਨ� ਿਦੱਤਾ? ਮਨੱੁਖ ਦਾ ਨਾਮ ਸੁਣ ਮੰੂਙ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਲਕ�ਮੀ - ਨਾਰਾਇਣ ਕਿਹਣ ਨਾਲ ਤੁਸ�

ਚਲੇ ਜ�ਦੇ ਹੋ ਸਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ। ਇਹ ਹੈ ਨਰ ਤ� ਨਾਰਾਇਣ ਬਣਨ ਦੀ ਕਥਾ। ��ੀਿਕ��ਨ ਬਣਨ ਦੀ ਕਥਾ ਨਹ� ਕਿਹੰਦੇ। ਇਸਨੰੂ ਸਤ

ਨਾਰਾਇਣ ਦੀ ਕਥਾ ਕਹ�ਗੇ। ਸਤ ਿਕ��ਨ ਦੀ ਕਥਾ ਨਹ� ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ। ਸੱਚਾ ਬਾਬਾ ਿਗਆਨ ਸਾਗਰ ਇਹ ਕਥਾ ਸੁਣਾ�ਦੇ ਹਨ।

ਸਾਰੇ ਿਸ��ਟੀ ਦੇ ਆਿਦ - ਮਧ - ਅੰਤ ਦੀ ਕਥਾ ਹੈ। ਉਸ ਿਵੱਚ ��ੀ ਲਕ�ਮੀ - ਨਾਰਾਇਣ ਦੀ ਕਥਾ ਵੀ ਆ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਉਨ� � ਦੇ 84
ਜਨਮ� ਦੀ ਕਥਾ ਸੁਣਾ�ਦੇ ਹਨ। ��ੀ ਨਰਾਇਣ ਦੀ ਕਥਾ ਤੇ ਬੇੜਾ ਪਾਰ ਹੋਇਆ। ਬਰੋਬਰ ਬਾਪ ਬੈਠ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਰ ਤ� ਨਰਾਇਣ

ਬਣਨ ਦੀ ਸੱਚੀ ਕਥਾ ਸੁਣਾ�ਦੇ ਹਨ। ��ੀ ਨਰਾਇਣ ਤੇ ਵੱਡਾ ਹੈ ਨਾ। ਸਵੰਬਰ ਤ� ਪਿਹਲਾ ਕੌਣ ਸਨ? ਕੀ ਲਕ�ਮੀ - ਨਾਰਾਇਣ ਹੀ
ਨਾਮ ਸੀ ਜ� ਦੂਸਰਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਾਮ ਸੀ? ਹਨ ਰਾਧੇ - ਿਕ��ਨ, ਿਜਨ� � ਦਾ ਸਵੰਬਰ ਬਾਦ ਲਕ�ਮੀ - ਨਾਰਾਇਣ ਨਾਮ ਰੱਿਖਆ ਹੈ।

ਬਾਬਾ ਅਿਜਹੇ (ਿਨਬੰਧ) ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਿਫਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਵਚਾਰ ਸਾਗਰ ਮੰਥਨ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਪਿਹਲੇ ਨੰਬਰ ਦੀ ਭੱੁਲ ਹੈ ਇਹ। ਤੁਸ�

ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਇਹ ਹੈ ਕਲਯੱੁਗ। ਯਾਦਵ, ਕੌਰਵ, ਪ�ਡਵ ਵੀ ਹਨ। ਕਲਯੱੁਗ ਦਾ ਸਮ� ਵੀ ਹੈ। ਕਲਯੱੁਗ ਦੇ ਬਾਦ ਜਰੂਰ ਸਿਤਯੁਗ

ਹੋਵੇਗਾ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਮ� ਗਾਈਡ ਬਣ ਆਇਆ ਹ�, ਰਾਵਣ ਦੇ ਚੰਬੇ ਤ� ਛੁਡਾ ਕੇ ਵਾਿਪਸ ਲੈ ਜਾਣ। ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ ਹੀ ਲੈ

ਜਾਵ�ਗਾ।



ਗਾਇਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਆਤਮਾ - ਪਰਮਾਤਮਾ ਵੱਖ ਰਹੇ ਬਾਹੂਕਾਲ… ਇਵ� ਨਹ� ਿਕ ਿਕ��ਨ ਵੱਖ ਰਹੇ ਬਹੂਕਾਲ। ਮਿਹਮਾ ਹੀ ਉਸ

ਿਨਰਾਕਾਰ ਦੀ ਹੈ - ਸੰੁਦਰ ਮੇਲਾ ਕਰ ਿਦੱਤਾ ਜਦ� ਉਹ ਸਿਤਗੁਰੂ ਿਮਿਲਆ ਦਲਾਲ। ਇੱਥੇ ਤ� ਸਭ ਗੁਰੂ ਹੀ ਹਨ। ਗਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ

- ਸਿਤਗੁਰੂ ਿਮਿਲਆ ਦਲਾਲ… ਸਤ ਪਰਮਿਪਤਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਲਾਲ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵਚ ਿਮਲਦੇ ਹਨ। ਸੌਦਾ ਦਲਾਲ ਦਵਾਰਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ।

ਇਹ ਵੀ ਸਗਾਈ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਆਤਮਾ ਅਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵੱਖ ਹੈ। ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੈ ਿਨਰਾਕਾਰ ਉਹ ਆਕੇ ਇਸ ਿਵਚ ਪ�ਵੇ� ਕਰ ਤੁਹਾਡੀ

ਸਗਾਈ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਖੁਦ ਦਲਾਲ ਬਣਦੇ ਹਨ। ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮੈਨੰੂ ਪਰਮ ਿਪਤਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਇਸ �ਰੀਰ ਿਵੱਚ ਬੈਠ

ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮਾਮੇਕਮ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਮ� ਤੁਹਾਨੰੂ ਮਾਇਆ ਰਾਵਣ ਤ� ਿਲਬਰੇਟ ਕਰ ਨਾਲ ਲੈ ਜਾਵ�ਗਾ, ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਫਰ ਰਜਾਈ ਦੇਕੇ ਮ�

ਿਨਰਵਾਣ ਧਾਮ ਿਵੱਚ ਬੈਠ ਜਾਵ�ਗਾ। ਿਕ��ਨ ਥੋੜ�ੀ ਨਾ ਇਵ� ਕਿਹਣਗੇ। ਇਹ ਹੈ ਹੀ ਆਤਮਾ ਅਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ। ਿਕ��ਨ ਤੇ ਛੋਟਾ

ਬੱਚਾ ਹੈ। ਗੱਲ� ਤ� ਬਹੁਤ ਹਨ ਸਮਝਾਉਣ ਦੀਆਂ। ਤ� ਬਾਬਾ ਨ� ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ ਕੀ ਿਕਵ� ਇਸ ਿਵਚ ਪ�ਵੇ�ਤਾ ਹੋਈ? ਿਫਰ ਸਮਝਣ
ਲੱਗਾ - ਮ� ਰਾਜਾਵ� ਦਾ ਰਾਜਾ ਬਣਦਾ ਹ�। ਿਵ�ਨੰੂ ਦਾ ਸਾਖ�ਾਤਕਾਰ ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਿਦਲ ਿਵਚ ਬਹੁਤ ਖੁ�ੀ ਹੋਈ। ਿਫਰ ਿਵਨਾ� ਦਾ

ਸਾਖ�ਾਤਕਾਰ ਵੀ ਹੋਇਆ। ਪ�ੰ ਤੂ ਇਤਨਾ ਸਮਝ ਿਵਚ ਨਹ� ਆਇਆ। ਹੁਣ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਬਾਬਾ ਨ� ਇਹ ਸਾਖ�ਾਤਕਾਰ ਕਰਾਇਆ

- ਤੁਸ� ਨਰ ਤ� ਨਾਰਾਇਣ ਬਣੋਗੇ। ਪਰ ਉਸ ਵੇਲੇ ਇੰਨੀ ਸਮਝ ਨਹ� ਸੀ। ਿਜਵ� ਬਾਬਾ ਰਾਤ ਨੰੂ ਦੱਸ ਰਹੇ ਸਨ - ਪਤਾ ਨਹ� ਕੀ ਹੰੁਦਾ
ਹੈ ਜੋ ਿ�ਵਬਾਬਾ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਭੱੁਲ ਜ�ਦਾ ਹ�। ਇਵ� ਤ� ਨਹ� ਬਾਪ ਜਦ ਪ�ਵੇ� ਕਰਦੇ ਹਨ ਤ� ਸਮਝਦਾ ਹ� ਬਾਬਾ ਆਇਆ ਹੈ,
ਯਾਦ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ, ਬਾਬਾ ਚਲਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਤ� ਭੱੁਲ ਜ�ਦਾ ਹ�। ਪੁਆਇੰਟ ਸੁਣਾ�ਦੇ ਹਨ ਤ� ਫ਼ੀਲ ਹੰੁਦਾ ਹੈ - ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਬਾਪ ਆਕੇ

ਸੁਣਾ�ਦੇ ਹਨ। ਪ�ੰ ਤੂ। ਮ� ਖੁਦ ਹੀ ਭੱੁਲ ਜ�ਦਾ ਹ�। ਕੀ ਮੇਰੀ ਯਾਦ ਨਾਲ ਹੀ ਆ�ਦਾ ਹੈ? ਇਵ� ਕਹੀਏ - ਮ� ਘੜੀ - ਘੜੀ ਯਾਦ ਕਰਦਾ
ਹ�। ਭਾਵ� ਆਵੇ ਇਸ ਿਵਚ ਤੇ ਸਭ ਦਾ ਕਿਲਆਣ ਹੈ। ਯਾਦ ਹੀ ਮੱੁਖ ਹੋ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਆਏ, ਨਾ ਆਏ, ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਜਰੂਰ ਕਰਨਾ ਹੈ।
ਬਾਬਾ ਨ� ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ ਿਕ ਗੀਤਾ ਜਯੰਤੀ ਦੇ ਬਾਦ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਿਕ��ਨ ਜਯੰਤੀ। ਪਿਹਲੇ ਹੈ ਿ�ਵ ਜਯੰਤੀ ਿਫਰ ਗੀਤਾ ਜਯੰਤੀ ਿਫਰ

ਿਕ��ਨ ਜਯੰਤੀ। ਿ�ਵ ਤੇ ਵੱਡਾ ਹੈ। ਫਟ ਤ� ਆਇਆ ਅਤੇ ਗੀਤਾ ਸੁਣਾਈ। ਛੋਟਾ ਤੇ ਨਹ�। ਇਨ� � ਗੱਲ� ਤੇ ਿਵਚਾਰ ਸਾਗਰ ਮੰਥਨ

ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ - ਿਕਵ� ਅਸ� ਸਮਝਾਈਏ?

ਪਿਹਲੇ ਿਖਆਲ ਕਰੋ - ਿ�ਵ ਿਕਸ ਨੰੂ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ, ਿਜਸ ਦੀ ਰਾਤ�ੀ ਮਨਾਈ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਸਿਤਯੁਗ ਹੈ ��ੀਿਕ��ਨ ਦੀ ਰਾਜਧਾਨੀ। ਨਰ

ਤ� ਨਰਾਇਣ ਬਨਣ ਦੀ ਨਾਲੇਜ਼ ਤ� ਜਰੂਰ ਫਾਦਰ ਹੀ ਦੇਣਗੇ, ਉਹ ਹਨ ਨਾਲੇਜਫੁਲ। ਹੋਰ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਨਾਲੇਜਫੁਲ ਨਹ� ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ।

ਗੌਡ ਇਜ਼ ਨਾਲੇਜਫੁਲ।, ਰਿਚਯਤਾ, ਬੀਜਰੂਪ ਹੈ। ਉਹ ਹੀ ਡਰਾਮੇ ਦੀ ਨਾਲੇਜ ਸੁਨਾਉਣਗੇ। ਡਰਾਮਾ ਕਦ� �ੁਰੂ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਿਫਰ

ਕਦ� ਖਤਮ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਪਤਾ ਹੀ ਨਹ� ਹੈ। ਸਿਤਯੁਗ ਤ� ਕਲਯੱੁਗ ਅੰਤ ਤੱਕ ਵਰਲਡ ਦੀ ਿਹਸਟ�ੀ - ਜੋਗ�ਾਫ਼ੀ ਿਕਵ� ਰਪੀਟ
ਹੰੁਦੀ ਹੈ - ਇਹ ਕੋਈ ਸਮਝਾ ਨਹ� ਸਕਦਾ। ਸੁਣਾਉਣ ਉਹ ਜੋ ਿਤ�ਕਾਲਦ��ੀ ਹਨ। ਿਤ�ਕਾਲਦ��ੀ ਤੇ ਕੋਈ ਹੈ ਨਹ�, ਿਸਵਾਏ ਇੱਕ ਦੇ।
ਉਹ ਹੀ ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਤ�ਕਾਲਦ��ੀ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ। ਅੱਛਾ!

ਿਮੱਠ� - ਿਮੱਠ� ਿਸੱਕੀਲਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਬਾਪਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੱੁਡਮੋਰਿਨੰਗ। ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ

ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਮਸਤੇ।

ਧਾਰਨਾ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਾਰ:-

1. ਮਾਸਟਰ ਨਾਲੇਜਫੁਲ ਅਤੇ ਿਤ�ਕਾਲਦ��ੀ ਬਣ ��ੀਿਕ��ਨ ਅਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਿ�ਵ ਦੇ ਮਹਾਨ ਅੰਤਰ ਨੰੂ ਸਪ�ਟ ਕਰ ਘੋਰ ਹਨ� ਰੇ

ਿਵਚ� ਕੱਢਣ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨੀ ਹੈ।

2 ਬਾਬਾ ਜੋ ਐਸੇ (ਿਨਬੰਧ ) ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਉਸ ਤੇ ਿਵਚਾਰ ਸਾਗਰ ਮੰਥਨ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਿਖਆਲ ਕਰਨਾ ਹੈ - ਿਕਵ� ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਸਮਝਾਈਏ।
ਵਰਦਾਨ:- ਬੱੁਧੀ ਦੇ ਚਮਤਕਾਰ ਦਵਾਰਾ ਆਕਾਰ ਿਵਚ ਸਾਕਾਰ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਿਦਲਾਰਾਮ ਦੇ ਿਦਲਰੁਬਾ ਭਵ।

ਕਈ ਬੱਚੇ ਆਏ ਭਾਵ� ਿਪੱਛ� ਹਨ ਲੇਿਕਨ ਆਕਾਰ ਰੂਪ ਦਵਾਰਾ ਵੀ ਅਨੁਭਵ ਸਾਕਾਰ ਰੂਪ ਦਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਵ�

ਅਨੁਭਵ ਨਾਲ ਬੋਲਦੇ ਿਕ ਅਸ� ਸਾਕਾਰ ਿਵੱਚ ਪਾਲਣਾ ਲਈ ਹੈ ਅਤੇ ਹੁਣ ਵੀ ਲੈ ਰਹੇ ਹ�। ਤ� ਆਕਾਰ ਰੂਪ ਿਵਚ

ਆਕੇ ਸਾਕਾਰ ਰੂਪ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨਾ ਇਹ ਬੱੁਧੀ ਦੀ ਲਗਨ ਦਾ, ਸਨ� ਹ ਦਾ ਪ�ਤੱਖ ਸਵਰੂਪ ਹੈ। ਇਹ ਵੀ ਬੱੁਧੀ ਦੇ
ਚਮਤਕਾਰ ਦਾ ਸਬੂਤ ਹੈ। ਅਿਜਹੇ ਬੱਚੇ ਹੀ ਿਦਲਾਰਾਮ ਬਾਪ ਦੇ ਿਦਲਰੁਬਾ ਹਨ ਿਜਨ� � ਦੇ ਿਦਲ ਿਵਚ ਸਦਾ ਇਹ ਹੈ

ਗੀਤ ਵਜਦਾ ਹੈ - ਵਾਹ ਮੇਰਾ ਬਾਬਾ ਵਾਹ।
ਸਲੋਗਨ:- ਿਤਆਗੀ ਆਤਮਾ ਦੇ ਹਰ ਕਰਮ ਅਤੇ ਕਦਮ ਿਵੱਚ ਸਫਲਤਾ ਸਮਾਈ ਹੋਈ ਹੈ।

******


