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“ಮಧುರ ಮಕ�� ೕೆ,-��ಾರ �ಾಗರ ಮಂಥನ �ಾ� ��ೕ ಕೃಷ� ಮತು� ಪರ�ಾತ� �ವನ ನಡು�ೆ ಇರುವ ಮ�ಾ�
ಅಂತರವನು� ಸ�ಷ� �ಾ�” (��ೕಕೃಷ� ಜ�ಾ�ಷ���ೆ ಸಂಬಂ��ರುವ�ದು)

ಪ��ೆ�: ಬ��ಾ��ಾ�ಾ ತ��ಳ�ೆ �ಾವ� ಏನು �ಾತ�ಾ���ೊಳ���ಾ��ೆ? ಅವ��ೆ �ಾವ�ದು ಆಶ�ಯ��ೆ��ಸುತ��ೆ?
ಉತ�ರ: ಬ��ಾ� �ಾ�ಾ ತ��ಳ�ೆ �ಾವ� �ಾತ�ಾ��ೊಳ���ಾ��ೆ-ಏ�ಾಗುವ��ೊ �ೊ���ಾ� ಘ��ೆ - ಘ��ೆ

�ವ�ಾ�ಾರವರನು� ಮ�ೆತು �ೋಗು� �ೇ�ೆ. �ೕಗಲ�, ತಂ�ೆ �ಾ�ಾಗ ಪ��ೇಶ �ಾಡು�ಾ��ೆ ಆಗ
�ೆನ�ರು�ಾ��ೆ, �ಾ�ಾಗ �ಾ�ಾ �ೊರಟು�ೋಗು�ಾ��ೆ ಆಗ ಮ�ೆತು�ೋಗು�ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ �ಾನಂತೂ
ಅವರ ಮಗು�ಾ�� �ೇ�ೆ, ಆದರೂ �ೆನಪ� ಏ�ೆ ಮ�ೆತು �ೋಗು� �ೆ? ಏನು ನನ� �ೆನ��ಂದ�ೇ �ಾ�ಾ
ಬರುವ�ಾ? �ೕ�ೆ �ೕ�ೆ �ಾ�ಾ ತ��ಳ�ೆ �ಾ�ೆ �ಾತ�ಾಡು�ಾ� ಆಶ�ಯ� ಪಡು�ಾ��ೆ

�ೕ�ೆ: �ೕವ� ��ೕ�ಯ �ಾಗರ ಆ�ರು��........

ಓಂ �ಾಂ�. �ವ�ಾ�ಾ ಕು�ತು ತನ� ಅಗ��ೋ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ���ೆ ��ಸು�ಾ��ೆ �ೕ�ೆಯ ಭಗವಂತ �ಾರು?
ಏ�ೆಂದ�ೆ ಈ ಸಮಯದ�� �ಾರತದ�� ಅ�ಾನ ಅಂಧ�ಾರ��ೆ. ಇದ�ೆ� �ೇಳ�ಾಗುವ�ದು �ೂೕರ ಅಂಧ�ಾರ, ಅ�ಾನ
ಅಂಧ�ಾರ. ನಂತರ �ಾನದ �ೆಳಕು �ೇಕು. ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನ�ೆ�ೕ ಮನುಷ�ರು ಅವರು �ಾನದ �ಾಗರ ಎಂದು
ಒಪ���ಾ��ೆ, �ಾನಪ�ಣ��ಾ��ಾ��ೆ. ಒ� �ೆಯದು, ಅವರು �ಾನದ �ಾಗರ ಆ��ಾ��ೆ ಅವ�ಂದ ಏನು �ಗುವ�ದು? ನ�ಗ�ಂದ
�ೕರು �ಗುವ�ದು ಅದನು� ತುಂ��ೊಂಡು �ಾ�ನವನೂ� �ಾಡು�ಾ��ೆ. �ಮ�ೆ �ಾನ �ಾಗರ�ಂದ ಏನು �ಗುವ�ದು? ಒಂದು
ಹ�. ತಂ�ೆ ಬಂದು ಮಕ���ೆ ��ಸು�ಾ��ೆ-�ಾನು �ಾನ�ಾಗರ�ಾ�� �ೇ�ೆ, �ಮ�ೆ ಹ�ಯನು� �ೊಡು� �ೇ�ೆ. �ಾವ ಹ�?
�ೇವಲ �ೇಳ�� �ೇ�ೆ- �ಾನು �ಮ� ತಂ�ೆ�ಾ�� �ೇ�ೆ. �ೕವ� ನನ�ನು� �ೆನಪ� �ಾ�. ಈ �ೕ� ���� �ಾವ� ನಮ�
�ಾಂ��ಾಮ-ಸುಖ�ಾಮ�ೆ� �ೋಗು�ೆವ�.

�ಾನ �ಾಗರ ಒಂದು �ೆ�ೆಂಡ��� �ೕವ� ಮು�� �ೈಕುಂಠ�ೆ� ಕಳ����ಡು�ಾ��ೆ. ಮ�ೆಯ�� ಕು���ದ� �ಾ�ೆ �ವ�
ದೃ��ಯನು� �ೊಟು��ಡು�ಾ��ೆ. ಮನುಷ�ರಂತು ಒಬ�ರು ಇ�ೊ�ಬ���ೆ ಎದು��ೆ ದೃ�� �ೊಡು�ಾ��ೆ. �ಾ�ಾ ಮ�ೆಯ��
ಕು���ದ��ಾ�ೆ �ಾ�ಾ�ಾ�ರ �ಾ�ಸು�ಾ��ೆ. ಒಂದುಹ� �ಗುವ�ದ�ಂದ �ೕವ� ಇ��ಂದ �ೊರಟು�ೋ��ಡು��. ಇ��
ಕು�ತು-ಕು���ದ��ಾ�ೆ �ೕವ� �ೈಕುಂಠ�ೆ� �ೋ��ಡು��. ಈಗ ತಂ�ೆ ಕು�ತು ��ಸು�ಾ��ೆ. �ೕ�ೆಯ ಭಗವಂತ
�ಾ�ಾ��ಾ��ೆ? ಅವ�ಾ��ಾ��ೆ �ಾನದ�ಾಗರ ��ಾ�ಾರ. ಮನುಷ�ರಂತೂ ��ೕಕೃಷ���ಾ� �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಈಗ �ೕವ�
��ಸ�ೇ�ಾ��ೆ ��ೕಕೃಷ�ನು �ಾನವನು� �ೇಳ�ಲ�. �ದ-�ದಲು �ೇಳ��ಾ��ೆ ಕೃಷ�ನು �ಾ�ಯ ಗಭ��ಂದ ಜನ�
�ೆ�ೆದು�ೊಂಡನು ಎಂದು. ಕಂಸಪ�� ಇತು�. ನಂತರ ಆ�ಾಶ�ಾ� �ೇ�ತು-�ೇ ಕಂಸ, �ನ�ನು� �ಾ�ಸುವವನು ಬಂ��ಾ��ೆ.
ಇದನ�ಂತು ���ರು�� ಎಲ�ರೂ ಅಸುರ�ಾ��ಾ��ೆ. ಕಂಸ, ಜ�ಾಸಂಧ, ಅ�ಾಸುರ, ಬ�ಾಸುರ ಎ�ಾ� �ಾ�ಾತ�ರುಗಳ�
��ಾಶ �ಾಡುವ�ದ�ಾ�� ಅವರ ಜನ� �ೋ�ಸು�ಾ��ೆ. ಆದ��ಂದ ��ೕಕೃಷ�ನು ಜನ� ಪ�ೆದನು. ಅವನಂತೂ �ಕ�ವ�ಾ�ದ�.
ಅಂದ�ೕ�ೆ �ಾನ �ಾ�ಾಗ �ೊಟ�ರು? ಅವರನ�ಂತೂ ಯುದ�ದ �ೖ�ಾನದ�� ಕೃಷ�ನ �ಶ�ರೂಪ �ೋ�ಸು�ಾ��ೆ,
�ಕ��ಾಗಂತೂ �ೋ�ಸುವ��ಲ�. �ಾ�ೆ ಕೃಷ� ಜಯಂ�ಯ ನಂತರ �ೕ�ಾ ಜಯಂ� �ೋ�ಸು�ಾ��ೆ. ಸ�ಲ� ಸಮಯದ
ನಂತರ �ಾ�ಾಗ ಅವರನು� �ೊಡ�ವ�ಾದರು ಆಗ �ಾನ �ೊ��ರಬಹುದು. ಇದನೂ� �ೋ�ಸು�ಾ��ೆ - ಜನ� ಪ�ೆದರು.
ಸಮಯವನೂ� ಸ�ಾ �ೋ�ಸು�ಾ��ೆ - �ಾ��ಯ ಸಮಯ. ಇ�� �ೕವ� �ೋಡು�� �ವ�ಾ�ಾರವರ ಪದ�ಾಮ��ಾ��ೆ.
�ಾ�ಗೂ ���ಲ� �ಾ�ಾಗ ಪ��ೇಶ ಆ�ತು ಎಂದು. �ವ�ಾ�ಾ ಅಂತೂ ಮಗು ಆ�ರ�ಲ�. ವೃದ� �ಾನಪ�ಸ� ಅವ� �ೆಯ��
ಬಂ��ಾ��ೆ. �ಾ�ಾಗ ಬಂದರು - ಅದರ �ಾ�ೕಖು ಇಲ�. ಕೃಷ�ನದಂತೂ ��-�ಾ�ೕಖು ಇ�ೆ ಮತು� ಅವರು ಗಭ��ಂದ ಜನ�
ಪ�ೆದರು. ಈ �ವ�ಾ�ಾರವರಂತೂ �ಾನ�ಾಗರ ಆ��ಾ��ೆ. ಅವರು �ಕ�ವ�ಾಗ�ೇ�ಲ�, ಮ� �ೆ �ೊಡ�ವ�ಾ� �ಾನ
��ಸುವ �ಾ�ೆ. ಕೃಷ�ನಂತೂ ಮನುಷ��ಾ�ದ�ರು. ಮನುಷ�ನನು� �ಾನ�ಾಗರ ಎಂದು �ೇಳ�ಾಗುವ��ಲ�. ಅವರ
ಜನ�ವಂತೂ ಸ�ಗ�ದ�ಾ��ತು. ಅವರು �ಾ�ಗೂ �ಾಜ�ೕಗ ಕ�ಸಲು �ಾಧ��ಲ�, ಏ�ೆಂದ�ೆ ಖುದು� ಅವ�ೆ �ಾ�ಾ
ಆ��ಾ��ೆ. ಸ��ಾ� �ೕವ� ���ರು�� ��ಾ�ಾರ ತಂ�ೆ� ಬಂದು �ಾಜ�ೕಗ ಕ�ಸು�ಾ��ೆ. ಪ�ತರನು� �ಾವನ,
�ಾಜರುಗಳ �ಾಜರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��ೆ.

ಆ �ತ�ಾದ �ಾ�� ಮತು� �ನ �ಾಗೂ ಈ �ೇಹ��ನ �ಾ�� ಮತು� �ನದ ಅಥ�ದ�� ವ��ಾ�ಸ��ೆ. ಇ�ಾ��ೆ ಸಂಗಮ



�ಾ�ಾಗ ಬ��ಾ�ನ �ಾ�� ಪ�ಣ��ಾ� ಬ��ಾ�ನ ಹಗಲು �ಾ�ರಂಭ�ಾಗುವ�ದು. ಇ�ಾ��ೆ �ೇಹ��ನ �ಾ��, ಅ�ಾನ
ಅಂಧ�ಾರ. ಸತ�ಯುಗದ�� ಇರುವ�ದು �ೆಳಕು. ಆ �ಾ��ಯ �ಾತಲ�. ಅವರಂತು ಕೃಷ�ನ ಜನ�ವನು� �ಾ��ಯ��
ಆಚ�ಸು�ಾ��ೆ. ಅ�ಾ�ತು �ತ�ಾದ �ಾತು, ಇ�ಾ��ೆ �ೇಹ��ನದು. ತಂ�ೆ �ೇಳ��ಾ��ೆ �ಾನು ಬರು� �ೇ�ೆ, ನನ�ಾ�
�ಾವ��ೇ ��-�ಾ�ೕಖು ಇಲ�. ಕೃಷ�-�ಾಮ ಇವ��ೆ�ಾ� ��-�ಾ�ೕಖು ಇ�ೆ. ಮುಖ��ಾ�ರುವ��ೇ ಎರಡು.

ಈಗ ಕೃಷ�ಜಯಂ� ಬರುವ�ದಲ��ೆ. ಅವ��ೆ ��ಸ�ೇಕು ಕೃಷ�ನಂತೂ �ಕ�ಮಗು�ಾ��ಾ��ೆ. ಬ��ಾ�ನ �ಾ�� ಮತು� ಹಗಲು
ಎಂಬ �ಾಯನ��ೆ. ಬ��ಾ�ನ �ನ ಕೃಷ� ಮತು� ಬ��ಾ�ನ �ಾ�� ಬ��ಾ� ಆ��ಾ��ೆ. ಬ��ಾ��ೇ ನಂತರ ಕೃಷ� ಆಗು�ಾ��ೆ.
ಕೃಷ�ನ�ಾ�� ಅಥ�ಾ ಕೃಷ�ನ �ನ ಎಂದು �ೇಳ�ಾಗುವ��ಲ�. ಅವರು ��ಯು�ಾ��ೆ ಕೃಷ� ಭಗವಂತ ಆ��ಾ��ೆ ಎಂದು, ಅವರು
�ಾ�ó� ಹಜೂó� ಆ��ಾ��ೆ. ಅವ��ೆ ಇದರ �ೕ�ೆ ಸ�ಾ ���. �ಮ��ಾ��ೆ �ವಜಯಂ� ಅಥ�ಾ �ವ�ಾ��
ಎಂ�ಾದರೂ �ೇ�. �ವಜಯಂ� ಎಂದು �ೇಳ�ವ�ದು ಸ��ಾ��ೆ. ಇದನೂ� ಸಹ ��ಸ�ೇ��ೆ. ಅವರು ಗಭ�ದಲ�ಂತೂ
ಬರುವ��ಲ�. �ಾ�ಾರಣ ತನು�ನ�� ಬರ�ಾ��ೆ. ಕೃಷ�ನದಂತೂ 8 �ೕ��ೆ ನ�ೆಯುತ��ೆ. �ಕ�ಂ�ನ�� ಅವರನು� �ೕಹನ
ಅಥ�ಾ ಕೃಷ� ಎಂದು ಕ�ೆಯು�ಾ��ೆ. �ೇ�ೆ ���� ಆ� �ೇ�� ಇ�ಾ��ೆ ಅ�ೇ�ೕ��ಟ��ದಲ ಗದು��ೆ ಇಂದ�ಪ�ಸ�ದ- ����
ಆ� ಇಂದ�ಪ�ಸ�. ನಂತರ ಅವರು �����ಂದ �ಂ� ಆಗು�ಾ��ೆ. ಕೃಷ� ಅ�ರ ಅ�ಾ� ಮ�ಾ�ಾ�ಾ ಎನು�ವ �ೆಸ��ಂದ�ೇ
ಕ�ೆಯ�ಾಗುವ�ದು. ��ೕ ಲ��-�ಾ�ಾಯಣ��ೆ ಮ�ಾ�ಾ�ಾ-ಮ�ಾ�ಾ� ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. �ಂ� ಎನು�ವ ಅ�ರ ಆಂಗ�
�ಾ�ೆಯ�ಾ���ೆ, ಅಸ� �ೆಸರು ಮ�ಾ�ಾ�ಾ-ಮ�ಾ�ಾ� ಆ��ೆ. �ೕಗ�ಾ� �ಾ�ಾಯಣ �ಾನ �ೊ��ದ�ರು. ಸ�ಯಂವರದ
ನಂತರ ಕೃಷ� ��ೕ �ಾ�ಾಯಣ ಆಗು�ಾ��ೆ. ಈಗ ಈ �ಾನ�ಾಗರ �ವನ �ೆಸರಂತೂ ಬದ�ಾಗುವ��ೇ ಇಲ�. ಒಂ�ೆ
�ೆಸ�ರುತ��ೆ. ಅವರ ರಥವಂತು �ೊಡ��ಾ��ೆ ಬಂದ ತ�ಣ �ಾನ ��ಸುವ�ದನು� �ಾ�ರಂಭ �ಾ�ದರು.
ಇವರಂತು(ಬ��ಾ�) ಏನನೂ� ���ರ�ಲ�. ��ಯ�ಾಗುವ�ದು ಇವರ�� ಬಂ��ಾ��ೆ ಎಂದು, �ಾರು �ಾ�ಾ�ಾ�ರವನು�
�ಾ�ಸು�ಾ��ೆ. �ಾನವನು� �ೊಡು���ಾ��ೆ. ಈ �ಾ�ಾ�ಾ�ರದ ರಹಸ� ಅಥ�ಾ ಈ �ಾನ �ಾ�ರಂಭದ�� �ದಲು
��ಯು��ರ�ಲ�. �ಾ�ಾ ತಮ� ಅನುಭವವನು� �ೇಳ��ಾ��ೆ-�ಾ�ರಂಭದ�� �ಾನು ಬ�ಾರ� �ೆ �ೋ�ೆನು ಆಗ �ೋ�ೆಗಳ
�ೕ�ೆ �ೋ�ಾ�ಾರದ �ಾಗೂ ಇತ�ೆ �ತ�ಗಳನು� ಬ�ೆಯು��� �ೆ. ಬು���ೆ ಏನೂ ��ಯು��ರ�ಲ�-ಇದು ಏನು? ಏ�ೆಂದ�ೆ
ಇವರಂತು ಸಣ� ಮಗುವಂ�ಾ��ಟ�ರು. �ೊಸ ಜನ� ಪ�ೆದರಲ��ೆ. �ೇಳ��ಾ�ರಲ��ೆ-�ಾ�ಾ, �ಾನು 8-10 �ಂಗಳ �ಮ�
ಮಗು�ಾ�� �ೇ�ೆ ಆದ��ಂದ �ಾನೂ ಸ�ಾ ಮಗು�ಾ�� �ೇ�ೆ. ಆದ��ಂದ �ದಲು ಏನೂ ��ಯು��ರ�ಲ�. ಅಂ�ನ �ಾನದ
�ಾತುಗಳ� �ೇ�ೆ�ೕ ಇತು�. ಎ�ಾ� �ೋಜಲು ಏ�ೇನು ಕು�ತು �ೆ�ೆಯು��ದ�ರು. ಈಗಂತು ಕ�ಯು�ಾ�-ಕ�ಯು�ಾ� ಎಷು�
ವಷ�ಗ�ಾ�ತು! ಈಗ ತಂ�ೆಯ �ಾತುಗಳ� ��ಯು�ಾ� ಬರು���ೆ. ಮಕ�ಳ� ಕೃಷ� ಜಯಂ�ಯ ಬ� �ೆ
����ೊಡ�ೇ�ಾ��ೆ. �ತ�ವಂತು ಸ��ಾ��ೆ. ವೃ�ದ�� ಬ��ಾ�ನ �ತ�ವ� ಇ�ೆ. �ೆ� �ೆಯನು� ಇವರು
�ೆ�ೆದು�ೊಂಡು�ಡು�ಾ��ೆ. �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕತನದ �ೆ� �ೆ�ಾ��ೆ. ಕೃಷ� ಸತ�ಯುಗದ �ಾ�ಲಭ� �ೆ�ೆದು�ೊಂಡು ಬಂ��ಾ��ೆ.
��ೕಕೃಷ� ಆ��ಾ��ೆ ಸತ�ಯುಗದ �ದಲ �ಾಜಕು�ಾರ ನಂತರ ಅ�ೇಕ ಮಕ�ಳ� �ಾಜಕು�ಾರ�ಾಗು�ಾ��ೆ. ಇ�ಾ��ೆ
ಅವರ �ಾ�ಲಭ� �ಾವ�ದು ಕ�ಯುಗದಲ�ಂತು ಇರ�ೇ ಇಲ�. ಇವ��ೆ ಸತ�ಯುಗದ �ಾ�ಲಭ� �ಾರು �ಾ�ದರು? �ಾಯನ
�ಾಡ�ಾಗು� �ೆ- �ಾನ ಸೂಯ� ಪ�ಕಟ�ಾ�ೊಡ�ೆ, ಅ�ಾನ ಅಂಧ�ಾರ ��ಾಶ. �ಾನ�ಾಗರ ಅಂತು �ವ�ಾ�ಾ ಆ��ಾ��ೆ.
ಅವರು ಬಂ��ಾ��ೆ ಮತು� ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ಪ�ೆ �ಾಡು���ಾ��ೆ. ವ��ಾ�ಸ ��ಸ�ೇಕು. ಕೃಷ� �ೇ�ೆ �ೕ�ೆಯನು� ��ಸಲು �ಾಧ�,
ಅವನಂತು ಮಗು�ಾ��ಾ��ೆ. ಗಭ��ಂದ ಬಂ��ಾ��ೆ. �ೋ�ಸು�ಾ��ೆ-ಅವರು ಕಂಸ, ಜ�ಾಸಂಧ ಇ�ಾ�� ಇದ�ರು. ಆದ�ೆ
ಅ�� ಅಸುರರಂತೂ ಇರಲು �ಾಧ��ಲ�. ಅಸುರರು ಮತು� �ೇವ�ೆಗಳ ಯುದ� �ೋ�ಸು�ಾ��ೆ. ಆದ��ಂದ ಖಂ�ತ�ಾ�
ಅಸುರರು ಕ�ಯುಗದ ಅಂತ�ದ�� ಇರು�ಾ��ೆ, �ೇವ�ೆಗಳ� ಸತ�ಯುಗದ ಆ�ಯ�� ಇರು�ಾ��ೆ. ಇಬ�ರ ಯುದ�ವಂತೂ
ನ�ೆ�ರ�ಲ�. ಮ�ಾ�ಾರತ ಯುದ� ಸ��ಾ��ೆ. �ೇವ�ೆಗಳಂತು ಇ�� ಇರಲು �ಾಧ��ಲ�. ಅಸುರ��ೆ ಅಸುರರ �ೊ�ೆ
ಯುದ� ಆ�ತು. ಮುಸ�ಾ�ನರ �ಾಜ�ವನೂ� �ೋಡು��. �ಾಧವರು, �ೌರವರು, �ಾಂಡವರೂ ಸ�ಾ ಸ��ಾ��ಾ��ೆ.

�ಾಂಡವ�ಾ��ಾ��ೆ ಅ�ಂಸಕರು, �ೕಗಬಲವ�ಳ�ವರು. ಇಲ�ಂತೂ ರಕ�ದ ನ�ಗಳ� ಹ�ಯು��ರುವ�ದು. �ೈರತ�
ಇರುವ�ದಲ��ೆ. �ಭಜ�ೆಯ ಸಮಯದ�� ಬಹಳಷು� ರಕ�ದ ನ�ಹ��ತಲ��ೆ. ಸ�ೋದರ-ಸ�ೋದರರ ನಡು�ೆ ಯುದ�
ನ�ೆ�ತು, ಸ�ೋದರ-ಸ�ೋದರ�ಾದರಲ��ೆ. ಯುದ� ಅವರನಡು�ೆ ನ�ೆಯುವ�ದು, ಇಲ��ೇ �ೋದ�ೆ ರಕ�ದ ನ� �ೇ�ೆ
ಹ�ಯುವ�ದು? ಇಲ�ಂತೂ ಒಬ�ರು ಇ�ೊ�ಬ�ರ �ೊ�ೆ �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಕ��ಗಳ� ಝಳ�ಸುತ��ೆ ಆಗ ರಕ�ದ ನ� ಹ�ಯುತ��ೆ.
ಮತು� ಇ�ಾ��ೆ ಸಂಗಮದ ಸಮಯ. ರಕ�ದ ನ�ಗಳ ನಂತರ ತುಪ�ದ ನ�ಗಳ� ಹ�ಯುತ��ೆ. ಕೃಷ�ನು �ಕ�
�ಾಜಕು�ಾರ�ಾ��ಾ��ೆ. ಆ�ೕ�ೆ ಕು�ತು ಅವನ �ಂದ�ೆಯನೂ� �ಾ��ಾ��ೆ. ಅವರನ�ಂತೂ �ಾನ�ಾಗರ�ೆಂದು
�ೇಳ�ಾಗುವ��ಲ�. �ೇವ�ೆಗಳ ಮ��ಯ �ಾಯನವನು� �ಾಡ�ಾಗುವ�ದು-ಸವ�ಗುಣ ಸಂಪನ�, ಮ�ಾ��ಾ
ಪ�ರು�ೋತ�ಮ........ ಈ ಮ��ಗಳ� ಮಕ�ಳ�ಾಗಲು �ಾಧ��ಲ�. ಮ�� �ಾ�ಾಗಲೂ �ಾ�ಾ-�ಾ�ಯರದು



ನ�ೆಯುವ�ದು. ಆದ�ೆ ಅವರು ಲ��-�ಾ�ಾಯಣರನು� ಸತ�ಯುಗದ�� ಮತು� ಕೃಷ�ನನು� �ಾ�ಪರದ�� �ೆ�ೆದು�ೊಂಡು
�ೋ��ಾ��ೆ. ಎಷು� �ೊಡ� ತಪ�� �ಾ��ಾ��ೆ! ಲ��-�ಾ�ಾಯಣರ �ಾಲ�ದ ಕ�ೆಯನು� ಸ�ಾ �ಾರೂ �ೇಳಲು �ಾಧ��ಲ�.
�ಾಮ-�ೕ�ೆಯ�ಗೂ ಸಹ ಏ�ಾದರೂ ಒಂದನು� �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಕೃಷ��ಗೂ ಸ�ಾ ಉ�ಾ�-ಸು�ಾ� �ಾತುಗಳನು� ��ಸು�ಾ��ೆ.
ಏ�ಾದರೂ ಸ��ಾದ ಕ�ೆಯ�ಾ�ದರೂ ���.

ಲ��-�ಾ�ಾಯಣರದಂತೂ ಮ��ಯನು� �ಾಯನ �ಾಡು�ಾ��ೆ-ಸವ�ಗುಣ ಸಂಪನ�, ಮ�ಾ��ಾ ಪ�ರು�ೋತ�ಮ,
ಅ�ಂ�ಾ ಪರ�ೕಧ��....... ಒ� �ೆಯದು, ಅವ��ೆ �ಾಜ�ವನು� �ಾರು �ೊಟ�ರು? ಮನುಷ�ರ �ೆಸರು �ೇ� ತ���ಾ�
ಆಗು�ಾ��ೆ. ಲ��-�ಾ�ಾಯಣ ಎಂದು �ೇಳ�ವ�ದ�ಂದ �ೕವ� ಸತ�ಯುಗ�ೆ� �ೋ��ಡು��. ಇ�ಾ��ೆ ನರ�ಂದ
�ಾ�ಾಯಣ�ಾಗುವ ಕ�ೆ. ಕೃಷ� ಆಗುವ ಕ�ೆ ಎಂದು �ೇಳ�ಾಗುವ��ಲ�, ಇದ�ೆ� ಸತ��ಾ�ಾಯಣ ಕ�ೆ ಎಂದು
�ೇಳ�ಾಗುವ�ದು. ಸತ� ಕೃಷ�ನ ಕ�ೆ ಎಂದು �ೇಳ�ಾಗುವ��ಲ�. ಸತ� �ಾ�ಾ �ಾನ�ಾಗರ ಈ ಕ�ೆಯನು� ��ಸು�ಾ��ೆ.
ಇ�ೕ ಸೃ��ಯ ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ದ ಕ�ೆ�ಾ��ೆ. ಅದರ�� ��ೕಲ��-�ಾ�ಾಯಣರ ಕ�ೆಯೂ ಸ�ಾ ಬಂದು �ಡುವ�ದು.
ಅವರ 84 ಜನ�ದ ಕ�ೆಯನು� �ೋ�ಸು�ಾ��ೆ. ��ೕ�ಾ�ಾಯಣನ ಕ�ೆ�ಂದ �ೋ� �ಾ�ಾ��ಡುವ�ದು. ಸ��ಾ� ತಂ�ೆ
ಕು�ತು ಮಕ���ೆ ನರ�ಂದ �ಾ�ಾಯಣ�ಾಗುವ ಸತ��ಾದ ಕ�ೆ �ೇಳ��ಾ��ೆ. ��ೕ �ಾ�ಾಯಣ ಅಂತು
�ೊಡ�ವ�ಾ��ಾ�ರಲ��ೆ. ಸ�ಯಂವರದ �ದಲು �ಾ�ಾ�ದ�ರು? ಏನು ಲ�� �ಾ�ಾಯu ಎಂಬ �ೆಸ�ೇ ಇ�ಾ� ಅಥ�ಾ �ೇ�ೆ
ಏ�ಾದರೂ �ೆಸರು ಇ� �ೆ ? �ೌದು �ಾ�ೆ-ಕೃಷ�, ಅವರ ಸ�ಯಂ ವರದ ನಂತರ ಲ��-�ಾ�ಾಯಣ ಎಂದು �ೆಸ�ಟ�ರು. �ಾ�ಾ
ಈ �ೕ� (ಪ�ಬಂಧ) �ೊಡು�ಾ��ೆ ನಂತರ �ೕವ� ��ಾರ�ಾಗರ ಮಂಥನ �ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ. ಇದು �ದಲ�ೆ ನಂಬನ�
ತ�ಾ���ೆ. �ೕವ� ���ರು�� ಈಗ ಕ�ಯುಗ��ೆ. �ಾದವರು, �ೌರವರು, �ಾಂಡವರು ಇ�ಾ��ೆ. ಕ�ಯುಗದ ಸಮಯವ�
ಸ�ಾ ಇ�ೆ. ಕ�ಯುಗದ ನಂತರ ಖಂ�ತ ಸತ�ಯುಗ ಆಗುವ�ದು. ತಂ�ೆ �ೇಳ��ಾ��ೆ-�ಾನು �ೈ� ಆ� ಬಂ�� �ೇ�ೆ,
�ಾವಣನಮು���ಂದ ����ೊಂಡು �ಾಪಸು� ಕ�ೆದು�ೊಂಡು�ೋಗಲು. ಆತ�ಗಳ�ೆ� ಕ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋಗು�ೆ.

ಆತ�-ಪರ�ಾತ� ಬಹು�ಾಲ�ಂದ �ೇ�ೆ�ದ�ರು..... ಎಂಬ �ಾಯನವ� ಸ�ಾ ಇ�ೆ. �ೕಗ�ಾ� ಕೃಷ� ಬಹು�ಾಲ �ೇ�ೆ ಇದ�ರು
ಎಂದು. ಮ�� ಸ�ಾ ಆ ��ಾ�ಾರನ�ೇ ಆ��ೆ-�ಾ�ಾಗ ಸದ�ರು ���ದರು ದ�ಾ��ಯ ರೂಪದ�� �ಲನ �ಾ�
ಸುಂದರ �ೕ�ಾ �ಾ�ದರು....... ಸತ� ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� ದ�ಾ��ಯ ರೂಪದ�� �ಗು�ಾ��ೆ. ವ�ವ�ಾರ ದ�ಾ��ಯ
ಮೂಲಕ ಆಗುವ�ದು. ಇಲೂ� ಸ�ಾ ����ಾಥ� ಆಗುವ�ದು. ಆತ� ಮತು� ಪರ�ಾತ� �ೇ�ೆ �ೇ�ೆ ಇ�ಾ��ೆ. ಪರ�ಾತ�
ಆ��ಾ��ೆ ��ಾ�ಾರ ಅವರು ಬಂದು ಇವರ�� ಪ��ೇಶ�ಾ� �ಮ� �ೊ�ೆ ����ಾಥ� �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಖುದು�
ದ�ಾ���ಾಗು�ಾ��ೆ. �ೇಳ��ಾ��ೆ ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ��ಾದ ನನ�ನು� �ೆನಪ��ಾ� ಎಂದು. ಈ ಶ�ೕರದ�� ಕು�ತು
��ಸು�ಾ��ೆ ನ�ೊ�ಬ�ನ�ೆ�ೕ �ೆನಪ� �ಾ� (�ಾ�ೕಕ� �ಾ� ಕ�ೋ). �ಾನು �ಮ�ನು� �ಾ�ಾ �ಾವಣ�ಂದ
ಮುಕ��ೊ�� �ೊ�ೆಯ�� ಕ�ೆ�ೊಯು�� �ೇ�ೆ, ನಂತರ �ಮ�ೆ �ಾಜ��ಾಗ� �ೊಟು� �ಾನು ��ಾ�ಣ �ಾಮದ��
ಕು�ತು�ಡು�ೆನು. ಕೃಷ�ನು ಈ �ೕ� �ೇಳಲು �ಾಧ��ಲ�. ಇವ�ಾ��ಾ��ೆ ಆತ� ಮತು� ಪರ�ಾತ�. ಕೃಷ�ನಂತು �ಕ�
ಮಗು�ಾ��ಾ��ೆ. ����ೊಡಲು �ಾತುಗಳಂತೂ ಬಹಳ ಇ�ೆ. ಆದ��ಂದ �ಾ�ಾ �ವ���ಾ��ೆ �ೇ�ೆ ಇವರ�� ಪ��ೇಶ�ೆ
ಆ�ತು? ನಂತರ ��ಯಲು �ಾ�ರಂಭ�ಾ�ತು-�ಾನು �ಾಜರುಗ��ೆ �ಾಜ�ಾಗು�ೆ. �ಷು��ನ �ಾ�ಾ�ಾ�ರವ� ಸ�ಾ
ಆ�ತು ಮತು� ಮನ���ೆ ಬಹಳ ಖು�ಯೂ ಆ�ತು. ನಂತರ ��ಾಶದ �ಾ�ಾ�ಾ�ರವ� ಸ�ಾ ಆ�ತು. ಆದರೂ ಇಷು�
�ಳ�ವ��ೆ ಬರ�ಲ�. ಈಗ �ಳ�ವ��ೆ ಬಂ��ೆ �ಾ�ಾ�ೇ ಈ ಸ�ಾ�ಾ�ರ �ಾ��ದರು- �ೕನು ನರ�ಂದ �ಾ�ಾಯಣ
ಆಗು�ೆ. ಆದರೂ ಆ ಸಮಯದ�� ಇಷು� �ಳ�ವ��ೆ ಇರ�ಲ�. �ೇ�ೆ �ಾ�ಾ �ಾ�� ��ಸು��ದ�ರು- �ೇ�ೊ ಏ�ಾಗುವ��ೋ
�ೊ���ಾ� �ವ�ಾ�ಾರವರನು� �ೆನಪ� �ಾಡುವ�ದನು� ಮ�ೆತು�ೋಗು� �ೇ�ೆ. �ೕಗ�ಾ� �ಾ�ಾ �ಾ�ಾಗ ಪ��ೇಶ
�ಾಡು�ಾ��ೆ ಆಗ ��ಯು� �ೇ�ೆ �ಾ�ಾ ಬಂ��ಾ��ೆ, �ೆನಪ� ಇರುವ�ದು, �ಾ�ಾ �ೊರಟು�ೋ�ಾಗ ಮ�ೆತು�ೋಗು� �ೇ�ೆ.
�ಾ�ಂ�� �ೇಳ��ಾಗ �ೕ� ಆಗುವ�ದು- �ೇಹ��ನ ತಂ�ೆ ಬಂದು ��ಸು�ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ �ಾನು ಖುದು�
ಮ�ೆತು�ೋಗು� �ೇ�ೆ. ನನ� �ೆನ��ಂದ�ೇ �ಾ�ಾ ಬರುವ�ೇ? ಈ �ೕ� �ೇ�ದ�ೆ �ಾನು ಘ��ೆ-ಘ��ೆ �ೆನಪ�
�ಾಡು� �ೇ�ೆ. �ಾ�ೆ ಬಂದ�ೆ ಇದರ�� ಎಲ�ರ ಕ�ಾ�ಣ��ೆ. �ೆನ�ೆ ಮುಖ��ಾ��ಡುವ�ದು. ಬರ�, ಬರ�ೇ ಇರ�,
�ಾ�ಾರವರನು� ಖಂ�ತ �ೆನಪ� �ಾಡ�ೇಕು. �ಾ�ಾ ��ಸು�ಾ��ೆ �ೕ�ಾ ಜಯಂ� ನಂತರ ಆಗುವ�ದು ಕೃಷ� ಜಯಂ�.
�ದಲು �ವಜಯಂ� ನಂತರ �ೕ�ಾಜಯಂ� ನಂತರ ಕೃಷ� ಜಯಂ�. �ವ ಅಂತು �ೊಡ�ವ�ಾ��ಾ��ೆ. ತಟ��ೆ ಬಂದರು
ಮತು� �ೕ�ೆ ನು��ದರು. �ಕ�ದಂತೂ ಅಲ�. ಈ �ಾತುಗಳ �ೕ�ೆ ��ಾರ�ಾಗರ ಮಂಥನ �ಾಡುವ ಅವಶ�ಕ�ೆ
ಇ�ೆ-�ಾವ� �ೇ�ೆ ��� �ೇಳ�ವ�ದು? ಎಂದು.

�ದಲು�ೕಚ�ೆ �ಾ�- �ವ ಎಂದು �ಾ��ೆ �ೇಳ�ಾಗುವ�ದು, �ಾರ �ಾ�� ಆಚ�ಸ�ಾಗುವ�ದು. ಸತ�ಯುಗ�ಾ��ೆ



��ೕ ಕೃಷ�ನ �ಾಜ�ಾ�. ನರ�ಂದ �ಾ�ಾಯಣ ಆಗುವಂತಹ �ಾನವನು� ಖಂ�ತ�ಾ� ತಂ�ೆ�ೕ �ೊಡು�ಾ��ೆ, ಅವರು
�ಾನ�ಾಗರ ಆ��ಾ��ೆ. �ೇ�ೆ �ಾರನೂ� �ಾನ�ಾಗರ ಎಂದು ಕ�ೆಯ�ಾಗು ವ��ಲ�. ಭಗವಂತ �ಾನಸಂಪನ�, ರ�ೈತ,
�ೕಜರೂಪ�ಾ��ಾ��ೆ. ಅವ�ೆ �ಾ�ಮದ �ಾನವನು� �ೇಳ��ಾ��ೆ. �ಾ�ಮ �ಾ�ಾಗ �ಾ�ರಂಭ�ಾಗುವ�ದು ಮತು� ನಂತರ
�ಾ�ಾಗ ಪ�ಣ��ಾಗುವ�ದು ಎಂದು �ಾ�ಗೂ ���ಲ�. ಸತ�ಯುಗ�ಂದ ಕ�ಯುಗದ ಅಂತ�ದವ�ೆ�ೆ ಪ�ಪಂಚದ
ಚ��ೆ�-ಭೂೀ�ೊಳ �ೇ�ೆ ಪ�ನ�ಾವತ��ೆ �ಾಗುವ�ದು-ಇದನು� �ಾರೂ ����ೇಳ�ವವ�ಲ�. ���ದ�ೆಂದ�ೆ ಅವರು
�ಾ�ೋ ���ಾಲದ��ಗಳ� ಆ�ರ�ೇಕು. ���ಾಲದ��ಗಳಂತೂ ಒಬ�ರನು� �ಟ��ೆ �ೇ�ೆ �ಾರೂ ಇಲ�. ಅವ�ೇ �ಮ�ನು�
���ಾಲದ��ಗಳ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಒ� �ೆಯದು !

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೋ� ಮರ� ���ರುವಂತಹ ಮಕ���ೆ ��ೕ�ಯ �ಾ�ಾ-�ತ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ೆನಪ� ��ೕ�
�ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಯಮಕ���ೆ ಆ��ಯ ತಂ�ೆಯ ನಮ� �ೆ.

�ಾರ�ೆ�ಾ� ಮುಖ��ಾರ:

1) �ಾಸ�� �ಾನಪ�ಣ� ಮತು� ���ಾಲದ���ಾ� ��ೕಕೃಷ� ಮತು� ಪರ�ಾತ� �ವನ ಮ�ಾ� ಅಂತರವನು� ಸ�ಷ�
�ಾ� �ೂೕರ ಅಂಧ�ಾರವನು� ದೂರ �ಾಡುವ �ೇ�ೆ �ಾಡ�ೇಕು.

2) �ಾ�ಾ ಏನು ಪ�ಬಂಧ �ೊಡು�ಾ��ೆ ಅದರ �ೕ�ೆ ��ಾರ�ಾಗರ ಮಂಥನ �ಾಡ�ೇಕು- �ೇ�ೆ �ೇ�ೆಯವ��ೆ ���
�ೇಳ�ವ�ದು.
ವರ�ಾನ: ಬು��ಯ ಚಮ�ಾ�ರದ ಮು�ಾಂತರ ಆ�ಾರನ�� �ಾ�ಾರದ ಅನುಭವ �ಾಡುವಂತಹ ��ಾ�ಾಮ �ಲು��ಾ

ಭವ.
ಎ�ೊ�ೕ ಮಕ�ಳ� ಭ�ೇ �ಂ�ೆ ಬಂ�ರಬಹುದು, ಆದ�ೆ ಆ�ಾರ ರೂಪದ ಮೂಲಕವ� ಸಹ �ಾ�ಾರ ರೂಪದ
ಅನುಭವ �ಾ�ಸುವರು. ಈ �ೕ� ಅನುಭವ�ಂದ �ೇಳ��ಾ��ೆ �ಾವ� �ಾ�ಾರದ�� �ಾಲ�ೆ ಪ�ೆ�ರು�ೆವ�
ಮತು� ಈಗೂ ಸಹ ಪ�ೆಯು��ರು�ೆವ�. ಆದ��ಂದ ಆ�ಾರ ರೂಪ�ಂದ �ಾ�ಾರ ರೂಪದ ಅನುಭವ
�ಾಡುವ�ದು ಇದು ಬು��ಯ ಲಗ��ಂದ, �ೆ�ೕಹದ ಪ�ತ�� ಸ�ರೂಪ�ಾ��ೆ. ಇದೂ ಸಹ ಬು��ಯ ಚಮ�ಾ�ರದ
ಪ��ಾ�ೆ�ಾ��ೆ. ಇಂತಹ ಮಕ�� ೕೆ ��ಾ�ಾಮ ತಂ�ೆಯ ಸ�ೕಪ ��ಾ�ಾಮನ �ಲು��ಾ ಆ��ಾ��ೆ.
�ಾರ ಹೃದಯದ�� ಸ�ಾ ಇ�ೇ �ೕ�ೆ ನು�ಯು��ರ� - �ಾ� �ೕ�ಾ �ಾ�ಾ �ಾ�.

�ೊ�ೕಗ�: �ಾ��ೕ ಆತ�ನ ಪ�� ಕಮ� ಅಥ�ಾ �ೆ� �ೆಯ�� ಸಫಲ�ೆ ಸ�ಾ�ೇಶ�ಾ��ೆ.

 


