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"িমি� বা�ারা - বিু�েক এিদেক ওিদেক উ�া� না কের পরমধাম ঘের বাবােক �রণ কেরা, দরূ দরূাে� বিু�েক িনেয় যাও
- এেকই �রেণর যা�া বলা হয়"

*��ঃ - �য বা�ারা মেনর সততা িনেয় বাবােক �রণ কের তােদর ল�ণ িক হেব?
*উ�রঃ - ১ ) মেনর সততা িনেয় �য বা�ারা �রণ করেব তােদর �ারা �কােনা িবকম� হেত পাের না। তােদর �ারা

এমন �কােনা কম� হেব না যার ফেল বাবার অস�ান হয়। তােদর ম�ানাস� খুব ভােলা হয়। ২) তারা
�ভাজেন বেসও �রেণ থাকেব। �ক সমেয় তােদর ঘুমও �ভেঙ যােব। তারা খুব সিহ�ু হেব, খুব মধুর
হেব। বাবার কােছ �কােনা কথা লকুােব না ।

*গীতঃ- আমােদর তীথ� হেলা অনপুম.....

ও� শাি� । বাবা বেস বা�ােদর �বাঝান, �কউ িনরাকার বাবােক বঝুেব, �কউ সাকার বাবােক বঝুেব, �কউ মাতা
িপতােক বঝুেব। এই মাতা িপতা �বাঝাে�ন, তবওু মাতা ও িপতা হেলন পৃথক । যিদ িনরাকার �বাঝােনা হয় �তা
িনরাকার ও সাকার দইু-ই পৃথক হেয় যায়। িক� �বাঝাে�ন িযিন িতিন হেলন িপতা। �তামরা বা�ারাও এই কথা জােনা
�য �দিহক বা জাগিতক তীথ� এবং আি�ক বা আধ�াি�ক তীথ� আেছ। ঐ জাগিতক তীথ� হল অধ�কে�র জন�, যিদ বলা
হেব জ� জ�া�র ধের চলেছ তাহেল এমন হল �য �� �থেক এমনই চলেছ, অনািদ �েপ। এমন �তা নয় তাই অধ�ক�
বলা হেয়েছ। এখন বাবা এেস এই তীথ� �িলর রহস� বিুঝেয়েছন। ম�নাভব অথ�াৎ আি�ক তীথ�। িন�য়ই আ�ােদরই
�বাঝান এবং িযিন �বাঝান িতিন হেলন পরম িপতা। আর �কউ �বাঝােত পােরনা। �েত�েক িনেজর িনেজর ধম� �াপেকর
তীেথ� যায়। এও অধ�কে�র �চিলত �থা। সবাই তীথ� কের িক� �কউ সদগিত িদেত পােরনা। িনেজরাই বার বার তীথ�
করেত �যেত থােক। অমরনাথ, ব�ীনাথ ইত�ািদ �ােন �িত বছর তীথ� করেত �বিরেয় চার ধাম ঘুের আেস। এখন এই
আি�ক তীথ� যা�া �ধুমা� �তামরা জােনা। �হানী সুি�ম বাবা বিুঝেয়েছন ম�নাভব এবং �দিহক বা জাগিতক তীথ�
ইত�ািদ সব ত�াগ কেরা, আমায় �রণ কেরা তাহেল �তামরা �কৃত�েপ �েগ� গমন করেব। যা�া অথ�াৎ আসা যাওয়া
করা। �স �তা এখনই হয়। সত�যুেগ যা�া হয়না। �তামরা সদকােলর জেন� �গ� আ�েম িগেয় বসেব। এখােন �তা �ধু নাম
রাখা হয়। বা�েব �গ� আ�ম এখােন �নই। �গ� আ�ম সত�যুগ �ক বলা হয়। নরক �ক এমন নাম �দওয়া যােবনা।
নরকবাসী নরেকই থােক, �গ�বাসী �েগ� থােক। এখােন �তা �দিহক তীথ� কের িফের আেস। এইসব �বহেদর (অসীেমর)
বাবা বিুঝেয় �দন। বা�েব �কৃত সত� অসীম জগেতর �� হেলন একজন-ই। অসীম জগেতর িপতাও হেলন একজন।
যিদও আগা খাঁ'�ক �� বলা হয়, িক� িতিন �কােনা �� নন। সদগিত দাতা �তা নন, তাইনা ! যিদ সদগিত দাতা হেতন
তাহেল িনেজর গিত-সদগিত করেবন। তােক �� বলা হেবনা। �ধু নাম রাখা হেয়েছ। িশখরা বেল থােক সদ��
অকাল। বা�েব সত� � অকাল হেলন একমা� পরমা�া যাঁেক সদ��ও বলা হয়। িতিনই সদগিত �দান করেত পােরন।
ইসলাম, �বৗ� বা ��াও করেত পােরন না। যিদও বলা হয় �� ��া, �� িব�ু। এবাের �� ��া বলা �যেতও পাের
িক� �� িব�ু, �� শ�র �তা হেত পােরনা। অবশ� �� ��ার নাম আেছ। িক� ��া ��র �কউ �� �তা হেব
তাইনা। সত� � অকােলর �কােনা �� �নই। িতিন হেলন একমা� স��ু । বািক আর �কউ �� বা িফেলাসফার অথবা
ি�িরচুয়াল নেলজ �দানকারী �নই, একজন ছাড়া। ব�ু ইত�ািদ �তা িনেজর িপছেন সবাইেক িনেয় আেসন। তােদর রজঃ
তমঃেত আসেতই হয়। তারা �কউ সদগিতর জেন� আেসিন। সদগিত দাতা একজেনর নামই �চিলত আেছ, যাঁেক আবার
সব�ব�াপী বলা হেয়েছ। তাহেল �� করার িক দরকার। আিমও ��, তুিমও ��, আিমও িশব, তুিমও িশব -- এর �ারা
�তা কােরা �পট ভের না। বািক হ�াঁ, পিব� বেল তােদর স�ান থােক, সদগিত িদেত পাের না। িতিন �তা হেলন একজনই,
যাঁেক সত� �কৃত �� বলা হয়। �� �তা অেনক রকেমর হয়। িশ�া �দানকারী উ�াদেকও �� বলা হয়। ইিনও হেলন
উ�াদ। মায়ার সে� যু� করা �শখান। বা�ারা, �তামােদর ি�কালদশ�র নেলজ আেছ, যার �ারা �তামরা চ�বত� হও।
সৃি�র চ�েক �য জােন �স চ�বত� রাজা হয়। �ামার চ�েক বা ক� বেৃ�র আিদ-মধ�-অ�েক জানা, একই কথা। চে�র
িচ�� অেনক শাে� �লখা আেছ। িফেলাসিফর আলাদা বই থােক। বই �তা অেনক রকেমর হয়। এখােন �তামােদর �কােনা
বই এর দরকার �নই। �তামােদর বাবা যা �শখাে�ন, �সসব বঝুেত হেব। িপতার স�ি�েত সব বা�ােদর অিধকার
থােক। িক� �েগ� সবার একরকম স�ি� �তা হেব না। রাজ� তােদর যারা বাবার আপন হয়। বাবা বলা, অ� �ান
�শানা মা�ই অিধকার �া� হয়। িক� ন�র অনযুায়ী। �কাথায় িবে�র মহারাজা, �কাথায় �জা দাস দাসী। এখন স�ূণ�



রাজধানী �াপন হে�। বাবার আপন হেল �েগ�র বস�া িন�য়ই �া� হয়। বস�া �া� হয় বাবার কােছ। এই সব হল নতুন
কথা, তাই মানষু বঝুেত পােরনা। বাবা �বাঝান সত�যুেগ িবকার হয়না। মায়া-ই �নই �তা িবকার �কাথা �থেক আসেব।
মায়ার রাজ� আর� হয় �াপর �থেক। এ হল রাবেণর ৫-� শ�ৃল। �সখােন এইসব হয়না। �বশী িডসকাস করার
�েয়াজন �নই। �গ� হল স�ূণ� িনিব�কারী দিুনয়া। বািক স�ান উৎপি�র কথা, িসংহাসেন বসার কথা, মহল ইত�ািদ �তির
করার কথা যা �চিলত প�িত থাকেব - �সসব অবশ�ই ভােলা হেব কারণ �সটা হল �গ�।

বাবা �বাঝান - বা�ারা, এই আি�ক যা�ায় �তামােদর িনর�র বিু�েযােগ যু� থাকেত হেব। এ খুব সহজ। ভি�মােগ�ও
সকােল উঠেত হয়। �ান মােগ�ও সকােল উেঠ বাবােক �রণ করেত হেব আর �কােনা বই ইত�ািদ পড়েত হেবনা। বাবা
বেলন �ধু আমেক �রণ কেরা, কারণ এখন �ছাট বড় সবার সামেন মতুৃ� উপি�ত । মতুৃ�র সময় বলা হয় - ভগবানেক
�রণ কেরা। অি�ম সমেয় যিদ ভগবােনর নাম �রণ করেবনা �তা �েগ� �যেত পারেব না। তাই বাবা বেলন -
ম�নাভব। এই �দহেকও �রণ করেব না। আমরা আ�ারা হলাম অ�া�র, িশববাবার স�ান। অিবরাম �রেণ থাকেত
হেব। �ছাট বা�ােদর বলা হেব না �য ভগবানেক �রণ কেরা। এখােন সবাইেক বলা হয় কারণ সবাইেক বাবার কােছ
�যেত হেব, বাবার সে� বিু�েযাগ লাগােত হেব। কােরা সে� লড়াই - ঝগড়া করেব না। এ হল খুব �িতকর। �কউ িকছু
খারাপ কথা বলেল না �শানার ভান করেব, লড়াই করেত উেদ�াগী হেব না । সব কথায় সিহ�ু হওয়া উিচত এবং তারপের
বঝুেত হেব বাবা, িপতাও িতিন, ধম�রাজও িতিন। �য িবষয়ই সামেন আসুক, �তামরা বাবােক িরেপাট� কেরা। তারপের
ধম�রােজর কােছ �পৗঁেছ যােব এবং সাজা �ভাগ করার অিধকারী হেব। বাবা বেলন আিম সুখ �দান কির। দঃুখ বা শাি�
�দন ধম�রাজ। সাজা �দওয়ার অিধকার আমার �নই। আমােক এেস �তামরা বেলা, সাজা �দেবন ধম�রাজ। বাবােক বলেল
হা�া হেয় যােব, কারণ ইিন হেলন রাইট হ�া�। সদ�রর িন�কু ঠাঁই পায় না �কাথাও । জাজেম� �তা ধম�রাজ �দেবন �য
�দাষটা কার? ওঁনার কােছ িকছুই লকুােনা থােক না। বলেব �ামা অনসুাের ভুল কির, ক� পূেব�ও এমন কেরেছ । িক� এর
মােন এই নয় �য ভুল করেতই থাকেব। তাহেল িনভু� ল হেব িকভােব? ভুল হেল �মা চাইেত হেব। �ব�েল কােরা পােয় পা
লাগেল সােথ সােথ তখনই �মা চায়। এখােন �তা এেক অপরেক গালাগািল কের। ম�ানাস� খুব ভােলা হওয়া উিচত। বাবা
�তা অেনক �শখান, িক� �বােঝ না। তখন ধের �নওয়া হয় এেদর �রিজ�ার খারাপ। িন�া করােল পদ �� হেয় যােব।
জ� জ�া�েরর িবকেম�র �বাঝা �তা আেছই। �সই কেম�র শাি� �তা �ভাগ করেতই হেব। তারপের এখােন �থেকও যিদ
িবকম� করা হয় তেব তার এক শত �ণ শাি� �া� হয়। শাি� �তা �ভাগ করেতই হেব। �যমন বাবা কাশী কলবট
(কাশীেত একটা �ছাড়া ভিত� �ঁেয়া িছল, তােত পাপ খ�েনর জন� ঝাঁপ িদেয় জীবন িবসজ� ন িদত) িবষয়� �বাঝান।
�সটা হল ভি�মােগ�র। এ হল �ান মােগ�র কথা। এক �তা আেগকার িবকম� আেছ, তারপের এই সময় যা িবকম� করা হয়
তার দ� একশত �ণ হেয় যায়। খুব ক�ন শাি� �ভাগ করেত হেব। বাবা �তা �িত� কথা �বাঝান। �কােনা রকম পাপ
�কােরা না, ন� �মাহ হও। পির�ম আেছ অেনক ! এই মা�া-বাবােক �রণ করেব না। এঁেদর �রণ করেল জমা হেব না।
এঁনার(��া বাবা) মেধ� িশববাবা আেসন তাই �রণ করেত হেব িশববাবােক। এমন নয় �য এঁনার মেধ� িশববাবা
আেছন তাই এঁনােক �রণ করেত হেব। না, িশববাবােক ঐ পরমধােম �রণ করেত হেব। িশববাবা এবং সুইট �হাম
(পরমধাম) �ক �রণ করেত হেব। িজেনর মতন বিু�েত �রণ রাখেত হেব - িশববাবা পরমধােম থােকন, িশববাবা
এখােন এেস �ান �দান কেরন, িক� িশববাবােক আমােদর �রণ করেত হেব পরমধােম, এখােন নয়। বিু� দেূর যাওয়া
উিচত, এখােন নয়। িশববাবা �তা চেল যােবন। িশববাবা একমা� এনার মেধ�ই আেসন। মা�ার মেধ� ওঁনােক �দখা
যােব না। �তামরা জােনা এ হল বাবার রথ, িক� এঁনার �চহারা �দখেব না। বিু� �যন ওখােন ঝুেল থােক। বিু� এখােন
থাকেল অত মজা অনভুব হেব না । এখানকার যা�া �কােনা যা�া নয় । �তামােদর যা�ার গ�ব� �ল হল পরমধাম। এমন
নয় ��বাবােকই �দখেত থাকেব কারণ, এঁনার মেধ� িশব আেছন। তাহেল উপের যা�ার অভ�াস হেবনা। বাবা বেলন
আমােক পরমধােম �রণ কেরা, বিু�েযাগ ওই খােন লাগাও। অেনক বিু�হীন ভােব �য বাবােকই বেস �দিখ। আের, বিু�
সুইট �হােম যু� করেত হেব। িশববাবা �তা সবসময় রেথ িবরািজত থাকেবন না। এখােন এেস �কবল সািভ� স করেবন।
বাহেন বেস সািভ� স কের �নেম যােবন। ষাঁেড়র উপের বেস সব�দা যা�া স�ব নয়। তাই বিু� পরমধােম থাকা উিচত।
বাবা আেসন, মরুলী পিড়েয় চেল যান। ��াবাবার বিু�ও ওইখােন থােক। স�ক পথ ধরা উিচত। তা নাহেল �েণ �েণ
পাট� �থেক নীেচ �নেম যায়। এখন �তা সময় অেনক কম রেয়েছ । এঁনার মেধ� িশববাবা উপি�ত না থাকেল �রণ �কন
করা হেব ? মরুলী �তা ইিনও অথ�াৎ ��াবাবাও �শানােত পােরন, এঁনার মেধ� কখনও আেছন, কখনও �নই। কখনও
�র� কেরন। �তামরা �রণ ওখােন (পরমধােম) কেরা।

কখনও কখনও বাবা ভােবন - �ামা অনসুাের ক� পূেব� আজেকর িদেন �য মরুলী� চেলিছল �সই�ই িগেয় চালােবা।



�তামরাও বলেত পােরা �য ক� পূেব� বাবার কােছ যতখািন অিবনাশী উ�রািধকার �া� হেয়িছল, ততই �া� করেবা।
িশববাবার নাম �তা অবশ�ই িনেত হেব। যিদও �কউই জােন না কীভােব িনেত হেব । বাবা িন�য়ই �রেণ আসেবন।
বাবার-ই পিরচয় িদেত হেব। এমন নয়, বেস �ধু এঁনােক �দখেত হেব। বাবা বিুঝেয়েছন - িশববাবােক �রণ কেরা, তা
নাহেল পাপ হেব। অিবরাম বাবােক �রণ করেত হেব, নাহেল িবকম� িবনাশ হেব না। এ হেলা খুব উঁচু ল��। মািসর বািড়
যাওয়ার মেতা সহজ নয়। এমন নয়, �ভাজেন বেস �রণ কের, হেয় �গল �শষ,আর খাওয়া �� করেব। না, পুেরা সময়
�রণ করেত হেব। পির�ম আেছ। এমিনই িক উঁচু পদ �া� হেয় যােব ! তেবই �তা �দেখা �কা�েত �কবল ৮ র� পাস
কের। ল�� খুব উ�। িবে�র মািলক হওয়া, এ কথা �তা কােরা বিু�েত থাকেব না। এঁনার বিু�েতও িছল না। এখন এটাই
ভােবা, কােদর ৮৪ জ� হয় ? িন�য়ই যাঁরা �থেম আেসন তাঁরা হেলন ল�ী-নারায়ণ। এসব হল িবচার সাগর ম�ন
করার িবষয় । বাবা �বাঝান - হাত রইেব কােজ, মন বাবার সােথ ( হাথ কার �ড, িদল য়ার �ড)। যতই ব�বসা
ইত�ািদেত থােকা, িক� িনর�র বাবােক �রণ করেত থােকা। এ হল যা�া। তীেথ� �গলাম িফের এলাম, এ তা নয় । অেনক
মানষু তীথ� কের, এখন �তা �সখােনও দষূণ �বেড়েছ। তা নাহেল তীথ� �ােন কখনও �বশ�ালয় থােক না। এখন কত
��াচার হেয়েছ। সনাথ �তা একজনও �নই। কথায় কথায় কটু কথা বলেত আর� কের �দয়। আজেক �য চীফ িমিন�ার
আেছ, কাল তােকও আসন �থেক নািমেয় �দয় । মায়ার দাস হেয় যায় । টাকা পয়সা জমা কের, বািড় বানায়, ধন
স�েদর জেন� চুির ইত�ািদও কের। �তামরা এখন �েগ� যাওয়ার জেন� �রিড হ�। �গ�-ই �রেণ আসা উিচত। ধারণাও
�সরকম হওয়া উিচত। মরুলী (খাতায়) িলেখ িরভাইস করা উিচত। অবসর সময় �তা থােকই। রাে� অেনক সময় থােক।
রাে� জােগা, তাহেল অভ�াস হেয় যােব। �য �কৃত ভােব বাবােক �রণ করেব তার �চাখ আপনা �থেকই খুেল যােব। বাবা
িনেজর অনভুব �থেক বেলন। িকভােব রাে� �চাখ খুেল যায়। এখন �তা ঘুমােনার জেন� কত পু�ষাথ� কের। হ�াঁ, �লূ
কাজ করেল শরীর �া� হয়। বাবার রথও �দেখা কত পুরােনা হেয়েছ। ভােবা, বাবা পিতত দিুনয়ায় এেস কত পির�ম
কেরন ! ভি� মােগ�ও পির�ম করেতন, এখনও পির�ম কেরন। শরীরও পিতত, তাই দিুনয়াও পিতত। বাবা বেলন আিম
অধ�ক� খুব আরােম থািক, �কােনা রকম ভাবনা করেত হয়না। ভি� মােগ� খুব �বিশ ভাবনা করেত হয় তাই বাবােক
দয়ালু বলা হয় - গায়ন আেছ। ওশান অফ নেলজ, ওশান অফ ি�স, কত মিহমা করা হয়। �সই বাবা এখন আমােদর
পড়ান, অন� �কউ পড়ােত পাের না। আ�া !

িমি� িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত । আ�ােদর িপতা তাঁর
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) কােরার স�ুখীন হওয়ার �েয়াজন �নই, �কউ খারাপ িকছু বেল িদেল না �শানার ভান করেব। সিহ�ু হেত হেব।
স��ুর িন�া করােব না।

২ ) িনেজর �রিজ�ার খারাপ হেত �দেব না। ভুল হেল বাবােক বেল �মা �চেয় িনেত হেব। ওইখােন (উপের) �রণ করার
অভ�াস করেত হেব।
*বরদানঃ-* সাইেলে�র শি� �ারা জমার খাতা বিৃ�কারী ���পেদর অিধকারী ভব

�যরকম বত� মান সমেয় সােয়ে�র শি�র অেনক �ভাব আেছ, অ�কােলর জন� �া� করাে�। এইরকম
সাইেলে�র শি�র �ারা জমার খাতা বিৃ� কেরা। বাবার িদব� দিৃ�র �ারা িনেজর মেধ� শি� জমা কেরা
তখন জমা হওয়া শি� সময় অনসুাের অন�েদরেক িদেত পারেব । যারা দিৃ�র মহ�েক �জেন সাইেলে�র
শি� জমা কের �নয়, তারাই ��� পেদর অিধকারী হয়। তােদর �চহারার �ারা খুশীর আি�ক ঝলক �দখা
যায়।

*��াগানঃ-* িনেজর উপর ন�াচারাল অ�ােটনশন থাকেল �কানও �কােরর �টনশন আসেত পারেব না।
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