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"িমি� বা�ারা - বাবার �থেক কাের� (শি�) িনেত হেল সািভ� েস �লেগ থােকা, �য বা�ারা সবিকছু ত�াগ কের সািভ� েস
�লেগ থােক, তারাই ি�য় হয়, বাবার �দেয় �ান পায়"

*��ঃ - বা�ােদর �ায়ী খুশী �কন থােক না, এর মখু� কারণ িক?
*উ�রঃ - �রেণর সময় বিু� িব�া� হয়, ি�র বিু� না থাকার কারেণ খুশী থাকেত পাের না l মায়ার ঝড় দীপকেক

নােজহাল কের �দয় l যত�ণ কম�, অকম� না হে�, তত�ণ �ায়ী খুশী থাকেত পাের না, তাই বা�ােদর এই
পির�ম করেত হেব l

ও� শাি� l ও� শাি� যখন বেল তখন খুব উ�ােসর সে� বেল �য,আিম আ�া শা� ��প l এর অথ� কতই সহজ l বাবাও
বলেবন ও� শাি� l দাদাও বলেবন ও� শাি� l িতিন বেলন - আিম পরমা�া, ইিন বেলন আিম আ�া l �তামরা সকেলই
হেল ন�� l সম� ন�ে�র বাবা �তা চাই, তাই না l এমন গানও আেছ �য, সূয�, চাঁদ আর লািক ন�� l �তামরা বা�ারা
হেল �মা� লািক ন�� l তার মেধ�ও ন�েরর �মানসুাের আেছ l রােত �যমন চাঁেদর িকরেণ �কােনা ন�ে�র দ�ুিত
হালকা হয়, �কােনাটার আবার তী� l �কউ �কউ চাঁেদর কােছ থােক l ন�� �তা l �তামরাও হেল �ান ন�� l ঝলমল
কের, ���র মােঝ ওয়া�ারফুল এক তারা l বাবা বেলন, এই ন�� (আ�া) খুবই ওয়া�ারফুল l এক �তা এত �ছােটা
িব�,ু যার খবর �কউই জােন না l আ�াই এই শরীেরর �ারা পাট� �� কের l এ বড়ই ওয়া�ার l �তা বা�ারা, �তামােদর
মেধ�ও ন�েরর �মানসুাের আেছ l �কউ এই রকম, �কউ আবার আেরক ির l বাবা �সই ন��েদর বেস �রণ কেরন
যারা খুব ঝলমল কের l যারা খুব ভােলা সািভ� স কের তারা কাের� (শি�) �পেয় যায় l �তামােদর ব�াটাির ভরপুর হে� l
তেমা�ধান �থেক সেতা�ধান হওয়ার জন� পু�ষােথ�র ন�র অনসুাের �তামরা সাচ� লাইট পাও l বাবা বেলন, �য আমার
কারেণ সবিকছু ত�াগ কের সািভ� েস �লেগ থােক, �স আমার খুবই ি�য় l �স আমার �দেয় অিধি�ত হয় l বাবা �তা �দয়
হরণ কেরন, তাই না l িদলওয়ালা মি�রও �তা আেছ, তাই না l এখন এ িক িদলওয়ালা মি�র নািক িযিন �দয় হরণ
কেরন তাঁর মি�র ! কার �দয় হরণ কেরন? �তামরা �তা �দেখেছা তাই না l �জািপতা ��া �তা বেস আেছন l অবশ�ই
তাঁর মেধ� িশববাবা �েবশ কেরন আর �তামরাও �দেখা �য - উপের �েগ�র �াপনাও আেছ, নীেচ বা�ারা তপস�ায় বেস
আেছ l এ �তা �ছােটা মেডল �েপ বানােনা আেছ l যারা খুব ভােলা সািভ� স কের তারা খুবই সাহায�কারী l মহারথী,
�ঘাড়সওয়ার, পদািতক এরা �তা আেছ, তাই না l এই মি�র খুবই স�ক �রিণক িহেসেব বানােনা হেয়েছ l �তামরা
বলেব, এ হেলা আমােদরই �রিণক l �তামরা এখন আেলার স�ান �পেয়েছা আর �কাথাও �ােনর তৃতীয় নয়ন �নই l
ভি�মােগ� �তা মানষুেক যা �শানােনা হয় তাই সত� সত� বেল �দয় l বা�েব এ হেলা িমথ�া, এেকই সত� মেন কের l এখন
বাবা, িযিন হেলন সত�, িতিন বেসই �তামােদর সত�কথা �শানান, যােত �তামরা এই িবে�র মািলক হও l বাবা �তা
�তামােদর িকছুই পির�ম করান না l বেৃ�র স�ূণ� রহস� এখন �তামােদর বিু�েত বেস �গেছ l �তামােদর �বাঝােনা �তা
খুবই সহজ িক� এেতা সময় �কন লােগ?�ান বা অিবনাশী উ�রািধকার িদেত সময় লােগ না l পিব� হেতই সময় লােগ l
মখু� হেলা �রেণর যা�া l এখােন �তামরা যখন আেসা, �তামােদর মন �বশী থােক �রেণর যা�ায় l ঘের �গেল এতটা
�নশা থােক না l এখােন সকেলই ন�েরর �মানসুাের রেয়েছ l �তামােদর মেধ� �কউ �কউ এখােন বেস থাকেল বিু�েত এই
�নশা থােক �য - আমরা বা�া আর ইিন হেলন বাবা l অসীম জগেতর (�বহেদর) বাবা আর আমরা বা�ারা বেস আিছ l
বা�ারা, �তামরা জােনা �য বাবা এই শরীের এেসেছন l িতিন িদব� দিৃ� িদে�ন, সািভ� স করেছন l তাই �সই এক এরই
�রণ করা উিচত l আর �কানিদেকই বিু� যাওয়া উিচত নয় l সে�শীরা (যারা সূ�েলােক ফির�া �েপ িগেয় বাবার
সে�শ িনেয় আেসন) স�ূণ� িরেপাট� িদেত পােরন - কার বিু� বাইের িব�া� হয়, �ক িক করেছ, কার িঝমিুন আেস, সবই
বলেত পােরন l

�য ন��রা খুবই সািভ� েসবল (�সবাপরায়ণ), বাবা তােদরেকই �দখেত থােকন l বাবার লভ থােক তাই না! কারণ তারা
এই �াপনায় সাহায� কের l �ব� আেগর কে�র মেতা এই রাজধানী �াপন হে�, অেনকবারই তা হেয়েছ l এই �ামার চ�
�তা চলেতই থােক l এেত িচ�া করার �কােনা কথাই থােক না l বাবার সােথ �তা আেছা, তাই না l তাহেল সে�র রং �তা
লােগই l িচ�া কম হেয় যায় l এই নাটক �তা বানােনাই আেছ l বাবা তাঁর স�ানেদর জন� �েগ�র রাজধানী িনেয় এেসেছন l
িতিন �কবল বেলন, িমি� - িমি� বা�ারা, পিতত �থেক পিব� হওয়ার জন� বাবােক �রণ কেরা l এখন সুইট �হােম �যেত



হেব, যারজেন� �তামরা ভি�মােগ� মাথা ঠুকেত িক� একজনও �যেত পারেত না l এখন �তামরা বাবােক �রণ করেত
থােকা আর �দশ�ন চ� �ঘারােত থােকা l অ� (আ�াহ )আর �ব (বাদশাহী)l �তামরা বাবােক �রণ কেরা আর ৮৪
জে�র চ�েক �রণ কেরা l আ�া ৮৪ জে�র চে�র �ান �পেয়েছ l রচিয়তা আর রচনার আিদ - মধ� এবং অ�েক
�কউই জােন না l �তামরাও তা জােনা িক� পু�ষােথ�র ন�র অনসুাের l �ভাের উেঠ �তামরা বিু�েত এই কথাই �রেণ
রােখা �য - আমরা ৮৪ র চ� স�ূণ� কেরিছ, এখন ঘের িফের �যেত হেব, তাই এখন বাবােক �রণ করেত হেব তাহেলই
�তামরা চ�বত� রাজা হেত পারেব l এ �তা সহজ, তাই না িক� মায়া �তামােদর তা ভুিলেয় �দয় l মায়ার তুফান আেছ
না, তা দীপেক নােজহাল কের �দয় l মায়া খুবই দ�ুর, তার এেতাটাই শি� �য বা�ােদর সব ভুিলেয় �দয় l �সই খুশী �ায়ী
থােক না l �তামরা বাবােক �রণ করেত বেসা আর বেস বেস �তামােদর বিু� অন�িদেক চেল যায় l এ সবই হেলা ��
কথা l যতই �চ�া কেরা না �কন, �রণ করেতই পারেব না l আবার কােরার বিু� নানাভােব িব�া� হেয় তারপর ি�র
হেয় যায়, কােরার আবার চ� কের ি�র হেয় যায়, আবার কাউেক যতই বেলা না �কন বিু�েত বেসই না l এেকই মায়ার
যু� বলা হয় l কম�েক, অকম� বানােনার জন� কেতা পির�ম করেত হয় l ওখােন �তা রাবণ রাজ�ই �নই তাই কম� -
িবকম�ও হয় না l ওখােন মায়া থােকই না �য িবকম� করােব l এ হেলা রাবণ আর রােমর �খলা l অেধ�ক ক� হেলা রাম
রাজ� আর অেধ�ক ক� রাবণ রাজ� l িদন আর রাত l স�ম যুেগ �কবল �া�ণরাই থােক l এখন �তামরা �া�ণরা বঝুেত
পারেছা �য, রাত স�ূণ� হেয় িদন �� হেব l ওই শ�ূ বেণ�ররা বঝুেতই পাের না l

মানষু �তা উ�ঃ�ের ভি� ইত�ািদর গান গায় । �তামােদর �তা আওয়ােজর ঊে�� �যেত হেব । �তামরা �তা �তামােদর
বাবার �রেণই মি�েত থােকা । আ�া �ােনর তৃতীয় �ন� �পেয়েছ । আ�া বঝুেত পাের �য এখন বাবােক �রণ করেত
হেব । ভি�মােগ� �তা মানষু িশববাবা - িশববাবা কের এেসেছ । িশেবর মি�ের িশবেক তারা অবশ�ই বাবা বেল ।�ান
�তা তােদর িকছুই �নই । এখন �তামরা �সই �ান �পেয়েছা । িতিন হেলন িশববাবা, তাঁর এই িচ�, ওরা �তা িল�েকই মেন
কের । �তামরা �তা এখন �ান �পেয়েছা । ওরা �তা িলে�র উপর িগেয় ঘ� কের জল ঢােল । এখন বাবা �তা হেলন
িনরাকার । িনরাকােরর উপের ঘ� কের জল �দেব �তা িতিন িক বলেবন! সাকার হেল তবওু �তা �ীকার করেবন ।
িনরাকােরর উপের দধু ইত�ািদ িদেল িতিন িক বলেবন । বাবা বেলন, দধু ইত�ািদ যা �তামরা দাও তা �তা �তামরাই পান
কেরা, �ভাগ ইত�ািদও �তামরাই �হণ কেরা । এখােন �তা আিম সামেন বেস আিছ, তাই না ।আেগ পেরা�ভােব করেতন
আর এখন তা �ত��, নীেচ এেস িনেজর পাট� �� করেছন । সাচ� লাইট িদে�ন । বা�ারা মেন কের, মধুবেন বাবার কােছ
অবশ�ই আসা উিচত । ওখােন আমােদর ব�টাির খুব ভােলাভােব চাজ� হয় । ঘের �তা পািথ�ব নানা কারেণ অশাি�ই
অশাি� �লেগ আেছ । এই সময় সম� িবে� অশাি� । �তামরা জােনা �য, এখন আমরা �যাগবেলর �ারা শাি� �াপন করিছ
। বািক এই পড়ােতই রাজ� পাওয়া যায় । পূব� কে�ও �তামরা এই কথা �েনিছেল, এখেনা �তামরা তাই �নেছা । যা
িকছুই অিভনীত হে� তা আবারও হেব । বাবা বেলন কেতা বা�া আ�য�বৎ ভাগি� (চেল �গেছ) হেয় �গেছ । আমােক
অথ�াৎ ি�য়তমেক কেতা �রণ করেত । এখন আিম এেসিছ তবওু �ছেড় চেল যায় । মায়া �কমন থা�ড় িদেয় �দয় । বাবা
�তা অনভুাবী, তাই না । বাবার �তা িনেজর স�ূণ� িহি� মেন আেছ । মাথায় টুিপ, খািল পােয় �দৗড়ােতন, মসুলমানরাও
খুবই ভােলাবাসেতা । তারা খুবই আদর - য� করেতা �যন িশ�েকর স�ান এেসেছ বা ��র স�ান এেসেছ । তারা
বাজরার �� খাওয়ােতা । এখােনও বাবা পেনেরা িদেনর ��া�াম কেরিছেলন ��আর ছাঁচ খাওয়ার ।আর িকছুই �তরী
হেতা না । অসুখ - িবসুেখও সকেলর জন� এটাই �তরী হেতা । কােরার িক� িকছুই হয়িন । অসু� বা�ারাও সু� হেয় �যত
। িতিন �দখেতন, আসি� দরূ হেয়েছ িকনা �য এটা চাই না, এটা চাই । এই চািহদােক জমাদার বলা হয় । বাবা �তা এখােন
বেলন, চাওয়ার �থেক মতুৃ� ভােলা । বাবাই জানেতন �য - বা�ােদর িক িদেত হেব । যা িকছু িদেত হেব তা িতিন িনেজই
িদেতন । এই স�ূণ� �ামা পূব� িনিম�ত হেয় আেছ।

বাবা �তামােদর িজ�াসা কেরিছেলন না যারা বাবার কথাও বঝুেত পােরা আবার বা�ােদর কথাও বঝুেত পােরা, তারা
হাত �তােলা! তখন সবাই হাত তুেলিছেল । হাত �তা চট কের তুেল �ফেলা । বাবা �যমন িজে�স কেরন - ল�ী - নারায়ণ
�ক হেব? তখন সােথ সােথ হাত তুলেব। তারা অবশ�ই এই পারেলৗিকক বা�ােকও অ�াড করেব, �কননা ইিন বাবা -
মােয়র অেনক �সবা কেরন । বাবা - মা এ�শ জে�র জন� অিবনাশী উ�রািধকার �দান কেরন । বাবা যখন বাণ�ে�
যায় তখন বা�ােদর দািয়� হেলা তােদর �দখােশানা করার । তারা তখন স��াসীর মেতা হেয় যান । এনার �যমন
�লৗিকক বাবা িছেলন, বাণ�� অব�া এেল িতিন বেলিছেলন, আিম �বনারেস িগেয় সৎস� করেবা,আমােক ওখােন িনেয়
চেলা । (এই ইিতহাস �িনও) �তামরা হেল �া�ণ �জািপতা ��া�মার - �মারী । �জািপতা ��া হেলন ��ট - ��ট
��া� ফাদার । মনষু� সৃি�র সবেথেক �থম পাতা । এনােক �ােনর সাগর বলা হয় না । ��া - িব�ু - শংকরও �ােনর



সাগর নন । িশববাবা হেলন অসীম জগেতর বাবা, তাই �তা তাঁর �থেক অিবনাশী উ�রাধীকার পাওয়া উিচত, তাই না ।
�সই িনরাকার পরমিপতা পরমা�া কখন, িকভােব এেলন, আমরা তাঁর জয়�ী পালন কির, এ �তা �কউই জােন না । ইিন
�তা গেভ� আেসন না । িতিন আমােদর �বাঝান �য, আিম এনার মেধ� �েবশ কির, এনার অেনক জে�র অি�ম জে�র
বাণ�� অব�ায় । মানষু যখন স��াস �হণ কের তখন তার বাণ�� অব�া বলা হয় । তাই বাবা এখন �তামােদর বেলন
- বা�ারা, �তামরা স�ূণ� ৮৪ জ� িনেয়েছা, এ হেলা �তামােদর অেনক জে�র অি�ম জ� । িহসাব �তা �তামরা জােনা,
তাই না ।আিম �তা এনার মেধ� �েবশ কির ।আিম �কাথায় এেস বিস, �যখােন এনার আ�া থােক, তার পােশ এেস বিস ।
��রা �যমন তােদর িশষ�েদর িনেজর পােশ বা �কােল বসায় । এনার �ানও এখােন,আমার �ানও এখােনই ।আিম বিল,
�হ আ�ারা, �তামরা মােমক� �রণ কেরা, তাহেল �তামােদর পাপী িবনাশ হেয় যােব । �তামােদর �তা মানষু �থেক
�দবতা হেত হেব । এ হেলা রাজেযাগ । নতুন দিুনয়ার জন� অবশ�ই রাজেযােগর �েয়াজন । বাবা বেলন �য,আিম এেসিছ
আিদ সনাতন �দবী - �দবতা ধেম�র ফাউে�শন লাগােত । ��রা �তা অেনকই আেছ িক� স��ু একজনই । িতিনই সত�
। বািক �তা সবই িমথ�া ।

�তামরা জােনা �য, এক হেলা �� মালা, ি�তীয় হেলা িব�ুর �বজয়�ী মালা । এরজন� �তামরা পু�ষাথ� কেরা, বাবােক
�রণ কেরা, তাহেল �তামরা মালার দানা হেত পারেব । �যই মালা িনেয় �তামরা ভি�মােগ� �রণ কেরা অথচ িকছুই
জােনা না �য এই মালা কার, উপের ফুল �ক, এরপর �ম� িক আর দানাই বা কারা? মানষু মালায় �রণ কের অথচ
িকছুই বঝুেত পাের না । এমিনই রাম - রাম বেল মালা জপ করেত থােক । তারা রাম - রাম বলেত থােক আর মেন কের
সব রামই রাম । সব�ব�াপী কথার অ�কার এখান �থেকই িনগ�ত । মানষু মালার অথ�ই জােন না । �কউ বেল ১০০ মালা
জপ কেরা.... এেতা মালা জপ কেরা । বাবা �তা অনভুাবী, তাই না । িতিন ১২ জন �� কেরিছেলন, তাঁর কােছ ১২ জেনর
অনভুব আেছ । এমন অেনেকই আেছন যােদর িনেজর �� থাকা সে�ও অেন�র কােছ যায় যােত িকছু অনভুব পাওয়া
যায় । মালা ইত�ািদ জপ করেত থােক । এ হেলা স�ূণ� অ���া । মালা স�ূণ� কের ফুলেক নম�ার কের । িশববাবা �তা
ফুল, তাই না । �তামরা অনন� বা�ারাই মালার দানা হও । এরপর �তামােদর �রণই চলেত থােক । ওরা িকছুই জােন না
। ওরা �তা �কউ রামেক, �কউ কৃ�েক �রণ কের, অথ� িকছুই �বােঝ না । �কৃ� �রণম বেল �দয় । এখন িতিন �তা
িছেলন সত�যুেগর ি�� । তাঁর �রণ িকভােব �নেব । �রণ �তা বাবার �নওয়া হয় । �তামরাই পূজ� আবার পূজারী হও ।
�তামরা ৮৪ জ� িনেয় পিতত হেয়েছা তাই িশববাবােক বেলা, �হ ফুল আমােদরও �তামার সমান বানাও ।আ�া ।

িমি� - িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা - িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ - সুমন আর সু�ভাত ।আ�ােদর িপতা তাঁর
আ�া�পী বা�ােদরেক নম�ার জানাে�ন ।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) �কােনা �কােরর চািহদা রাখেব না ।আসি�র অবসান করেত হেব । বাবা যা খাওয়ােবন..... �তামােদর �িত বাবার
িনেদ�শ হেলা, চাওয়ার �থেক মরণ ভােলা ।

২ ) বাবার সাচ� লাইট �নওয়ার জন� এক বাবার �িত সিত�কােরর ��ম রাখেত হেব । বিু�েত এই �নশা �যন থােক �য,
আমরা বা�া, উিন বাবা । তাঁর সাচ� লাইেটই আমােদর তেমা�ধান �থেক সেতা�ধান হেত হেব ।
*বরদানঃ-* দয়ার ভাবনার �ারা িনিম� হেয় �সবা কের সব� ব�নম�ু ভব

বত� মান সমেয় যখন সকল আ�া �া� হেয়, িনরাশা হেয় মািস� যা�া করেত থােক, তখন �তামরা দাতার
বা�ারা �তামােদর ভাই-�বােনর �িত দয়াবান হও। �য যত খারাপই �হাক, তার �িতও দয়ার ভাবনা
থাকেব। তাহেল কখনও ঘৃণা, ঈষ�া বা ��ােধর ভাবনা আসেব না। দয়ার ভাবনা সহেজই িনিম� ভাব
ইমাজ� কের �দয়, ব�েনর (অ�াটাচেম�) কারেণ দয়া নয়, বরং সিত�কােরর দয়া-ভাব ব�নম�ু বািনেয়
�দয়। কারণ �সখােন �দহ ভাব থােক না।

*��াগানঃ-* অপরেক সহেযাগ �দওয়াই হেলা িনেজর খাতা জমা করা।
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