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இன�ைமயான �ழ�ைதகேள! ச�வச�திவா� த�ைதய�� நிைனவ�� �ல�
ஆ�மாவ�� ப����ள வ�கார�கள�� ��வ�ைன ந���வத�கான �ய�சி

ெச���க�.
ேக�வ�: த�ைதய�டமி��� ��திய�� ெதாட�� ����க�ப�வத� ��கிய

காரண� எ�ன, ேம�� ெதாட�ைப இைண�பத�கான சகஜமான
�ய�சி எ�?

பதி�: ேதக அப�மான�தி� வ�வத� �ல�, த�ைதய�� க�டைளைய
மற�பத� �ல�, அ��கான ெக�ட பா�ைவ ைவ�பத� �ல�
��திய�� ெதாட�� ����க�ப�கிற�, ஆைக யா� �ழ�ைதகேள,
எ�வள� ���ேமா அ�வள� க�டைள��� கீ��ப��தவ�
ஆ��க�. ஆ�ம அப�மான� ஆவத�கான ��ைமய���
��ைமயான�ய�சி ெச���க�.அழிவ�ற ச�ஜன�� நிைனவ��
�ல� ஆ�மாைவ ��தமா���க�.

பாட�: இன� வர�ேபா�� நாள�� ந�. . .
ஓ� சா�தி. சிவ பகவா�ைடய மகா வா�கிய�. �ழ�ைதக� பாடைல�
ேக���க�. ந� ��னா� பாபா அம��தி��கிறா�, அவ� பதித பாவன�
(��ைமய�றவைர ��ைம யா��பவ�) என ெசா�ல�ப�கிறா� என
�ழ�ைதக� �����ளன�. பரமப�தா பரமா�மா ைவ�தா� க���பாக பதித
பாவன� என ெசா�ேவா�. ப�ர�மா, வ���, ச�கரைர பதித பாவன� என
ெசா�ல மா�ேடா�. அவ� ஞான� கடலாக இ��பவ�. ஆ�மா�களாகிய நா�
பரமப�தா பரமா�மாவ�டமி��� ஞான� ேக�கிேறா� என �ழ�ைதக�
அறிவா�க�. ந��க� இ�ேபா� ஆ�ம அப�மான�யாக ஆகி��ள ��க�. உலகி�
அைனவ�� ேதக-அப�மான�களாக இ��கி�றன�. ஆ�ம-அப�மான�க�
சிேர�டா�சா� (ேம�ைமயானவ�) ஆகி�றன�. அவ�கைள பரமா�மாதா�
அம��� ஆ�ம-அப�மான� களாக ஆ��கிறா�. ஆ�மாதா� பாவா�மாவாக��
��ண�ய ஆ�மாவாக�� ஆகிற� என த�ைத ��ய ைவ�கிறா�. பாவ ஜ�வ�
(உட�), ��ண�ய ஜ�வ� என ெசா�ல�ப�வ� கிைடயா�. ஆ�மாவ�� தா�
ச�� கார�க� இ��கி�றன. ச�ரேமா அ��க� அழி�� ேபா� வ��கிற�.
சிவபாபாைவ அழிவ�ற ச�ஜ� (அ�ைவ� சிகி�ைச யாள�) என��
ெசா�கி�றன� எ�பைத �ழ�ைதகளாகிய ந��க� அறிவ ��க�. ஆ�மா��
அழிவ�ற�, த�ைத�� அழிவ�றவ�. ஆ�மா ஒ�ேபா�� அழிவ தி�ைல.
ம�றப� ஆ�,ஆ�மாவ�� ம�� வ�கார ெசய�கள�� காரணமாக �� ஏ�கிற�.
அ��கி�� அ��கான �த� ந�ப� �� ஏ�வ� காம
வ�கார�தி�ைடயதா��, அ��த� ேகாப�தி� �� ஆ��. ஆ�மா�க���
த�ைத அம��� ��ய ைவ�கிறா� எ��ேபா� பரமப�தா பரமா�மா இ�த
சாதாரண ப�ர�மாவ�� உடலி� ப�ரேவச� ெச�கிறா� எ�பதி� உ�தியான
நி�சய� இ��க ேவ���. அவ� இ�த ரத�தி� சாரதி (ஓ��பவ�) ஆவா�.
�திைர வ��ய�� ரத� அ�ல. ஓ ஆ�மா, உ� ேம� 5 வ�கார�கள�� ��
ப����ள� என பரமப�தா பரமா�மா �ழ�ைதக���� ��ய ைவ�கிறா�. 5
வ�கார�க� இராவண� என� ப�கிற�. இராவணன�� ��
ஏறிவ��டதாேலேய ந��க� அைனவ�� வ�கா�களாக�� ��க�
மி�கவ�களாக�� ஆகி வ�����கிற��க�. இ�ேபா� நா� உ�க�ைடய



��வ�ைன ந���கிேற�. இ�த ��ைவ ந��க� ��ய ச�ஜ� நா� ம���தா�
ஆேவ�. மன�த ஆ�மா வ�� ச�ஜ� ேவெறா�வ� இ��க ��யா�.
மன�த�க� ஒ�ேபா�� ஆ�மாவ�� ��ைவ ந��க ��யா�. இ�த ��ைவ
ந���வத�� ச�வச�திவா� பரமா�மா ேதைவ. அவ� ெசா�கிறா� - ஓ
ஜ�வா�மா�கேள! ஓ எ��ைடய �ழ�ைதகேள! எ�ைன நிைன� ெச�த��க�
எ�றா� உ�க�ைடய ஆ�மாவ�� �� ந��கியப� இ����. நிைன�
ெச�யாவ��டா� �� இற�கா�. தாரைண ஏ�படாவ��டா� உய� பதவ���
அைடய��யா�. �� ஏறி��ளவ� க� பதித�க� (��ைமய�றவ�க�) என
ெசா�ல�ப� கி�றன�. ஆ�மா ��ைமய�றதாக ஆ��ேபா� ச�ர�� �ட
��ைமய�றதாக கிைட�கிற�. சேதாப�ரதான ஆ�மா என�� அவ���
ச�ர�� �ட சேதாப�ரதானமாக கிைட�கிற�. மாவ�� உ�� ேபால ��
ெம�ல ெம�ல ஏ�கிற�, ப�ற� �வாபர�தி� நிைறய �� ஏ�கிற�.
ஆ�மாவ�� கைலக� ெம�ல ெம�ல �ைற�தப� ெச�கிற�. 16
கைலகள���� 14 கைலகளாக ஆவத�� 1250 வ�ட�க� ஆகி�றன. ப�. �.
�களாகிய நா� ராமன�� �ழ�ைதக� எ�ற நிைன� உ�க��� இ��க
ேவ���. அவ�க� அைனவ�� இராவணன�� �ழ�ைதக�, ஏென�றா�
வ�ஷ�தி� (வ�கார�தி�) �ல� ப�றவ� எ��கி�றன�. ச��க�தி� வ�ஷ�
இ��பேத கிைடயா�. இ�த சமய� யா� எ�வள�தா� ஆசீ�வாத�க�
ெகா��பவ�களாக இ��தா�� அவ��� ஆசீ�வாத� ெகா��பத��
க���பாக யாராவ� இ��பா�க�. ஆசீ�வாத� ெகா��கிறா� என ேபா�
ஆ�டவ� �றி��� ெசா�கி�றன�, ஆனா� அவ���� �ட பரமப�தா
பரமா�மாவ�� ஆசீ�வாத� ேதைவ,அவ� உய��தவ���உய��தவ�ஆவா�.
ந��க� �ம�ப� நட��� ேபா� ஆசீ�வாத� கிைட�கிற�. யா� க�டைள���
கீ��ப��தவ�களாக இ�ைலேயா அவ�க���எ�ப�ஆசீ�வாத�கிைட���,
ஆ�ம அப�மான� ஆ��க� என பாபா ெசா�கிறா�. ேதக�தி� அப�மான�
இ��த� எ�றா� க�டைள��� கீ��ப��தவ� அ�ல என அ��த�, ேம��
பதவ��� கீழானதாகி வ���. இ�ேபா� த�ைத வ�தி��கிறா�, ந��க�
பாரத�ைத சிேர�டா�சா�யாக (உய�வானதாக) ஆ�க� ��ய ேசைவ
ெச�கிற��க�, உ�க��� 3 அ� நில� கிைட�ப� �ட க�னமாக உ�ள�.
இ�ேபா� நா� உ�க��காக �� சி���ைய�� �தியதாக ஆ�கி
வ��கிேற�. க�கா�சிய�� ந��க� ெப�ய ெப�யவ� க��ெக�லா� �ட
நா�க� இ�த உய��த ேசைவய�� இ��கிேறா� என ��ய ைவ�க ����.
பாரத�ைத சிேர�டா�சா�யாக ஆ�கி� ெகா����கிேறா�, எ�ப� எ�பைத
வ�� ���� ெகா���க�. நா�க� உ�க���� ெசா�ல ����.
க�கா�சிைய கா�� ப�ற� ��ய ைவ�க ேவ���. �ம� ஒ�
பரமா�மா�ைடய�, அவ� எ�ேபா�� ��ைம மாறாம� இ��பவ�, அவ�
தா� அேபா�தா (எைத�� அ�பவ��காதவ�), கவைலய�றவ� ஞான�கட�
ஆவா�.அவ�தா�ெசா��க�ைத� பைட�கிறா�.அவ�ைடய�ம�ப� நா�க�
பாரத�தி�� ேசைவைய ெச�� ெகா����கிேறா�. பா�டவ�க��� 3அ�
நில� �ட கிைட�க வ��ைல என பாட�� உ�ளத�லவா! ��யைவ�பத��
மிக��வ�சால ��தி ேதைவ. ேயாக� (நிைன�)��ைமயாகஇ����ேபா�
வ�சால ��தி இ����. அ�ேபா� தா� ேதக அப�மான�தி� ���� ந����.
நா�க� அைனவ�� உ�தி ெமாழி எ��தி�� கிேறா� என
வ�பவ�க��ெக�லா� ��ய ைவ��க� என பாபா வழி ��கிறா�.
எ�கள�ட� �ைக�பட�� இ��கிற�. இ�த �ைக�பட�க� அைன���



தைலைம அ�வலக�தி�, ெட�லிய�� ம��� ெச�ட�கள����டஇ��க
ேவ���. இதி� �ட ெப��� வ�சாலமான ��தி ேதைவ. �ைக�பட�தி� 4-5
கா�ப�க� இ��க ேவ���. ஆனா� மாைய எ�த ேநர�தி�� எ�த
�ழ�ைதைய�� ெவ�றி ெகா�� வ��கிற�, ப�ற� ஆ�ச�ய� ப��ப�யாக
பரமா�மா�ைடயவராகஆகி,உலகஇரா�ய�ைதஅைட��, ப�ற���டஓ��
ேபா� வ��கி�றன�.

நா� �� சி���ைய�� மா��கிேற�, ப�ற� உ�க��� �த� தரமான
சி���ைய உ�வா�கி ெகா��கிேற�. அ�ேக ந��க� இரா�ய� ெச�ய
ேவ���, ம�ற அைனவ�� வ�னாசமாகி வ��வா�க�. �ழ�ைதக� ஆ�ம
அப�மான�யாக க���பாக ஆக ேவ���. ��ைம அைட�� உ�ைம
அைனவ���ேம உ��, இ�த சமய�தி� த�ைத வ�தி��கிறா�, எ��ட�
நிைனவ�� ெதாட�ைப ஈ�ப��தி, ஞான அமி�த�ைத� ���த��க� எ�றா�
சிேர�டா�சா�யாக ஆகி வ��வ ��க� என ெசா�கிறா�. ச�ன�யாசிக�� �ட
வ�கார�ைத ெவ��கி�றன�, ��ைமயா� இ��ப� ந�ல�தாேன.
ேதவைதக�� ��ைமயா� இ��தன�. த�ைத தா� வ��
��ைமய�றவ�லி��� ��ைமயானவ�களாக ஆ��கிறா�. அ�ேக
அைனவ�� வ�கார ம�றவ�களாக இ��பா�க�. அ� வ�காரம�ற
உலகமா��. பாரத� வ�காரம�றதாக இ��த�, அ�ேபா� த�க� ��வ�யாக
இ��த�. க���பாக த�ைத தா� அ�ப� ஆ�கிய���பா�. ஆ�மாதா�
��ைம ய�றதாக, ேநாயாள�யாக ஆகி��ள�. இ�ேபா� ஆ�மா�கள��
ச�ஜ� பரமா�மாஆவா�. மன�த�க� (ச�ஜனாக)இ��க��யா�. நாேன பதித
பாவனனாக இ��கிேற� என த�ைத ெசா�கிறா�. எ�ைன அைனவ��
நிைன�கி�றன�. ��ைமயா� இ��ப� ந�லத�லவா. சா� ச�ன�யாசி
�தலானவ�க� எ�ைன�தா� நிைன� ெச�� வ�தன�. பதித பாவனா
வா��க� என ப�றவ� ப�றவ�களாக நிைன� ெச�கி�றன�. ஆக, பகவா�
ஒ�வேர ஆவா�, ப�த�க� தா� பகவா� எ�பத�ல. பகவாைன� �ட
ெத��� ெகா�ள வ��ைல. க�ப�தி�� ���� �ட நா� ��ய
ைவ�தி��ேத�. பகவா�ைடய மகா வா�கிய� - நா� உ�க���
இராஜேயாக� க�ப�� கிேற�. ப�ர�மாவ�� உடலி� வ�கிேற�, அவ�
�ைஜ���யவராக இ��தா�, இ�ேபா� �ஜா�யாக ஆகிய���கிறா�.
��ைமயான இராஜாவாக இ��தா�,இ�ேபா���ைமய�ற ப��ைச�காரராக
ஆகி வ��டா�. நா�க� ப�ரஜாப�தா ப�ர�மாவ�� �ழ�ைதக� ப�.�. �க� என
ந��க� உ�தி�ப��� கிற��க�. பரமப�தா பரமா�மா ப�ர�மாவ�� �ல�
ப�ராமண�கைள� பைட�தா�. ப�ராமண� க����தா� தான�
ெகா��க�ப�கிற�. எதைன தான� ெகா�� கிேற�? �� உலக�ைத.
அவ�க� ��திர�லி��� ப�ராமண� ஆகி, எ��ைடய ேசைவ ெச�கி�றன�,
அவ�கள�� ��னா� அம��� ��ய ைவ�கிறா� உ�க�ைடய தி���
ஒ�ேபா�� ேமாசமானதாக இ��க� �டா�. க�கா�சிகள�� ��ய
ைவ�பத�� மிக�� ைத�ய� ேதைவ. ��ைமய�றவ�கைள
��ைமயா��பவ� ஒ� த�ைததா� ஆவா�. ந��க� அவைர நிைன�
ெச�கிற��க�, இவ�க� (ப�.�) ஞான�கடலிலி��� ெவள��ப�ட ஞான
க�ைகய�, இவ�க� சிவச�திக� என ெசா�ல�ப�கி�றன�. சிவபாபாைவ
நிைன� ெச�வத� �ல� ச�தி கிைட�கிற�. 5 வ�கார�கள�� ��
ந���கிற�. ��ைமயா� இ����ேபா�ஊசிைய கா�த� கவ��� ஈ��கிற�.



ஆ�மா�களாகிய உ�க� ம�� மாையய�� �� ஏறிவ�����கிற�. இ�ேபா�
எ��ட� நிைனவ�� ெதாட�ைப ஈ�ப����ேபா�தா� �� இற���.
இ�ேபா� இ� இராவண இரா�யமாக உ�ள�. அைனவ�ைடய ��தி��
தேமாப�ர தானமாக உ�ள�.அ�ேபா�, நா�வ��அஜாமி� ேபா�ற பாவ�க�,
வ�ைலமாத�, சா��க� �தலாேனா�� ��ேன�ற� ைத��
ஏ�ப���கிேற� என பரமா�மா ெசா�னா�; அைனவைர��
சிேர�டா�சா�யாக ஆ�க� ��யவ� ஒ� த�ைத ம��ேம ஆவா�. பத�த
பாவன த�ைததா� வ��இ�த மாத�கள���லமாக பாரத�ைத��ைமயாக
ஆ��கிறா�, ஆைகயா� தா�மா�க�, ��ைமைய இழ�பதிலி���
கா�பா���க� என ���ரலி� கி�றன�. கணவ� ��ைமயா� இ��பத��
வ��வதி�ைல. இதி� என�� உதவ� ெச��� க� என ந��க�
அரசா�க�தி��� ெசா�ல ேவ���, ஆனா� ெப�க�� உ�தி மி�கவ�
களாக இ��க ேவ���. ப�ற� கணவைர, �ழ�ைதகைள நிைன� ெச��
ெகா�ேட இ��� மா� ஆகிவ�ட� �டா�, ப�ற� இ��� அேதாகதி
ஆகிவ���. த�ைதஅைன��வ�ஷய�கைள����யைவ�த ப�இ��கிறா�.
எ�ப�யாவ� ��திைய உ�வா���க�. இ�ேபா� �ழ�ைதகளாகிய
உ�கள�� �க�தி� நா�க� வர��ளன. நா� உ�க��� த�க�க�தி�
உலக�ைத உ�வா�கி� ெகா��கிேற�, அ� ெசா��க� என
ெசா�ல�ப�கிற�. த�ைதயாகிய எ��ட� நிைனவ�� ெதாட�ைப
ஈ�ப��தினா� �� இற��� என இ�ேபா� �ம� ெசா�கிற�.
இ�லாவ��டா� அ�வள� ந�ல பதவ�ைய அைடய ��யா�. தாரைண��
ஏ�படா�. எ�த பாவ க�ம�� ெச�ய� �டா�. ேதக அப�மான� வ�வத�
�ல� ��திய�� ெதாட�� வ��ப�� வ��கிற�. இ�த ப�ர�மா�� அ�த
த�ைதைய நிைன� ெச�கிறா�. பரமப�தா பரமா�மா இ�த ப�ர�மாவ��
உடலி� அம��� இவ�க���� ெசா�கிறா� - ஓ ப�ர�மாவ�� ஆ�மாேவ ஓ
ராைதய�� ஆ�மாேவ எ�ைன நிைன� ெச�த��க� எ�றா� உ�கள�� ��
இற���. த�ைன ஆ�மா என ���� ெகா��� ேபா�, �ம�ப� ��ைம
யாக நட��� ேபா� நிைன� ெச�ய ����. ேபராைச�� ஒ���
�ைற�தத�ல. ஏதாவ� ந�ல ப�ட� இ��த� எ�றா� சா�ப�டலா� என
மனதி� ேதா���, இ� ேபராைச என�ப�கிற�.

மாைய எலி ேபால ஊதி மர��� ேபாக� ெச�கிற�, க���� வ��கிற�.
சா�திர�கள�� �ட இ�ப� நிைறய க�பைன நிைற�த கைதகைள
எ�தி��ளன�. ப�ற� ச�ன�யாசிக�, இ�த பட�க� உ�க�ைடய க�பைன
என ெசா�கி�றன�. பாபா அைன�� வ�ஷய�கைள�� �ழ�ைதக����
��ய ைவ�தப� இ��கிறா�. நா� எ�ன ெச�தா�� பாபா���� ெத�ய�
ேபாவதி�ைல என ���� ெகா�ள ேவ�டா�. இ�த உலகி� எ�வள�
அ��� உ�ள� எ�ப� பாபா���� ெத���. அபைலகள�� ம��
ெகா�ைமக� ஏ�படேவ ெச���. த�ைன ��தி�ட� கா�பா�றி� ெகா�ள
ேவ���. இ�லாவ��டா� பதவ� கீழானதாகி வ���. நாடக�தி�ப�
இைவயைன��� நட�கேவ ேவ��� என ���� ெகா�ள�ப�கிற�. நா�
��யைவ�தப� இ��தா�� ���� ெகா�ளாவ��டா� சில� தாச
தாசியாக��, சில� ப�ரைஜ களாக�� ஆகி வ���றன�. நாடக�தி� அ�வா�
வ�தி�க�ப���ள�. எ�ன ெச�ய ����? ஏைழ, பண�கார ப�ரைஜக� என
அைனவ�� க���பாக உ�வாக ேவ����ள�. பாபா வ�வ��



பாரத�தி� தா�, இ� ��ைமய�ற உலக� ஆ��. பாபா வ�� �� உலைக
�� ��ைமயான உலகாக உ�வா��கிறா�. பாரத�தி���தா� ��
ெவ�ைண�� கிைட� கிற�. கைத எ�வள� சகஜமான�. ஆனா� ஞான
ேயாக�தி� இ��பத�� மிக�� ைத�ய� ேதைவ. �ம�ப� நட�காவ��டா�
பதவ� கீழாகி வ���. இ�ப� இ�ப�யாக ��ய ைவ��க� என பாபா வழி
ெகா��கிறா�. ��ய ைவ�பவ�க� மிக�� ��திசாலிகளாக இ��க ேவ���.
த�ைத ம�� எ�வள� அ�� இ��கிற�. நா�க� சிவபாபாவ�� ரத�தி��
�ெவ�ட� அ���கிேறா� என எ�வள� அ�ேபா� �ழ�ைதக�
எ��கி�றன�. சிவபாபா ந��ைடய எ�ைல�க�பா�ப�ட த�ைத ஆவா�.
ந�ைம ெசா��க�தி� எஜமானாக ஆ��கிறா�. ��திய�� அ�த பாபாவ��
நிைன� வ�கிற�. சிவபாபாவ�� ரத�தி�� நா�க� ேடாலி அ���கிேறா�.
ஹுைசன�� �திைரைய அல�க��ப� ேபால. இ� உ�ைமய���
உ�ைமயான �திைர யா��. ��ைமப���பவராகிய த�ைத தா�
��ைமயாக ஆ��பவ� ஆவா�. இவ�� (ப�ர�மா) த��ைடய
அல�கார�ைத ெச�� ெகா����கிறா�. பாபாைவ�� நிைன� ெச�கிறா�
ம��� த��ைடய பதவ�ைய�� நிைன� ெச�கிறா�. இவ�க� இ�வ�ேம
உ�தியானவ�க�. ஞான ஞாேன�வ�, ப�ற� ராஜ ராேஜ�வ�யாக ஆகிறா�
எ��ேபா� அவ�க�ைடய �ழ�ைதக�� அ�வா� உ�வாக ேவ���.
வ�ைச�கிரமமான �ய�சி ய��ப� எஜமானாக ஆகி�றன�.
இராஜேயாக�தி� �ல� ராஜ ராேஜ�வ�யாக ஆகி�றன�, ப�ற�
அவரவ�கள�� �ய�சி��� த��தா�ேபால ஆகி�றன�. பாபா அைன��
��திகைள �� ெசா�லி� ெகா���� ெகா����கிறா�. ந�ல�!

இன�ைமய��� இன�ைமயான காணாம� ேபா� க�ெட��க�ப�ட ெச�ல�
�ழ�ைதக��� தா�� த�ைத�மான பா�தாதாவ�� அ�� நிைன�க�� காைல
வண�க��. ஆ�ம�க� �ழ�ைதக��� ஆ�ம�க� த�ைதய�� நம�கார�.

தாரைண�கான ��கிய சார�:

1. த�ைதய�� ஆசீ�வாத�கைள ெப�வத�காக க�டைள�� கீ��ப��தவ�
ஆக ேவ��� ஆ�ம அப�மான�யாக ஆக ேவ��� எ�ற க�டைளைய
ப��ப�ற ேவ���.

2. மாைய எலி ேபா�ற�, அதன�டமி��� பா�கா�பாக இ��க ேவ���.
ேபராைச ெகா�ள� �டா�. �ம�ப� ��ைமய�����ைமயாக நட�தப�
இ��க ேவ���.
வரதான�
:

ஒள� ஆகி ஞான, ேயாக ச�திகைள பய�ப��த� ��ய ப�ரேயாகி
ஆ�மா ஆ�க.
ஞான, ேயாகி ஆ�மாவாக ஆகிய���கிற��க�. இ�ெபா�� ஞான,
ேயாக ச�திகைள பய�பா��� ெகா�� வ�� ப�ரேயாகி ஆ�மா
ஆ��க�. வ��ஞான�தி� சாதன�க� ைல��� �லமாக
பய�ப��த� ப�வ� ேபா�� அைமதி ச�தி�� ஆதார�� ைல�
ஆ��. அழிவ�ற பரமா�மாவ�� ைல�, ஆ�ம�க ைல�, �டேவ
நைட�ைற �திதி�கான ைல� ஆக உபேயாக�ப��த
வ����கிற��க� என�� ைல�டாக ஆக இ��கி�ேறனா? அ�ல�
�ைமயாக இ��கி�ேறனா? எ�பைத �தலி� ேசாதைன



ெச���க�. ஒ�ேவைள�திதி ம��� ெசா�ப� ட�� ைல�டாக
இ��கிற� என�� உபேயாக�ப���வதி� எள�தாக ெவ�றி
கிைட���.

�ேலாக�:ஜ�வ���தி நிைலைய அ�பவ� ெச�வத�காக வ�கார எ�ண�
ம��� பாவ கா�ய�திலி��� வ��ப��க�.

 

அ�ப�� ��கிய நிைலைய அ�பவ� ெச���க�

தியாகி ம��� தப�வ� ஆ�மா�க� சதா த�ைதய�� ஈ�பா��� ��கிய���ப�. அவ�
அ���கட�, ஞான�, ஆன�த�, �க� ம��� அைமதி� கடலி� ��கிய���ப�. இ�வா�
��கிய���பவ� தா� உ�ைமயான தப�வ� ஆவ�. அவ� �ல� ஒ�ெவா� வ�சய�தி�
தியாக� தானாகேவ ஏ�ப��.


