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“ಮಧುರ ಮಕ�� ೕೆ- ಆ�ಾ���ಾನವ� �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾಡುತ��ೆ, �ೇ�ಾ��ಾನವ� ಕಂ�ಾಲರ�ಾ��
�ಾಡುತ��ೆ ಆದ��ಂದ ಆ�ಾ���ಾ�ಭವ”

ಪ��ೆ�: �ಾವ ಅ�ಾ�ಸವ� ಅಶ�ೕ��ಾಗುವ�ದರ�� ಬಹಳ ಸಹ�ೕಗ �ೊಡುತ��ೆ?
ಉತ�ರ: ತಮ�ನು� ಸ�ಾ �ಾತ��ಾ��ಂದು ����, �ೇ�ೆ �ಾತ��ಾ�ಯ �ಾತ�ವ� ಮು�ಾ�ಯ�ಾಗು��ದ�ಂ�ೆ�ೕ

ವಸ�ವನು� �ೆ�ೆದು�ಡು�ಾ��ೆ �ಾ�ೆ�ೕ �ಾವ� ಮಕ�ಳ� ಸಹ ಈ ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡ�ೇಕು, ಕಮ�ವ�
ಮು�ಾ�ಯ�ಾಗು��ದ�ಂ�ೆ�ೕ ಹ�ೆಯ ವಸ�(ಶ�ೕರ)ವನು� �ಟು� ಅಶ�ೕ��ಾ���. ಆತ�ಗಳ�
ಸ�ೋದರ-ಸ�ೋದರ�ಾ��ೆ, ಈ ಅ�ಾ�ಸವನು� �ಾಡು�ಾ� ಇ�. ಇ�ೇ �ಾವನ�ಾಗುವ ಸಹಜ
�ಾಧನ�ಾ��ೆ. ಶ�ೕರವನು� �ೋಡುವ�ದ�ಂದ �ೆಟ���ಾರಗಳ� ನ�ೆಯುತ��ೆ ಆದ��ಂದ ಅಶ�ೕ�ಗ�ಾ�.

ಓಂ �ಾಂ�. ತಂ�ೆಯು ಕು�ತು ಮಕ���ೆ ��ಸು�ಾ��ೆ ಏ�ೆಂದ�ೆ ಬಹಳ ಬು���ೕನ�ಾ������ೕ�. 5000 ವಷ�ಗಳ
�ಂ�ೆಯೂ ಸಹ �ಮ�ೆ ���� �ೆನು ಮತು� �ೈ�ೕಕಮ�ವನೂ� ಕ��� �ೆನು. �ೕವ� �ೇ�-�ೇವ�ಾ ಧಮ�ದ�� ಬಂ����
ನಂತರ �ಾ��ಾದ �ೕಜ�ೆಯನು�ಾರ ಪ�ನಜ�ನ�ವನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ���ಾ�-�ೆ�ೆದು�ೊಳ���ಾ� ಮ� �ೆ ಕ�ೆಗಳ�
ಕ���ಾಗು�ಾ�-ಆಗು�ಾ� ಇ�� ಪ�ತ��ರೂಪದ�� ಕ�ಾ�ೕನ�ಾ������ೕ� ಏ�ೆಂದ�ೆ ಇದು ತ�ೕಪ��ಾನ
�ಾವಣ�ಾಜ��ಾ��ೆ. ಈ �ಾವಣ�ಾಜ�ವ� ಸಹ �ದಲು ಸ�ೋಪ��ಾನ�ಾ�ತು� ನಂತರ ಸ�ೋ, ರ�ೋ, ತ�ೕ
ಆ����ತು. ಈಗಂತೂ ಸಂಪ�ಣ� ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ��ೆ, ಈಗ ಇದರ ಅಂತ��ಾಗ��ೆ. �ಾವಣ�ಾಜ��ೆ�
ಆಸು��ಾಜ��ೆಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. �ಾವಣನನು� ಸುಡುವ ಸಂಪ��ಾಯವ� �ಾರತದ���ೆ. �ಾಮ�ಾಜ�,
�ಾವಣ�ಾಜ��ೆಂದು �ಾರತ�ಾ�ಗ� ೕೆ �ೇಳ��ಾ��ೆ ಅಂ�ಾಗ �ಾಮ�ಾಜ�ವ� ಸತ�ಯುಗದ���ೕ ಇರುತ��ೆ,
�ಾವಣ�ಾಜ�ವ� ಕ�ಯುಗದ���ೆ, ಇವ� ಬಹಳ ��ದು�ೊಳ��ವ �ಾತುಗ�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆ�ೆ ಆಶ�ಯ��ೆ�ಸುತ��ೆ-
ಒ��ೆ�� �ೆಯ ಮಕ�ಳ� ಸಹ ಪ�ಣ��ೕ�ಯ�� ಅ�ಯ�ೇ ಇರುವ �ಾರಣ ತಮ� ಅದೃಷ��ೆ� ಅಡ��ೆ�ೆಯನು�
ಎ�ೆದು�ೊಳ���ಾ��ೆ. �ಾವಣನ ಅವಗುಣಗಳ� ��ದು�ೊಳ��ತ��ೆ. �ಾ�ೇ �ೈ�ೕಗುಣಗಳ ವಣ��ೆಯನು� �ಾಡು�ಾ��ೆ.
ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ- �ೕವ� ಅ�ೇ �ೇವ�ೆಗ�ಾ����, �ೕ�ೇ 84 ಜನ�ಗಳನು� �ೋ����. �ೕ�ೇ�ೆ
ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ���ೕ� ಎಂಬ ಅಂತರವನು� ��ಸ�ಾ��ೆ. ಇದು �ಾವಣ�ಾಜ��ಾ��ೆ. �ಾವಣ�ೇ ಎಲ���ಂತ �ೊಡ�
ಶತು��ಾ��ಾ��ೆ, ಇವ�ೇ �ಾರತವನು� ಎ�ೊ�ಂದು ಕಂ�ಾಲ, ತ�ೕಪ��ಾನವ�ಾ�� �ಾ��ಾ��ೆ. �ಾಮ�ಾಜ�ದ��
ಇ�ೊ�ಂದು ಮನುಷ��ರುವ��ಲ�. ಅ�� ಒಂದು ಧಮ��ರುತ��ೆ, ಇ�� ಎಲ�ರ�� ಭೂತ ಪ��ೇಶ�ೆ�ಾ��ೆ. �ೊ�ೕಧ, �ೋಭ,
�ೕಹದ ಭೂತ��ೆಯಲ��ೆ. �ಾವ� ಅ��ಾ��ಾ�� �ೇ�ೆ, ಈ ಶ�ೕರವ� ��ಾ��ಾ��ೆ ಎಂಬುದನು� ಮ�ೆತು�ೋ��ಾ��ೆ,
ಆ�ಾ���ಾ��ಾಗುವ��ೇ ಇಲ� ಬಹಳ �ೇ�ಾ��ಾನ�ೇ ಇ�ೆ. �ೇ�ಾ��ಾನ ಮತು� ಆ�ಾ���ಾ�ಯ��
�ಾ��-ಹಗ�ನ ಅಂತರ��ೆ. ಆ�ಾ���ಾ� �ೇ�-�ೇವ�ೆಗಳ� �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾ��ಡು�ಾ��ೆ. �ೇ�ಾ��ಾನವ�
ಬರುವ�ದ�ಂದ ಕಂ�ಾ�ಾ��ಡು�ಾ��ೆ. �ಾರತವ� �ನ�ದ ಪ��ಾ�ತು�, ಭ�ೆ �ೇಳ��ಾ��ೆ- ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಮಕ�� ೕೆ,
�ಮ�ನು� �ಶ��ೆ� �ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾಡು� �ೇ�ೆ. ಈ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರು �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾ�ದ�ರು, ಎಂ�ಾದರೂ
�ೇ���ಾ- ಇವ��ೆ �ಾಜ��ಾಗ�ವನು� �ಾರು �ೊಟ�ರು? ಎಂದು. ಅವರು ಅಂತಹ �ಾವ ಕಮ�ವನು� �ಾ�ರಬಹುದು?
�ಾವ�ದ�ಂದ ಇಷು� �ೆ�ೕಷ�ಪದ�ಯನು ಪ�ೆದರು? ಕಮ�ದ �ಾತಲ��ೆ. ಮನುಷ�ರು ಆಸು�ೕ ಕಮ�ಗಳನು� �ಾಡು�ಾ��ೆ
ಅಂ�ಾಗ ಅವರ ಕಮ�ವ� �ಕಮ��ಾ��ಡುತ��ೆ. ಸತ�ಯುಗದ�� ಕಮ�-ಅಕಮ�ಗ�ಾಗುತ��ೆ. ಅ�� ಕಮ�ದ �ಾ�ೆ�ೕ
ಇರುವ��ಲ�. ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ- ��ಯ�ೇ ಇರುವ�ಾರಣ ಬಹಳ �ಘ�ಗಳ� ಬರುತ��ೆ. �ವ-ಶಂಕರ ಒಬ��ೇ ಎಂದು
�ೇಳ��ಾ��ೆ. ಅ�ೆ! �ವ ��ಾ�ಾರನನು� ಒಂ��ಾ� �ೋ�ಸು�ಾ��ೆ, ಶಂಕರ-�ಾವ��ಯನು� ಒ�ಾ�� �ೋ�ಸು�ಾ��ೆ.
ಇಬ�ರ �ಾಯ��ೇ �ೇ�ೆ-�ೇ�ೆ�ಾ��ೆ. ಮಂ�� ಮತು� �ಾಷ�ಪ�ಯನು� ಒಬ��ೇ ಎಂದು �ೇ�ೆ �ೇಳಲು �ಾಧ�? ಇಬ�ರ
ಪದ�ಯೂ �ೇ�ೆ-�ೇ�ೆ�ಾ��ೆ ಅಂ�ಾಗ �ವ-ಶಂಕರನನು� ಒಬ��ೇ ಎಂದು �ೇ�ೆ �ೇಳಲು �ಾಧ�. ಈ �ೕ� �ೇಳ��ಾ��ೆ,
�ಾರು �ಾಮನ ಸಂಪ��ಾಯದ�� ಬರುವ��ಲ��ೕ ಅವರು ��ದು�ೊಳ��ವ��ೇ ಇಲ�. ಆಸು�ೕ ಸಂಪ��ಾಯದವರು �ಂದ�ೆ
�ಾಡು�ಾ��ೆ, �ಘ�ಗಳನು� �ಾಕು�ಾ��ೆ ಏ�ೆಂದ�ೆ ಅವರ�� ಪಂಚ��ಾರಗ��ೆಯಲ��ೆ. �ೇವ�ೆಗಳ� ಸಂಪ�ಣ�
����ಾ�ಗ�ಾ��ಾ��ೆ, ಅವರದು ಬಹಳ �ೆ�ೕಷ�ಪದ��ಾ��ೆ. ಈಗ �ೕವ� ��ದು�ೊಂ���ೕ�- �ಾವ� ಎಷು�
��ಾ�ಗ�ಾ�� �ೆವ�, ��ಾರ�ಂದ�ೇ ಜನ� ಪ�ೆಯು�ಾ��ೆ! ಸ�ಾ��ಗಳ� ಸಹ ��ಾರ�ಂದ�ೇ ಜನ� ಪ�ೆಯು�ಾ��ೆ ನಂತರ
ಸ�ಾ�ಸವನು� ��ೕಕ�ಸು�ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಸತ�ಯುಗದ�� ಈ �ಾತುಗ�ರುವ��ಲ�. ಸ�ಾ��ಗಳ� ಸತ�ಯುಗ ಇ� �ೇ ಇ�ೆ ಎಂದು



�ೇ��ಡು�ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಈ �ಾತುಗಳನು� ��ದು�ೊಂ�ೇ ಇಲ�. �ೇ�ೆ ಎ�� �ೋ�ದರ�� ಕೃಷ��ೇ ಕೃಷ�, ಎ�� �ೋ�ದರ��
�ಾ�ೆ�ೕ �ಾ�ೆ ಎಂದು �ೇಳ��ಾ�ರಲ��ೆ. ಆದ�ೆ ಅ�ೇಕ ಮತ-ಮ�ಾಂತರ, ಅ�ೇಕ ಧಮ�ಗಳ� ಅಧ�ಕಲ� �ೈ�ೕಮತವ�
ನ�ೆಯುತ��ೆ, ಅದು �ಮ�ೕಗ �ಗುತ��ೆ. �ೕ�ೇ ಬ��ಾ� ಮುಖವಂ�ಾವ� ಮ� �ೆ �ಷು�ವಂ� ಮತು� ಚಂದ�ವಂ��ಾಗು��ೕ�.
ಅವ�ೆಡು ವಂ�ಾವ��ಾ��ೆ ಮತು� ಒಂದು �ಾ�ಹ�ಣ ಕುಲ�ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಇದ�ೆ� ವಂ�ಾವ��ಂದು �ೇಳ�ವ��ಲ�.
ಇವರ �ಾಜ�ಾ�ಯು ನ�ೆಯುವ��ಲ�. ಇದನೂ� ಸಹ �ೕ�ೇ ��ಯು��ೕ�. �ಮ��� �ೆಲವರ�ೆ�ೕ ��ಯು��ೕ�,
�ೆಲವರಂತೂ ಸು�ಾರ�ೆ�ಾಗುವ��ೇ ಇಲ�. �ಾವ��ಾದ�ೊಂದು ಭೂತ�ರುತ��ೆ, �ೋಭದ ಭೂತ, �ೊ�ೕಧದ
ಭೂತ��ೆಯಲ��ೆ. ಸತ�ಯುಗದ�� �ಾವ��ೇ ಭೂತ�ರುವ��ಲ� ಅ�� �ೇವ�ೆಗ�ರು�ಾ��ೆ, ಬಹಳ ಸು��ಾ�ರು�ಾ��ೆ.
ಭೂತ�ೇ ದುಃಖ �ೊಡುತ��ೆ, �ಾಮದ ಭೂತವ� ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ದ�� ದುಃಖವನು� �ೊಡುತ��ೆ. ಇದರ�� ಬಹಳ ಪ�ಶ�ಮ
ಪಡ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. �ಕ�ಮ�ನ ಮ�ೆಯಂತಲ�. ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ� ಇರು�ಾ��ೆ- ತಮ�ನು� ಸ�ೋದರ-ಸ�ೋದ��ಂದು
���� ಆಗ �ೆಟ�ದೃ��ಯು ಇರುವ��ಲ�. ಪ���ಂದು �ಾ�ನ�� �ೈಯ�ವ� �ೇಕು. �ೆಲವರು �ೕನು ��ಾಹ
�ಾ��ೊಳ��ದ��ೆ ಮ�ೆ�ಂದ �ೊರಟು�ೋಗು ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ ಆದ��ಂದ ಇದ�ೆ� �ಾಹಸ��ೆ�ೕ ಎಂದು ತಮ�
ಪ��ೕಲ�ೆಯನು� �ಾ��ೊ��.

�ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಬಹಳ ಪದ�ಾಪದಮ �ಾಗ��ಾ�ಗ�ಾಗು����ೕ�. ಇ�ೆಲ�ವ� ಸ�ಾ���ಾಗುತ��ೆ, ಎಲ�ವ�
ಮಣು��ಾ�ಾಗುವ���ೆ. �ೆಲವರಂತೂ ಒ� �ೆಯ �ಾಹಸವ��ಟು� ನ�ೆಯು�ಾ��ೆ, ಇನೂ� �ೆಲವರು �ಾಹಸವ��ಟ��ೕ�ೆ
ಅನು��ೕಣ��ಾ��ಡು�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ಪ���ಂದು �ಾ�ನ�� ��ಸು��ರು�ಾ��ೆ ಆದ�ೆ �ಾಡ�ಲ��ೆಂದ�ೆ ಅವರದು
ಪ�ಣ��ೕಗ�ಲ��ೆಂದು ��ಯು�ಾ��ೆ. �ಾರತದ �ಾ��ೕನ �ಾಜ�ೕಗವಂತೂ ಪ��ದ��ಾ��ೆ. ಈ �ೕಗ�ಂದ �ೕವ�
�ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗು��ೕ�. ಈ ��ೆ�ಯು ಸಂ�ಾದ�ೆ�ೆ ಮೂಲ�ಾ��ೆ. ��ೆ��ಂದ�ೇ �ೕವ� ನಂಬ�ಾ��
�ೆ�ೕಷ�ಪದ�ಯನು� ಪ�ೆಯು��ೕ�. ಸ�ೋದರ-ಸ�ೋದ�ಯ ಸಂಬಂಧದ��ಯೂ ಬು��ಯು ಚ�ಾಯ�ಾನ�ಾಗುತ��ೆ
ಆದ��ಂದ ತಂ�ೆಯು ಇದ��ಂತಲೂ �ೕ�ೆ �ೆ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋಗು�ಾ��ೆ- ತಮ�ನು� ಆತ��ೆಂದು ����, ಅನ�ರನು�
ಆತ�ವ� ಸ�ೋದರ-ಸ�ೋದರ�ೆಂದು ����. �ಾ�ೆಲ�ರೂ ಸ�ೋದರ-ಸ�ೋದರ�ಾ�� �ೇ�ೆಂದ�ೆ �ೇ�ೆ ದೃ��ಯು
ಇರುವ��ೇ ಇಲ�. ಶ�ೕರವನು� �ೋಡುವ�ದ�ಂದ�ೇ �ೆಟ���ಾರಗಳ� ಬರುತ��ೆ ಆದ��ಂದ ತಂ�ೆಯು �ೇಳ��ಾ��ೆ-
ಅಶ�ೕ�ಭವ, �ೇ�ೕ-ಅ��ಾ�ಭವ. ತಮ�ನು� ಆತ��ೆಂದು ����, ಆತ�ವ� ಅ��ಾ��ಾ��ೆ, ಶ�ೕರ�ಂದ
�ಾತ�ವನ��ನ���� ಮ� �ೆ ಈ ಶ�ೕರ�ಂದ �ೇ�ೆ�ಾ��ಡ�ೇಕು. �ೇ�ೆ ಆ �ಾತ��ಾ�ಗಳ� �ಾತ�ವನು� ಮು�ಾ�ಯ
�ಾ� ವಸ�ಗಳನು� ಬದ�ಾ�ಸು�ಾ��ೆ. ಈಗ ಹ�ೆಯ ಶ�ೕರವನು� �ೆ�ೆದು �ೊಸ ವಸ�ವನು� ಧ�ಸ�ೇ�ಾ��ೆ. ಈ
ಸಮಯದ�� ಆತ�ವ� ತ�ೕಪ��ಾನ, ಶ�ೕರವ� ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ��ೆ. ತ�ೕಪ��ಾನ ಆತ�ವ� ಮು��ಯ�� �ೋಗಲು
�ಾಧ��ಲ�. ಪ�ತ��ಾ�ಾಗ�ೇ �ೋಗಲು �ಾಧ�, ಅಪ�ತ� ಆತ�ವ� �ಂ�ರು� �ೋಗಲು �ಾಧ��ಲ�. ಇಂತಹವರು
ಬ�ಹ�ದ�� �ೕನ�ಾದ�ೆಂದು ಸುಳ�ನು� �ೇಳ���ರು�ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಒಬ�ರೂ �ೋಗಲು �ಾಧ��ಲ�. �ೇ�ೆ ವೃ�ವ�
�ಾಡಲ����ೆ�ೕ �ಾ�ೆ�ೕ ಇರುತ��ೆ. ಇದನು� �ೕವ� �ಾ�ಹ�ಣ ಮಕ�ಳ� ಅ����ೕ�. �ೕ�ೆಯ�� �ಾ�ಹ�ಣರ �ೆಸರನು�
ಎ��ಯೂ �ೋ��ಲ�. ಇದನ�ಂತೂ ��ಸು�ಾ��ೆ- ಪ��ಾ�ತ ಬ��ಾ�ರವರ ಶ�ೕರದ�� ಪ��ೇಶ �ಾಡು� �ೇ�ೆ, ಅವಶ��ಾ�
ದತು� �ಾ��ೊಳ��ೇಕು, ಆ �ಾ�ಹ�ಣರು ��ಾ�ಗ�ಾ��ಾ��ೆ, �ೕವ� ����ಾ�ಗ�ಾ���ೕ�. ����ಾ�ಗ�ಾಗುವ�ದರ��
ಬಹಳ ದುಃಖವನು� ಸಹ�ೆ �ಾಡ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ, ಈ �ಾಮ-ರೂಪವನು� �ೋಡುವ�ದ�ಂದ ಅ�ೇಕ �ಕಲ�ಗಳ� ಬರುತ��ೆ.
ಸ�ೋದರ-ಸ�ೋದ�ಯ ಸಂಬಂಧದ��ಯೂ ಸಹ �ೕಳ��ಾ��ೆ. �ಾ�ಾ �ಾವ� �ದು��ೋ�ೆವ�, ಮುಖ ಕಪ��
�ಾ��ೊಂ�ೆ�ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ- �ಾ�! ಸ�ೋದರ-ಸ�ೋದ��ಾ�� ಎಂದು �ಾ�ೇ
�ೇ��ೆನು ಆದ�ೆ �ೕವ� ಇಂತಹ �ೆಟ��ೆಲಸವನು� �ಾ��� ಅದ�ೆ� ಪ��ಫಲ�ಾ� ಕ�ಣ ��ೆಯು ����ಡುವ�ದು. �ೇ�ೆ
�ಾ�ಾದರೂ �ೇ�ೆಯವರನು� �ಾಳ� �ಾಡು�ಾ��ೆಂದ�ೆ ಅವರನು� �ೈ�ನ�� �ಾಕ�ಾಗುವ�ದು. �ಾರತವ� ಎ�ೊ�ಂದು
ಪ�ತ��ಾ�ತು�, �ಾವ�ದನು� �ಾನು �ಾ�ಪ�ೆ �ಾ��ೆನು ಅದರ �ೆಸ�ೇ ��ಾಲಯ�ಾ��ೆ, ಈ �ಾನವ� �ಾರ��ಯೂ
ಇಲ�. ಉ�ದ �ಾಸ�, �ದ�ಾದು�ೆನ�ಲ�ವ� ಇ�ೆ�ೕ ಅ�ೆಲ�ವ� ಭ���ಾಗ�ದ ಕಮ��ಾಂಡ�ಾ��ೆ. ಸತ�ಯುಗ�ಂದ
ಎಲ�ರೂ ಸದ��ಯ�� �ೋಗು�ಾ��ೆ ಆದ��ಂದ ಅ�� �ಾವ��ೇ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡುವ��ಲ�, ಇ�� ಎಲ�ರೂ ಗ�-ಸದ���ಾ�
ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು�ಾ��ೆ ಏ�ೆಂದ�ೆ ದುಗ��ಯ���ಾ��ೆ. ಗಂ�ಾ�ಾ�ನ �ಾಡಲು �ೋಗು�ಾ��ೆ ಅಂ�ಾಗ ಗಂ�ೆಯ �ೕರು
ಸದ�� �ೊಡುತ��ೆ�ೕ ? �ಾವನರ�ಾ�� �ಾಡುತ��ೆ�ೕ ? ಏನನೂ� ��ದು�ೊಂ�ಲ�. �ಮ���ಯೂ ನಂಬ�ಾ�� ಇ�ಾ��ೆ.
�ೆಲವರಂತೂ ಸ�ಯಂ �ಾ�ೇ ಅ�ತು�ೊಂ�ಲ� ಅಂ�ಾಗ ಅನ���ೇನು ��ಸು�ಾ��ೆ ಆದ��ಂದ ತಂ�ೆಯು ಅಂತಹವರನು�
��ಸಲು ಕಳ��ಸುವ��ಲ�. �ಾ�ಾ �ಾವ� ಬಂದ�ೆ ತಮ� ��ೕಮತದಂ�ೆ ನ�ೆದು �ೇವ�ೆಗ�ಾಗು� �ೇ�ೆಂದು
�ಾಡು��ರು�ಾ��ೆ. �ೇವ�ೆಗಳ� ಸತ�ಯುಗ-�ೆ�ೕ�ಾದ�� ಬರು�ಾ��ೆ. ಇಲ�ಂತೂ ಎಲ�ದ��ಂತ �ೆ��ನ�ಾ� �ಾಮ��ಾರದ��
����ೊಂ��ಾ��ೆ. �ಾಮ��ಾರವನು� �ಟು� ಇರುವ�ದ�ೆ�ೕ ಆಗುವ��ಲ� ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಈ ��ಾರವ� �ೇ�ೆ ಜನ��ದ�



ಆ���ಾ��ೆ. ಇ�� �ಮ�ೆ �ಾಮನ ಆ��ಯು �ಗುತ��ೆ, ಪ�ತ��ೆಯ ಆ��ಯು �ಗುತ��ೆ ಅ�� ��ಾರದ �ಾ�ೇ ಇರುವ��ಲ�.

ಭಕ�ರು ಕೃಷ� ಭಗವಂತ�ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. �ೕವ� ಅವರನು� 84 ಜನ�ಗಳ�� �ೋ�ಸು��ೕ�. ಅ�ೆ! ಭಗವಂತನಂತೂ
��ಾ�ಾರ�ಾ��ಾ��ೆ, ಅವರ �ೆಸರು �ವ ಎಂ�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ಎ�ೊ�ಂದು �ೆ�ಾ�� ��ಸು�ಾ��ೆ, ದ�ಯೂ ಬರುತ��ೆ.
ದ�ಾಹೃದ� ಆ��ಾ�ರಲ��ೆ. ಎ�ೊ�ಂದು ಒ� �ೆಯ ಬು��ವಂತ ಮಕ���ಾ��ೆ, ಆಡಂಬರವ� �ೆ�ಾ���ೆ. �ಾರ�� �ಾನ ಮತು�
�ೕಗದ ಶ����ೆ�ೕ ಅವರು ಆಕ��ತರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��ೆ. ��ಾ�ವಂತ��ೆ ಒ� �ೆಯ ಸ�ಾ�ರ �ಗುತ��ೆ.
ಅ��ಾ�ವಂತ��ೆ ಸ�ಾ�ರವ� �ಗುವ��ಲ�. ಇದಂತೂ �ಮ�ೆ �ೊ���ೆ, ಈ ಸಮಯದ�� ಎಲ�ರೂ ಆಸು�ೕ
ಸಂಪ��ಾಯದವ�ಾ��ಾ��ೆ, ಏನನೂ� ��ಯುವ��ಲ�. �ವ ಮತು� ಶಂಕರನ �ತ�ವಂತೂ ಬಹಳ ಸ�ಷ��ಾ��ೆ. �ವನು
ಮೂಲವತನದ��ರು�ಾ��ೆ, ಶಂಕರನು ಸೂ��ವತನದ��ರು�ಾ��ೆ ಅಂದ�ೕ�ೆ ಇಬ�ರೂ ಒಂ�ೇ ಆಗಲು �ೇ�ೆ �ಾಧ�.
ಇದಂತೂ ತ�ೕಪ��ಾನ ಪ�ಪಂಚ�ಾ��ೆ. �ಾವಣನು ಶತು�, ಆಸು�ೕ ಸಂಪ��ಾಯದವ�ಾ��ಾ��ೆ, ಇವನು ತನ�
ಸ�ಾನರ�ಾ�� �ಾ��ೊಳ���ಾ��ೆ. ಈಗ ತಂ�ೆಯು �ಮ�ನು� ತನ� ಸ�ಾನ �ೈ�ೕ ಸಂಪ��ಾಯದವರ�ಾ��
�ಾಡು�ಾ��ೆ, ಅ�� �ಾವಣ�ರುವ��ಲ�. ಅಧ�ಕಲ� �ಾವಣನನು� ಸುಡು�ಾ��ೆ, �ಾಮ�ಾಜ�ವಂತೂ ಸತ�ಯುಗದ��ರುತ��ೆ.
�ಾಂ�ೕ�ಯೂ ಸಹ �ಾಮ�ಾಜ�ವನು� ಬಯಸು��ದ�ರು ಆದ�ೆ ಅವರು �ಾಮ�ಾಜ�ವನು� �ಾ�ಪ�ೆ �ಾಡಲು �ೇ�ೆ �ಾಧ�.
ಅವರು �ಾವ��ೇ ಆ�ಾ���ಾ��ಾಗುವ ��ಣವನು� �ೊಡು��ರ�ಲ�. ತಂ�ೆ�ೕ ಸಂಗಮಯುಗದ�� �ೇಳ��ಾ��ೆ-
ಆ�ಾ���ಾ�ಗ�ಾ�, ಇದು ಉತ�ಮ�ಾಗುವ ಯುಗ�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ಎ�ೊ�ಂದು ��ೕ��ಂದ ��ಸು��ರು�ಾ��ೆ
ಅಂದ�ೕ�ೆ ಗ��ೆ-ಗ��ೆಯೂ ತಂ�ೆಯನು� ಎ�ೊ�ಂದು ��ೕ��ಂದ �ೆನಪ� �ಾಡ�ೇಕು- �ಾ�ಾ, ತಮ�ದು
ಚಮ�ಾ�ರ�ಾ��ೆ. �ಾವ� ಎ�ೊ�ಂದು ಕಲು�ಬು��ಯವ�ಾ�� �ೆವ�. �ಾವ� ಎ�ೊ�ಂದು �ೆ�ೕಷ�ರ�ಾ�� �ಾಡು����ೕ�. ತಮ�
ಮತವನು� �ಟು� ಮ�ಾ�ರ ಮತದಂ�ೆಯೂ ನ�ೆಯುವ��ಲ�. ಅಂತ�ದ�� ಎಲ�ರೂ �ೇಳ��ಾ��ೆ- ಅವಶ��ಾ�
ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯರು �ೈ�ೕಮತದಂ�ೆ ನ�ೆಯು���ಾ��ೆ, ಎ�ೊ�ಂದು ಒ��ೆ �� �ೆಯ �ಾತುಗಳನು� ��ಸು�ಾ��ೆ.
ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ದ ಪ�ಚಯವನು� �ೊಡು�ಾ��ೆ, ನಡುವ��ೆಯನು� ಸು�ಾರ�ೆ �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಒ� �ೆಯದು.

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೋ� ಮರ� ���ರುವಂತಹ ಮಕ���ೆ ��ೕ�ಯ �ಾ�ಾ-�ತ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ೆನಪ� ��ೕ�
�ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಯಮಕ���ೆ ಆ��ಯ ತಂ�ೆಯ ನಮ� �ೆ.

�ಾರ�ೆ�ಾ� ಮುಖ��ಾರ:

1. ದೃ��ಯನು� ಶುದ�, ಪ�ತ�ವ�ಾ�� �ಾ��ೊಳ��ವ�ದ�ಾ�� �ಾರ �ಾಮ-ರೂಪವನೂ� �ೋಡ�ೇ ಅಶ�ೕ��ಾಗುವ
ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡ�ೇಕು. ಸ�ಯಂನು� ಆತ��ೆಂದು ��ದು ಸ�ೋದರ ಆತ��ೊಂ��ೆ �ಾತ�ಾಡ�ೇಕು.

2. ಸವ�ರ ಸ�ಾ�ರವನು� �ಾ��� �ಾ��ೊಳ�ಲು �ಾನ-�ೕಗದ ಶ��ಯನು� �ಾರ�ೆ �ಾ��ೊಳ��ೇ�ಾ��ೆ.
�ೈ�ೕಗುಣಗ�ಂದ ಸಂಪನ��ಾಗ�ೇಕು. ನಡವ��ೆಯನು� ಸು�ಾರ�ೆ �ಾಡುವ �ೇ�ೆ �ಾಡ�ೇಕು.
ವರ�ಾನ: �ಾ��ೆ ಪ��ೆಯ��ರುವ ಬದಲು ಖು�-ಖು��ಂದ �ೆ�ಾ��ಾರ ಚುಕು� �ಾಡುವಂತಹ ಆತ� ಅ��ಾ�

ಭವ.
ಶ�ೕರವಂತೂ ಎಲ�ರದೂ ಹ�ೆಯ�ಾ��ೆ. ಪ���ಬ��ಗೂ �ಾವ��ಾದರೂ ಒಂದು �ಕ�ದು ಇ�ಾ� �ೊಡ�
�ಾ��ೆ ಇ�ೆ. ಆದ�ೆ ಒಂದು�ೇ�ೆ ಶ�ೕರದ ಪ��ಾವ ಮನ��ನ �ೕ�ೆ �ೕ�ದ�ೆ ಡಬ�� �ಾ��ೆ�ಾ�
�ಾ��ೆ ಪ��ೆ ಉಳ�ವ�ಾ� �ಡು�ಾ��ೆ, ಆದ��ಂದ ಮನ��ನ�� ಎಂದೂ ಸಹ �ಾ��ೆಯ ಸಂಕಲ�ವ�
ಬರ�ಾರದು, ಆಗ �ೇಳ�ಾಗುವ�ದು ಆ�ಾ���ಾ� ���. �ಾ��ೆ�ಂದ ಎಂದೂ �ಾಬ��ಾಗ�ೇ�.
ಸ�ಲ��ಾದರೂ ಔಷ� ಎಂಬ ��� �ಂದು ಅದ�ೆ� ��ಾ� �ೊಟು� ��. ಖು�-ಖು��ಂದ �ೆ�ಾ��ಾರ
ಚುಕು� �ಾ�.

�ೊ�ೕಗ�: ಪ�� ಗುಣ, ಪ�� ಶ��ಯ ಅನುಭವ �ಾಡುವ�ದು ಅ�ಾ�� ಅನುಭ� ಮೂ��ಗ�ಾಗುವ�ದು.

 


