
07-12-2023 ��ా త:మ�ర� ఓం�ాం� "బ�� ����" మధువనం

‘‘మధుర���న �ిల�ల� - �ాత ప�పంచమ� పట� మమ�ా�ా�� వ��� ��వ �ే�� ఉ������ ఉంచం��, ఉల�� సమ��ా ఉండం��, ��వల�
ఎప��డూ అల�ి�� క�డదు’’

ప�శ�:- ఏ �ిల�ల����ే జ�� నం�క� న�ా ఎ��� ఉంట�ం�ో , �ా�� గ�ర�� ల� ఏ�ట�?
జ�ాబ�:- �ా���� ��వ పట� ��ల�-��ల� అ�ర�� ఉంట�ం��. �ార� స�� మన�ా మ��య� �ా�� ��వల� తత�ర�ల�ౖ

ఉంట�ర�. అంద���� తం��� ప��చయ��� ఇ�� ఋ�వ�ను చూ�ి�ా� ర�. �ాజ���� �ా� పన �ే��ందుక�
సహనం �ేయ��� వ���� సహనం �ే�ా� ర�. తం����� ప����-ప���� స�యక�ల��ా అ� ��ర� ను
స�ర�మ��ా తయ�ర��ే�� ��వను �ే�ా� ర�.

�ాట:- మ��� ఓ మ���, �వ� అంద�� ��గ����తవ�... (మ��� ఓ మ��� త� స� �� ��గ����త...)

ఓం �ాం�. ఇప��డ� నంబర��ార� ప�ర��ా�ా� ను�ారం�ా �ిల�లక� మ�త గ���ం� �ెల�సు. త�� గ���ం� �ెల�సు
అన�ప��డ� మ�� తప�క�ం�� తం��� గ���ం� క��� �ె��ి ఉంట�ం��. ఈ త��-తం��� ����గ����త మ��య�
��గ����త. ఎవ����ే ప�ర��ార�ం �ే�ి తమ ప���� �����ా��� తయ�ర��ేసుక�ంట���, �ా���� ����గ����త అ�
అంట�ర�, �ార� సూర�వం�-చంద�వం� క�ట�ంబంల� నంబర��ార��ా �ారస����� �సుక�ంట�ర�. ఎం��మం��
ఆట�క�ల�� ఉన��ార� క��� ఉ���ర�. �ార� ��ల� �ా��రణ ప�జలల��� ���� జన� �సుక�ంట�ర�. అట�వంట��ార�
పద�� �� ందల�ర�. తం��� తప�క�ం�� అర�ం �ే��ా� ర� - �ిల�ల�, ఈ �ాత ప�పంచం పట� మమ�ా�ా�� ��ట�� ��కం��.
�ాపమ� ప�పంచ����ే ఆర�����ల� �ేసూ� ఉంట�ం��. �ిల�లల� ��వ �ే�� అ�ర�� మ��య� ఉ���హమ� ఉం���.
��ంద���� ఉ���హమ� వసు� ం��, �ా� ��వ �ే�� ���నమ� �ాదు. �ౖె���ను� అ��ే ఎ��� ల��ా� �. ��ా �� �వరణ
క��� ��ల� ����ౖ� �ా ఉం���. ��మ���� మ��య� వృ�మ��క� ���� ల� 30-40 అంగ���ల ��ౖ�ల� ఉం���. ఇ�
��ల� ఉప�గకర���న వసు� వ�ల�. �ా� �ిల�ల� �ట��� ��ల� తక��వ �ల�వ ఇ�ా� ర�. సంజయ���� ఎం��
��రవమ�ం�� �ా� ఆ �ాయనమ� �వ�� సమయ���� సంబం��ం�న��. ఏ �ధం�ా అ�ం���య సుఖమ� గ���ం�
��ప-���ికలను అడగం�� అ� అంట���, అల� అ�� క��� �వ�� అవస� �క� �ాయన��. ఇప��డ� ఆ సుఖమ�
ఎవ������� ఉం��. ఇప���ౖె�ే ఏడ�సూ� , ప���� త� ఉంట�ర�. మ�య �ెంప�ెబ� ��సు� ం��. ��� వ�ా� ర� �ా� ఆ న�ా
ఏ����� ఎక��త�ం��. �క� ���ా అవ�ా�ాల� ఎ��� ల��ా� �.

ఇప��డ� - ఒ�� ధర�ం ఉం��ల� అంట� ఉంట�ర�. ��ర� ల� ఒ�� గవర���ం� ఉం�ే��. ����� స�ర�మ� అ�
అ���ార�. �ా� అ�� ఎవ���� �ె�యదు. 5000 సంవత��ాల ���తం �ామ �ాజ�మ�ల� (సత�-�ే���య��ాలల�) ఒ��
గవర���ం� ఉం�ే��. చప�ట�� �� ��ందుక� ��ండ� గవర���ంట�� ల��� ల�వ�. ఇక�డ క��� - ��ందువ�ల�,
�ౖె�య�ల� �� దర�ల� అ� అంట� ఉంట�ర�, మ�� ఏం �ేసూ� ఉంట��� చూడం��! ఒక����కర� త��ా��ల��
�ాల��క�ంట� ఉంట�ర�. ఈ ప�పంచ�� అల� ఉం��. �ీ� �-ప�ర�ష�ల� క��� పరస�రం ��ట�� డ�క�ంట� ఉంట�ర�. �ీ� �, తన
ప��� �ెంప�ెబ� ����ందుక� క��� ��ను�ాడదు. ఇంట�ంట�ల�నూ ఎ��� ��డవల� ఉంట��. 5000 సంవత��ాల ���తం
ఒ�� గవర���ం� ఉం�ేద� ��రత�ాసుల� క��� మ����� య�ర�. ఇప���ౖె�ే అ��క గవర���ంట�� , అ��క ధ�ా�ల�
ఉ���� �ావ�న తప�క�ం�� ��డవల� ఉంట��. ��ర� ల� ఒ�� గవర���ం� ఉం�ేద� �ర� అంట�ర�. ����
భగ�ా�-భగవ�ల గవర���ం� అ� అంట�ర�. భ��� మ�ర�మ� త�ా�త�� ఉంట�ం��. సత�-�ే���య��ాలల� భ���
ఉండదు. మనుష��ల� తమ అహం�ా�ా�� ఎంత�ా�� చూ�ి�ా� ర� �ా� ���గవ� అంత జ�� నం క��� ల�దు. ఆ
మ�ట����� ���� �షయ�లక� సంబం��ం�న జ�� న����ే ఉం�� క��. ��ౖ������ సంబం��ం�న జ�� నమ�, బ����స���
జ�� నమ�... ఎవ����ే ��క�� ఆ� �ిల�స�ీ అ� �ిలవబడ����, �ా�� వద� ఈ జ�� నం ������ా క��� ల�దు. �ిల�స�ీ అ�
�ే�� అంట��� క��� అర�ం �ేసు��ర�. �ావ�న �ిల�ల�ౖన �ర� ��వ �ే�� అ�ర��� ఉంచు���ా�, �ా� పనల�
స�యక�ల��ా అ�ా��. మం� వసు� వ�లను తయ�ర��ే�ి ఇ�ా��. మనుష��ల� ఎల� ఉంట�, అట�వంట�
ఆ������ ఇవ�డం జర�గ�త�ం��. ఏ �ధం�ా గవర���ం� ల� ఎం��మం�� ఆ�ీసర�� ఉ���ర�, ఎడ����ష� ��స��
ఉ���ర�, �� ��స�� ఉ���ర�, అ�ే �ధం�ా ఇక�డ క��� ఆ�ీ� ఉం���. ఏ �ౖె���ను� అ��ే ��ల�వడ����,
�ాట�� అమల�ల��� �సుక��ా�ా�. ఇప��డ� చూడం�� - ��ర� ప�� ��తల� తయ�రవ����, �ాట�� ఉ�తం�ా



ఇ�ే�ందుక� అందర� �ిద�మ��ా ఉంట�ర�. ఏ�� సంస�ల�ౖ�ే ఉ����, �ా���� ఫం�� ఎంత�ా�� ఉ����. �ా���
మ��ా� చ��� �నప��డ� �త�ం ఆ�ి� అం�� ఆర� సమ�జం �ా���� ల�ం�ం�� ఎందుకంట� అతను ఆర�
సమ�జ���� �ెం��న�ార�. స���సుల� �దల�ౖన�ా�� వద� క��� ఎం�� ధనమ� ఉంట�ం��. � వద� క��� ధనమ�
�దల�ౖన� ఏ��ౖ�ే ఉ����, �ాట��ంట�� ఈ ��వల� �����సు� ���ర�, త����ా ��ర� స�ర�మ��ా
తయ�రవ�త�ం��. �ర� స��ా� �� తయ�ర��ేయడంల� స�యం �ే�ా� ర�. �ా����-పగల�క� ఉన�ంత �ే�� ఉం��.
�ార� ���-���క� నరక�ాసుల��ా అవ�త� ఉంట�ర�, �మ��� ఇప��డ� తం��� స�ర��ాసుల��ా తయ�ర��ే�ా� ర�.
�ాస��ా��� అందర� �ర���దల�, మనం ధనం �� గ��ే�ా� మ� �ాదు. బ�బ�, ఈ ��ౖ�ా-��ౖ�ా అం��యజ�మ�ల�, ��వల�
�����ంచం�� అ� �రంట�ర�. ఈ సమయంల� అందర� పరస�రం ��ట�� డ�క�ంట� ఉంట�ర�. ఒ�� గవర���ం�
అ��ే ఉండదు. �ావ�న గవర���ం� �ా���� ఏమ� �ె�యప�ా�లంట� - సూర�వం�య�ల�-చంద�వం�య�ల�
ఉన�ప��డ� తప�క�ం�� ఒ�� గవర���ం� ఉం�ే��, �ర� క��� ��ర�క�ంట����ర� క��, అ�� తప�క�ం��
జర�గ�త�ం��. తం��� స��ా� �� �ా� పన �ేసు� ���ర�. �ార� ������ �ా� �ాద�. మనం ఒ�� �ౖె� గవర���ం� ను �ా� పన
�ేసు� ���మ�. అక�డ అసు�� గవర���ం� ఉండదు. అవ�� ���శన����� ���. � వద� జ�� నం ��ల� బ�గ�ం��,
����� ఎం�� ప� జర�గగలదు. ���� ��� ఆ�ీసు. �ార� ఎం�� ��వ �ేయవచు�. అక�డ �ిల�ల� క��� ��ల�
బ�గ����ర�. సంజయ��ౖెన జగ��� క��� ఉ���ర�. �ా� అందర� సంజయ�ల� క��, ఒక��� �ాదు. �ర� ప��
ఒక�ర� సంజయ�ల�. � ప� - అంద���� మ��ా� �� �ె�యపర�డమ�. తం��� అ��ే మం� ���ల� అర�ం �ే�సూ�
ఉంట�ర�, �ా� �ిల�ల� తమ �ా��ార-వ�వ��ాలల�, �ిల�ల� �దల�ౖన�ా��� సం���ంచడమ�ల��� �క��క��
ఉ���ర�. గృహస� వ�వ�రమ�ల� ఉంట� తం����� స�యక�ల��ా అ�ా��, అల� �ేయడం ల�దు. ఇక��ౖె�ే ��వ �ే�ి
చూ�ిం���. ఒ�� గవర���ం� ఎల� �ా� పనవ�త�ం��. ఈ చ��ా ��, ��� మ�ను చూడం��, ఇ�� సమయ��� చూ�ిసు� ం��.
ఏ �ధం�ా �ావణ�� ���� �� తయ�ర��ే�ా��, అల� ��ద� చ��ా �� తయ�ర��ే�ి ఈ �ధం�ా ��ా య�� - ఇప��డ�
మ�ల�� �వ���� వ�� �ేర�క�ం��, మ�� ఒ�� గవర���ం� �ానున���. బ�బ� �ౖె���ను� ఇ�ా� ర�. �వబ�బ� అ��ే
�ధులల��� ���� ఎదుర��ెబ�ల� �నర�. ఒక��ళ ఇతను ����నట���ే �వబ�బ� ఎదుర��ెబ�ల� ����� ఉంట�ం��.
�ిల�ల� ��ర�ా�� ఉం���. ఈ ��వను �ేయడం �ిల�ల ప�. ��ర� ల� ఒ�� గవర���ం� ఏ�ౖె�ే ఉం�ే�ో , అ�� మ��
�ా� పనవ�త�ం�� అ� ��ా య��. ఎ�� సంవత��ాల నుం�� ఈయజ�మ� ర�ంచబ�� ఉం��! �త�ం ప�పంచమ��క�
�ెత� ఏ�ౖె�ే ఉం�ో , అదం�� ఇందుల� �ా�� అ��� నున���. ఇ�� ��ల� సహజమ�, �ా� అంద���� అర�ం
�ే�ంచ����� సమయమ� �ా�ా�. �ా�ల�ౖ�ే ఎవ�ర� ల�ర�. ఎవ�� ఒక వ������ౖ�ే అందర� నమ�ర�. ప�ర�మ�
ఏ�ౖె�� ��త� ఇ���న�� ��ల�వ���ే, ���� �ా�ల ����ా ప���రం �ే�ం�ే�ార� ఎందుకంట� �ా�లల� శ��� ఉంట�ం��.
అ��ే �ాజ�గం ����ా ల�క ఎం�� ధ���� ��నమ� �ేయడం ����ా �ా�ల��ా అవ���ర�. ఇక�డ ఉన��� ప�జల
�ాజ�మ�. ఒ�� గవర���ం� ల�దు. ఒక ఫ��ర� �ి�ా�ల గవర���ంట� క��� ఉం��, ఎవ����ౖ�� అ��రవపర�డమ�ల�
ఆలస�ం �ేయర�. ఇట�వంట� పనుల� ఎ��� జర�గ�త� ఉంట��. �ాస� డబ�� ఇ��� ��ద� ��స�� ను క���
హతమ�����ా� ర�.

�ిల�ల�ౖన �ర� ���ా అవ�ా�ా�� �సు���ా�, �ద��� క�డదు. ఏ �ధమ��ా సత�ం�ాలల� కథల� �� మ�� ఇంట���
���� ఎల� ఉన��ార� అల��� అ��� ��ర�, ఎట�వంట� ఉల�� సమ� ఉండదు, అల� �ిల�లల� క��� ఉల�� సమ�
తక��వ�ా ఉం��. గవర���ం� �ా�� ప��ా�ల ��టల� ��ల� మం� ఫ�� �ా� � ప��ా�ల� ఉంట��, ఆ ���ార�� ��ంట�
��ర��ా ఉంట�ం��. ఎవ����� ����� ��ల� ఫ�� �ా� � ప��ా�లను �సు���� ఇ�ా� ర�. అల��� ఇ�� తం��� �క� ప��ా�ల
��ట. ఎవ����� వ��� మనమ� ఏం �ి�ార� �ే��ా� మ�? �ర� మం�-మం� ప��ా�ల� అ� ��ర�� �ె�ా� మ�.
సు�ాసనల�� ప��ా�ల�, �ల�� డ� ప��ా�ల� క��� క�ర�����ర�, �ార� ప��ా�ంచర�, ��వ �ేయర�. ప����� ఎవ��
ఒక���� తం��� ప��చయ��� తప�క�ం�� ఇ�ా��. �ర� గ�ప����న�ార�, ఎ�� �ఘ��ల� కల�గ����. ���ా
�గ��ల��ా అవ�ల�దు. మం���ాలల��� ��ళ�ం��, శ��ా��లల��� ��ళ�ం��, ���� ��షణ �ేయ�� అ� బ�బ� ప�ే-ప�ే
�ె�ా� ర�. �ిల�ల� ���ా ఋ�వ�ను ఇ�ా��. వందల�� ఏ ఒక��� ��ల�వడ���ర�. �త�-సంబం��క�ల� �దల�ౖన�ా����
క��� అర�ం �ే�ం���. ఇక����� �ావ����� భయప���ే ఇంట��� ���� అర�ం �ే�ంచవచు�. తం��� ప��చయమ�
ల�ంచడం�� ��ల� సం��షపడ��ర�. ��వల� అలసట కలగక�డదు అ� బ�బ� అంట�ర�. 100 మం��ల� ఏ ఒక���
��ల�వడ���ర�. �ాజ���� �ా� పన �ేయడమ�ల� తప�క�ం�� సహనం �ేయ��� ఉంట�ం��. ఎప�ట�వర����ే �ందల�
పడ��, అప�ట�వరక� కళం��ధర�ల��ా అవ�ర�. జ�� నమ��క� న�ా ఎ��� ఉం��. �ా� ��జల�� ఏ��! అ���, 10-20
మం���� జ�� నం ఇ��� , �ా�� నుం�� ఒక��ద�ర� ��ల��ంట� అ�� క��� �ె�యజ�య�� క��. ���ా అ�ర�� ఉం���,



అప��డ� బ�బ� బహ�మ� ఇ�ా� ర�. � తం��� ఎవర� అంట� - తం��� ప��చయ��� ఇవ�ం��, అప���ే �ారసత�ప�
న�ా కల�గ�త�ం��. ప�పంచమ�ల� బ���క�మ�ర-క�మ���లక� తప� ప�పంచప� చ��త�-������ాల గ���ం� ఇం��వ�����
�ె�యదు అ� ��షణ �ేయం��, ��ల�ం� �ేయం��. బ�బ� శ��ానమ� �షయ��� ప��ా� �ం��ర� �ావ�న �ర�
శ��ానమ�ల��� ���� ��వ �ేయ��. �ా��ార-వ�వ��ాల�ౖ�ే 6-8 గంటల� �ే�ా� ర�, ����న సమయం ఏమవ�త�ం��?
అట�వంట��ార� ఉన�త పద�� �� ందల�ర�. బ�బ� అంట�ర�, �ర� ���ాయణ���� ల�క ల���� వ��ం�ేందుక�
వ���ర� �ా� � మ�ఖ��� అ��ే చూసు��ం��. బ�బ� అ��ే కరక�� �ా అర�ం �ే��ా� ర� క��. ప�పంచ
చ��త�-������ాల� ఏ �ధం�ా ���ీ� అవ���� �ర� వ�� అర�ం �ేసు��ం�� అంట� ఒకట� ట��ి� ��ౖ అర�ం
�ే�ంచం��. �ా�ా� ప��కల�� ��యం��. �� �సుక���ందుక� ప�య��ంచం��. �క� మ�డడ�గ�ల భ�� క���
�ొరకదు. �మ��� గ����ంచ�� గ����ంచర�.

�ర� పరం��మ�ాసుల�ౖన ��ే�య�ల�. ఆత�లందర� పరం��మమ� నుం�� వ���ర� �ావ�న ఇక�డ అందర�
��ే�య�ల�ౖనట�� క��. �ా� � ��షను ఎవ�ర� అర�ం �ేసు��ర�. �ాళ�� పట�� ��ం��, అ��-ఇ�� �ేయం�� అ� ఇక�డ
�ా�ారమ�ల� �ెప�డం జరగదు. ఏ �ధమ��ా �ాధు-మ�త��ల �ాళ�ను మ�దు� ��ట�� క�� �ాట�� క���� ఆ �ట��
��గ���ర�, ���� తత�ప�జ అ� అంట�ర�. ఇ�� 5 త���ల శ��రమ� క��. ��ర� ప���ి�� ఎల� అ����ం�ో
చూడం��. �ావ�న తం��� అంట�ర�, ���ా ఋ�వ�ను ఇవ�ం��, అంద���� సుఖ��� ఇవ�ం��. ఇక�డ ��వలం ఇ�ే ���స
ఉం���, ఇ�ే �ంత ఉం���. బ�����గమ� తం����� ఉం���.

�ాట - మ���, �వ� అంద�� ��గ����తవ�... జగ��ంబ అ�న మ�త ��గ����త. పద�� మ�త�� �� ందు��ర�.
ఆ�� క��� అంట�ర� - �వబ�బ�ను స�ృ� �ేయం��, ��ను క��� �ా�� ����ా ��రణ �ే�ి ఇతర�ల�ేత ��రణ
�ే��ా� ను, �����ా��� తయ�ర��ే��ా� ను. �ర� ��ర��క� ����గ����తల�. �ావ�న ఎంతట� న�ా ఉం���.
మమ�� మ��మ�� తం����� మ��య� ������ క���. �ిల�ల�ౖన �ర� యజ�మ� �క� సూ� ల ��వను క���
�ేయ��, అల��� ఆ��క ��వను క��� తప�క�ం�� �ేయ��. మన���భవమం��� �� అంద���� ఇ�ా��. మన���భవ
అన��� మన�ా, మ����భవ అన��� �ా��, ఇందుల� కర�ణ� క��� వ�ే��ిం��. కన�ల� ��వల� �మగ������ �ా�.

పల�� లల� ��వ బ��ా జర�గ�త�ం��. ��ద� నగ�ాలల� ఎం�� �ా�ష� ఉం��. మ�� ఎం�� ట�ం���ష� ఉన�ప��డ� ఏం
�ేయ��? ��ద� నగ�ాలను వ��ల�య�ల�? అల� క��� �ాదు. ��ద� నగ�ాల నుం��, �ావ��ార�ల నుం�� శబ�మ�
��ల�వడ�త�ం��. ఇక�� �ే ప�పం���� అ��ే ఈ మన���భవ �క� �ార�� మంత�మ� ����ా స�ర�మ��ా
తయ�ర��ేయ��. ఈ జగ��ంబ ఎవర� అ���� తం��� క����� అర�ం �ే��ా� ర�. ఈ�� ��ర��క� ����గ����త,
ఈ���క� �వశ��� ��ౖన�మ� క��� ప��ిద����న��. జగ��ంబ అంద���� ��� అన�ా ఆ�� ��ర� ల� ఏక ప�భ������
�ా� పన �ే�� ���. శ��� అవ���ాల�ౖన ��రత మ�తల� ��మతం ఆ��రమ��ా ��ర� ల� ఏక ప�భ������ �ా� పన �ే�ార�.
అ���!

మధు�ా�-మధుర���న �ి��ల�ే �ిల�లక� మ�త-�ిత బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� గ�� మ����ం�. ఆ��క
�ిల�లక� ఆ��క తం��� నమ��� .

��రణ ��రక� మ�ఖ� �ారమ�:-

1. బ�����గమ� ఒక� తం����� ��ట�� ���ా�, మన���భవ అ�� �ార�� మంత�మ� ����ా ఈ ప�పం���� స�ర�మ��ా
తయ�ర��ేయ��.

2. ��వల� ఎప��డూ అల�ి�� క�డదు. సూ� ల ��వ���ాట� ఆ��క ��వను క��� �ేయ��. మన���భవ మం��� ��
అంద���� గ�ర�� �ె�ి�ం���.
వర��నమ�:- తం��� సమ�నమ��ా ప�� ఆత� పట� కృప మ��య� దయను చూ�ిం�ే మ�స�� దయ�ర�� హృదయ భవ

ఏ �ధం�ా తం��� దయ�ర�� హృదయ�ల�, అల� �ిల�ల�ౖన �ర� క��� అంద����ౖ కృప మ��య� దయను
చూ�ి�ా� ర� ఎందుకంట� తం��� సమ�నమ��ా ��త�� ల��ా అ� ఉ���ర�. బ�� హ�ణ ఆత�క� ఎప��డూ
ఏ ఆత� పట� �ే�షమ� �ాక�డదు. �ార� కంసు�ౖె��, జ�ాసంధు�ౖె�� ల�క �ావణ��ౖె��, ఎవ����� �ా�,



దయ�ర�� హృదయ��ౖెన తం��� �ిల� ల� �ే��ించర�. ప��వర��� ��వనను, క���ణ ��వనను ఉంచు��ర�
ఎందుకంట� ఎం�ౖె�� �ార� మన ప���ారమ�, పరవ�ల�ౖ ఉ���ర�, పరవ�ల�ౖ ఉన� �ా�� పట� �ే�షమ�
కలగదు.

��� గ�:- మ�స�� జ�� నసూర��ల��ా అ�� శక�� ల ర��ీ ��రణ�ల ����ా బల��నతల ర��ీ �ెత�ను భస�మ�
�ేయం��.

 


