
06-09-2023 �াতঃ মরুিল ও� শাি� "বাপদাদা" মধুবন

"িমি� বা�ারা - সািভ� েসর শখ রােখা, িবশাল বিু�র হেয় সািভ� েসর িভ� - িভ� যুি� �িল �বর কেরা, �য কথা অথ�হীন,
�স'�িলেক কাের� কেরা"

*��ঃ - আ�া, যা অজািমেলর মেতা �নাংরা হেয় �গেছ, তােক পির�ার করার সাধন িক?
*উ�রঃ - তােক �ান মানস সেরাবের ডুিবেয় দাও, যিদ �ান সাগের ডুেব থােক, তাহেল আ�ার ময়লা সাফ হেয়

যােব ।
*��ঃ - �া�ণেদর জন� সবেথেক বড় পাপ িক?
*উ�রঃ - �া�ণ যিদ বাবার আ�া না মােন, তাহেল �সটা হেলা অেনক বড় পাপ। বাবার �থম আ�া হেলা, �তামরা

আমােক িনর�র �রণ কেরা, িক� বা�ারা এেতই �ফল কের যায় । এরপর মায়া �কােনা না �কােনা িবকম�
কিরেয় �দয় ।

*গীতঃ- �ছেড় দাও অকাশ িসংহাসন.....

ও� শাি� । বা�ােদর বিু�েত িক আেস? �ক এেসেছন ? (বাবা, �চার, সৎ�� ) মাতা-িপতা শ� �তা অবশ�ই চাই।
মাতা-িপতা শ� �তা ভারেতই �চিলত। তুিম মাতা-িপতা...এর পের �তামরা বলেত পােরা বাপ-দাদা । এমিনেত �তা
মাতা-িপতার মেধ� বাপ-দাদা এেসই যায়, িক� তা নয়, এ হেলা �বাঝােনার প�িত, �কননা বাবা আেছ, মাও অবশ�ই
�েয়াজন। এখন মাতা �থেম �ক ? এ হেলা �হ�র �থেকও �হ� কথা, যা �কউই বঝুেত পাের না । �জািপতা ��া থাকা
সে�ও িক মাতা �েয়াজন ? �জািপতা ��ার সে� �কােনা �জাপ�ীও িক চাই ? তা নয় । �জাপ�ী চাই না, �কননা এ হেলা
মখু বংশাবলী, তাই �কউই ��ার প�ী হেত পাের না । এ খুবই �হ� এবং গ�ীর কথা, এই কথা �বাঝা এবং ধারণ করার
জন� বিু�র �েয়াজন। ইিন হেলই একমা� বাবা, িযিন বা�ােদর স�ুেখ আেসন। �তামরা �তা বঝুেত পােরা �য,
মাতা-িপতা, বাপ-দাদা স�ুেখ এেসেছন। বা�ারা বাইের সািভ� স কের, �স�াের যারা থােক তারা এই কথা বঝুেত পারেব
না �য, মাতা-িপতা, বাপদাদা স�ুেখ এেসেছন। তারা বঝুেব �য, অমকু িব.�ক বা ��া�মারী এেসেছন। এই মা�ােকও
এডা� করা হেয়েছ । সবেথেক লাকী ন�� হেলন জগদ�া, বা�ােদর সামলােনার জন� ইিন হেলন মখু�, তাই এনার উপর
কলস �দওয়া হেয়েছ আর এই ��া �তা হেয় �গেছন ��পু�, �মল �েপ । তাই সর�তী অবশ�ই �েয়াজন। সর�তীেকই
জগদ�া বলা হেব । এই �মলেক �তা জগদ�া বলা যােব না । এ খুব বড় সু�র রহস�, যা গীতা - ভাগবেত �নই। শা�
�িলেত নানান কািহনী বেস বেস িলেখেছ । পাঁচ হাজার বছর পূেব� বা ২৫০০ বছর পূেব� িক হেয়িছেলা, সুতরাং বেস িলখেত
থােক । �সই নাম - �প - �দশ - কাল �তা িকছুই আর �নই। নাটকও অেনক �কােরর বানােত থােক । এই বাবা স�ুেখ
বেস খুব ভােলাভােব �বাঝােত থােকন, যােত বা�ারা �িত� কথা স�ূণ� বেুঝ যায় । এই গীেতও অেনক �েলা অথ�হীন
কথা আেছ । এখন আকাশ ত� �তা হেলা এটাই, �যখােন �তামরা বেস আেছা । �য পারেলৗিকক বাবােক সবাই �রণ কের,
িতিন �কােনা আকাশ ত� �থেক আেসন না । �কৃে�র আ�া বলেব, �স এখােনই আেছ । সব মখু� - মখু� আ�ারা,
ধম��াপক ইত�ািদ এখােনই আেছ । �কৃে�র আ�াও ৮৪ জ� ধের এখােনই আেছ । তাঁর আ�ােক �তা আর ডাকা যােব
না । এই পরমিপতা পরমা�েক ডাকা হয় �য, তুিম এেসা, িনেজর মহাত� িনব�াণধাম ত�াগ কের ওখান �থেক এেসা ।
�তামােদর অথ�াৎ আ�ােদর িসংহাসন �তা হেলা মহাত�।

আকােশ �তা �তামরা জীব আ�ারা থােকা । এ হেলা �খলা চলার ম�প। যখন গীত �শােনা তখন মেন িনেজই কাের�
করেত করেত চেলা । এ �তা িযিন নাটক বািনেয়েছন, িতিনই আবার গীত বািনেয়েছন। যারা িফ� শ�ূট কের, তােদরও
�বাঝােনা উিচত। এেত অেনক বড় িবশাল বিু�র �েয়াজন। বাবা সািভ� স করার জন� রায় দান কেরন। এই �ামা িযিন
বািনেয়েছন, তােক �বাঝােনা উিচত। তার সােথ �দখা করা উিচত। এেতাটা �বাঝার �েয়াজন। বাবা �তা ডায়েরকশান
�দেবন। বাবা �তা আর িগেয় িজে�স করেবন না । বা�ারা, বাবা �তামােদর ডায়েরকশান �দেবন -- এমন এমন কেরা,
�মেত চেলা । ( গীত ) বা�েব ধির�ী হেলা এই ভারত খ�। তাঁেক ভারেতই আসেত হয় । ভারতই তাঁর জ�ভূিম । সবাই
�সই িনরাকার ফাদারেকই ডাকেত থােক । �কৃ� �তা সকেলর ফাদার নন। আর �য মরুলী �দখােনা হয়, তা �কােনা
কােঠর বাঁিশ নয়, যা �কৃে�র হােত �দওয়া হয় । মরুলী �তা বা�েব �ান।



সর�তীেক গেডজ অফ নেলজ বলা হয় । রাধােক বলা হেব না, �কৃ�েকও বলা হেব না । এ �তা বাবা আর বা�ার
�জাড়া । সর�তীেক গেডজ অফ নেলজ বলা হয় । তাহেল অবশ�ই �জািপতা ��া, ��পু�ও গেডজ অফ নেলজ হওয়া
উিচত, িক� ��ার জন� �তা এমন গায়ন হয় না । গড ইজ নেলজফুল - এমন বলা হয় । ��া নেলজফুল নয়, গড ইজ
নেলজফুল। পরমিপতা পরমা�া হেলন �ােনর সাগর, তাহেল িতিন অবশ�ই তাঁর বা�ােদর �ান দান করেবন। সবার
�থেম িতিন এনার মেধ� �েবশ কের, এনার �ারা অন�েদরও �ান দান কেরন। এর মেধ� সব লাকী ন��রা এেস যায় ।
�ান সূয�, এরপর �ান চ�মা হেলন এই ��া, এরপর চাই �ান চ�মার িনকট এক ন��, �য চ�মার সামেন থাকেত
পাের । �স খুবই তী� হয় । তাঁেক �ান লাকী ন�� বলা হেব । তাঁর নাম সর�তী রাখা হেয়েছ । সর�তী �তা তাঁর কন�া
হেয় �গেলা, তাই না । ইিন �তা বাবাও হেলন, আবার বড় নদীও হেলন। অেনক বড় নদী । সব নদীর িমলন সাগের হয় ।
সাগর আর নদীর িমলেনর �মলা হয় । সর�তীও সাগের িমিলত হয় । তার �কােনা �মলা হয় না । �মলা ��পু� নদীরই
হয় । এই নদ হেলা ওয়া�ারফুল, �মল (পু�ষ)। নদী �তা িফেমলেক বলা হয় । এই �হ� রহস� অেনক �বাঝার মেতা, িক�
সবার �থেম এই কথা কাউেকই বলা উিচত নয় । �থেম �তা �লৗিকক মাতা-িপতা এবং পারেলৗিকক মাতা-িপতার রহস�
�বাঝােনা উিচত। �লৗিকক মাতা-িপতার �থেক অ�কােলর �ণভ�রু সুেখর উ�রািধকার �া� হেয় এেসেছ । এই কথা �তা
খুবই পা�া �রেণ থাকা উিচত। ি�তীয় �কউই এই দইু বাবার রহস� �বাঝােত পারেব না । তারা �তা জােনই না । �গেয়
থােক - তুিম মাতা-িপতা.... এখন িপতা যিদ সব�ব�াপী হেলা তাহেল মাতা �কাথায় �গেলা? এ হেলা �বাঝার মেতা িবষয়,
তাই না । মাতা-িপতা �তা চাই, তাই না । িনরাকারেকই মাতা - িপতা বলা হয় । িতিন �তা হেলন গড ফাদার। এরপর
বলা হয় অ�াডাম এবং ইভ। অ�াডামই �য ইভ - একথা বঝুেত পাের না । �জািপতা ��া, িতিনই আবার মাতা হেয় যান।
অ�াডাম এবং ইভ বা আদম-িবিব বলা হয় িক� অথ� �কউই বঝুেত পাের না । বা�ারা বঝুেত পাের �য, আদম - িবিব
বা�েব ইিন । িবিবই আবার আদম। এনােক িবিব -আদম দইুই বলা হয় । উিন �তা হেলন বাবা । এ অেনক জ�ল কথা ।
ভারেত গাওয়াও হয় -- তুিম মাতা - িপতা.... এমনই মানষু �েন �েন গাইেত থােক, অথ� িকছুই �বােঝ না ।

সত�যুগেক অেনক দেূর িনেয় �গেছ । লাখ বছর বেল �দয় । লং - লং, তাও কেতা ? কািহনী �তা িনকেটরই �শানােনা হয় ।
�তামরা �বাঝােত পােরা - লং লং এেগা (অেনকিদন আেগর) অথ�াৎ পাঁচ হাজার বছর পূেব� এই ভারেত �দবী - �দবতােদর
অখ�, অটল, সুখ - শাি�ময় রাজ� িছেলা । তখন অন� �কােনা রাজ� িছেলা না । এই শ� অন� �কােনা িব�ান, আচায�
বলেত পারেব না । �দবী - �দবতার রাজ� িছেলা, �সকথা জানা উিচত, তা িকভােব �াপন হেয়িছেলা? িকভােব ল�ী -
নারায়ণ হেয়িছেলা? িকভােব তাঁেদর রাজ� �াপন হেয়িছেলা? তার পূেব� �তা কিলযুগ িছেলা । অবশ�ই কিলযুেগর অি�ম
সময় এখন,আর কিলযুেগর পের সত�যুগ আসেব । সত�যুগ এখন সামেন এেস �গেছ । যা লং - লং িছেলা, তা এখন সামেন
এেস �গেছ । ৮৪ জ��হণ করেত করেত এখন কিলযুেগর অি�ম সময় এেস উপি�ত হেয়েছ । এখন �তামােদর বলেব,
পাঁচ হাজার বছর পূেব� সত�যুেগ এই ল�ী - নারায়েণর রাজ� িছেলা, এখন আর তা �নই। এখন সময় স�ূণ� হেয় এেসেছ ।
আবার এখন ল�ী - নারায়েণর রাজ� �াপন হে�, এ'কথা �তামােদর বিু�েত আেছ । যার জন� �তামরা পু�ষাথ� করেছা
। এ হেলা �বাঝার মেতা কথা । এ �তা সিত� �য, গীতা ইত�ািদ �লখা হয় এই কারেণ �য, �কউ যােত পেড় িরে�শ হেত
পাের । একথা জােন �য, যা �লখা হয়, তা আবার �ায় �লাপ হেয় যােব। একথা সত� �য, এই গীতাও থাকেব না । যা
�তামরা �লেখা, �সই সত� �ান �ায় �লাপ হেয় যায়, আর এর সােথ সােথ সব শা�ও �ায় �লাপ হেয় যােব । সত�যুগ আর
��তােত �কােনা শা� থােক না । তারপর পূব� কে� �যমন �াপর যুগ �থেক শা� �লখা �� হেয়িছেলা, �তমনই আবার
�লখা �� হেয় যােব । এ হেলা ভি� মােগ�র সাম�ী । রচনার সাম�ী অেনক বড়। �তামরা �সেকে� এই �ান �হণ কেরা
। স�ূণ� রচনার আিদ - মধ� এবং অ� �তামরাই জােনা । �তামােদর কােছ িতিথ - তািরখ সেমত স�ূণ� িহেসব - িনেকশ
আেছ । সবাই �তা ৮৪ জ��হণ কের না । �কউ ৭০ জ��হণ কের, �কউ ৬০, �কউ আবার ২ বারও জ��হণ কের । এ
সবই িমিনমাম আর ম�াি�মােমর িহেসব। পেরর িদেক যারা আসেব, তােদর অবশ�ই ন�েরর �মানসুাের অ� - অ� জ�
হেব । তার িব�ার করা ফালতু হেয় যায় । �তামরা বা�ারা সংি��ভােব বঝুেত পােরা । ৮৪ লাখ জ� �তা হয় না, ৮৪
জ�ও �েত�েক পায় না । এমিনেতই বেল �দওয়া হয় ৮৪র চ�। ৮৪ লাখ জে�র চে�র গায়ন হয় না । (গীত) পাপ -
কপেটর ছায়া পেড় �গেছ । এখন �তা রাবেণর রাজ�, তাই না । আ�ার উপের ময়লার ছায়া পড়েত পড়েত এখন স�ূণ�
অজািমল হেয় �গেছ । এেতা ময়লা জেম �গেছ �য পির�ার করাই যায় না । এই ময়লা দরূ করার জন� গায়ন আেছ �য,
�ান মানস সেরাবর, এেত �যন ডুেব থােক । �যমন জং লাগেল তা দরূ করার জন� �কেরািসন �তেল ডুিবেয় �দওয়া হয় ।
এই জং ধের �গেছ, তাই �ান সাগের ডুেব থােকা । এখােন �কােনা জেলর নদী বা সাগেরর কথা �নই। �ান সাগর �য
�ান দান কেরন, �সই �ােন তৎপর থাকেত হেব । গৃহ� জীবনেকও �দখভাল করেত হেব । তােত �কােনা পরামেশ�র
�েয়াজন হেল তা �হণ করেত থােকা । �েত�েকর কম�ব�ন তার িনেজর িনেজর। সাজ� ন �তা সকেলর জন� এক ওষুধ �দন



না । �েত�েকর কম� ব�ন, �েত�েকর �রাগ তার িনেজর। এই পাঁচ িবকােরর �রাগ মহাভারী । এই �রাগেক �কউ জােনই
না । এই �রাগ কেব �থেক �� হয় ?আ�া �রাগা�া� হেল শরীরও �রাগা�া� হয় ।আ�া দঃুিখত হেল শরীরও �ভািবত
হয় । এই সব কথা শাে� �নই। �স সব �তা ভি�মােগ�র ভি�কা�। ভি�র জন�ও বাবা বেলেছন �য, �থেম হয়
অব�িভচারী ভি�, তারপর রেজা�ণী ব�িভচারী ভি� । এরপর ব�িভচারী তেমা�ণী ভি� । ভ�েদর �যমন - �যমন
অব�া হয়, ভি�ও �তমনই হয় । �ানও এইভােবই নামেত থােক । �থেম ১৬ কলা, তারপর ১৪ কলা, তারপর ১২
কলা..... �াল� �যমন �তরী হয়, �সইভােবই ধীের ধীের নামেত থােক । বা�ারা, �তামরা জােনা �য, এ হেলা উপাজ� ন। এই
উপাজ� েন িব� আেস । দশার পিরবত� ন হয় । মানষু িজ�াসা কের, আমােদর উপের �কা� দশা বেস রেয়েছ ? তখন ওই
�লােকরা বেল �দয় । এই �কৃত উপাজ� েনও বা�ােদর উপের দশা আেস । �কােরার উপের রা�র দশা আেস, মখু কােলা
কের �নয় । কখেনা বহৃ�িতর দশা িছেলা, মায়ার থা�ড় লাগেলা, তখন রা�র দশা এেস �গেলা । কাম িবকাের এেস
�গেলা, তখন চ� কের রা�র �হণ �লেগ �গেলা । তখন তালা ব� হেয় যায় । এ হেলা �� ক�ন সাজা । �স তখন আর
কখেনাই বলেত পারেব না �য, ভগবান উবাচঃ -- কাম মহাশ� । স��াসীরাও কাম মহাশ�র কারেণ �ীেক �ছেড় চেল
যায় । এও িনবিৃ� মােগ�র পিব�তা, যা ভারতবাসীেদর জন� ভােলা । ভারতবাসীরাই পিব� �থেক অপিব� হয়, তাই
তােদর আটকােনার জন�ই এই স��াসীরেদর জীবন। �মরামিতর জন�ই এই পিব�তা । এই পিব�তার শি�েতই সৃি�
এতিদন ধের চলেত থােক । এখন �তা ওরাও পিতত হেয় �গেছ । �তামােদর �তা ওেদর জন�ও সািভ� স করেত হেব ।
বা�ারা, �তামােদর এই সািভ� েসর খুবই শখ থাকা উিচত।

�কােনা �বকায়দার চলন চলেব না । যিদও �তামরা পু�ষাথ�, স�ূণ� �তা এখেনা �কউ হয়িন । িকছু না িকছু পাপ হেতই
থােক । বাবার আ�া পালন না করা - এও অেনক বড় পাপ। বাবার ফরমান হেলা, �তামরা আমােক িনর�র �রণ কেরা
। আিম জািন �য, �তামরা এমন করেত পারেব না। িক� �তামরা স�ূণ� পু�ষাথ�ই কেরা না । �য করেব, �স ভােলা পদ
�া� করেব ।আ�া ।

িমি� - িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা, বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা তাঁর
আ�া�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার ।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) পাঁচ িবকােরর �রাগ �থেক ম�ু হওয়ার জন� সােজ� েনর পরামশ� িনেত হেব । আ�ার উপের যােত �কােনা �রাগ না
লােগ, এর সুর�া করেত হেব ।

২ ) �কৃত উপাজ� ন করেত হেব এবং করােতও হেব । �কােনা �বকায়দার চলন চলেব না । কখেনাই �যন রা�র দশা না
বেস, এরজন� বাবার িনেদ� েশ চলেত হেব ।
*বরদানঃ-* �রণ এবং �সবার �ারা সব চ�রেক সমা� কের এক বি�র (শামা) �িত আকৃ� হেয় �কৃত বি�পত�

(পরবানা ) ভব
�য বা�ারা �রণ এবং �সবােত সদা ব�� থােক, তারা সম� চ�র �থেক সহেজই ম�ু হেয় যায় । �কােনা
চ� যিদ �থেক যায় তাহেল চ�রই �খেত থাকেব । কখেনা স�ে�র চ�র, কখেনা িনেজর �ভাব -
সং�ােরর চ�র, এমন ব�েথ�র সম� চ�র তখনই সমা� হেব, যখন বিু�েত এক বি� ছাড়া আর িকছুই
থাকেব না । �য বি�র �িত আকৃ� হয়, �স বি�র সমান হেয় যায় । এমন যারা আকৃ� হয় অথ�াৎ সমািহত
হেয় যায় যারা, তারাই হেলা �কৃত বি�পত�।

*��াগানঃ-* �য �কৃত পরশ পাথর হেয়েছ, তার সে� �লাহা সদশৃ� আ�ারাও �সানা হেয় যায় ।
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