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“ಮಧುರ ಮಕ�� ೕೆ - �ೆನ�ನ��ರುವ ಅಂತಹ ಅ�ಾ�ಸ �ಾ� – ಅದ�ಂದ ಅಂತ�ದ�� ಒಬ� ತಂ�ೆಯ �ನಃ �ೇ�ೆ �ಾರೂ
�ೆನ��ೆ ಬರ�ಾರದು”

ಪ��ೆ�: �ಾವ ಒಂದು ��ೕಮತವನು� �ಾಲ�ೆ �ಾಡುವ�ದ�ಂದ �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಅದೃಷ�ವಂತ�ಾ��ಡು��ೕ�?
ಉತ�ರ: ತಂ�ೆಯ ��ೕಮತ�ಾ��ೆ - ಮಕ�� ೕೆ, ��ೆ�ಯನು� �ೆಲು�ವವ�ಾ�, ಮುಂ�ಾ�ೆಯ ಸಮಯವ� ಬಹಳ

�ೆ�ಾ��ರುತ��ೆ. ಆ ಸಮಯದ�� ಎದು� ನನ�ನು� �ೆನಪ� �ಾ�ದ�ೆ �ೕವ� �ಾಗ�ವಂತ�ಾ��ಡು��ೕ�.
ಒಂದು�ೇ�ೆ �ೆ�� �ೆ-�ೆ�� �ೆ ಏಳ�ವ��ಲ��ೕ �ಾರು ಮಲಗುವ�ೋ ಅವರು ಕ�ೆದು�ೊಳ��ವರು. �ೇವಲ
ಮಲಗುವ�ದು ಮತು� �ನು�ವ�ದು ಇದು ಕ�ೆದು�ೊಳ��ವ��ಾ��ೆ ಆದ��ಂದ ಮುಂ�ಾ�ೆ ಏಳ�ವ ಅ�ಾ�ಸವನು�
ಇಟು��ೊ��.

�ೕ�ೆ: �ೕನು �ಾ��ಯನು� ಮಲಗು�ಾ� ಕ�ೆ�ೆ, �ನವನು� �ನು��ಾ� ಕ�ೆ�ೆ...........

ಓಂ �ಾಂ�. ಈ �ೕ�ೆಯು ಮಕ�ಳ ಪ�� ಇ�ೆ. ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ - ಮಕ�� ೕೆ, �ನು�ವ�ದು ಮತು� ಮಲಗುವ�ದು, ಇದು
�ಾತ��ೇ �ಮ� �ೕವನವಲ�. �ಾ�ಾಗ �ಮ�ೆ ಈ ಅ��ಾ� �ಾನರತ�ಗಳ �ಾನ �ಗು���ೆ�ೕ, �ೋ��ೆಯನು�
ತುಂ���ೊಳ������ೕ� ಅಂದ�ೕ�ೆ ಮಲಗುವ�ದು ಮತು� �ನು�ವ�ದಂತೂ ಕ�ೆದು�ೊಳ��ವ��ಾ��ೆ. ಭ���ಾಗ�ದ��ಯೂ
ಮತು� �ಾನ�ಾಗ�ದ��ಯೂ ಮುಂ�ಾ�ೆ ಏಳ�ವ�ದ�ೆ� ಬಹಳ ಮ����ೆ, ಏ�ೆಂದ�ೆ ಮುಂ�ಾ�ೆಯ ಸಮಯದ�� ಬಹಳ
�ಾಂ��ರುತ��ೆ. ಆತ�ಗ�ೆಲ�ರೂ ತಮ� ಸ�ಧಮ�ದ�� ಇರು�ಾ��ೆ, ಅಶ�ೕ��ಾ� ��ಾ�ಂ�ಯನು� ಪ�ೆಯು��ರು�ಾ��ೆ. ಆ
ಸಮಯದ�� ಬಹಳ �ೆನ�ರುತ��ೆ. �ನದಲ�ಂತೂ �ಾ�ಯ ಪ��ಾವ�ರುತ��ೆ ಆದ��ಂದ ಇ�ೊಂ�ೇ ಸಮಯವ�
�ೆ�ಾ���ೆ. ಈಗ �ಾವ� ಕವ�ೆ�ಂದ ವಜ� ಸ�ಾನ�ಾಗು��� �ೇ�ೆ. ತಂ�ೆಯು ಮಕ���ೆ ��ಸು�ಾ��ೆ - �ೕವ� ನನ�
ಮಕ��ಾ���ೕ�, �ಾನು �ಮ� ಮಗು�ಾ�� �ೇ�ೆ. ತಂ�ೆಯು ಮಗು�ಾಗು�ಾ��ೆ-ಇದೂ ಸಹ ��ದು�ೊಳ��ವ
�ಾತುಗ�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ಮಕ���ೆ ಆ��ಯನು� �ೊಡು�ಾ��ೆ, �ಾ�ೆ �ೋ�ದ�ೆ �ಾನಂತೂ �ಾ��ಾ��ಾ�� �ೇ�ೆ. �ಮ�
ಕವ�ೆಯ ಸ�ಾನ�ಾದ ತನು-ಮನ�ೆಲ�ವ� �ಾ�ಗೂ �ೆ�ೆ�ಲ��ಾ���ೆ. ಅಂತಹು�ೆಲ�ವನೂ� �ೆ�ೆದು�ೊಂಡು ನಂತರ
�ಮ�ೇ �ೊಟು��ಡು� �ೇ�ೆ - ಮಕ�� ೕೆ, ��ತ��ಾ� ಸಂ�ಾಲ�ೆ �ಾ�. �ಾನು �ಮ�ೆ ಬ��ಾ��ಾಗು� �ೇ�ೆ,
ಅಪ��ೆ�ಾಗು� �ೇ�ೆ. ನನ�ವರಂತೂ ಒಬ�ರ �ನಃ ಮ�ಾ�ರೂ ಇಲ��ೆಂದು �ಾಡು�ಾ� ಬಂ���ೕ� ಏ�ೆಂದ�ೆ ಎಲ�ರೂ
��ಯತ�ಯ�ಾ���ೕ� ಆದ��ಂದ ಒಬ��ೇ ��ಯತಮನನು� �ೆನಪ� �ಾಡು��ೕ�. �ೇಹಸ�ತ ಎ�ಾ� ಸಂಬಂಧಗಳನು�
ಮ�ೆಯು�ಾ�, ಮ�ೆಯು�ಾ� ಒಬ�ರ �ೆನ�ೇ ಇರ� - ಅಂತ�ದ�� ಈ ಶ�ೕರ�ಾಗ�, ಅನ��ಾ�ರೂ ಸಹ �ೆನ��ೆ
ಬರ�ಾರದು. ಇ�ೊ�ಂದು ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ. ಮುಂ�ಾ�ೆಯ ಸಮಯವ� ಬಹಳ �ೆ�ಾ���ೆ. �ಮ�ದು ಇದು
ಸತ�-ಸತ��ಾದ �ಾ�ೆ��ಾ��ೆ. ಅಲ�ಂತೂ ಜನ�-ಜ�ಾ�ಂತರಗ�ಂದ �ಾ�ೆ�ಗಳನು� �ಾಡು�ಾ� ಬಂ�� ಆದ�ೆ
ಮು��ಯನ�ಂತೂ ಪ�ೆಯ�ಲ� ಅಂದ�ೕ�ೆ ಅದು ಸುಳ�� �ಾ�ೆ��ಾ�ತಲ��ೆ. ಇದು ಆ��ಕ ಮತು� ಸತ�
ಮು��-�ೕವನು���ಯ �ಾ�ೆ��ಾ��ೆ. ಮನುಷ�ರು �ೕಥ��ಾ�ೆ��ೆ �ೋಗು�ಾ��ೆಂದ�ೆ ಅಮರ�ಾಥ, ಬದ�ೕ�ಾಥ
�ೆನ�ರುತ��ೆಯಲ��ೆ. ��ೇಷ�ಾ� �ಾಲು� �ಾಮಗ�ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. �ೕವ� ಎಷು� �ಾಮಗಳನು� ಸು��ರಬಹುದು. ಎಷು�
ಭ��ಯನು� �ಾ�ರಬಹುದು! ಅಧ�ಕಲ� �ಾಡು�ಾ� ಬಂ���ೕ�. ಈಗ ಈ �ಾತುಗಳನು� �ಾರೂ ��ದು�ೊಂ�ೇ ಇಲ�.
ತಂ�ೆ�ೕ ಬಂದು �ಡುಗ�ೆ �ಾ� ನಂತರ �ಾಗ�ದಶ�ಕ�ಾ� �ೊ�ೆ ಕ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋಗು�ಾ��ೆ. ಇವರು ಎಷು�
��ತ��ಾದ �ಾಗ�ದಶ�ಕ�ಾ��ಾ��ೆ, ಮಕ�ಳನು� ಮು��-�ೕವನು����ಾಮ�ೆ� ಕ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋಗು�ಾ��ೆ. ಇಂತಹ
�ಾಗ�ದಶ�ಕರು �ಾರೂ ಇರುವ��ಲ�. ಸ�ಾ��ಗಳ� �ೇವಲ ಮು���ಾಮ�ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ, �ೕವನು���ಯ ಶಬ�ವ� ಅವರ
�ಾ�ಂದ ಬರುವ��ೇ ಇಲ�. ಅದನು� ಅವರು �ಾಗ�ಷ� ಸ�ಾನ ಅಲ��ಾಲದ ಸುಖ�ೆಂದು ��ಯು�ಾ��ೆ. �ೕವ� ಮಕ���ೆ
�ೊ���ೆ, ತಂ�ೆ�ೕ ದುಃಖಹತ�-ಸುಖಕತ��ಾ��ಾ��ೆ. �ೇ �ಾ�ಾ��ಾ, �ಾ�ಾಗ �ಾವ� �ಮ� �ಾಲಕ�ಾಗು� �ೇ�ೆ�ೕ
ಆಗ ನಮ� ಎಲ� ದುಃಖವ� ದೂರ�ಾ��ಡುತ��ೆ. ಅಧ�ಕಲ� �ಾವ� ಸು��ಾ� �ಡು� �ೇ�ೆಂದು ಬು��ಯ�� ಇರುತ��ೆಯಲ��ೆ.
ಆದ�ೆ �ಾ��ಾರ ವ�ವ�ಾರಗಳ�� �ೋ�ಾಗ ಮ�ೆತು�ಡು��ೕ�. ಮುಂ�ಾ�ೆ ಎ� �ೇಳ�ವ��ಲ�. �ಾರು ಮಲಗುವ�ೋ
ಅವರು ಕ�ೆದು�ೊಳ��ವರು.

�ೕವ� �����ೕ� - ನಮ�ೆ ಸ��ಾದ ವಜ�ಸ�ಾನ�ಾದ �ೕವನವ� ����ೆ. ಒಂದು�ೇ�ೆ ಈಗಲೂ ಸಹ ಮುಂ�ಾ�ೆ
��ೆ��ಂದ ಎ� �ೇಳ�ವ��ಲ��ೆಂದ�ೆ ಅವರು ಅದೃಷ�ವಂತರಲ��ೆಂದು ��ಯ�ಾಗುತ��ೆ. �ೆಳ� �ೆ ಎದು� ಅ�ೕ��ಯ



ತಂ�ೆಯನು�, ��ಯತಮನನು� �ೆನಪ� �ಾಡುವ��ಲ�. ಅಧ�ಕಲ��ಂದ ��ಯತಮನು ಅಗ��ೋ��ಾ��ೆ ಮತು� ತಂ�ೆಯನು�
�ೕವ� ಇ�ೕ ಕಲ� ಮ�ೆತು�ೋಗು��ೕ� ನಂತರ ಭ���ಾಗ�ದ�� �ೕವ� ��ಯತಮನ ರೂಪದ��, �ಾಗೂ ತಂ�ೆಯ ರೂಪದ��
�ೆನಪ� �ಾಡು��ೕ�. ��ಯತ�ಯು ��ಯತಮನನು� �ೆನಪ� �ಾಡು�ಾ��ೆ ಮತು� ಅವರನು� ತಂ�ೆ�ಂತಲೂ
�ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. ಈಗ ತಂ�ೆಯು ಸಮು�ಖದ�� ಇ�ಾ��ೆಂದ�ೕ�ೆ ಅವರ ��ೕಮತದಂ�ೆ ನ�ೆಯ�ೇಕು. ಒಂದು�ೇ�ೆ
��ೕಮತದಂ�ೆ ನ�ೆಯ�ದ��ೆ ಅವರು �ೕಳ��ಾ��ೆ. ��ೕಮತ�ೆಂದ�ೆ �ವತಂ�ೆಯ ಮತ�ಾ��ೆ. �ಾರ ಮತವ�
�ಗು���ೆ�ೕ ನಮ�ೇನು �ೊ���ೆ ಎಂದು ��ಯ�ಾರದು. ��ದು�ೊ��, ಒಂದು�ೇ�ೆ ಇವರ (ಬ��ಾ�) ಮತ�ಾದರೂ ಸಹ
�ವತಂ�ೆಯು ಜ�ಾ�ಾ�ರ�ಾ��ಾ��ೆ. �ೇ�ೆ �ೌ�ಕ �ೕ�ಯ��ಯೂ ಮಕ���ೆ ತಂ�ೆಯು ಜ�ಾ�ಾ�ರ�ಾ�ರು�ಾ��ೆ, ಮಕ�ಳ�
ತಂ�ೆಯನು� ಪ�ತ�� �ಾಡು�ಾ��ೆ�ೕ �ಾ�ೆ�ೕ ಈ ಬ��ಾ�ರವರ ಶ�ೕರವ� ಸಹ ತಂ�ೆಯನು� ಪ�ತ�� �ಾಡುತ��ೆ,
ಇವರು ಅನನ� ಮಗು�ಾ��ಾ��ೆ. ಒ��ೆ�� �ೆಯ ಮಕ���ಾ��ೆ, ಅವರು �ಾವ� �ಾರ ಮತದಂ�ೆ ನ�ೆಯು��� �ೇ�ೆ, ನಮ�ೆ
�ಾರು ಸಲ�ೆ �ೕಡು�ಾ��ೆಂದು ��ದು�ೊಳ��ವ��ೇ ಇಲ�. ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾಡುವ�ದೂ ಇಲ�. ಮುಂ�ಾ�ೆ
ಎ� �ೇಳ�ವ��ಲ�, �ೆನಪ� �ಾಡ�ಲ��ೆಂದ�ೆ �ಕಮ�ಗಳ� ��ಾಶ�ಾಗುವ��ಲ�. ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ - ಇಷು� ಪ�ಶ�ಮ
ಪಡು� �ೇ�ೆ ಆದರೂ ಸಹ ಕಮ��ೋಗವ� ನ�ೆಯು��ರುತ��ೆ ಏ�ೆಂದ�ೆ ಇದು ಒಂದು ಜನ�ದ �ಾತಂತೂ ಅಲ�, ಅ�ೇಕ
ಜನ�ಗಳ �ೆ�ಾ��ಾರ�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆ�ಂದ ಆ�ೇಶವ� ����ೆ - ಈ ಜನ�ದ �ಾಪವನು� ಸತ��ಾ� ���ದರೂ ಸಹ ಅಧ�
�ಾಪವ� ��ಾಶ�ಾಗುತ��ೆ. ಇದಂತೂ ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ. �ಾನೂ ��ದು�ೊಂ�� �ೇ�ೆ ಮತು� ಧಮ��ಾಜನೂ
��ದು�ೊಂ��ಾ��ೆ. ಬಹಳ �ಾಪವನು� �ಾ��ಾ��ೆ, ಧಮ��ಾಜನು ಗಭ��ೈ�ನ�� ��ೆಯನು� �ೊಡು�ಾ� ಬಂ��ಾ��ೆ.
ಈಗಂತೂ �ೕವ� ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾ�, �ಕಮ� ��ಾಶ �ಾ��ೊಳ����ೕ� ಆದ��ಂದ ನಂತರ ಗಭ�ಮಹ� �ಗುತ��ೆ.
ಸತ�ಯುಗದಲ�ಂತೂ ಮನುಷ��ಂದ �ಾಪ �ಾ�ಸುವ, ��ೆಯನು� ಅನುಭ�ಸ�ೇ�ಾಗುವ �ಾ�ಯು ಇರುವ��ಲ�.
ಅಧ�ಕಲ� ಈಶ��ೕಯ �ಾಜ��ಾ��ೆ, ಅಧ�ಕಲ� �ಾವಣ �ಾಜ��ಾ��ೆ. ಸಪ�ದ ಉ�ಾಹರ�ೆಯೂ ಇ��ಯ�ೇ ಆ��ೆ.
ಇದ�ೆ�ೕ ಸ�ಾ��ಗಳ� ನಕಲು (�ಾ�) �ಾ��ಾ��ೆ. �ೇ�ೆ ಭ�ಮ�ಯ ಉ�ಾಹರ�ೆಯನು� ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ -
ಭ�ಮ�ಯು �ೕಟವನು� ತನ� ಗೂ��ೆ ತರುತ��ೆ. �ೕವ� ಸಹ ಪ�ತರನು� ಕ�ೆತರು��ೕ�, ನಂತರ ಅವರನು� ಶ�ದ��ಂದ
�ಾ�ಹ�ಣರ�ಾ�� �ಾಡು��ೕ�. �ಮ� �ೆಸರು �ಾ�����ಾ��ೆ. ಈ ಭ�ಮ�ಯ ಉ�ಾಹರ�ೆಯು ಬಹಳ �ೆ�ಾ���ೆ.
ಬರುವ�ದಂತೂ ಅ�ೇಕರು ಬರು�ಾ��ೆ ಆದ�ೆ �ೆಲವರು ಕ�ಾ� ಆ��ೕ ಉ�ದು�ಡು�ಾ��ೆ, ಇನೂ� �ೆಲವರು ಸ�ಾ���ಾ�
�ಡು�ಾ��ೆ. �ಾ�ಯು ಬಹಳ �ರು�ಾ�ಗಳನು� ತರುತ��ೆ. �ೕವ� ಪ���ಬ�ರೂ �ಾಸ�ವದ�� ಹನುಮಂತ�ಾ���ೕ�.
�ಾ�ಯು ಎ�ೆ�ೕ �ರು�ಾ�ಗಳನು� ತರ� �ಾವ� ತಂ�ೆಯನು� ಮತು� ಸ�ಗ�ವ�ೆ�ಂದೂ ಮ�ೆಯುವ��ಲ�. ತಂ�ೆಯು
ಪ�ೇ-ಪ�ೇ ��ಸು�ಾ��ೆ - ಮಕ�� ೕೆ ಎಚ���ೆ! ಮನುಷ�ರಂತೂ �ೕಥ��ಾ�ನಗ��ೆ �ೋ� ಕಷ� ಪಡು�ಾ��ೆ. �ೕವಂತೂ
ಎ��ಗೂ �ೋಗುವ��ಲ�, ಒಬ��ೇ ತಂ�ೆ ಮತು� ಸುಖ�ಾಮವನು� �ೆನಪ� �ಾಡು��ರ�ೇ�ಾ��ೆ. �ೕವಂತೂ ಅವಶ��ಾ�
�ಜಯವ�ೆ�ೕ ಪ�ೆಯುವವ�ಾ���ೕ�. ಇದ�ೆ� ಬು���ೕಗಬಲ, �ಾನಬಲ�ೆಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. �ೆನಪ� �ಾಡುವ�ದ�ಂದ
ಬಲವ� �ಗುತ��ೆ, ಬು��ಯ �ೕಗವ� �ೆ�ೆಯುತ��ೆ. ಒಂದು�ೇ�ೆ �ಾ�ಾದರೂ �ಯಮ ಪ�ವ�ಕ ನಡುವ��ೆಯನು�
ನ�ೆಯ�ದ��ೆ ಅವರ ಬು���ೆ �ೕಗ �ೕಳ�ತ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ - ಒಂದು�ೇ�ೆ �ೕವ� ಈ �ೕ� �ಾಡು��ೕ�ೆಂದ�ೆ
�ಾ��ಾನು�ಾರ ಬು���ೆ �ೕಗ �ೕಳ�ತ��ೆ ನಂತರ �ೕವ� ��ಾರದ�� �ೋಗ�ೇ� ಎಂದು �ೇಳಲು �ಾಧ��ಾಗುವ��ಲ�.
�ಾವ� ಇಂತಹ �ಾಪ �ಾ�� �ೇ�ೆಂದು ಮನಸು� �ನು���ರುತ��ೆ. ಅ�ಾನ�ಾಲದ��ಯೂ ಸಹ ಮನಸು� �ನು�ತ��ೆ. ಶ�ೕರ
�ಡುವ ಸಮಯದ�� ಇನು� �ಾಪಕಮ�ಗಳನು� �ಾಡುವ��ಲ��ೆನು��ಾ��ೆ. ಅಂತ�ದ�� ಎ�ಾ� �ಾಪಗಳ� ಮುಂ�ೆ
ಬಂದು�ಡುತ��ೆ. ಗಭ��ೈ�ನ�� �ೋ�ಾಗ ತ�ಣ ��ೆಗಳ� �ಾ�ರಂಭ�ಾ� �ಡುತ��ೆ. ಅಂತ�ದ�� �ೆನಪ� ಅವಶ��ಾ�
ಬರುತ��ೆ ಆದ��ಂದ ಈಗ ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ - �ೕವಂತೂ ಅ��!-ಅ��! ಎನ��ಾರದು ಆದ��ಂದ �ಾಪಗಳನು�
�ಾಡ�ೇ�. �ೇ�ೆ �ೈಲು ಪ�ಗ�ರುತ��ೆಯಲ��ೆ. �ೕವ� ಸಹ �ೈಲು ಪ��ಾ���� ಈಗ ತಂ�ೆಯು ಗಭ��ೈ�ನ
��ೆ�ಂದ ��ಸು�ಾ��ೆ. ��ಸು�ಾ��ೆ - ನನ�ನು� �ೆನಪ� �ಾ� ಆಗ �ಾಪಗಳ ��ೆಗ�ಂದ �ಡುಗ�ೆ�ಾಗು��ೕ�. �ೕವ�
�ಾವನ�ಾ��ಡು��ೕ�. ಒಂದು�ೇ�ೆ ಪ�ನಃ �ೕಳ���ೕ�ೆಂದ�ೆ ಬಹಳ �ೆಟು� �ೕಳ�ತ��ೆ. �ದಲ�ೆಯದು ಅಶುದ�
ಅಹಂ�ಾರ�ಾ��ೆ ನಂತರ �ಾಮ, �ೊ�ೕಧ�ಾ��ೆ. �ಾಮ ಮ�ಾಶತು��ಾ��ೆ. ಇದು �ಮ�ೆ ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ� ದುಃಖವನು�
�ೊಡು�ಾ� ಬಂ��ೆ. �ೕವ� ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ� ಸುಖ�ೊ�ೕಸ�ರ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು��ೕ� ಅಂದ�ೕ�ೆ ಪ�ಣ� ಪ�ರು�ಾಥ�
�ಾಡ�ೇಕು. ಅಮೃತ�ೇ�ೆ �ೆಲವರು ಎ� �ೇಳ�ವ�ದ�ೆ� ಆಗುವ��ಲ��ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಅಂತಹವರು ಪದ�ಯನೂ�
ಪ�ೆಯಲು �ಾಧ��ಲ�. �ಾಸ-�ಾ�ಯ�ಾಗ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. ಅ�� �ಾವ��ೇ �ೊಬ�ರ ಇ�ಾ��ಗಳನು� ಎತ��ೇ�ಾಗುವ��ಲ�,
ಕೂ��ಾರ�ರುವ��ಲ�. ಈಗಲೂ ಸಹ ��ೇಶದ�� �ೌಕರರನು� ಇಟು��ೊಳ��ವ��ಲ�, �ಾ�ಾ��ೕ ಸ�ಚ��ಾ��ಡುತ��ೆ.
ಅಲ�ಂತೂ �ೊಳ�ರುವ��ಲ�. ಆದ�ೆ ಚಂ�ಾಲರು, �ಾಸ-�ಾ�ಯರು ಮುಂ�ಾದವ�ರು�ಾ��ೆ.

ತಂ�ೆಯು �ೕವ� ಮಕ���ೆ ಎಲ� ರಹಸ�ವನು� ��ಸು�ಾ��ೆ. �ಮ� ಬು��ಯ�� ಪ�ಣ� �ಾಜ�ಾ���ೆ. �ೕವ� �ಾಟಕವನು�



��ದು�ೊಂ���ೕ�. �ಟ��ದಲು ಈ ಚಕ�ದ ಬ� �ೆ ��ಸ�ೇಕು. ಈಗ ಉ�ಾ�ಟ�ೆ�ಾ� �ಾಜ��ಾಲರು ಮುಂ�ಾದವರನು�
ಕ�ೆಸು�ಾ��ೆ ಅಂ�ಾಗ ಮಕ�ಳ� ಅವ�ಂದ ಉ�ಾ�ಟ�ೆ �ಾ�ಸುವ�ದ�ೆ� �ದಲು ಅವ��ೆ ಏನ�ಾ�ದರೂ ��ಸುವ ಸೂಚ�ೆ
�ಗುತ��ೆ, ಆಗ ��� - �ಾರತವ� �ೆ�ೕ�ಾ��ಾ��ಾ�ತು�, ಈಗ ಅ�ೇ �ಾರತವ� ಭ��ಾ��ಾ��ಾ��ೆ. �ಾರತದ ಪ�ಜ�
�ೇ�-�ೇವ�ೆಗ� ೕೆ ಈಗ ಪ��ಾ� ಮನುಷ��ಾ��ಾ��ೆ. ಇದನು� ಅವಶ��ಾ� ��ಸ�ೇಕು. ಅವರು �ಾ�ಾ��ೕ �ೇಳ�,
ಇವರು ನಮ�ೆ ಸೃ��ಚಕ�ದ ರಹಸ�ವನು� ��ಸು�ಾ��ೆ. ಇದನು� �ಾರು ��ದು�ೊಂ��ಾ��ೆ�ೕ ಅವ��ೆ
���ಾಲದ��ಗ�ೆಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. ಒಂದು�ೇ�ೆ ಮನುಷ��ಾ�ಯೂ �ಾಟಕವನು� ಅ�ತು�ೊಂ�ಲ��ೆಂದ�ೆ ಏನು
�ೆಲಸ�ೆ� ಬರು�ಾ��ೆ! �ೕ�ೆ ಅ�ೇಕರು �ೇಳ��ಾ��ೆ -ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯರ ಪ�ತ��ೆಯು ತುಂ�ಾ ಒ� �ೆಯ�ಾ��ೆ.
ಪ�ತ��ೆಯಂತೂ ಎಲ��ಗೂ ಇಷ��ಾಗುತ��ೆ. ಸ�ಾ��ಗಳ� ಪ�ತ��ಾ�ರು�ಾ��ೆ, �ೇವ�ೆಗಳ� ಪ�ತ��ಾ��ಾ��ೆ
ಆದ��ಂದ�ೇ ಅವರ ಮುಂ�ೆ ತ�ೆ�ಾ�ಸು�ಾ�ರಲ��ೆ ಆದ�ೆ ಇದು �ೇ�ೆ �ಾ�ಾ��ೆ. ಪ�ತ-�ಾವನ ಒಬ� ಪರ�ಾತ��ೇ
ಆ�ರಲು �ಾಧ�. �ಾವ��ೇ ಮನುಷ�ರು ಪ�ತ-�ಾವನ�ಾಗಲು �ಾಧ��ಲ�. ಇದನು� ��ಸ�ೇಕು - ದಯ�ಾ� ಈ
�ಾತನು� �ಾವ� ��ದು�ೊ�� ಆಗ �ಮ� ಪದ�ಯು ಬಹಳ �ೆ�ೕಷ��ಾ��ಡುವ�ದು. ಪ�ಜ��ಾರತವ� �ೇ�ೆ
ಪ��ಾ��ಾ��ೆ, �ಾರತ�ಾ� �ೇ�-�ೇವ�ೆಗಳ� 84 ಜನ�ಗಳನು� �ೇ�ೆ �ೆ�ೆದು�ೊಳ���ಾ��ೆಂದು ���. ಈ �ಾತನು�
ಅವಶ��ಾ� ��ಸ�ೇ�ಾ��ೆ. ��ಸ��ಗೂ 3000 ವಷ�ಗಳ �ದಲು �ಾರತ�ಾ� �ೇ�-�ೇವ�ೆಗ� ೕೆ ಇದ�ರು ಅದ�ೆ�
ಸುಖ�ಾಮ, ಸ�ಗ��ೆಂದು �ೇಳ�ಾಗುವ�ದು. ಸ�ಗ��ೇ ಈಗ ನರಕ�ಾ�����ೆ. ಇದನು� �ೕವ� ಕು�ತು ��ಸು��ೕ�ೆಂದ�ೆ
�ಮ�ದು ಬಹಳ ಮ���ಾ��ೆ. ಪ���ಾ ಸಂ�ಾದಕ�ಗೂ �ಾ�� �ೊಡ�ೇ�ಾ��ೆ ನಂತರ ಅವರು �ೆಂ��ಾದರೂ
ಹಚ�� ಅಥ�ಾ �ೕ�ಾದರೂ �ಾಕ� ಎಲ�ವ� ಅವರ �ೕ�ೆ ಆ�ಾ�ತ�ಾ��ೆ. ಇದಂತೂ �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ��ದು�ೊಂ���ೕ�.
ಯುದ��ಾಗ�ೇ �ೇ�ಾ��ೆ, �ಾರತದ�� ರಕ�ದ ನ�ಗಳ� ಹ�ಯುವ�ದು. �ಾ�ಾಗಲೂ ಇ��ಂದ�ೇ ರಕ�ದ ನ�ಯು
ಹ�ಯು�ಾ� ಬಂ��ೆ, �ಂದೂ ಮುಸ�ಾ�ನ��ೆ �ಾ�ಾ�ಾ� ಆಗುತ��ೆ ಈಗಲೂ �ಭಜ�ೆ�ಾ�ಾಗ ಅ�ೇಕ ಮನುಷ�ರು
ಮ�ೆ-ಮಠ ಕ�ೆದು�ೊಂಡರು, �ೇ�ೆ-�ೇ�ೆ �ಾಜ�ಾ��ಾ����ತು. ಇದೂ ಸಹ �ಾಟಕದ�� �ಗ��ಾ��ೆ. ಪರಸ�ರ
�ೊ�ೆ�ಾಡು�ಾ� ಅ�ೇಕ ��ಾಗಗಳ�ಾ�� �ಾ��ಡು�ಾ��ೆ. �ದಲು �ಂದೂ�ಾ�ನ ಮತು� �ಾ��ಾ�ನ �ೇ�ೆ-�ೇ�ೆ
ಇರ�ಲ�. �ಾರತದ���ೕ ರಕ�ದ ನ�ಗಳ� ಹ�ಯ��ೆ, ಇದ�ಂದ ನಂತರ ತುಪ�ದ ನ�ಗಳ� ಹ�ಯುವ�ದು ಅಂದ�ೕ�ೆ
ಇದರ ಪ��ಫಲ ಏ�ಾಗುತ��ೆ? �ೆಲವ�ೇ ಉ�ಯು�ಾ��ೆ. �ೕವ� �ಾಂಡವರು ಗುಪ��ೇಷದ����ೕ�.

ಈಗ �ಾಜ��ಾಲ��ೆ �ದಲು ಪ�ಚಯ �ೊಡ�ೇಕು. �ಾರ ಬ��ಾದರೂ �ೋ�ಾಗ �ದಲು ಅವರ ಮ��
�ಾಡ�ಾಗುತ��ೆ ಆದ�ೆ ಅವ��ೋಸ�ರ ಏನನು� ಬ�ೆಯ�ಾ��ೆ ಎಂಬ ರಹಸ�ವ� �ಮ�ೆ �ೊ���ೆ. ಇದು ಮೃಗತೃಷ�
ಸ�ಾನ �ಾಜ��ಾ��ೆ ಎಂದು ಅವ��ೇನೂ �ೊ��ಲ�. �ಾಟಕದನು�ಾರ ತಮ��ೇ ಆದ �ೕಜ�ೆಗ�ರುತ��ೆ.
ಪ�ಳಯ�ಾ��ೆಂದು ಮ�ಾ�ಾರತದ�� �ೋ�ಸು�ಾ��ೆ. ಈಗಮ�ಾಪ�ಳಯವಂತೂ ಆಗುವ��ಲ�. �ೕವ� ಮಕ�ಳ ಬು��ಯ��
ಸೃ��ಚಕ�ದ �ಾನವ� ಪ�� ಸಮಯದ�� �ರುಗ�ೇಕು. �ದಲಂತೂ ಇವ��ೆ ��ಣ �ೊಡುವವರು �ಾ�ೆಂದು ಅವ��ೆ
��ಯ� ಆಗ ಅವಶ��ಾ� �ಾವ� ಆ �ವನ ಮಕ�ಳ�, ಪ��ಾ�ತ ಬ��ಾ�ರವ�ಗೂ ಮಕ��ೆಂದು ��ಯು�ಾ��ೆ. ಇದು
ವಂ�ಾವ��ಾ��ೆ. ಪ��ಾ�ತ ಬ��ಾ� �ೆ�ೕ� �ೆ�ೕ� �ಾ�ಂ� �ಾದ� (��ಾಮಹ) ಆ��ಾ��ೆ. ಮನುಷ� ಸೃ���ೆ
��ಯರಂತೂ ಬ��ಾ�ರವ�ಾದರಲ��ೆ. �ವ��ೆ ಈ �ೕ� �ೇಳ�ವ��ಲ�. ಅವ��ೆ �ೇವಲ ತಂ�ೆ�ಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. �ೆ�ೕ�
�ೆ�ೕ� �ಾ�ಂ� �ಾದ� ಎಂಬ �ರುದು ಪ��ಾ�ತ ಬ��ಾ�ರವರ�ಾ��ೆ. ಅವಶ��ಾ� �ಾ�ಂ� ಮದ�, �ಮ�ಕ�ಳ� ಸಹ
ಇರುವರು. �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಇ�ೆಲ�ವನೂ� ��ಸ�ೇಕು. �ವನು ಎ�ಾ� ಆತ�ಗಳ ತಂ�ೆ�ಾ��ಾ��ೆ, ಬ��ಾ�ರವರ ಮೂಲಕ
ಸೃ��ಯನು� ರ�ಸು�ಾ��ೆ. �ಮ�ೆ �ೊ���ೆ - ಮುಂ�ೆ ನಮ� ಎ�ೊ�ಂದು �ೆಂ�ೆ-�ೊಂ�ೆಗಳ� �ೆ�ೆಯುತ��ೆ. �ಾಜ��ಾಲ��ೆ
��ಸ�ೇಕು - ಇಂತಹ ಪ�ದಶ��ಯನು� ಮೂ�ೆ-ಮೂ�ೆಯಲೂ� �ಾ�ಸ�ೇಕು, �ಾವ� ಪ�ಬಂಧವನು� �ಾ��ೊ�.
ನಮಗಂತೂ �ೋ�, ಮೂರು �ೆ� �ೆಗಳಷು� �ಾಗವ� �ಗುವ��ಲ� ಆದ�ೆ �ಾ�ೇ ಮ� �ೆ �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾ��ಡು� �ೇ�ೆ.
�ೕವ� ಪ�ಬಂಧ �ಾ��ೊ� ಆಗ �ಾವ� �ಾರತವನು� ಸ�ಗ�ವ�ಾ�� �ಾಡುವ �ೇ�ೆಯನು� �ಾಡು� �ೇ�ೆ. ಅವರು �ಮ�ೆ
ಸ�ಲ� ಸಹ�ೕಗ �ೊಟ�ರೂ ಸಹ ಅವರನು� �ಾಜ��ಾಲರೂ ಸಹ ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ�ಾದ�ೆಂದು �ೇಳ�ೊಡಗು�ಾ��ೆ.
ಒ� �ೆಯದು.

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೋ� ಮರ� ���ರುವಂತಹ ಮಕ���ೆ ��ೕ�ಯ�ಾ�ಾ-��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ೆನಪ� ��ೕ�
�ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಯಮಕ���ೆ ಆ��ಯ ತಂ�ೆಯ ನಮ� �ೆ.

�ಾರ�ೆ�ಾ� ಮುಖ��ಾರ:

1. ಕವ�ೆಯ ಸ�ಾನ�ಾದ ತನು-ಮನ-ಧನ ಏ�ೆಲ�ವ� ಇ�ೆ�ೕ ಅದನು� ತಂ�ೆ�ೆ ಬ��ಾ� �ಾ� ನಂತರ ಟ����ಾ�



ಸಂ�ಾಲ�ೆ �ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ. ಮಮತ�ವನು� �ೆ�ೆಯ�ೇ�ಾ��ೆ.

2. �ೆಳ� �ೆ-�ೆಳ� �ೆ ತಂ�ೆಯನು� ��ೕ��ಂದ �ೆನಪ� �ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ. �ಾನಬಲ ಮತು� ಬು���ೕಗಬಲ�ಂದ �ಾ�ಯ
�ೕ�ೆ ಜಯಗ�ಸ�ೇ�ಾ��ೆ.
ವರ�ಾನ: ದೃ��ಯಮು�ಾಂತರ ಶ�� ಪ�ೆಯುವಂತಹ ಮತು� ಶ�� �ೊಡುವಂತಹ ಮ�ಾ�ಾ�, ವರ�ಾ� ಮೂ�� ಭವ

ಮುಂ�ೆ �ೋದಂ�ೆ �ಾ�ಾಗ �ಾ�ಯ ಮೂಲಕ �ೇ�ೆ �ಾಡುವ ಸಮಯ ಅಥ�ಾ ಸಂಧಭ� ಇರುವ��ಲ�
ಆಗ ವರ�ಾ�, ಮ�ಾ�ಾ� ದೃ��ಯ ಮು�ಾಂತರ�ೆ �ಾಂ�ಯ ಶ��, �ೆ�ೕಮ, ಸುಖ �ಾಗೂ ಆನಂದದ
ಶ��ಯ ಅನುಭವ �ಾಡಲು �ಾಧ�. �ೇ�ೆ ಜಡ ಮೂ��ಗಳ ಮುಂ�ೆ �ೋ�ಾಗ ಮುಖದ ಮು�ಾಂತರ
�ೈ�ೆ�ೕಷ� �ಗುವ�ದು, ಕಣು�ಗ�ಂದ �ವ��ೆಯ ಅನುಭೂ��ಾಗುವ�ದು. ಆದ��ಂದ �ೕವ� �ಾ�ಾಗ
ಚ�ತನ�ದ�� ಈ �ೇ�ೆ �ಾ�ದ��ಂದ ಜಡ ಮೂ��ಗ�ಾ�� ಆದ��ಂದ ದೃ��ಯ ಮು�ಾಂತರ ಶ��
ಪ�ೆಯುವಂತಹ ಮತು� �ೊಡುವಂತಹ ಅ�ಾ�ಸ �ಾ� ಆಗ ಮ�ಾ�ಾ�, ವರ�ಾ� ಮೂ��ಗ�ಾಗು��.

�ೊ�ೕಗ�: ಮುಖ ಲ�ಣದ�� ಸುಖ-�ಾಂ� ಮತು� ಖು�ಯ �ೊಳಪ� ಇದ��� ಅ�ೇಕ ಆತ�ಗಳ ಭ�ಷ� �ೆ�ೕಷ�ವ�ಾ��
�ಾಡಲು �ಾಧ�.

 


