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"িমি� বা�ারা - �রেণ থাকার ��াি�স এমনভােব কেরা যােত অি�ম সমেয়ও এক বাবা ছাড়া ি�তীয় আর �কউ �রেণ
না আেস"

*��ঃ - �কা� এক� �মৎ পালন করেল �তামরা �সৗভাগ�বান হেত পারেব?
*উ�রঃ - বাবার �মৎ হেলা - বা�ারা িন�ােক জয় করেত �শেখা। অমতৃ �বলা খুব সু�র সময় । �সই সময় উেঠ

যিদ আমােক, �তামােদর বাবােক �রণ কেরা, তেব �তামরা ব�তাবর (এমন এক ব�ি� �য �সৗভাগ� িনেয়
আেস) হেয় যােব । যিদ সকাল সকাল না ওেঠা তেব �য �েয় থােক তার ভাগ� �েয় থােক। �কবল খাওয়া
আর ঘুম -- এ �তা সবিকছুই হািরেয় �ফলা। তাই সকাল সকাল ওঠার অভ�াস �তরী কেরা ।

*গীতঃ- তুিম রাত ন� কেরেছা ঘুিমেয় আর িদন ন� কেরছ �খেয়, অমলূ� এ জীবন বথৃা চেল যায় �র...

ও� শাি� । এই কািহনী বা�ােদর জন� । বাবা বেলন বা�ারা - খাওয়া আর ঘুম, এ �কানও জীবন নয় । যখন �তামরা
বা�ারা এই অিবনাশী �ান র� �াি� করছ, ঝুিল ভিত� হে� । তারপরও �খেয় আর ঘুিমেয় - এসব �তা হারােনাই হেলা ।
�ভাের ওঠার অেনক মিহমা । ভি� মােগ�ও,�ান মােগ�ও । �কননা �ভােরর বাতাবরণ খুব শা� থােক । �সইসময় আ�ারা
সবাই িনেজর �ধেম� থােক । অশরীরী হেয় িব�াম �নয় । �সই সময় �রেণর �ািয়� দীঘ� সময় থােক । িদেনর �বলায়
মায়ার িবশ�ৃলা চেল । ঐ একটা সময় হল সু�র মহূুত� । এখন আমরা কিড় �থেক হীের তুল� হেয় উঠিছ । বা�ােদরেক
বাবা বলেছন, �তামরা আমার বা�া, আিমও �তামােদর বা�া । বাবাও বা�া হন, এও বড় �বাঝার ব�াপার । বাবা
িনেজর বা�ােদর অিবনাশী উ�রািধকার �দান কেরন । এমনকী আিম একজন সওদাগর । �তামােদর কিড় তুল� তন-মন
সবই মলূ�হীন । ঐ পুরােনা যা িকছু �তামােদর আেছ সব িকছু িনেয় আবার �তামােদর িদেয় িদই যােত �তামরা �াি� হেয়
তার র�ণােব�ণ করেত পােরা । �তামরা জ� -জ�া�র ধের �গেয় এেসেছা --আিম িনেজেক �তামােক সেঁপ �দেবা,আ�
বিলদান �দেবা । আমার একজনই ি�তীয় �কউ �নই, �কননা সজনীরা সবাই একমা� সাজনেকই �রণ করেব । �দহ সহ
সব স�� ভুলেত ভুলেত একজেনর �িতই �রণ �যন এমনই থােক যােত অি�েম না এই শরীর না আর �কউ �রেণ
আেস। এমনই অভ�াস গেড় তুলেত হেব । �� মহূুত� খুব সু�র সময় । এটাই হেলা �তামােদর �কৃত যা�া । ওরা �তা জ�
- জ�া�র ধের যা�া কের আসেছ িক� মিু� �াি� হয়িন, তেব িমেথ� যা�া হেলা না ! এ হেলা �হানী যা�া আর �কৃত
মিু� আর জীবন-মিু�র যা�া । মানষু তীেথ� যায় যখন অমরনাথ, ব�ীনাথ �রেণ আেস, তাই না ! �ধান হেলা চার ধাম
। �তামরা কত ধােম ঘুেরছ, কত ভি� কেরেছা! অধ�ক� ধের ভি� কের এেসেছা । এসব কথা �কউই জােননা । বাবাই
ম�ু কের গাইড হেয় সবাইেক সােথ কের িনেয় যান । কত ওয়া�ারফুল গাইড । বা�ােদর িনেয় যান মিু� জীবনমিু�
ধােম । এমন গাইড আর �কউ হেত পােরনা । স��াসীরা �ধু মিু�ধাম বলেব, জীবনমিু� শ� ওেদর মখু িদেয় �বেরােব
না । ওরা �তা কাকিব�া সমান অ�কােলর সুখেকই �বােঝ । �তামরা বা�ারা জান বাবা হেলন দঃুখ হত� া সুখ কত� া । �হ
মাতা-িপতা, আমরা যখন �তামার বালক হেয় যাই আমােদর সব দঃুখ তখন দরু হেয় যায় । আধাক� আমরা সুখী হই,
এটা �তা বিু�েত থােক তাই না ! িক� কােজকেম� �গেল সব ভুেল যায় । �ভারেবলায় ওেঠ না । �য ঘুিমেয় থাকেব �স সব
হারােব।

�তামরা জােনা - অবশ�ই আমরা হীের তুল� জ� �পেয়িছ। এখনও যিদ ঘুম �থেক �ভারেবলায় উঠেত না পােরা তেব ধের
িনেত হেব এ �সৗভাগ�বান নয় । �ভাের উেঠ িবলাভড বাবােক, সাজনেক �রণ কের না । (আধাক� ধের সাজন �থেক
িবি�� িছেল আর বাবােকও �তামরা সারা ক� ভুেল যাও, আবার ভি� মােগ� এেস �তামরা সাজন �েপ বা বাবা �েপ
তাঁেক �রণ কর । সজনী সাজনেকই �রণ কের । তাঁেক আবার বাবাও বলা হয়। এখন বাবা সামেন আেছন সুতরাং তাঁর
�মৎ-এ চলা উিচত । �মৎ-এ যিদ না চল তেব অধঃপিতত হেব ।�মৎ অথ�া� িশববাবার মত । �তামরা এমন বলেত
পার না �য, আমরা িক জািন, কার মত পাি� ? �বাঝােনা উিচত ওঁনার (িশব বাবার) ) মত এর জন� উিন স�ূণ�ভােব
�রসপি�বল । �যমন �লৗিকক রীিতেত বা�ােদর বাবাই �রসপ�িসবল হন । পুে�র মধ� িদেয় িপতা �ত�� হন । এই
��া শরীরও ফাদারেকই �ত�� করায় । িবচ�ণ (মরুি�) বা�া । অেনক ভােলা ভােলা বা�া আেছ, যারা জােনই না �য
আমরা কার মেত চলিছ, �ক আমােদর ডায়েরকশন িদে�ন ? বাবােক �তা �রণ কের না । �ভারেবলাও ওেঠনা । �রণ
কের না তাই িবকম� িবনাশ হয় না। বাবা বেলন এত পির�ম করিছ তবওু কম�েভাগ চলেতই থােক, �কননা এক জে�র



কথা �তা নয় । অেনক জে�র িহেসব -িনেকশ । বা�ারা ডায়েরকশন �পেয়ছ, এই জে�র পাপ �ীকার করেল অেধ�ক নাশ
হেব । বাবা বেলন একথা আিম জািন আর ধম�রাজ জােন । অেনক পাপ কেরছ । ধম�রাজ গভ� েজেল সাজা িদেয় আসেছ ।
এখন �তামরা পু�ষাথ� কের, িবকম� িবনাশ করছ তারপর গভ� মহল �া� হেব । ওখােন �তা ( সত�যুেগ ) মায়া �নই �য
মানষু িদেয় পাপ কাজ করােব যার জন� শাি� �পেত হেব । আধাক� ঈ�রীয় রাজ� আর আধাক� রাবণ রাজ� । সােপর
(�খালস ত�াগ) দ�ৃা� এখনকার জন� । স��াসীরা কিপ (অনকুরণ) কের । �যমন বাবা �মেরর দ�ৃা� �দন - �মর কীটেক
িনেজর ঘের িনেয় যায় । �তামরাও পিততেদর িনেয় আস । তারপর শ�ূ �থেক �া�ণ বানাও । �তামােদর নাম হল �া�ণী
। এই �মেরর দ�ৃা� খুব সু�র । এখােন �াি�ক�ািল আেস �তা অেনেক, তারপর িকছু বা�া কাঁচাই �থেক যায়, �কউ
পিতত হেয় �শষ হেয় যায় । মায়া বড় ঝড়ঝা�া িনেয় আেস। বা�েব �তামরা হেল �েত�েকই হনমুান । মায়া যত বড়ই
ঝড়ই িনেয় আসুক না �কন আমরা বাবােক আর �গ�েক কখনওই ভুলব না । �িত মহূুেত� বাবা বেলন -- সাবধান ! মানষু
�তা তীেথ� �ঠা�র �খেত যায়, এখােন �তামরা �কউ �কাথাও যাওনা । একজনই বাবা আর সুখধামেক �রণ করেত থাক ।
�তামরা �তা �কৃতপে�ই িবজয়ী হেয় আসছ । এেকই বিু�েযাগ বল, �ান বল বলা হয় । �রণ করেল বল �া� হয় ।
বিু�র তালা খুেল যায় । যিদ �কউ �বকায়দায় চেল তখন বিু�র তালা আবার ব� হেয় যায় । বাবা বিুঝেয় বেলন যিদ
�তামরা এমন কর তেব �ামানসুাের বিু�র তালা ব� হেয় যােব । কাউেক তখন বলেত পারেব না �য িবকাের �যও না ।
অ�দ�হন হেব -- আিম এত পাপ কেরিছ । অ�ানকােলও অ�রদাহ হয় । মতুৃ�র সময়ও দঃুখ �কাশ কের থােক । তারপর
একদম �শেষ িগেয় সব পাপ সামেন এেস দাঁড়ায় । গভ� েজেল িগেয় শাি� �ভাগ �� হেয় যায় । �শষ অব�ায় সবিকছুই
�রেণ আেস । তাই বাবা বেলন �তামােদর দঃুখ �কাশ করেত হেব না, �তামরা �কানও পাপ �কােরা না । �জলবাড� হয় না
! (একবার �জেল যায় একবার �বর হয় ) �তামরাও �জলবি� িছেল । এখন বাবা গভ� েজেলর শাি� �থেক ম�ু করেছন ।
বলা হয় বাবােক �রণ কর যিদ পােপর শাি� �থেক মিু� পােব, �তামরা পিব� হেয় যােব । যিদ আবার নীেচ �নেম পড়
তেব িক� �ছাট �পেত হেব । সব��থম হেলা অ�� অহংকার । তারপর কাম, ��াধ । কাম হেলা মহাশ� । এ �তামােদর
আিদ-মধ� -অ� দঃুখ িদেয় এেসেছ। �তামরা আিদ-মধ� -অে�র সুেখর জন� পু�ষাথ� করছ । সুতরাং স�ূণ��েপ পু�ষাথ�
করা উিচত । বল �ভারেবলায় উঠেত পািরনা তেব আর উ� পদ �া� হেব না । দাস-দাসী হেত হেব । ওখােন �কানও
�গাবর ইত�ািদ তুলেত হয় না, �কানও পির�ম �নই । এখনও িবেলেত �কউ চাকর ইত�ািদ রােখ না । সবিকছুই �য়ংি�য়
ভােব পির�ার হেয় যায়। ওখােন �কানও �নাংরা থােক না। চ�াল, দাস-দাসীরা থােক । বাবা �তামােদর, অথ�াৎ
বা�ােদর সব রহস� বিুঝেয় বেলন । �তামােদর বিু�েত সত�যুেগর রাজধানী রেয়েছ । �তামরা �ামােক বেুঝছ । �ধান
হেলা সব��থম চ�েক �বাঝােনা । এখন ওেপিনং করােনার জন� গভন�র �মখুেদর ডাকা হয়। সুতরাং বা�ারা
ডাইেরকশন পায় �য ওেপিনং করার পূব� মহূুেত� তােদর �বাঝাও, ভারত ���াচারী িছল, এখন ��াচারী হেয় �গেছ ।
ভারেতর পূজ� �দবী-�দবতারাই পূজারী মানষু হেয়েছ । এটা অবশ�ই �বাঝােত হেব । ওরা িনেজরাই বলেব সৃি� চে�র
রহস� এখােন �বাঝােনা হয় । �য এটা জােন তােক ি�কালদশ� বলা হয়। মানষু হেয়ও যিদ �ামােক না জােন তেব �স
�কােনা কােজর! এমিনেত �তা অেনেকই বেল িব. �ক. �দর পিব�তা খুব ভােলা । পিব�তা সবারই ভােলা লােগ ।
স��াসীরা পিব�, �দবতারা পিব�, তেবই �তা তােদর সামেন মাথা নত কের না! এ হেলা অন� কথা । পিতত - পাবন এক
পরমা�াই হেত পােরন । পিতত �থেক পিব� �কানও মানষু �পী �� বানােত পােরন না । এসব �বাঝােত হেব ।
�তামােদর বলেত হেব কৃপা কের এই কথা �তামরা �বাঝ, তেবই �তামােদর পদ অেনক উঁচুেত হেব । ভারত পূজ� �থেক
িকভােব পূজারী হেয়েছ, ভারতবাসী �দবী �দবতা ৮৪ জ� িকভােব �নয় -- এসবই �বাঝাও । একথা অবশ�ই �বাঝােত
হেব । �াইে�র ৩ হাজার বছর পূেব� ভারতবাসী �দবী �দবতা িছল । তােক সুখধাম �গ� বলা হয় । �গ� �থেক এখন নরেক
পিরণত হেয়েছ । এসব �তামরা বেস �বাঝােল �তামােদর অেনক মিহমা হেব । সংবাদদাতােদরও পা�� িদেত হেব ।
তারপর ওরা আ�ন লাগােব, না জল ঢালেব সবটাই তােদর উপর িনভ� র করেব । এটা �তা �তামরা বা�ারা জােনা লড়াই
লাগেবই । ভারেত রে�র নদী বইেব । সবসময় এখান �থেকই রে�র নদী �বািহত হেয়েছ । িহ�-ুমসুলমানেদর মেধ�
অেনক মারামাির হয় । পা�� শন হেয় কত মানষু গৃহহীন হেয়েছ । রাজধানীও আলাদা -আলাদা হেয় �গেছ । এটাও �ামায়
িনধ�ািরত। িনেজেদর মেধ� লড়াই কের �ংেসর কারণ হেয় দাঁড়ায় । �থেম িহ��ুান, পািক�ান �থাড়াই আলাদা িছল ।
ভারেতই রে�র নদী বইেব তারপর িঘ-এর নদীও বইেব । পিরণােম িক হয় ? অ� সংখ�ক �বেঁচ থােক । �তামরা পা�বরা
আছ �� �বেশ ।

সুতরাং গভন�রেকও �থেম পিরচয় িদেত হেব । যার কােছ �যেত হেব, �থেম তাঁর মিহমা করেত হয় । িক� তােদর জন�
িক �লখা আেছ, �সকথা �কবল �তামরাই জােনা । ওরা �থাড়াই বঝুেব বত� মান রাজ� মগৃতৃ�া সম । �ামা অনসুাের ওরাও
িনেজেদর মেতা কের ��ান �তির কের । মহাভারেত �দখােনা হেয়েছ �য �লয় হেয় �গেছ । মহা�লয় �তা হয়না । বা�ারা,



�তামােদর মেন সৃি� চে�র �ান �িত� মহূুেত� ��িরত হওয়া উিচত । সব��থম ওরা বঝুুক এেদর িশ�া �দান কেরন �ক
! তখন বঝুেব বরাবর আমরাও িশেবর স�ান িছলাম । �জািপতা ��ারও বা�া আেছ । ইিন হেলন বংশবিৃ�কারী ব�ৃ ।
�জািপতা ��া হেলন ��ট ��ট �া� ফাদার । মনষু� সৃি�র সব�ািধক িসিনয়র হেলন ��া তাই না ! িশবেক এমন বলা
হেবনা । ওঁনােক �ধু বাবা বলা হয় । ��ট ��ট ��া� ফাদার -- এই টাইেটল �জািপতা ��ার জন� । িন�য়ই ��া�
মাদার, ��া� িচলে�নও হেব । বা�ারা, �তামােদর এসব �বাঝােত হেব । িশব হেলন সব আ�ােদর িপতা । ��া �ারা
সৃি� রচনা কেরন । �তামরা জান তারপর আমােদর কত �জ� সৃি� হয় । গভন�রেক �বাঝােনা উিচত, �দেশর �িত�
�কাণায় �কাণায় এগিজিবশন হওয়া উিচত । আপিন ব�ব�া কের িদন । আমােদর �দখুন িতন পা রাখার মেতা জায়গা
�নই তথািপ আমরা িবে�র মািলক হেয় উ� ।আপিন ব�ব�া কের িদেল আমরা ভারতেক �গ� কের �তালার �সবা করব ।
উিন �তামােদর সামান� সাহায� করেলও সবাই ওনােক বলেত থাকেব �য গভন�রও ��া�মার হেয়েছ। আ�া!

িমি� িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত । আ�ােদর িপতা তাঁর
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার ।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) কিড়তুল� তন-মন-ধন যা িকছু �তামােদর কােছ আেছ, বাবার �িত সমপ�ণ কের �াি� হেয় সামলােত হেব ।
মম�েবাধ িম�েয় �ফলেত হেব ।

২ ) সকাল সকাল উেঠ বাবােক ভােলাবােস �রণ করেত হেব ।�ান বল আর বিু�বেলর �ারা মায়ােক জয় করেত হেব ।
*বরদানঃ-* বিু�র �ারা শি� িনেয় এবং িদেয় থাকা মহাদানী বরদানী মিূত� ভব

এরপর যখন বাণীর �ারা �সবা করবার সময় বা সারকাম��া� থাকেব না তখন বরদানী মহাদানীর
দিৃ�র �ারাই শাি�র শি�, ��ম, সুখ তথা আনে�র শি�র অনভুব করােত পারেব। �যমন জড় মিূত� েদর
সামেন �গেল তােদর �চহারার �থেক ভাইে�শন পাওয়া যায়, নয়েনর �থেক িদব�তার অনভূুিত হেয় থােক,
�চতন�র �েপ �তামরা এইরকম �সবা কেরেছা, তেবই �তা জড়মিূত� িনিম�ত হেয়েছ। �সইজন� দিৃ�র �ারা
শি� �নওয়া এবং �দওয়ার অভ�াস কেরা। তেবই মহাদানী বরদানী মিূত� হেত পারেব।

*��াগানঃ-* িফচাের সুখ শাি� আর খুিশর ঝলক থাকেল তেব অেনক আ�ােদর িফউচার ��� বানােত পারেব।
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