
06-11-2023 காைல�ரள� ஓ� சா�தி பா�தாதா ம�ப�

இன�ைமயான�ழ�ைதகேள!ஆ�மஉண��ைடயவராகஇ��பதி� தா�
உ�க�ைடயபா�கா��உ�ள�. ந��க��ம�ப�ஆ�ம�க ேசைவய��
ஈ�ப��வ���க�.அ�ேபா�ேதகஅப�மான�எ�றஎதி� தா�கமா�டா�.

ேக�வ�: வ�க�ம�கள�� �ைம தைல ம�� உ�ள� எ�பத�கானஅைடயாள�
எ�னவாக இ����? அைத இேலசாக ஆ��வத�கான வ�தி
���க�?

பதி�: வ�க�ம�கள�� �ைம உ�ளவைர�� ஞான�தி� தாரைண ஆகா�.
அ�ேப��ப�ட ெசய� க� ெச�தி��பத� காரண�தா� அைவ
தி��ப�தி��ப தைட ஏ�ப���கி�ற�.��ேனறவ��வதி�ைல.
இ�த �ைமய�லி��� இேலசானவ� ஆக ேவ��� எ�றா�
உற�க�ைத ெவ�றவராக ஆ��க�. இர� வ�ழி�� பாபாைவ
நிைனைவெச�த��க�எ�றா��ைமஇேலசாகஆகிவ���.

பாட�: மாதாஓமாதா..
ஓ� சா�தி. இ� ஜகத�பாவ�� மகிைம ஆகிய�. ஏெனன�� இ� �தியபைட��
ஆ��. உடன� யாக �திய பைட�� ஆவ� இ�ைல. பைழயதிலி���
�தியதாக ஆகிற�. மரண உலக� திலி��� அமரேலாக� ெச�ல ேவ���.
இ� வா�வ� ம��� இற�ப� ப�றிய ேக�வ� ஆ��. ஒ�� மரண
உலக�தி� இற�� ���� வ�ட ேவ��� அ�ல� உய��ட� இ��ேத
இற�� அமரேலாக� ெச�ல ேவ���. ஜக�தி�� தா� எ�றா� ஜக�ைத�
பைட�பவ� த�ைத ெசா��க�தி� பைட�� க��தா எ�ப� நி�சய�. பைட�ைப
ப�ர�மா �லமாக� பைட�கிறா�. நா� ��ய வ�ச ச�திர வ�ச ராஜதான�
�தாபைன ெச� கிேற� எ�� த�ைத ��கிறா�. ச�கம�தி� வர ேவ��
உ�ள�. க�ப�தி� ச�கம �க�தி� ஒ�ெவா� ச�கம �க�தி��
வ�கிேற� எ�� �ற�� ெச�கிறா�. ெதள�வான வ�ள�க�ைர உ�ள�.
மன�த�க� ெபயைர ம��� மா�றி தவ� ெச�� வ����ளா�க�. ச�வ
வ�யாப�ய�� ஞான� ��பவ�கள�ட� இ�வா� �றிய� யா�? எ�ெபா��
�றினா�? எ�� எ�த�ப���ள� எ�� ேக�க ேவ�� உ�ள�. ந�ல�.
நா� ச�வ வ�யாப� எ�றா� கீைதய�� பகவா� யா�?�கி��ணேரா ேதகதா�
ஆவா�. அவைர ச�வவ�யாப� என� �ற ��யா�. �கி��ண�ைடய ெபய�
மா�ற�ப�� வ��ட� எ�றா� ப�ற� வ�ஷய� த�ைத ப�றி வ�கிற�.
த�ைதேயா ஆ�தி அள��க ேவ�� உ�ள�. நா� ��ய வ�ச, ச�திர
வ�ச�தி� ஆ�தி அள��பத�காக இராஜேயாக�ைத� க�ப��கிேற� எ��
��கிறா�. இ�ைலெய�றா� 21 ப�றவ�க��கான ஆ�தி அவ�க��� யா�
அள��தா�? ப�ர�மா வா� �லமாக ப�ராமண�கைள� பைட�தா� எ��
எ�த�ப��� உ�ள�. ப�ற� சி���ய�� �த� இைட கைட ப�றிய
ஞான�ைத அம��� ப�ராமண�க���� ��கிறா�. எனேவ யா� ஞான�
அள��பவேரா அவ� ��ய ைவ�பத�காக அவசிய� பட�க� �ட அைம�பா�.
பா��க�ேபானா� இதி� ஒ��� எ�த ப��க ேவ��ய வ�ஷய� இ�ைல.
ஆனா� இைத எள�தாக� ��ய ைவ�பத�காக பட�க�அைம�க� ப���ளன.
இவ�றா�நிைறயபய�க�ஏ�பட����. எனேவஜகத�பாவ����மகிைம
உ�ள�. சிவ ச�தி எ��� �ற�ப�கிற�. ச�தி யா�டமி��� கிைட�கிற�?
"ேவ��� ஆ�ைம��" ச�வ ச�தி வா� த�ைதய�டமி���. "ேவ���



ஆ�ைம�� அ�தா���" - ச�வ ச�திவா� எ�ற இ�த வா��ைத �ட
மகிைமய�� �ற ேவ�� உ�ள�. "அ�தா���" எ�றா� சா�திர�க�
ஆகியவ�றி� எ�ன ஞான� உ�ளேதா அைவ எ�லாேம அறி���ளா�. ��ய
ைவ�பத�கான அ�தா��� (அதிகார உ�ைம) உ�ள�. ப�ர�மாவ�� ைகய��
சா�திர�க� கா�ப��கிறா�க�. ேம�� ப�ர�மா கமல�தி�வா� �லமாக
அைன�� ேவத சா�திர�கள�� ரகசிய�ைத� ��ய ைவ�கிறா�. எனேவ
அ�தா���ஆகினா� அ�லவா?�ழ�ைதகளாகியஉ�க���அைன��ேவத
சா�திர�கள�� ரகசிய�ைத� ��ய ைவ�கிறா�. த�ம சா�திர�க� எ��
எத��� �ற�ப�கிற� எ�ப� உலகி��� ெத�யா�. 4 த�ம�க� எ���
�ற�ப�கிற�. அவ�றி� �ட ஒ� த�ம� ��கியமான�. இ� அ�திவார�
ஆ��. ஆலமர�தி� உதாரண� �ட ெகா��க�ப�கிற�. இத� ேவ�� ப�தி
அ�கி வ����ள�. ம�ற� கிைளக� கிைளக� (வ���க�) நி���ளன.இ�
உதாரண� ஆ��. உலக�தி� வ���ச�கேளா நிைறய உ�ளன. ச��க�தி�
�ட வ���சேமா இ���� அ�லவா? அட��த கா�க� ேவ��மானா�
இ�லாமலி��கலா�. ேதா�ட�க� இ����. மர�தாலான ெபா��க�
ெச�ய ேவ�� கா�க�� இ����. வ�ற�க� ஆகியைவ ேவ���
அ�லவா? கா�கள�� �ட மி�க�க� பறைவக� நிைறய இ����. ஆனா�
அ�� எ�லா ெபா��க�� ந�ல பல�அள��க (உபேயாக�பட�)��யதாக�
இ����. மி�க�க�, பறைவக� �ட அழகானைவயாக இ����. ஆனா�
அ��த� ப���பைவயாக இ��கா�. மி�க�க� பறைவகள�� அழ� �ட
ேவ��� அ�லவா? சி���ேயா (பைட��) சேதா ப�ரதானமாக இ��பதா�
எ�லா ெபா��க�� சேதா ப�ரதானமாக இ����. ""பஹி��" (ெசா��க�)
எ�றா� ப�� எ�ன? �த� �தலாவதான ��கிய வ�ஷய� - த�ைத
ய�டமி��� ஆ�திைய� ெபற ேவ���. பட�க� உ�வா�க�ப���
ெகா�ேட இ��கி�றன. அவ�றி� �ட ப�ர�மா �லமாக �தாபைன
வ��� �லமாக பாலைன.... எ�� எ�த ேவ���. இ�த வா��ைத கைள
மன�த�க� ���� ெகா�வதி�ைல. எனேவ "வ���வ�� இர�� �ப�
ல��மி நாராயண� ஆவா�க�, பாலைன ெச�பவ�க�". இதைன யாேரா
ேகா�ய�� ஒ�வ� தா� ���� ெகா�வா�க�. ப�ற� ஆ�ச�ய�ப��
வைகய�� ேக�டா�க�, �றினா�க� எ�� எ�த�ப���ள�.
வ�ைச�கிரமமாக �ய�சி�ேக�ப த�க�ைடய பதவ�ைய அைடகிறா�க�.
ஏேதா ஒ� சில இட�கள�� இ�த வ�ஷய�க� எ�த�ப���ளன.
பகவா�ைடய மகாவா�கிய� எ�ற வா��ைத �ட ச�யான� ஆ��.
பகவா�ைடய வா��ைக� ச��திரேம �ைறயாகி வ��டா� ப�ற� எ�லா
சா�திர�க�ேம �ைற��ளதாக ஆகி வ���. த�ைத நா��� நா� ந�ல
ந�ல "பாய����" கைள அள���� ெகா�ேட இ��கிறா� எ��
பா��க�ப�கிற�. பகவா� ஞான� கட� ஆவா�, மன�த சி����� வ�ைத
�பமாக உ�ளா� எ�பைத �த� �தலி� நி�சய� ெச�வ��க ேவ���.
உய���ள (ைசத�யமான) வ�ைதய�� எ� ப�றிய ஞான� இ����?
அவசிய� வ���ச� ப�றிய ஞான� இ����. எனேவ த�ைத வ�� ப�ர�மா
�லமாக ஞான�ைத� ��யைவ�கிறா�. ப�ர�மா�மா� �மா�க� எ�றெபய�
ந�றாக உ�ள�. ப�ரஜாப�தா ப�ர�மாவ�� �மா� �மா�கேளா ஏராளமாக
உ�ளா�க�. இதி� ���� ந�ப��ைகய�� எ�த வ�ஷய�� கிைடயா�.
இ�ேவா பைட�� ஆ�� அ�லவா? பாபா, ம�மா அ�ல� த�ைத�� ந�ேய
தா�� ந�ேய எ�� எ�ேலா�� ��கிறா�க�. ஜகத�பா சர�வதி



ப�ர�மாவ�� மக� ஆவா�. இவேரா நைட�ைறய�� ப�.ேக. ஆக இ��கிறா�.
��ைதய க�ப�தி�� ப�ர�மா �லமாக �திய சி���ைய�
பைட�தி��தா�. இ�ெபா�� ம���� அவசிய� ப�ர�மா �லமாக� தா�
பைட�� பைட�க�ப��. சி���ய��ைடய �த� இைட கைட ப�றிய
ரகசிய�ைத த�ைத தா� ��ய ைவ�கிறா�. எனேவ இவ��� ஞான�
நிைற�தவ� எ�� �ற�ப�கிற�. வ�ைதய�� அவசிய� சி��� ச�கர�தி�
ஞான�இ��க����.அவ�ைடய பைட�� ைசத�யமன�த சி���ஆ��.
த�ைத இராஜேயாக��ட க�ப��கிறா�. பரமப�தா பரமா�மா ப�ர�மா�லமாக
ப�ராமண�க��� வ�� க�ப��கிறா�. அத� ப�� அ�த ப�ராமண�க� ேதவைத
ஆகிறா�க�. இைத ேக��� ேநர�திேலா அைனவ���� மி��த ஆன�த�
ஏ�ப�கிற�. ஆனா� ேதக அப�மான�தி� காரணமாக தாரைணஆவதி�ைல.
இ�கி��� ெவள�ேய ெச�� வ��டா� அ�வள� தா� ���த�. அேநக
வ�தமானேதகஅப�மான�உ�ள�.இதி�மி��தஉைழ�� ேவ���.

உற�க�ைத ெவ�றவ� ஆ��க� எ�� த�ைத ��கிறா�. ேதக
அப�மான�ைத வ���க� ஆ�ம உண��ைடயவ� ஆ��க�. இர� வ�ழி��
நிைன� ெச�ய ேவ���. ஏெனன�� உ�க� தைல ம�� ஜ�ம
ஜ�மா�திர�தி� வ�க�ம�கள�� �ைம நிைறய உ�ள�. அைவ உ�கைள
தாரைணெச�யவ��வதி�ைல.அ�ேப��ப�டக�ம�க�ெச�ய� ப���ளன.
அத� காரணமாக ஆ�ம உண��ைடயவராக ஆவதி�ைல. நிைறய ெபா�
��கிறா�க�. நா�க� 75 சதவ�கித� நிைனவ��இ��கிேறா� எ��மிக�ேம
ெபா�யான சா�� எ�தி அ���கிறா�க�. ஆனா� ��யாத வ�ஷய� எ��
பாபா ��கிறா�. நா� எ�வள� தா� நிைன� ெச�ய �ய�சி�தா��
மாைய மற�க��� வ��கிற� எ�� எ�ேலாைர�� வ�ட �த� ந�ப��
ெச�பவேர ��கிறா�. உ�ைமயான சா�� எ�த ேவ���. பாபா��
��கிறா� அ�லவா? எனேவ �ழ�ைதக�� ப��ப�ற ேவ���.
ப��ப��வதி�ைல எ�றா� சா�� �ட அ��� வதி�ைல.
��ஷா��த�தி�காக (�ய�சி) ேநர� கிைட���ள�. இ�த தாரைண எ�ப�
ஒ��� (சி�தி வ ������ ெச�வ� ேபால) சாதாரண வ�ஷய� அ�ல. இதி�
கைள�பைடய� �டா�. ஒ� சில��� ���� ெகா�வதி� ேநர� ப���கிற�.
இ�� இ�ைல எ�றா� நாைள ���� ெகா�� வ��வா�க�. யா� ேதவ�
ேதவதா த�ம�தினராக இ��� ேவ� த�ம�தி� மத மா�ற� ஆகி�
ெச�றி��பாேரா அவ� வ��வ��வா� எ�� பாபா�றி இ��கிறா�.ஒ�நா�
ஆ�ப���க�க� ஆகிேயா�ைடய மகாநா� �ட நட���. பாரத க�ட�தி�
வ�� ெகா�ேட இ��பா�க�. ��ெப�லா� ஒ� ெபா���
வராமலி��தா�க�. இ�ெபா�� மிக� ெப�யவ� க� எ�ேலா�� வ��
ெகா�ேட இ��கிறா�க�. ெஜ�மன�ய�� இளவரச� ேபா�றவ�க� எ�லா�
ஒ� ெபா��� ெவள�ய�� வராமலி��பா�க�. ேநபாள அரச� ஒ� ெபா���
�ைக வ��ைய� பா��தேத இ�ைல. தன� எ�ைல�� ெவள�ய�� எ���
ெச�ல அவ��� அ�மதி இ��கா�. ேபா� ஆ�டவ� �ட ஒ� ெபா���
ெவள�ய�� வரேவ மா�டா�. இ�ெபா�ெத�லா� வ�கிறா�. எ�ேலா��
வ�வா�க�. ஏெனன�� இ�த பாரத� அைன�� த�ம�தின�கள�� மிக��
ெப�யதி�� ெப�ய த���தமா��. எனேவ இ�த வ�ள�பர� மிக�� த�வ�ரமாக
ெவள��ப��. ந��க� எ�லா த�ம�தின���� �ற ேவ���. அைழ��
வ���க ேவ���. ப�ற�� யா� ேதவ� ேதவதா த�ம� தினராக இ��� மத



மா�ற� ெச���ளா�கேளா அவ�க� தா� ஞான� எ��பா�க�.இதி� அறி�
ேவ���. ���தி��த� எ�றா�அவசிய� ச�ெகாலி எ��ப ேவ���. நா�
ப�ராமண� இ�ைலயா? நா� கீைத தா� �ற ேவ���. மிக�� �லபமா��.
எ�ைலய��லாத த�ைத ெசா��க�ைத� பைட�பவ� ஆவா�. அவ�டமி���
ஆ�தி ெப�வ� நம� உ�ைம ஆ��. அைனவ���ேம த�க� ப�ற�த
வ �டான ��தி தாம�தி��� ெச�வத�கான உ�ைம உ�ள�. ��தி ம���
ஜ�வ� ��திய�� உ�ைம உ�ள�. ஜ�வ� ��தி அைனவ���� கிைட�க
ேவ�� உ�ள�. ஜ�வ� ப�தன�திலி��� வ��ப�� சா�திய��
ெச�கிறா�க�. ப�ற� ம���� வ�� ெபா�� ஜ�வ� ��தி அைடகிறா�க�.
ஆனா� அைன வ���� ச��க�தி� ஜ�வ� ��தி கிைட�பதி�ைல.
ச��க�தி� ேதவ� ேதவைதக� ஜ�வ� ��திய�� இ��தா�க�. ப��னா�
வ�பவ�க� �ைறவான �க�, �ைறவான ��க� அைடகிறா�க�. இ�த
கண�� வழ�� உ�ள�. எ�லாவ�ைற�� வ�ட உய��ததாக இ��த பாரத�
தா� எ�லாவ�ைற��வ�ட ஏைழயாகஆகி வ����ள�.இ�த ேதவ� ேதவதா
த�ம� மிக�ேம �க� அள��க� ��ய� ஆ�� எ�� த�ைத�� ��கிறா�.
இ� ஏ�கனேவ அைம�க�ப�ட� ஆ��. எ�ேலா�� அவரவ� சமய�தி�
அவரவ� பாக�ைத ந��கிறா�க�. ெஹவ�லி கா� ஃபாத� தா� ெஹெவ�
(ெசா��க�) �தாபைன ெச�கிறா�. ேவ� யா�� ெச�ய ��யா�. கிறி��
வ�வத�� ��� ஆய�ர� வ�ட�க��� ��னதாக உ�ைமய��
ெசா��க� இ��த�. �திய உலக� இ��த� எ�� ��கிறா�க�. கிறி��
அ�� வ�வாரா எ�ன? அவ� த��ைடய ேநர�தி� தா� வ�கிறா�. ப�ற�
அவ� த��ைடய பாக�ைத� தி��ப ந��க ேவ�� உ�ள�. இைவ
எ�லாேம ��திய�� பதி�� ெபா�� தா� �ம� ப� நட�க ����.
எ�ேலா�ைடய ��தி�� ஒ�� ேபால இ�ைல. �ம�ப� நட�பத� கான
ைத�ய� ேவ���. ப�ற� சிவபாபா ந��க� எ�ன உண���கிற��கேளா
எ�ன அண�வ�� கிற��கேளா.... ப�ர�மா ம��� ஜகத�பா �லமாக. ப�ர�மா
�லமாக� தா� எ�லாேம ெச�வா� அ�லவா? எனேவ இ�வ�ேம
(க�ைப��)இைண���ளா�க�. ப�ர�மா�லமாக� தா�கா�ய�ெச�வா�.
ச�ரேமா இர��� ேச��தா� ேபால இ�ைல. பாபா இர�� இைண�த
உட�கைள� �ட பா��தி��கிறா�. ஆ�மாேவா இவ�க�ைடய��
தன��தன�யான� ஆ��. இவ���� பாபா ப�ரேவச� ெச�கிறா�. அவேரா
நாேல� ஃ�� ஆவா�. எனேவ ஞான�ைத யா� �ல� ெகா��க ேவ���?
கி��ண�� ச�ர� தன� ஆ��. இ�ேகா ப�ர�மா ேவ���. ப�ரா��கலாக
(நைட�ைறய��) எ�தைன ப�ர�மா �மா� �மா�க� உ�ளா�க�. இ�
ஒ��� ���� ந�ப��ைக அ�ல. த�� எ��க�ப�ட �ழ�ைதக���
பகவா� க�ப��கிறா�. ��ைதய க�ப�தி� யா� �வ �கார� ெச�ய�
ப�டா�கேளா அவ�கேள இ�ெபா��� ஆகிறா�க�. ெவள�ய��
அ�வலக�கள�� யா�� த�கைள ப�.ேக. எ�� �ற மா�டா�க�. இ�
(��தமாக) மைற�கமானதாக ஆகி வ��ட�. சிவ பாபாவ��
�ழ�ைதகளாகேவா இ��கேவ இ��கிறா�க�. ம�றப� பைட�� �திய
பைட�ப��ைடய� பைட�க�ப�கிற�. பைழயதிலி��� �தியதாக
ஆ��கிறா�. ஆ�மாவ�� �� ப��� ெபா�� பைழயதாக ஆகி வ��கிற�.
த�க�திேலேய கல�பட� ஏ�ப�� வ��� ெபா�� அ� ெபா�யானதாக ஆகி
வ��கிற�. ஆ�மா ெபா�யானதாக ஆகி வ��� ெபா�� ச�ர� �ட
ெபா�யானதாக ஆகி வ��கிற�. ம���� உ�ைமயானதாக எ�ப� ஆவ�?



ெபா�யான ெபா�ைள ��ைம� ப���வத�காக ெந��ப�� ேபா�கிறா�க�.
ஆக எ�வள� ெப�ய வ�ஷய� ஆகிற�. இ�த ப��ைக ஆகியைவ �ட
அைன��� பாரத� தி�ைடய� ஆ��. இைவ யா�ைடய ப��ைக ம���
எ�ெபா�திலி��� ெகா�டாட� ப�கிற� எ�பைத யா�� அறியாம�
உ�ளா�க�. ஞான�ைத மிக�� �ைறவாக எ��க� ��யவ�களாக
இ��கிறா�க�. கைடசிய�� ேபா� இரா�ய� கிைட�கிற� எ�றா� அதனா�
எ�ன பய�? மிக�ேம �ைறவான �க�ஆகிய�அ�லவா?��கேமா ெம�ல
ெம�ல ஆர�ப மாகி வ��கிற�. எனேவ ந�ல �ைறய�� ��ஷா��த�
(�ய�சி) ெச�ய ேவ���. எ�வள� �திய �ழ�ைதக� ��தி ��ைம
�ைடயவ�களாக ஆகி வ����ளா�க�. பைழயவ�க� கவன�
ெகா��பதி�ைல, ேதக அப�மான� நிைறய உ�ள�. ேசைவெச�பவ�க�தா�
மனதி� இட� ெப�வா�க�. உ�ெளா�� ெவள�ய�� ஒ�� எ��
�ற�ப�கிற� அ�லவா? ந�ல ந�ல �ழ�ைதகைள பாபா உ�ளா��த அ��
ெச�வா�.ஒ� சில� ெவள�ய�� ந�லவ�களாக�� உ����� ேமாசமாக��
இ��பா�க�. ஒ� சில� ேசைவ ெச�வதி�ைல. ��ட�க��� ைக�த�
ஆவதி�ைல. இ�ெபா�� வா�வ� - இற�ப� ப�றிய ேக�வ� ஆ��. அமர
��ய�� உய��த பதவ�ைய அைடய ேவ���. யா� யா� ��ைதய க�ப�தி�
��ஷா��த� (�ய�சி) ெச�� உய��த பதவ� அைட�தா�க� எ�ப� ெத�ய
வ�கிற�.. அைவ எ�லாேம ெத�ப�கிற�. எ�த அள� ஆ�ம
உண��ைடயவராக ஆகிற��கேளா அ�த அள� பா�கா�பாக நட��
ெகா����பா�க�. ேதக அப�மான� ேதா�க��� வ��கிற�. த�ைதேயா
��வா� - �ம�ப� எ�த அள� ஆ�ம�க ேசைவய�� நட�க ���ேமா
அ�வள� ந�ல�.அைனவ���� பாபா ��யைவ�கிறா�. பட�க�ம�� ��ய
ைவ�ப� மிக�� �லபமா��. எ�ேலா�ேம ப�ர�மா �மா� �மா�க�
ஆவா�க�. சிவபாபா ெப�ய பாபா ஆவா�. ப�ற� �திய சி���ைய�
பைட�கிறா�. மன�தன�லி��� ேதவைதயாக.. எ�� பாட�� ெச�கிறா�க�.
சீ�கிய த�ம�தின� �ட அ�த பகவா��� மகிைம ெச�கிறா�க�.
��நான�கி�ைடய வா��ைதக� மிக�� ந�றாக உ�ள�. தைலவைன
ஜப��த��க� எ�றா� �க� கிைட���. இ� தா� சார�. உ�ைமயான
தைலவைன நிைன� ெச�த��க� எ�றா� �க� அைடவ ��க�. அதாவ�
ஆ�தி கிைட���. "ஏேகா�கா�".... எ��� ஏ��� ெகா�கிறா�க�.
ஆ�மாைவ எ�த எம�� சா�ப�ட ��யா�. ஆ�மா அ��தமாக ஆகி
வ��கிற�. ம�றப� அழி�� ேபாவதி�ைல. எனேவ அகால ���தி எ��
��கிறா�க� "நா� அகால ���தி ஆேவ�".ஆ�மா�க��டஅழிவ�றைவ
(அவ�னாஷி) ஆ��. ஆ�, ம�றப� �ன� ெஜ�ம�தி� வ�வா�க�. நா� ஒேர
ரசைனய�� இ��கிேற�. நா�ஞான�கட�ஆேவ� (��பஸ��) -ஞான��
ேயாக��உைடயவனா ேவ�. எனேவஇ�த வ�ஷய�கைள� ����ெகா��
��ய ைவ�க ேவ���. ��ட�க��� ைக�த� ஆக ேவ��� ம� வா��
உைடயவ� ஆக ேவ���. ப�ற� ஒ� ெபா��� அகால மரண� ஏ�படா�.
ந��க�கால�ம�� ெவ�றிஅைடகிற��க�. ந�ல�.

இன�ைமய��� இன�ைமயான காணாம� ேபா� ெவ�கால� கழி�� க�ெட��க�ப�ட
�ழ�ைதக��� தா� த�ைத பா�தாதாவ�� அ�� நிைன�க� ம��� காைல வண�க�.
ஆ�ம�க��ழ�ைதக���ஆ�ம�க� த�ைதய�� நம�கார�.



தாரைண�கான��கிய சார�:

1. �ம�ப� ஆ�ம�க ேசைவ ெச�ய ேவ���. ��ட�க��� ைக�த� ஆக
ேவ���.அவசிய� ச�ெகாலி எ��ப ேவ���.

2. ஆ�ம உண��ைடயவ� ஆக ேவ��� எ�றா� நிைனவ�� சா�� ைவ�க
ேவ���. இர� வ�ழி�� ��கியமாக நிைன� ெச�ய ேவ���. நிைனவ��
கைள�பைடய��டா�.
வரதான�
:

சதா தன� சிேர�ட ெகௗரவ�தி� நிைல�தி��� �ழ�ப�கைள
ந��க���யமா�ட� ச�வச�திவா�ஆ�க.
நா� எ�ெபா��� தன� சிேர�ட ெகௗரவ�தி� நிைல�தி���
ம�றவ�கள�� �ழ�ப�கைள ந��க���ய மா�ட� ச�வச�திவா�
எ�ற வரதான�ைத நிைனவ�� ைவ�தி��க�. பலவ �னமானவ�
அ�ல, சிேர�ட ெகௗரவ� எ�ற சி�மாசன�. யா� அழிவ�ற
சி�மாசன�தி� நிைல�தி��கிறா�கேளா, பாபாவ�� இதய
சி�மாசன�தி� சிேர�ட ெகௗரவ�தி� இ��க ��யவ�களாக
இ��கிறா�கேளா, அவ�கள�� கனவ�� �ட ஒ�ெபா����ழ�ப�
ஏ�பட ��யா�. யா� எ�வள� தா� �ழ�ப�கைள
ஏ�ப��தினா��, அவ�க� தன� சிேர�ட ெகௗரவ�தி� தா�
நிைல�தி��பா�க�.

�ேலாக�: சதா தன� �யம�யாைதய�� இ��தா� அைனவ�ைடய
ம�யாைத��கிைட���ெகா�ேடஇ����.

 


