
06-11-2023 �াতঃ মরুিল ও� শাি� "বাপদাদা" মধুবন

“িমি� বা�ারা - �দহী-অিভমানী হওয়ােতই �তামােদর �সি� (সুর�া) রেয়েছ, �তামরা �মৎ অনসুাের আধ�াি�ক
(�হািন) সািভ� স করেত �লেগ পেড়া, তাহেল �দহ-অিভমান �পী শ� আ�মণ করেব না”

*��ঃ - মাথায় িবকেম�র �বাঝা থাকেল তার ল�ণ �কমন হেব? �সই �বাঝােক হা�া করার প�িত বেলা?
*উ�রঃ - যত�ণ পয�� িবকেম�র �বাঝা রেয়েছ, তত�ণ �ােনর ধারণা হেব না। এমন সব কম� করা হেয়েছ,

�য�েলা বারবার বাধা �দয়, আেগ এেগােত �দয় না। এই �বাঝােক হা�া করার জন� িন�ােক জয় কের
িন�ািজৎ হও। রাি� �জেগ বাবােক �রণ করেল �বাঝা হা�া হেয় যােব।

*গীতঃ- মাতা ও মাতা তুিমই িবে�র ভাগ� িবধাতা…

ও� শাি� । এটা আসেল জগৎ অ�ার মিহমা। কারণ এ হেলা নতুন রচনা। এেকবাের নতুন রচনা �তা কখেনা হয় না।
পুরাতন �থেক নতুন হয়। মতুৃ�পুরী �থেক অমরপুরীেত �যেত হেব। এটা হেলা জীবন-মরেণর ��। হয় মতুৃ�পুরীেত মের
িগেয় িবনাশ হেব, অথবা জীিবত অব�ায় মতুৃ� বরণ কের(জীবন মিু�) অমরপুরীেত যােব। জগেতর মাতা অথ�াৎ িযিন
জগৎ রচনা কেরেছন। বাবা-ই হেলন �েগ�র রচিয়তা, িযিন ��ার �ারা �েগ�র রচনা কেরন। বাবা বেলন, আিম
সূয�বংশী এবং চ�বংশী রাজধানী �াপন কির। আমােক এই স�মযুেগই আসেত হয়। �িতকে�র স�মযুেগই িতিন
আেসন। ি�য়ার ভােব �বাঝােত হেব। �কবল মানষু ভুল কের নামটা পাে� িদেয়েছ। ওরা যখন সব�ব�াপী-র �ান
�শানায়, তখন ওেদরেক িজে�স করেত হেব �য এই �ান �ক কেব �িনেয়েছ? এইসব কথা �কাথায় �লখা আেছ?আ�া,
গীতার ভগবান �ক? িতিন িক এইরকম কথা বেলন? িক� কৃ� �তা �দহধারী। তার পে� সব�ব�াপী হওয়া স�ব নয়।
কৃে�র নাম বদেল �গেলই এইসব কথা বাবার জন�ই বলা হেব। িক� বাবােক �তা উ�রািধকার িদেত হেব। িতিন বেলন,
আিম সূয�বংেশর উ�রািধকার �দওয়ার জন� রাজেযাগ �শখাই। নাহেল তােক ২১ জে�র উ�রািধকার �ক িদেয়িছল?
�লখাও আেছ, ��ার মখু �থেক �া�েণর রচনা হেয়িছল এবং তারপর তােদরেক সৃি�র আিদ-মধ�-অে�র �ান
�িনেয়িছল। িযিন �ান �শানান, িতিন িন�য়ই �বাঝােনার জন� ছিবও বািনেয়িছেলন। বা�েব এইসব ছিবর মেধ�
�লখাপড়া করার �কােনা ব�াপার �নই। িক� এইসব কথা সহজভােব �বাঝােনার জন� এইসব ছিব বানােনা হেয়েছ।
এইসব ছিব�েলা িদেয় অেনক কাজ হেত পাের। তাই জগৎ অ�ারও অেনক মিহমা। িশবশি�ও বলা হয়। শি� কার কাছ
�থেক পাওয়া যায়? ওয়া�� অলমাই� বাবার কাছ �থেক। তাঁর মিহমা বলার সমেয় ‘ওয়া�� অলমাই� অথির�’
কথা�র মিহমাও বলেত হেব। অথির� মােন সকল শা� ইত�ািদর নেলজ, সব িতিন জােনন। তাঁর �বাঝােনার অথির�
রেয়েছ। ��ার হােত শা� �দখােনা হয় এবং বলা হয় �য ��ার মখু �ারা সকল �বদ-শাে�র সার কথা �বাঝােনা হয়।
এটাই হল অথির�। �তামােদর মেতা বা�ােদরেক িতিন সকল �বদ-শাে�র সারকথা �বাঝান। দিুনয়ার মানষু জােন না
�য কােক ধম�শা� বলা হয়। বলা হয় �য ধম� আসেল চারেট। তার মেধ� মখু� ধম� একটা, �সটা হল ফাউে�শন। এে�ে�
�বাটািনক�াল গােড� েনর বটগােছর উদাহরণ �দওয়া হয়। এর ফাউে�শন (মলূ) ন� হেয় �গেছ । �কবল শাখা-�শাখা
দাঁিড়েয় রেয়েছ, এই উদাহরণ রেয়েছ। দিুনয়ায় ব�ৃ �তা অেনক রেয়েছ। সত�যুেগও ব�ৃ থাকেব, তাই না ! িক� জ�ল
নয়, বাগান থাকেব। কােজর িজিনসপে�র জন� জ�লও থাকেব। কাঠ ইত�ািদ �তা চাই, তাই না ! জ�েলও প�-প�ী
অেনক থােক। িক� �সখােন সম� িজিনস ভােলা ফলদায়ক হেব। প�-প�ীও হেলা �শাভা, িক� �নাংরা করার মেতা হেব
না। এই প�-প�ীর �সৗ�য��ও �তা চাই, তাই না ! যখন সৃি�ই হেলা সেতা�ধান তখন সব িজিনসপ�ও সেতা�ধান হয়।
তাহেল বিহ� (�গ�) আর িক ! সব��থম মখু� কথা হেলা -- উ�রািধকার িনেত হেব। িচ� �তির হেত থােক, �সখােনও
িলখেত হেব ��ার �ারা �াপনা, িব�ুর �ারা পালনা - এই শ��িল মানষু �বােঝ না �য �সইজন� িব�ুর দ�ু �প হেলা
ল�ী-নারায়ণ, পালনকারী। এরা �তা �বােঝ। �কা�-�কা�র মেধ� �কউই বঝুেব। তারপর এও িলেখেছ -- আ�য� হেয়
�ন�ী(�শােন), কথ�ী(বেল)... পু�ষােথ�র ন�েরর অন�ুেম আপন পদ �া� কের। �কাথাও না �কাথাও এই কথা �লখা
রেয়েছ। ভগবানবাজ শ��ও স�ক ভগবােনর বােয়া�ািফ যিদ িবগেড় যায় তখন সব শা� খ�ন খি�ত হেয় যায় �দখা
যায় বাবদ িদেন িদেন ভােলা ভােলা বয়স িদেত থােকন। সব� �থেম �তা িন�য়ই করেত হেব �য ভগবান হেলন �ােনর
সাগর, মনষু� সৃি�র বীজ�প। �চতন� বীেজর মেধ� নেলজ কার হেব ? অবশ�ই বেৃ�র(ঝাড়) হেব। তাহেল বাবা এেস
নেলজ �বাঝান ��ার �ারা। ��া�মার-�মারী নাম ভােলা। �জািপতা ��ার �মার-�মারী �তা অগিণত রেয়েছ।
এখােন অ���ার �কােনা কথা �নই। এত হেলা রচনা, তাই না ! বাবা-মা�া অথবা �তামরা সকেলই মাতা-িপতা বেল



থােকা। জগদ�া হেলন সর�তী, ��ার কন�া। বা�েব ইিন হেলন িব.�ক.। ক� পূেব�ও ��ার �ারা নতুন সৃি� রচনা
কেরিছেলন। এখন পুনরায় অবশ�ই ��ার �ারাই রচনা হেব। সৃি�র আিদ-মধ�-অে�র রহস� বাবাই বিুঝেয় থােকন।
�সইজন� এঁনােক নেলজ ফুল বলা হয়। বীেজ অবশ�ই স�ূণ� বেৃ�র নেলজ থাকেব। ওঁনার রচনা হেলা �চতন� মনষু� সৃি�।
বাবা রাজেযাগ িশিখেয় থােকন। পরমিপতা পরমা�া ��ার �ারা বেস �া�ণেদর িশিখেয় থােকন। �য �া�ণ পের
�দবতা হয়। শ�নার সময় মজা �তা সকেলর আেস। িক� �দহ অিভমােনর কারেণ ধারণা হয় না। এখান �থেক বাইের
�গেল আর �শষ। অেনক �কােরর �দহ অিভমান আেছ। এেত অেনক �মহনত চাই।

বাবা বেলন - িন�ার উপের িবজয় �া�কারী হও। �দহ-অিভমান ত�াগ কেরা, �দহী-অিভমানী হ ও। রােত �জেগ �রণ
করেত হেব কারণ �তামােদর মাথার উপর জ�-জ�া�েরর িবকেম�র �বাঝা অেনক রেয়েছ যা �তামােদরেক ধারণা
করেত �দয় না। এমন কম� কের �রেখেছ, �সই কারেণ �দহী-অিভমানী হয় না। গাল-গ� অেনক কের, বড় বড় গে�র চাট�
িলেখ পাঠায় �য আমরা ৭৫ শতাংশ সময় �রেণ থািক। িক� বাবা বেলন -- ই�িসবল (অস�ব)। সবেথেক আেগ চেলন
িযিন, িতিন �য়ং বেলন -- কতই না �েচ�া কির �রণ করার িক� মায়া ভুিলেয় �দয়। ফেলা কের না �সই জন� চাট�
পাঠায় না। সিত�কােরর চাট� �লখা উিচৎ।বাবাও বেল থােকন, তাই না! তাহেল বা�ােদর ফেলা করা উিচত । ফেলা কের
না, �সইজন� চাট� ও পাঠায় না। পু�ষােথ�র জন� সময় ধায� করা রেয়েছ। এই ধারণা �কােনা মািসর বািড় (সহজ) নয়।
এেত �া� হেয় পড়া চলেব না। �কউ বঝুেত সময় �নয়, আজ নয়েতা কাল বেুঝ যােব। বাবা বেল িদেয়েছন �য যারা
�দবী-�দবতা ধেম�র হেব, আর অন� ধেম� কনভাট� হেয় �গেছ তারা চেল আসেব। একিদন আি�কান ইত�ািদেদরও
কনফাের� হেব। ভারত ভূখে� আসেত থাকেব। আেগ কখেনা আসেতা না। এখন সকল গণমােন�রাই আসেত থােক।
জাম�ানীর ি�� ইত�ািদ এই সকেলরা কখনও বাইের �বেরােতা না। �নপােলর িযিন রাজা িছেলন িতিন কখেনা �রল
�দেখনিন, িনেজর সীমার বাইের �কাথাও যাওয়ার ��ম িছল না, �পাপ কখনও বাইের �বেরায়িন, এখন এেসেছন। আসেব
সকেলই কারণ এই ভারত হেলা সকল ধম�াবল�ীেদর কােছ অেনক বড়র �থেকও বড় তীথ�, �সইজন� এই
অ�াডভাট� াইজেম� ভীষণভােব ছিড়েয় পড়েব। �তামােদর সম� ধম�াবল�ীেদর বলেত হেব, িনম�ণ করেত হেব। তথািপ
�ান তারাই ওঠােব �য �দবী-�দবতা ধম�াবল�ীরা কনভাট� হেয় �গেছ। এরজন� �বাধশি� চাই। যিদ �বােঝ তাহেল
শ��িন অবশ�ই করেব। আমরা হলাম �া�ণ, তাই না !আমােদর গীতাই �শানােত হেব। অত�� সহজ, অসীম জগেতর
বাবা হেলন �েগ�র রচিয়তা। ওঁনার �থেক উ�রািধকার পাওয়া আমােদর অিধকার। সকেলর অিধকার রেয়েছ িনেজর
বােপর বািড়(মিু�ধােম) যাওয়ার। মিু�-জীবনমিু�র অিধকার রেয়েছ। জীবনমিু� সকেলরই �া� হেব। জীবনব�
�থেক ম�ু হেয় শাি�েত যায় তারপর যখন আেস তখন হেলা জীবনম�ু। িক� সকেলরই �তা সত�যুেগ জীবনমিু�
�মেলনা। সত�যুেগ জীবনমিু�েত িছল �দবী-�দবতারা। পের যারা আেস কম সুখ, কম দঃুখ পায়। এ হেলা িহেসব-িনেকশ।
সব �থেক কাঙাল ভারতই হেয়েছ, �য িছল সবেচেয় উঁচু। বাবাও বেলন - এই �দবী-�দবতা ধম� অত�� সুখ �দান করেব।
এ হেলা পূব�-িনধ�ািরত, সকেলই িনেজর িনেজর সময় অনযুায়ী আপন-আপন ভূিমকা পালন কের। �হেভনিল গডফাদারই
�হেভন �াপন কেরন আর �কউ করেত পাের না। �াইে�র ৩ হাজার বছর পূেব� অবশ�ই বলা হেয় থােক �হেভন(�গ�)
িছল, নতুন দিুনয়া িছল। �াই� িক কখেনা �সখােন �থাড়াই আসেব ! �স �তা িনেজর সময়ানসুােরই আেস। তারপর
তােক িনেজর ভূিমকা িরিপট করেত হেব। এ'সব বিু�েত বসেল তখন �মৎ অনসুাের চলেব। সকেলর বিু� একই রকেমর
হয় না। �মেত চলার জন� িহ�ত চাই। তারপর িশববাবা তুিম যা খাওয়াও, যা পড়াও....... ��া এবং জগদ�ার �ারা।
��ার �ারাই সবিকছু করেবন, তাই না ! তাহেল দজুেনই হেলা ক�াই�। ��ার �ারাই কত� ব� করেবন। দ'ু� শরীর �তা
একে� �নই। বাবা �কােনা-�কােনা ক�াই� শরীরও �দেখেছন। �সাল(আ�া) �তা দজুেনর আলাদা-আলাদা হেয় �গল।
এঁনার মেধ� বাবা �েবশ কেরন, উিন হেলন নেলজফুল। তাহেল নেলজ কার মাধ�েম �দেবন ?�কৃে�র িচ� �তা আলাদা।
এখােন �তা ��ােক চাই। বা�েব ��া�মার-�মারীরা কত,এ �কােনা অ���া �তা নয়। অ�াডে�ড িচলে�নেদর
ভগবান পড়ান। ক�-পূেব� যারা অ�াড� হেয়িছল তারাই এখন থােক। বাইের অিফেস �তা �কউ বলেব না �য আমরা
হলাম িব.�ক। এ হেয় �গল ��। িশববাবার স�ান �তা আেছই। এছাড়া রচনা নতুন সৃি�রই করেত হয়। পুেরােনার �থেক
নতুন �তির হয়। আ�ায় খাদ পড়ার কারেণ পুেরােনা হেয় যায়। �সানােতই খাদ পেড় তখন আবার অ�� হেয় যায়।
আ�া অ�� হেল তখন শরীরও অ�� হেয় যায়, পুনরায় িব�� িকভােব হেব ? অ�� িজিনসেক আ�েন �পাড়ায়, পিব�
করার জন�। তাহেল কত বড় িবনাশ সংঘ�ত হয়। এই উৎসবািদও সব ভারেতরই। এ'সব কােদর আর কেবকার, �কউ
জােন না। নেলজ খুব কম তুলেত পাের। পের যিদ রাজ� �া�ও হয়, তােত িক ? সুখ অেনক কম হেয় �গল, তাই না ! দঃুখ
�তা ধীের ধীের �� হেয় যায় �সইজন� ভােলাভােব পু�ষাথ� করেত হেব। কত নতুন বা�ারা তী� হেয় �গেছ।
পুেরােনারা অ�ােটনশন �দয় না। �দহ-অিভমান অেনক আেছ, �সবাধারীরাই �দেয় অিধ�ান করেব। বলা হেয় থােক, তাই



না ! িভতের এক, বাইের অন�। ভােলা ভােলা বা�ােদর বাবা অ�র �থেক ভালবাসেবন। �কউ বাইের �থেক ভােলা, িভতর
খারাপ হয়। �কউ সািভ� স কের না অে�র লা� হয় না। এখন হেলা মরা-বাঁচার ��। অমরপুরীেত উ�পদ �া� করেত
হেব। জানেত পারা যায়, �ক-�ক ক�-পূেব� পু�ষাথ� কের উ� পদ �পেয়েছ, �সসব �দখেত পাওয়া যায়। যতখািন
�দহী-অিভমানী হেব ততই �সফ�েত(সুরি�তভােব) চলেত থাকেব। �দহ-অিভমান পরািজত কের। বাবা �তা বলেবন --
�মতানসুাের যতখািন �হানী সািভ� েস চলেত পারেব ততই ভােলা। সকলেক বাবা বিুঝেয় থােকন। িচে�র উপের
�বাঝােনা অিত সহজ। ��া�মার-�মারী হেলা সকেলই, ওই িশববাবা হেলন বড় বাবা। পুনরায় নতুন সৃি� রচনা
কেরন। গাওয়া হেয় থােক -- মানষু �থেক �দবতা..... িশখ ধম�াবল�ীরাও �সই ভগবােনর মিহমা কের, �� নানেকর
অ�র(বাণী) অত�� ভােলা। জপ কেরা সােহবেক(ঈ�র), তেবই সুখ পাওয়া যােব। এ হেলা মলূকথা(সারকথা),
সত�-সােহবেক �রণ করেল তখন সুখ পােব অথ�াৎ উ�রািধকার �া� হেব। মান� �তা কেরা, এক ও�ার.... আ�ােক
�কােনা কাল �াস করেত পাের না। আ�া ময়লা হয় িক� িবনাশ হয় না �সইজন� অকালমিূত� বলা হেয় থােক। বাবা
�বাঝান -- আিম হলাম অকাল-মিূত� , তাহেল আ�ারাও হেলা অিবনাশী। হ�াঁ, এছাড়া পুনজ� ে� �তা আেস। আমরা হলাম
একরস(সদা এেকর �রেণ ি�র)। পির�ারভােব বেলন --আিম হলাম �ােনর সাগর,আিম হলাম �প-বস�ও। �সইজন�
এ'সম� কথা বেুঝ িনেয় �বাঝােত হেব। অে�র লা� হেত হেব। জীবনদান করেত হেব। তাহেল কখনও অকালমতুৃ� হেব
না। �তামরা কােলর উপর িবজয়�া� কেরা। আ�া!

িমি� িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপ-দাদার �রেণর ��হ সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা তাঁর
আ�া�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ )�মতানসুাের �হানী সািভ� স করেত হেব। অে�র লা� হেত হেব। শ��িন অবশ�ই করেত হেব।

২ ) �দহী-অিভমানী হওয়ার জন� �রেণর চাট� রাখেত হেব। রােত �জেগ �থেক িবেশষভােব �রণ করেত হেব। �রেণ
�া� হেয় পড়া উিচত নয়।
*বরদানঃ-* সদা িনেজর ��� গিরমায় �থেক উি��তা সমা�কারী মা�ার সব�শি�মান ভব

সব�দা এই বরদান �যন �ৃিতেত থােক �য আমরা হলাম িনেজেদর ��� গিরমায় থাকা অন�ান�েদর
উি��তা সমা�কারী মা�ার সব�শি�মান। দবু�ল নই। ��� গিরমার িসংহাসেন অধীন। যারা অকাল
িসংহাসনাধীন হয়, বাবার �দয়-িসংহাসেন ��� গিরমায় অব�ান কের, তারা �ে�ও কখনও উি�� হেত
পাের না। �কউ যতই হয়রান ক�ক িক� িনেজর ��� গিরমােতই থােক।

*��াগানঃ-* সব�দা িনেজর �মােন থােকা, তাহেল সকেলর মান-স�ান �া� হেত থাকেব।
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