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ಪರ�ಾತ� �ಲನದ�ೕಳದಉಡು�ೊ�ೆ – ��ೕಟ, �ಂ�ಾಸನಮತು� �ಲಕ

ಇಂದು �ೇಹ��ನ ತಂ�ೆ �ೇಹ��ನ ಎ�ಾ� ಮಕ�ಳನು� �ೋಡು���ಾ��ೆ. �ೇಹ��ನ ತಂ�ೆ�ಾ��ಾ��ೆ ಮತು� �ಾ�ೆಲ�ರೂ ಸಹ
�ೆಹ��ನ �ಾ�ೕಕರು �ಾಲಕ�ಾ���ೕ�ಾ. �ಾ�ಾ��ಾರವರು ಎ�ಾ� �ೆ�ೕ� ಸಹ�ೕ� ಮಕ�ಳನು� �ೋ�
ಹ��ತ�ಾಗು���ಾ��ೆ �ಾಗೂ ಮಕ�ಳ� ಸಹ ತಂ�ೆಯನು� �ೋ� ಹ��ತ�ಾಗು���ಾ��ೆ. ತಂ�ೆ�ೆ �ಾ�� ಖು���ೆ�ೕ?
ಅಥ�ಾ ಮಕ���ೆ �ಾ�� ಖು���ೆ�ೕ? – ಏನು �ೇಳ���? ಇಬ�ರದು� – ಇದ�ೆ� �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ ಪರ�ಾತ�ನ �ಲನದ
�ೕಳ. �ೕಳಗಳಂತು ಬಹಳಷು� ಇ� �ೆ ಇರುತ��ೆ ಆದ�ೆ ಪರ�ಾತ�ನ �ಲನದ�ೕಳ ಒಂ�ೇ ಸಂಗಮಯುಗದ�� ಇರುತ��ೆ.
ಇ�ೕ ಕಲ�ದ�� ಇರುವ�ದ�ೆ� �ಾಧ��ಲ�. ಈಗ ಆಗು���ೆ ಮತು� ಆಗುತ��ೆ. ತ��ಲ���ೆ ಈ �ೕಳ ಇಷ��ಾಗು���ೆಯಲ��ೇ?
�ಾ�ಾ��ಾರವರು ಮಕ�ಳ �ಾಗ�ವನು� �ೋ� ಹ��ತ�ಾಗು�ಾ��ೆ ಮತು� ಹೃದಯದ �ೕ�ೆಯನು� �ಾಡು��ರು�ಾ��ೆ – �ಾ�
ನನ� ಮಕ�� ೕೆ �ಾ�! �ಾವ �ಾಗ�ವ� ಸ�ಪ�ದಲೂ� ಇರ�ಲ� ಸಂಕಲ�ದಲೂ� ಇರ�ಲ� ಆದ�ೆ ಈಗ �ಾ�ಾರದ�� �ೆ�ೕಷ� �ಾಗ�ದ
ಅನುಭವ �ಾಡು����ೕ�. ಪ���ಬ�ರ ಮಸ�ಕದ �ೕ�ೆ �ೆ�ೕಷ� �ಾಗ�ದ �ೇ�ೆ �ೊ�ೆಯು���ೆ. ಎಲ�ರು
�ೊ�ೆಯು��ರುವಂತಹ ನ�ತ�ಗ�ಾ���ೕರಲ��ೇ? ತಮ� �ೆ�ೕಷ� �ಾಗ�ದ ಸ��ಯ��ರು��ರಲ��ೇ. ಏ�ೆ �ೆ�ೕಷ� �ಾಗ���ೆ?
ಏ�ೆಂದ�ೆ �ಾಗ���ಾತ ಮು�ಾಂತರ �ಾವ� �ಾಗ�ವಂತ ಆತ�ಗ��ೆ �ವ� �ಾ�ಹ�ಣ ಜನ� ����ೆ. ತಂ�ೆಯನು�
�ಾಗ���ಾತ�ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. �ಾಗೂ ಬ��ಾ� ತಂ�ೆಯನು� �ಾಗ���ಾತ�ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. �ಾಗೂ ತ��ಲ�ರ ಜನ�
�ಾ�ಾ��ಾರವರ ಮು�ಾಂತರ ಆ��ೆ. �ಾರ ತಂ�ೆ ಸ�ಯಂ �ಾಗ���ಾತ�ಾ��ಾ��ೆ ಅವರ �ಾಗ� ಎಷು�
�ೆ�ೕಷ��ಾ�ರಬಹುದು. ಪರ�ಾತ� �ಲನವನು� ಆಚ�ಸು����ೕರಲ��ೇ! (ಡಬ� ��ೇ�ಯವರ �ೊ�ೆ) ಇವರು ಸಹ
ಆಚ�ಸು���ಾ��ೆ! �ೇಹ��ನ �ೕಳದ�� ಒಂದು�ೇ�ೆ ಡಬ� ��ೇ�ಗಳ� ಇರುವ��ಲ��ೆಂದ�ೆ �ೇಹ��ನ�ೆಂದು
�ೇಳ�ಾಗುವ��ಲ�. ತ��ಲ�ರದು ��ೇಷ �ಾತ���ೆ, �ಾವ�ದನು� ತಂ�ೆ ಮತು� ಸವ� ಮಕ�ಳ� �ೋ� �ೋ�
ಹ��ತ�ಾಗು�ಾ��ೆ. �ಾಗ���ಾತನ ಮು�ಾಂತರ ಜನ��ಾಗುವ�ದು – ಇದು ಎಲ�ದ��ಂತ ನಂ. 1 �ಾಗ��ಾ��ೆ.
�ೊ�ೆ-�ೊ�ೆ ಇ�ೕ ಕಲ�ದ�� �ಾವ��ೇ ಜನ�ದ�� ಒಬ� ಪರ�ಾತ� ತಂ�ೆಯು ಸಹ ಆಗು�ಾ��ೆ, ��ಕನು ಸಹ ಆಗು�ಾ��ೆ
ಸದು�ರುವ� ಸಹ ಆಗು�ಾ��ೆ, ಸವ� ಸಂಬಂಧಗಳನು� ��ಾ�ಸುವ�ದು – ಇದು ಸತ�ಯುಗ�ಂದ ��ದು ಕ�ಯುಗದವ�ೆ�ೆ
�ಾ��ಾದರೂ ಇಂತಹ �ಾಗ� ����ೆ�ೕ? �ಾಗೂ ಈಗ ತಮ�ೆ ����ೆ! ಈಗ �ಾವ� �ಶ�ಯ �ಾಗೂ ನ�ೆ�ಂದ
�ೇಳ���ೕ�ಾ - ನಮ� �ಾಲನಕತ� ಪರ�ಾತ��ಾ��ಾ��ೆ. ಪ�ಪಂಚದವರು �ೇಳ�ವ �ಾತ�ದ�� �ೇಳ��ಾ��ೆ - ಪರ�ಾತ�
ನಮ� �ಾಲ�ೆ �ಾಡು���ಾ��ೆ�ಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ �ಾವ� ಪ�ತ�� ಅನುಭವ�ಂದ �ೇಳ���ೕ�ಾ ಪರಮತ�
ತಂ�ೆ�ಾ��ಾ��ೆ �ಾಗೂ ತಂ�ೆ�ೕ �ಾಲ�ಾಕತ�ರು, �ಾಲ�ೆಯನು� �ಾಡು���ಾ��ೆ! ನ�ೆ��ೆಯಲ��ೇ! ಅಥ�ಾ
ಸ�ಲ�-ಸ�ಲ� ಮ�ೆತು �ೋಗು��ೕ�ಾ? ನ�ೆಯು�ಾ�-ನ�ೆಯು�ಾ� ತಮ� �ೆ�ೕಷ� �ಾಗ�ವನು� �ಾ�ಾರಣ�ೆಂದು ��ದು
�ಡು���ಾ? ಇರುವ��ೇ �ೆ�ೕಷ� ಆದ�ೆ �ಾ�ಾರಣ�ೆಂದು�ೊಳ����ೕ�ಾ. ಇದ�ಾ�� �ಾವ ನ�ೆ ಮತು� ಖು�ಯ �ೊಳಪ�
ಸ�ಾ ಇರ�ೇಕು, ಅದು ಇರುವ��ಲ�. �ೇ�ೆ ಒಂದು �ೆ�ೆಂಡು�� ಸಹ ಮ�ೆಯುವ�ದ�ೆ� �ಾಧ��ಲ� ಆದ�ೆ �ಾ�ಾ�ಾಣ�ೆಂದು
��ಯುವ �ಾರಣ ತಂ�ೆಯು ����ಟ�ರು, ನಮ�ವ�ಾ��ಟ�ರು, �ಾವ� ಸಹ ತಂ�ೆಯವ�ಾ���ೆ�ವ�... �ಾ�ಾಗ
ನಮ�ವ�ಾದ�ೆಂದ�ೆ ನ�ೆ�ರ�ೇಕಲ��ೇ? ಆದ�ೆ �ೆಲ��� �ೆ�ೕಷ�, �ೆಲ��� ಮಧ�ಮ, �ೆಲ���
�ಾ�ಾರಣ�ಾ��ಡುತ��ೆ. �ೕ��, ನಮ� ತಂ�ೆ ಪರ�ಾತ��ಾ��ಾ��ೆ! �ಾಗೂ ಪ��ಃ ��ಕ�ಾ��ಾ��ೆ! �ಾವ
��ಣವನು� �ೊಟ�ರು? ತಮ�ನು� ಏನು �ಾ��ಟ�ರು? ����ೇ��, ���ಾಲದ��, ���ೋ��ಾಥ. ಇಂತಹ �ದ�ಯನು�
�ಾರದರೂ ಓದು�ಾ��ೆ�ೕ! ಇದುವ�ೆಗೂ ಇಂತಹ �ೕ��ಯನು� ಇ�ೆಯಂದು �ೇ���ೕ�ಾ? ಜಡ�, �ಾ��ಸ��, �ಾಕ��,
ಇಂ��ಯ� ಇಂತಹ ಎ�ಾ� �ೕ��ಗಳನು� �ೋ���ೕ�ೆ ಆದ�ೆ ���ೋ��ಾಥ, ���ಾಲದ��, ���ೇ��, �ಾನಪ�ಣ�...
ಇಂತಹ �ೕ��ಯನು� ಎ�ಾ�ದರು �ೋ���ೕ�ಾ? �ಾ�ಪರ�ಂದ ಕ�ಯುಗದವ�ೆಗೂ �ಾ��ಾದರೂ ����ೆ�ೕ? ಇಂತಹ
��ಕ ನಮ�ವ�ಾ��ಾ��ೆ. ��ಾನದವರು ��ಾನದ ಎ�ೆ�ೕ �ೕಜ�ೆಗಳನು� �ಾ�ದರು ಸಹ ���ೋಕದವ�ೆ�ೆ ತಲುಪಲು
�ಾಧ��ಲ�. ಮೂರು �ೋಕದ �ಾನವನು� �ಾ��� �ಾ��ೊಳ�ಲು �ಾಧ��ಲ�. �ಾಗೂ ತಮ��� ಐದು ವಷ�ದ ಮಗುವ� ಸಹ
ಮೂರು �ೋಕದ �ಾನವನು� �ೊಡು�ಾ��ೆ! ಅದು ನ�ೆ�ಂದ �ೇಳ��ಾ��ೆ - �ೌದು, ಸೂ�� ವತನ��ೆ, ಮೂಲ
ವತನ��ೆ�ಂದು. ಪರಮ ಆತ� ��ಕರು ಸಹ ಆ��ಾ��ೆ. �ೆ�ೕಷ� ��ಣ�ಂದ ಈ �ೕ��ಯನು� �ಾ��� �ಾ��ದರು. ಆದ�ೆ
ಪ�ಪಂಚದ�� ಎಲ�ದ��ಂತ �ೊಡ�ದ��ಂತ �ೊಡ� ಪದ� �ಾಜ� ಪದ��ಾ�ರುತ��ೆ. ಅಂ�ಾಗ ��ೆ��ಂದ ಪದ�ಯು ಸಹ
�ಗುತ��ೆಯಲ��ೇ. �ಮ�ನು� �ಾಜರ�ಾ�� �ಾ�ದರಲ��ೇ? ಈಗ �ಾಜ�ಾ���ೕ�ಾ ಅಥ�ಾ ಆಗ�ೇ�ಾ? �ಾಜರಂತು
ಆ���ೕ�ಾ ಆದ�ೆ �ೆಳಗ�ೆ(�ೆಲದ��) ಇ��ೕ�! ಪ�ಾ� ಮ�ೆಯು ಸಹ ಇಲ�. �ೆಂಟ��� ಕು�����ೕ�! �ಾ�ಾದ�ೆ �ೋ�



�ೆ�ೕಷ�ದರಲು� �ೆ�ೕಷ� ಪದ� �ಾಜ ಪದ��ಾ��ೆ. ಈಗಲೂ ಸ��ಾಜ� ಅ��ಾ�ಗ�ಾ���ೕ�ಾ �ಾಗೂ ಭ�ಷ�ದಲೂ� ಸಹ
�ಶ��ಾ�ಾ���ಾ�ಗಳ� ಆಗ�ೇ�ೇ�ಾ��ೆ. ಇದು ಪ�ಾ� ಇ�ೆಯಲ��ೇ? �ಾರು �ಾಜ�ವನು� �ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ? �ಾವ� �ಾಜ�
�ಾಡು��ೕ�ಾ ಅಥ�ಾ ತಮ� �ೕ�ೆ �ಾ�ಾದರೂ �ಾವ��ೇ �ಾ�ಾ �ಾಜ� �ಾಡು�ಾ��ಾ? ಇಲ�. ಎಲ�ರೂ ಇ�ೊ�ಂದು
�ಾಜ�ಾ��ಡು��ೕ�ಾ. ಎಲ�ರೂ �ಾಜ�ವನು� �ಾಡು��ೕ�ಾ! ಪ��ೆಗಳನು� ತ�ಾ� �ಾ���ೕ�ಾ ಅಥ�ಾ ತಮ� �ೕ�ೆ
�ಾ�ೇ �ಾಜ� �ಾಡು��ೕ�ಾ? ತಮ� �ಾಗ�ವನು� �ೋ��ೊ�� - ಪರಮ ಆತ� ನನ� ��ಕ�ಾ��ಾ��ೆ, �ಾಜ ಪದ�ಯನು�
�ೊಡುವಂತಹವರು. �ಾಗೂ ನಂತರ ಸದು�ರು�ಾ�.. ಗುರುಗಳ� ಏನು �ಾಡು�ಾ��ೆ? ಮಂತ�ವನು� �ೊಡು�ಾ�ರ� �ೆ�ೇ.
ಸದು�ರು �ಾವ ಮಂತ�ವನು� �ೊಟ�ರು? ಮ�ಾ��ಾಭವ ಸದು�ರು�ನ ಮು�ಾಂತರ ಮ�ಾಮಂತ�ವ� ಸಹ ����ೆ �ಾಗೂ
ಸವ� ವರ�ಾನಗಳ� ����ೆ. ಎಷು� ವರ�ಾನಗಳ� �ಗುತ��ೆ? ವರ�ಾನಗಳ �ಸು��� �ೋ� ಎಷು� �ೊಡ��ಾ��ೆ. ಪ���ನ
ವರ�ಾನವ� �ಗುತ��ೆಯಲ��ೆ. ಎಷು� ಸಮಯ�ಂದ �ಗು���ೆ! ಇ�ೊ�ಂದು ವರ�ಾನಗಳನು� �ಾವ��ೇ ಅನು�ಾ�ಗ��ೆ
�ಾವ��ೇ ಗರುವ� �ೊಡುವ�ದ�ೆ� �ಾಧ��ಲ�. ಇಂತಹ ಸದು�ರು �ಾರು ಪ�� �ತ� ವರ�ಾನವನು� �ೊಡುವಂತಹವರನು�
�ೋ���ೕ�ಾ? ಈಗ ನ�ೆ��ೆಯಲ��ೇ! (�ಾಂ �ೕ) ಬಹಳ ಒ� �ೆಯದು. ಸ�ಾ ಇಟು��ೊ��. ಈ �ೕ�ಯಲ�, ಇ��ಂದ
ಬ��ನ�� �ೋದ ನಂತರ ನ�ೆ ಇ�ಯುವ�ದ�ೆ� ಶುರು�ಾ� �ಡ�. ಸ�ಾ �ೆಚು���ರ�.

�ಾ�ಾ��ಾ ಎ�ಾ� ಮಕ�ಳನು� ಸ�ಾ ಪ�� ಸ� �ೆ�� ನ�� ನಂಬ� ಒ� �ೋಡಲು ಬಯಸು�ಾ��ೆ. ನಂಬ� ಒ� ಆ���ೕ�ಾ
ಅಥ�ಾ ಈಗ ಆಗ�ೇ�ಾ? ನ�ೆ�ಂದ �ೇ�� �ಾ�ಲ��ೆಂದ�ೆ ಮ�ಾ�ರು ಆಗುವವರು! ��ೇ�ಯ��ೆ ಡಬ�
ನ�ೆ��ೆಯಲ��ೇ! ಒ� �ೆಯದು. ನನ� ಒಂ�ೊಂದು ಮಗುವ� �ಾ�ಾ ಮಗು�ಾ��ೆ, ಪ��ೆಯಲ� ಎಂದು ತಂ�ೆಯು
ಖು��ಾಗು�ಾ��ೆ. ಪ��ೆಗಳಂತು ನಂತರ ಬರು�ಾ��ೆ. �ೕವಂತು ಅದೃಷ�ವಂತ�ಾ���ೕ� ಏ�ೆಂದ�ೆ ಇ�ಾ�ದರೂ �ಲನ
�ಾಡುವ ಅವ�ಾಶ ����ೆ. �ೆಂಟ��� ಇರ�ೇ�ಾ��ೆಂದ�ೆ ಏ�ಾ�ತು. �ಾ�ೆ �ೕ�ೆ ಮಲಗು����ೕರಲ��ೇ.
ಬ��ಾ��ೋಜನವಂತು �ೆ�ಾ�� �ಗು���ೆಯಲ��ೇ? ಮಣ�ನಂತು �ಗುವ��ಲ�? ��ೕ��ಂದ �ನು���ೕರಲ��ೇ? ಸ�ಲ�ವಂತು
ಇರುತ��ೆಯಲ��ೇ, ಇ� �ೇ ಇರುತ��ೆ. ಏ�ೆ? �ಾ� ಮತು� ಪ�ಭು�ನ ಆಟ �ೊ�ೆ-�ೊ�ೆಯ���ೕ ನ�ೆಯುತ��ೆ. ಒಂದು�ೇ�ೆ
ಪರ�ಾತ�ನ ಮು�ಾಂತರ �ೕಳ�ಾಗುತ��ೆ�ಂದ�ೆ �ಾ�ಯು ಅವ�ವ� �ೆಯನು� ಅವಶ��ಾ� �ಾಡುತ��ೆ. �ಮ�
�ೆಲಸ�ಾ��ೆ �ೕಳ �ಾಡುವ�ದು, ಅದರ �ೆಲಸ�ಾ��ೆ ಅವ�ವ� �ೆ �ಾಡುತ��ೆ. ಅಂ�ಾಗ ಅವ�ವ� �ೆಯು ಆ�ತು ಮತು�
�ೕಳವ� ಆ�ತು. (�ಾ�ೋ �ೇ�ದರು �ರು�ಾ� �ೋ�ತು) ಏನು �ಾ�ಲ�. �ಮ�ದು ಪ�ರು�ಾಥ�ದ
�ರು�ಾ��ಾ��ೆ ಮತು� ಇದು �ಾ�ಯ �ರು�ಾ��ಾ��ೆ. �ಾಬ�ಯಂತು ಆಗುವ��ಲ�ವಲ��ೇ ಏ�ಾಗುವ��ೋ? ಇಲ�,
�ರು�ಾ� ಬರ� ಅಥ�ಾ ಮ�ೆ ಬರ�, ಎ�ೆ�ೕ ಏರು�ೇ�ಾ�ರ� ಆದ�ೆ �ಮ� ಮನಸು� ಅಚಲ�ಾ��ೆಯಲ��ೇ? �ಾ�ೆಯರು
�ಾಬ�ಯಂತು ಆ�ಲ��ೇ, �ೆಂ� �ಾರುವ��ಲ��ೇ, ಏನು �ಾಡುವ�ದು? ಸ�ಲ�-ಸ�ಲ� �ಾಬ��ಾ��ೆ, ಏ�ಾಗುವ�ದು,
ಆ�ೋಗ� �ೆ�ಾ��ರುವ��ೇ, ಇಲ��ೇ? ಏ�ೇ ಆಗ� ಭ���ಂತ �ೆಟು� ಮತು� ಪ�ಶ�ಮ ಕ����ೆಯಲ��ೇ. ಭ��ಯ �ೆಟ�ನು�
�ನು�ವ��ಲ��ೇ, �ೕ�ನ��ರು��ರಲ��ೇ. ಅಂ�ಾಗ ಈ �ೕಳ ಇಷ��ಾ��ೇ ಅಥ�ಾ ಅವ�ವ� �ೆಯನು� �ೋ�
�ಾಬ��ಾ��ೇ? ಇಲ�. �ಾರು �ಾಬ��ಾಗ�ಲ��ೇ? ಒ��ಬ�ರಂತು �ಾಬ��ಾ�ರಬಹುದು? ಮ�ಾ
ಬರು���ೆಯಲ��ೇ? ಇನೂ� ಎರಡು �ನ ಇಡುವ��ೇ? ಒ� �ೆಯದು. �ಾ�ಾ��ಾರವರು ಸಹ �ಾ�ಯಅವ�ವ� �ೆಯನು� �ೋ�
ಸು�ಾ�ಡು��ರು�ಾ��ೆ. ಆಟವನು� �ೋಡು�ಾ��ೆ – ಮಕ�ಳ� ಏನು �ಾಡು�ಾ��ೆ ಮತು� �ಾ�ಯು ಏನು �ಾಡುತ��ೆ?

�ಾ�ಾ��ಾರವ��ೆ ಮಕ�ಳ �ೆ�ೕಹ �ೋ� ಖು��ಾಗುತ��ೆ. �ೆ�ೕಹವ� �ೕಳವನು� ರ��ತು. ತಂ�ೆಯ �ೆ�ೕಹವ� ಇ�ೆ ಮಕ�ಳ
�ೆ�ೕಹವ� ಇ�ೆ, ಎರಡು �ೇ�ದ�ೆ ಏ�ಾಗುವ�ದು? �ೕಳ. ದೃಶ�ವ� ತುಂ�ಾ �ೆ�ಾ���ೆ. ಈ �ೕ��ಂ�ಾದರೂ
�ೕ���ೕ�ಾ – ಇಷು� �ೊಡ� ಪ��ಾರವ� �ಗುವ�ದು ಮತು� ಇಷು� �ೊಡ� ಪ��ಾರ �ಾ��ಾದರೂ �ಗುವ��ೇ? �ಮ�
ಮ�ೆಗ�ೆ���ೆ? (ಒಂ�ೇ ಇ�ೆ) ಮತು� �ಮ� �ೇ�ಾ�ಾ�ನಗಳ� ಎ���ೆ? (ಅ�ೇಕ ಇ�ೆ) ಅವ�ಗಳನು� �ಾ�ಾರವರ ಮ�ೆ
ಎಂದು �ೇಳ���ರಲ��ೇ! ಅಂ�ಾಗ �ಾ�ಾರವರ ಮ�ೆ ತಮ� ಮ�ೆ. ಪ�ಪಂಚವ� �ೇಳ�ತ��ೆ ಮ�ೆಮಠ �ಡು�ಾ��ೆ ಮತು�
�ಾವ� ಎಷು� ಮ�ೆಗಳನು� �ಾ���ೕ�! ಎ�ಸಲು �ಾಧ��ಲ�, �ೆನ�ಟು��ೊಳ��ೇ�ಾಗುತ��ೆ. ಇದು �ಡುವ�ದಲ�,
�ಾಡುವ��ಾ��ೆ. ಮತು� ಪ��ಾರವನು� �����ೕ�ಾ ಅಥ�ಾ ಪ��ಾರವನು� ಇಷು� �ೊಡ��ಾ� �ಾ���ೕ� �ಾವ�ದು
�ಗುವ��ೇ ಕಷ��ಾ�����ೆ. ಎ�ಾ� �ಾ�ಹ�ಣರು ಎ�ಾ�ದರೂ ಎ�ಾ�ದರೂ ಇರ�, ಒಂದು �ಾ�ನದ�� �ಗಬಹು�ೇ?
ಕಷ��ಾಗುವ�ದಲ��ೇ. ಏ�ೆಂದ�ೆ �ೇ�ೆಯವರ �ಾಜ�ವಲ��ೇ, ತಮ� �ಾಜ�ವಲ�. ಆದ�ೆ ತಂ�ೆ ���ದರು, �ೇಹ��ನ
ಪ��ಾರವ� ���ತು. �ೇಹದ�ನು� �ೆನಪ� �ಾಡುವ�ದ�ಂದ �ೇಹ��ನ ಖು�, �ೇಹ��ನ ನ�ೆ�ರುತ��ೆ. ಒಂದು�ೇ�ೆ ಹ��ನ��
��ದು�ೊಳ����ೕ�-�ಾನಂತು ಇಂತಹ �ೇಶದ��� �ೇ�ೆ, ಇಂತಹ �ೇಶದವನು, ಇಂತಹ �ೋನ�ವ�ಾ�� �ೇ�ೆಂದ�ೆ
ಹ�ಾ��ತು ಆದ�ೆ ಇದಂತು ��ತ� �ಾತ� ಲ�ಣ�ೆ� �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ – ಇಂತಹ �ೋ�, ಇಂತಹ �ಾ�ನ. �ಾ� ತಮ�ನು�
�ೇಹ��ನವರು ಎಂದು ��ತು��ೕರಲ��ೇ. �ಯಮಗಳನೂ� ಇಡ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. �ೆಲವರು ಈ �ೕ�ಯೂ �ೕ�ಸು�ಾ��ೆ



�ಾ�� �ಾ��ೊಂ�ಾಗ�ೇ ಊಟ �ಗುವ��ೇ. �ಮ�ನು� ಊಟದ�� ಸ�ಾ�ಸು�ಾ�ರಲ��ೇ? ಆದ�ೆ ಇದನು�
�ಾಡ�ೇ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. ಏ�ೆಂದ�ೆ �ಾ��ೆಯ�� �ಾಭ��ೆ. ಇದು ಬಂಧನವಲ� ಆದ�ೆ �ಘ�ಗ�ಂದ �ಬ�ಂಧನರ�ಾ��
�ಾಡುವ �ಾಧನ�ಾ��ೆ. ಇ�ೇನು �ೊಸ �ಾತನು� �ೇ�ದರು – ಈ �ೕ��ೕ�ಸ�ೇ�. ಸಂಕಲ�ವಂತು ತಂ�ೆಯ ಹ��ರ
ತಲುಪ�ತ��ೆಯಲ��ೇ. ಆದ�ೆ ಮ�ಾ��ಾ ಪ�ರು�ೋತ�ಮರು �ೕ�ಾ���ೕರಲ��ೇ. ಅಥ�ಾ �ೇವಲ �ೊಡ� �ಾ�ಯರು
ಮ�ಾ��ಾ ಪ�ರು�ೋತ�ಮ�ಾ��ಾ��ೆ�ೕ, �ೕವ� ��ೕ ಆ���ೕ�ಾ? ಮ�ಾ��ಾ ಪ�ರು�ೋತ�ಮ ಅ�ಾ��ಮ�ಾ��ೆಯ
ಒಳಗ�ೆ ಇರುವಂತಹವರು, ನ�ೆಯುವವರು. �ಾಂ �ೕ �ಾಠವನು� ಪ�ಾ� ಇ�ೆಯಲ��ೇ? ಒ� �ೆಯದು! ಮತು� �ಾವ��ೇ
�ಾತು ಬಂ�ಾಗ �ಾಂ �ೕ ಎಂದು �ೇಳ���ೕ�ಾ ಅಥ�ಾ ಇಲ��ೆಂದು �ೇಳ���ಾ? �ಾ�ಾಗ ಇಂತಹ �ಾತನು�
�ೇಳ��ಾ��ೆಂ�ಾಗ �ಾಂ �ೕಯ ಬದ�ಾ� ಇಲ� ಎನು�ವರ�� ಇಷು� ಪ�ಾ� ಆ� �ಡುವರು ತಂ�ೆಯು �ೇ�ದರು ಸಹ
�ೇಳ�ವ��ಲ�. �ೇ�ೆ �ಾ�ಪ�ೆಯ�� �ಾ�ಾಗ �ಕ�-�ಕ� ಮಕ�ಳ� ಬಂದ�ೆ �ಾ�ಾ��ಾರವರು ಅವ��ೆ �ಾಠವನು� ಪ�ಾ�
�ಾ�ಸಲು �ಾ�ಾಗಲು �ೇಳ���ದ�ರು ಇಲ��ೆಂದು (�ಾ) �ೇಳ�ವ��ೆಂದ�ೆ �ಾ��ಕರು, �ಾಂ ಎಂದು �ೇಳ�ವ��ೆಂದ�ೆ
ಆ��ಕರು. ಅಂ�ಾಗ �ೕ�ೆಲ�ರೂ �ಾ�ಾ���ೕ�? ಆ��ಕ�ಾ���ೕ�. �ಾ��ಕರಲ� ಅಲ��ೇ! �ೆಲ-�ೆಲ��� ಆ��ಡು��ೕ�.
ಆಟ�ಾಡು��ೕ�. �ಾ�ಯದು ಸಹ �ಾನಪ�ಣ��ಾ���ೕ�! ಏ�ೆಂದ�ೆ �ಾ�ಯು �ಾನಪ�ಣ��ಾ��ೆ. ��ಸುವ�ದರ��
�ಾ� �ಾನಪ�ಣ� ಮತು� �ಾರುವ�ದರ�� �ೕವ� �ಾನಪ�ಣ��ಾ���ೕ�. �ಾ�ಯು �ೋಡುತ��ೆ ಇವರ �ಾರು��ೆಯ��
ಸ�ಲ� �ೕ�ೆ-�ೆಳ�ಾ�ದ��ೆಂದು, �ೋ� ಆಕ�ಮಣ �ಾಡುತ��ೆ. ಮತು� �ೕವ� �ಾನಪ�ಣ��ಾಗುವ �ಾರಣ
��ದು�ೊಳ����ೕ�, �ೋಲುವ��ಲ� ಆದ�ೆ �ಜಯ �ಾ�ೆ �ೊರಳ�� �ಳ�ತ��ೆ. ಎಲ�ರ �ೊರಳ�� �ಜಯ �ಾ�ೆ��ೆ�ೕ
ಅಥ�ಾ �ೆಲ��� �ೆ�ೆದು �ಡು��ೕ�ಾ? ಒ� �ೆಯದು.

�ಂ�ೆ�ರುವವರು �ೕ�ೆನ����ೕ�ಾ? ಇದು ಸಹ ಮಧುಬನ�ೇ �ಾ�ನ�ಾ�ತಲ��ೇ, ಮಧುಬನವನು� �ಟ��ೇ �ೇ�ೆ
ಎ�ಾ�ದರೂ ಇಷು� �ೊಡ� �ೕಳ�ಾಗುವ�ದ�ೆ� �ಾಧ��ೇ? �ಾಧ��ಲ�. ಮಧುಬನ�ಾ�ತು �ೇಹ��ನ ಮ�ೆ. ಇ�� ಎಲ�ವ�
�ೇಹ��ನ�ಾ��ೆ �ೇ�ೆ-�ೇ�ೆ �ಾಗವನು� ಸಹ �ೋಡ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ ಮತು� ಇ�� ಸಂಕಲ� �ಾ���ೕ� ಮತು� ಪ�ಣ�
ಆ�ತು. ಎಲ�ರು ತಮ� �ಾಗ�ದ ಮೂಲಕ ಪರ�ಾತ�ನ �ೕಳದ�� ತಲು������ೕ�. �ಾರು �ದಲ�ೇ �ಾ� ಈ
ಕಲ�ದ�� ಬಂ���ೕ� ಅವರು �ೈ ಎ���. (ಅಂ�ಾಜು 13-14 �ಾ�ರ ಸ�ೋದರ-ಸ�ೋದ�ಯರ ಸ�ೆ�ಾ��ೆ, ಅದರ��
ಬಹಳಷು� �ೊಸ ಸ�ೋದರ-ಸ�ೋದ�ಯ�ದ�ರು) ಒ� �ೆಯ�ಾ��ೆ, �. �. ಯ�� �ೋಡು����ೕ�. ಬಹು�ೇಕ ��ಾನದ
�ಾಧ�ೆಗಳ� ಈ�ೕಗ ಬಂ�ರುವ�ದನು� ಸಹ �ೋ�. �ೆಲ ವಷ�ಗಳ �ದಲು ಈ ��ಾನದ �ಾಧ�ೆಗಳ� ಇರ�ಲ�. ಆದ�ೆ
�ಾವ�ದ�ೆ� ಬಂ��ೆ? �ಮ�ಾ�. �ಾ�ಾ��ಾರವರು ��ಾ� ಆತ�ಗ��ೆ ಶು�ಾಷಯಗಳನು� ��ಸು�ಾ��ೆ. ಏ�ೆಂದ�ೆ
ತಂ�ೆಯ ಮಕ�ಳ� ಅದ�ಂದ ಸುಖವನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ�����ಾ�ರಲ��ೇ. ಎಷು� �ೆ�ಾ��ೆ�ಸು���ೆ. ಆದ�ೆ �ಾ�ಾ��ಾ ಏನು
ಬಯಸು�ಾ��ೆ? �ಾ�ಪ�ೆ�ಾ� ಎಷು� ವಷ�ಗ�ಾ�ತು? �ೈಮಂ� ಜುಬ� ಆಚ�ಸುವ ತ�ಾ� �ಾಡು����ೕರಲ��ೇ.
�ಾ�ಾ��ಾರವರು ಈಗ ಎ�ಾ� ಮಕ�ಳನು� �ಾ�ಾ ಮಕ��ೆಂದರಲ��ೇ, ಎಲ�ರು �ಾ�ಾ�ಾ��ಾ��ೆ. �ಾ�ಾ
�ಂ�ಾಸ�ಾ��ಾ��ಾ��ಾ�ರಲ��ೇ? �ಾಜ�ದ ಲ�ಣ ��ೕಟ, �ಂ�ಾಸನ ಮತು� �ಲಕ�ಾ��ೆ. �ಾ�ಾ��ಾ ಈ ವಷ�ದ��
�ೊಸಬ���ೕ�ೋ ಅಥ�ಾ ಹಳಬ���ೕ�ೋ, ಸ�ಾ��ಯ ಸಮಯವಂತು �ೊಸವ�ಗೂ ಸ�ೕಪ��ೆ ಮತು� ಹಳಬ�ಗೂ
ಸ�ೕಪ��ೆ. ಈ �ೕ� ��ದು�ೊಳ��ಾರದು ನಮಗೂ ಸಹ 60 ವಷ� ಬಹುಶಃ �ಗುವ�ದು. ಇಲ�, �ೕವ� �ೕಕ� (�ೇಗ�ೆ)
�ಾಡ�ೇಕು. ಒಂದು�ೇ�ೆ �ೊ�ೆ�ೆ ಬಂ���ೕ�ೆಂದ�ೕ�ೆ �ೕವ��ಾ� �ೋಗ�ೇಕು. ಆದ�ೆ ಸಂಪನ��ಾಗುವ, ಸ�ಾ��ಯ
ಸಮಯ ಎಲ�ರದು ಒಂ�ೇ ಇ�ೆ ಇದ�ಾ�� ಭ�ೇ �ೊಸಬ�ಾಗ� ಅಥ�ಾ ಹಳಬ�ಾಗ� ಆದ�ೆ �ಾನು ಸ��ಾಜ� ಅ��ಾ�
ಆತ��ಾ�� �ೇ�ೆ - ಸ�ಾ ಸ��ಯ �ಲಕ��ೆ�ೕ. �ೆಲ��� ಅ�� �ೋಗುತ��ೆ, �ೆಲ��� ಇರುತ��ೆ... ಇಲ�,
�ಾ�ಾ���ಾ� ಅ�ಾ�� �ಲಕ�ಾ� – ಈ ಸ��ಯ �ಲಕ ಅ��ಾ��ಾ�ರ�, �ಾ�ಾರಣವಲ�. �ಾನು
�ಲಕ�ಾ��ಾ�� �ೇ�ೆ, �ಾನು �ಶ�ಕ�ಾ�ಣದ ಜ�ಾ�ಾ��ಯ ��ೕಟ�ಾ��ಾ�� �ೇ�ೆ. ಎಷು� �ೊಡ� �ಶ��ಾ��ೆ ಮತು�
�ೕ�ೆಲ�ರು �ಶ� ಕ�ಾ�ಣ�ಾ��ಾ���ೕ�. ಒಬ��ೇ ತಂ�ೆ�ಲ�. ತಂ�ೆಯ �ೊ�ೆ �ೕ�ೆಲ��ೊ ಇ��ೕ�. �ಶ� ಕ�ಾ�ಣದ
ಜ�ಾ�ಾ��ಯ ��ೕಟ�ಾ� ಮತು� ಸ�ಾ ತಂ�ೆಯ ಹೃದಯ�ಂ�ಾಸ�ಾ��ಾ�. �ೆಳಗ�ೆ ಬರ�ಾರದು. ಸ�ಾ
�ಂ�ಾಸ�ಾ��ಾ�. �ಾ�ೆ �ೋ�ದ�ೆ �ಾರು ಬಹಳ ��ಯ, ಮುದು� ಮಕ��ಾ�ರು�ಾ��ೆಂದ�ೆ ತಂ�ೆ-�ಾ�ಯು ಅವರನು�
ಮ��ನ�� �ೋಗಲು �ಡುವ��ಲ�, �ೆಲದ �ೕ�ೆ �ಾ�ಡಲು �ಡುವ��ಲ�. ಅಂ�ಾಗ �ೇ�ೆಷು� ಮುದು� ಮಕ��ಾ���ೕ�! ಮುದು�
ಮಕ��ಾ���ೕ�ಾ ಅಥ�ಾ ಬರುವವ��ಾ��ೋ? �ೕ�ಾ���ೕ�. �ಂ�ಾಸನವನು� �ಟು� �ಾ�ಾರಣ ಸ�ರೂಪ, �ಾ�ಾರಣ
ಸಂಕಲ�... ಈ ಮ��ನ�� ಅಥ�ಾ ಧರ�ಯ�� �ಾ�ಡ�ೇ�. ಬು�� ರೂ� �ಾಲು ಸ�ಾ �ಂ�ಾಸ�ಾ��ಾ��ಾ�ರ�.
ಪರ�ಾತ� ತಂ�ೆಯ ಮಕ��ಾ��ಾ��ೆ. ಮ�ಾತ�, ಧ�ಾ�ತ�ರವರಲ�, ಪರಮ ಆತ�ರವ�ಾ���ೕ�. ಈಗಂತು ಎಲ�ರು
ನ�ೆಯ�� �ೆ�ಾ����ೕ�, ಅದಂತು �ಾಣು���ೆ ಆದ�ೆ ಸ�ಾ ಇರುವ�ದಲ��ೇ? ಸ�ಲ�-ಸ�ಲ� ಇರುವ�ದು ನಂತರ ಯುದ�
�ಾಡು��, ನಂತರ �ಜಯ �ಾ��� �ಾಡು�� ಈ �ೕ��ಲ��ೇ? �ಾ�ಹ�ಣ�ಾ���ೕ�ಾ ಅಥ�ಾ ���ಯ�ಾ���ೕ�ಾ?



�ಾ�ಹ�ಣ�ಾ���ೕ�. ���ಯ�ಾ�ಲ�, ಯುದ�ವನು� �ಾಡುವ��ಲ��ೇ? �ೆಲ��� �ಾ�ಹ�ಣ�ಾಗು��ೕ�, �ೆಲ���
���ಯ�ಾಗು��ೕ�? ಒಂದು�ೇ�ೆ �ಾ�ಯ �ೊ�ೆ ಯುದ� �ಾಡ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ ಎಂದ�ೆ ���ಯ�ಾ��. �ಾ�ಹ�ಣ�ೆಂದ�ೆ
�ಜ� ಮತು� ���ಯ�ೆಂದ�ೆ ಯುದ� �ಾಡುವವರು. �ಾ�ಾ��ಾರವ��ೆ �ೆಲ��� ಮಕ�ಳ �ೕ�ೆ ಬಹಳ ದ� ಬರುತ��ೆ,
�ೕಗದ�� ಕು�ತು�ೊಳ���ಾ��ೆ ಮತು� ಯುದ�ವನು� �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಒಂದು ಘಂ�ೆ �ೕಗವನು� �ೋ���ೆನು ಎಂದು
�ೇಳ��ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಒಂದು ಘಂ�ೆಯ�� ಯುದ� ಎಷು� ಸಮಯ ನ�ೆ�ತು ಮತು� �ೕಗ ಎಷು� ಸಮಯ�ತು�? ಒಂದು�ೇ�ೆ
�ಾವ��ೇ �ಾರಣ�ಂದ ಅನುಭೂ��ಾಗ�ಲ��ೆಂದ�ೆ ಅವಶ� ಯುದ�ದ ����ಾ��ೆ. �ಾ�ಾ��ಾರವರು �ೇಳ��ಾ��ೆ –
�ೕ� ಮಕ��ಾ���ೕ� ಮತು� ಯುದ�ದ ಮಕ��ಾ��ಡು��ೕ�. ಎ��ಯವ�ೆ�ೆ ಯುದ� �ಾಡು��? ಅಂ�ಮದವ�ೆಗು ಯುದ�
�ಾಡು��. ಭ�ೇ ಯುದ� �ಾ� ಎಂದು ಅನುಮ� �ೊಟು� �ಡುವ��ೇ! ಅನುಮ� �ೇ�ೆ? �ೇ�ಾ�ಲ��ೇ? ಮ� �ೆ ಏ�ೆ
�ಾಡು��ೕ�? ಬಲ�ೕನ�ಾ��ಡು��ೕ�ೆಂದ�ೆ �ಾ� ಎಷು� ಅ�ೕನ�ಾ� �ಾ� �ಡುತ��ೆ�ಂದ�ೆ ಬಯಸುವ��ಲ� ಆದ�ೆ
�ಾ��ಡು��ೕ�. �ೇ�ೆ �ೆಲ-�ೆಲ �ೇವಕರು ಬಹಳ ಮುಗ��ಾ�ರು�ಾ��ೆಂದ�ೆ �ಾ�ೕಕರು ಅವರನು� ಅ�ೕನರ�ಾ��
�ಾ��ೊಳ���ಾ��ೆ, �ೇವಕರು �ಾರು �ಾಡುವ��ಲ� ಅವ�ಗೂ �ಾ�ಇಕರು �ೇಳ��ಾ��ೆ �ೆಲಸ �ಾ�, ಇಲ��ೆಂದ�ೆ
�ೌಕ� ಏ�ೆ �ಾಡು��ೕ�. �ಾ�ಯು �ೕ�ೆ �ೇಳ�� �ೆ�ೆ, �ೕವ� ಬಯಸುವ��ಲ� ಆದ�ೆ ಬಲ�ೕನ�ೆಯ �ಾರಣ �ಾ�ಯ
ಅ�ೕನ�ಾಗ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. ಆ ಸಮಯ �ೕ��ಾ���ೕ�ಾ ಅಥ�ಾ �ೕದ��ಾ���ೕ�ಾ? �ೕ��ೆಂದು
�ೇಳ�ವ��ಲ�ವಲ��ೇ? ಅಂ�ಾಗ �ಾ�ಾ��ಾ ಇ�ೇ ಬಯಸು�ಾ��ೆ ಪ���ಂದು ಮಗುವ� �ೕ� ಮಗು�ಾಗ�, ಯುದ�
�ಾಡುವವರಲ�. �ಾ�ಾ��ಾರವರ ಮಕ�ಳ ಯುದ�ದ ಪ�ಶ�ಮ ಇಷ��ಲ�. ಪರ�ಾತ� ಮಕ�ಳಂತು ಸ�ಾ
�ೕ�ನ��ರುವಂತಹವರು, ಮ�ಾದ�� ಇರುವಂತಹವರು, ಯುದ�ದ ಪ�ಶ�ಮದವರಲ�. ಏ�ಾಗು��? �ೕ�
ಮಕ��ಾ���ೕ�ಾ ಅಥ�ಾಯುದ� ಮಕ��ಾ���ೕ�ಾ? �ೕ�ಗ�ಾ���ೕ�ಾ ಅಥ�ಾ ಸ�ಲ� ಸ�ಲ� ಯುದ� �ಾಡುವ�ದು ಇಷ��ೇ?
�ೇಳ�ವ�ದರ�� �ಾಂ �ಾಂ ಎನು��� ಮತು� �ಾ�ಾಗ �ಾಡು�� ಆಗ �ೕ�ೋ �ೆ�ೆಯ�ಾಗುತ��ೆ. ಈ ವಷ� ಎಲ�ರ
�ಾ�� ಆ�ರ� - ಸ�ಾ �ಾಜ� ಅ��ಾ�. ಅ�ೕನ�ೆ ಸ�ಾ��.

ಸವ� ಕ�ೆಯ �ೇಶ-��ೇಶದ ಸವ� ಸೂ�� ಸ�ರೂಪ�ಂದ ದೃಶ�ವನು� �ೋಡುವಂತಹ ಆತ�ರು, �ಾಲು� ಕ�ೆಯ ಸ�ಾ
�ೆ�ೕಷ� �ಾಲ�ೆಯ�� �ೆ�ೆಯು��ರುವಂತಹ, �ೆ�ೕಷ� ��ೆ��ಂದ �ಾಜ� ಪದ�ಯನು� ಪ�ೆಯುವಂತಹ ಆತ�ರು, ಸದು�ರು�ನ
ಮೂಲಕ ಸವ� ವರ�ಾನ �ಾ��� �ಾ��ೊಳ��ವಂತಹ ಆತ�ರು, ಸ�ಾ �ಾ�ಾ�ೕ� �ಜ� ರತ�, ಸ�ಾ ಯುದ�ವನು�
�ಟು� �ಾಜ�ೕ� ���ಯ�� ��ತ�ಾ�ರುವಂತಹ ಸವ� �ೆ�ೕಷ� ಆತ���ೆ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ೆನಪ�-��ೕ� ಮತು� ನಮ� �ೆ.
ವರ�ಾನ: ವರ�ಾನ: ಏ�ಾಂತ ಮತು� ಏ�ಾಗ��ೆಯ ಅ�ೆನ�� ಮೂಲಕ �ೕವ�ಗ��ಂದ ಸೂ�� �ೇ�ೆ �ಾಡುವಂತಹ

ಸತ� �ೇ�ಾ�ಾ� ಭವ.
ದೂರದ�� ಕು��ದ�ರೂ �ಶ�ದ ಆತ�ರುಗಳ �ೇ�ೆ �ಾಡುವ�ದ�ಾ�� ಮನಸು� ಮತು� ಬು�� ಸ�ಾ
��ೕ�ಾ�ರ�ೇಕು. ಸಣ�-ಸಣ� �ಾ�ಾರಣ �ಾ�ನ�� ಮನಸು� ಮತು� ಬು��ಯನು� ���ಾ�ಟು��ೊಳ��ೇ�.
�ೕವ�ಗ�ಯ ಸೂ�� �ೇ�ೆ�ಾ� ಏ�ಾಂತ ಮತು� ಏ�ಾಗ��ೆಯ�ೕ�ೆ ��ೇಷ ಗಮನ�ೊ�. ���ಾ�ದ�ರೂ
ಸಹ ಮ�ೆ�-ಮ�ೆ� ಒಂದು ಗ��ೆ ಎರಡು ಗ��ೆ �ೆ�ೆದು ಏ�ಾಂತದ ಅನುಭವ �ಾ�. �ೊರ�ನ ಪ���� ಭ�ೇ
ಹ�-ಚ� ನ�ಾ�ರಬಹುದು ಆದ�ೆ ಮನಸು� ಬು��ಯನು� �ಾವ ಸಮಯ �ೇ�ೊ ಒಬ�ರ ಅಂತ�ದ��
�ೆ�ೆಂ� ನ�� ಏ�ಾಗ� �ಾ� ಆಗ ಸತ� �ೇ�ಾ�ಾ��ಾ� �ೇಹ��ನ �ೇ�ೆ�ೆ ��ತ� ಆಗಲು �ಾಧ�.

�ೊ�ೕಗ�: �ೊ�ೕಗ�: �ಾ�ತ� ಆತ� ಅವ�ೇ ಆ��ಾ��ೆ �ಾರು �ಾನದ ಎ�ಾ� ರಹಸ�ವನು� ��ದು ರಹಸ�ಯುಕ�,
ಯು��ಯುಕ� ಮತು��ೕಗಯುಕ��ಾ� ಕಮ� �ಾಡು�ಾ��ೆ.

 


