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“ಮಧುರ ಮಕ�� ೕೆ - ಸಂಗಮಯುದ�� �ಮ�ೆ ತಂ�ೆಯ ಮೂಲಕ ಒ� �ೆಯ ಬು�� ಮತು� �ೆ�ೕಷ� ಮತವ� �ಗುತ��ೆ, ಇದ�ಂದ
�ೕವ� �ಾ�ಹ�ಣ�ಂದ �ೇವ�ೆಗ�ಾಗು��ೕ�”

ಪ��ೆ�: �ೕವ� ಮಕ�ಳ� �ಾವ ಮ��ಯ���ಾ�ಗ ಚಲ�ೆಯು ಬಹಳ �ಾಯ� ಆ�ರುವ�ದು?
ಉತ�ರ: �ಮ�ೆ �ಾನದ ನ�ೆ�ೕ�ರ�ೇಕು. ಓ�ೋ! �ಾವ� ಭಗವಂತನ ಸನು�ಖದ�� ಕು��� �ೇ�ೆ, �ಾವ� ಇ��ಂದ

�ೋ� �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕರು, ��ೕಟ�ಾ�ಗ�ಾಗು� �ೇ�ೆ. ಈ ನ�ೆಯ���ಾ�ಗ ಚಲ�ೆಯು ಸ�ತಹ �ಾಯ� ಆ�
�ಡುವ�ದು. �ಾ�ಂದ ಮಧುರ �ಾತುಗ� ೕೆ �ೊರ ಬರುವವ�. ಪರಸ�ರ ಬಹಳ ��ೕ��ರುವ�ದು.

�ೕ�ೆ: ಸ�ೆಯ�� �ೊ�ೕ� �ೆಳ�ತು........

ಓಂ �ಾಂ�. ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಮಕ�ಳ�, ಆ��ಕ ಮಕ�ಳ� ಬಂದು �ಾ�ಹ�ಣ�ಾ� ಆ��ಕ ತಂ�ೆ�ಂದ ಇದನು� ಅವಶ��ಾ�
��ದು�ೊಂ���ೕ� - �ಾವ� ಸಂಗಮಯು�ೕ �ಾ�ಹ�ಣ�ಾ�� �ೇ�ೆ, ತಂ�ೆಯು ನಮ� ಬು��ಯ �ೕಗವನು� �ೆ�ೆ��ಾ��ೆ. ಈಗ
�ಾವ� ��ದು�ೊಂ�� �ೇ�ೆ - ಇದು ಸಂಗಮಯುಗ�ಾ��ೆ, ಮನುಷ�ರು �ಾ�ೆ�ಾ� ಪ�ತ ಭ��ಾ��ಾ� ಆ��ಾ��ೆ�ೕ ಅವರು
ಮ� �ೆ �ಾವನ�ಾ� ಭ�ಷ�ದ�� �ಾವನ �ೆ�ೕ�ಾ��ಾ� ಪ�ರು�ೋತ�ಮ�ೆಂದು ಕ�ೆ��ೊಳ���ಾ��ೆ. ಈ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರು
ಎಂ�ೋ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾ� ಪ�ರು�ೋತ�ಮ�ಾ��ಾ�ರಲ��ೇ. ಇವರ ಚ��ೆ�ಯೂ ಅವಶ��ಾ� �ೇಕು. ಈ
ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ �ಾಜ�ವ� �ಾ�ಾಗ �ಾ�ಪ�ೆ�ಾ�ತು? ಕ�ಯುಗದ�ಾ�ಗ�, ಸತ�ಯುಗದ�ಾ�ಗ� ಆಗ�ಲ�. ಸ�ಗ�
�ಾ�ಪ�ೆ�ಾಗುವ��ೇ ಸಂಗಮಯುಗದ��. ಇಷು� ��ಾ�ರದ�� �ಾರೂ �ೋಗುವ��ಲ�, �ೕವ� ��ದು�ೊಂ���ೕ� - ಇದು
ಸಂಗಮಯುಗ�ಾ��ೆ. ಕ�ಯುಗದ ನಂತರ ಸತ�ಯುಗ �ೊಸ ಪ�ಪಂಚವ� ಬರುತ��ೆ ಅಂದ�ೕ�ೆ ಅವಶ��ಾ�
ಸಂಗಮಯುಗವ� ಇರುವ�ದು. ನಂತರ �ೊಸ ಪ�ಪಂಚದ�� �ೊಸ �ಾಜ��ರುತ��ೆ. ಬು�� ಓ�ಸ�ೇ�ಾ��ೆ. �ೕವ�
��ದು�ೊಂ���ೕ�, ತಂ�ೆಯ ಮೂಲಕ ನಮ�ೆ ಒ� �ೆಯ ಬು�� ಮತು� ��ೕಮತ �ಗು���ೆ. �ೇ ಈಶ�ರ, ಇವ��ೆ ಸ�ಾ
ಸುಮತ ಅಥ�ಾ �ೆ�ೕಷ� ಮತವನು� �ೊ� ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಅವರು ಇ�ೕ ಜಗ��ನ ತಂ�ೆ�ಾ��ಾ��ೆ. ಎಲ���ೆ ಒ� �ೆಯ
ಮತವನು� �ೊಡುವವ�ಾ��ಾ��ೆ. ಸಂಗಮಯುಗದ�� ಬಂದು ತಮ� ಮಕ���ೆ ಒ� �ೆಯ ಮತವನು� �ೊಡು�ಾ��ೆ. �ಾರನು�
�ಾಂಡವ ಸಂಪ��ಾಯ ಮತು� �ೈ�ೕ ಸಂಪ��ಾಯದವ�ೆಂದು ಬ�ೆ��ಾ��ೆ. �ಾ�ಹ�ಣ ಸಂಪ��ಾಯ ಮತು� �ೈ�ೕ
ಸಂಪ��ಾಯವನು� �ಾರೂ ��ದು�ೊಂ�ಲ�. ಬ�ಹ�ನ ಮು�ಾಂತರ�ೇ �ಾ�ಹ�ಣ ಸಂಪ��ಾಯದವ�ಾಗು�ಾ��ೆ. ಪರಮ�ತ
ಪರ�ಾತ��ೇ ಬ�ಹ�ನ ಮೂಲಕ ಈ ರಚ�ೆಯನು� ರ�ಸು�ಾ��ೆ. ಪ��ಾ�ತನು ಇರುವ�ದ�ಂದ�ೇ ಇ�ೆ��ಾ�
ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯ���ೕ�. ಎ��ಯವ�ೆ�ೆ �ಾ�ಾದರೂ ಬಂದು �ೕವ� �ಾ�ಹ�ಣರ ಮೂಲಕ �ಾನವನು�
�ೆ�ೆದು�ೊಳ��ವ��ಲ��ೕ ಅ��ಯವ�ೆ�ೆ ಸದ���ಾಗಲು �ೇ�ೆ �ಾಧ�! �ಮ� ಬ� ಅ�ೇಕರು ಬರು�ಾ��ೆ, ತಂ�ೆ�ಂದ
ಆ��ಯನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ�ಲು ಸ�ಾ��ಗಳ� ಬರು�ಾ��ೆ, ಅನ� ಧಮ�ದವರೂ ಬರು�ಾ��ೆ. ಸ�ಗ�ದ�� ಅವರ �ಾತ��ಲ� ಆದ�ೆ
ತಂ�ೆಯು ಬಂ��ಾ��ೆಂದು ಸಂ�ೇಶವನ�ಂತೂ ಎಲ��ಗೂ �ೊಡ�ೇ�ಾ��ೆ. ಈ ಸಮಯದ�� �ಂದೂಗ�ೆಂದು
ಕ�ೆ��ೊಳ��ವವರು �ಾರೂ ಸಹ �ೇ�-�ೇವ�ಾ ಧಮ�ವ�ೆ�ೕ ��ದು�ೊಂ�ಲ�. ಅವರು �ಾರು �ದಲು
ಸ�ೋಪ��ಾನ�ಾ�ದ��ೋ ಅವ�ೇ ತ�ೕದ�� ಬರುವ �ಾರಣ ತಮ�ನು� �ೇ�-�ೇವ�ೆಗ�ೆಂದು ಕ�ೆ��ೊಳ�ಲು �ಾಧ�.
�ೕವ� ಮಕ�ಳ� ��ದು�ೊಂ���ೕ� – �ಾವಣ �ಾಜ�ವ� ಇ���ೕ ಆಗುತ��ೆ ಮತು� ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� �ಾ��ೆ
�ಾಮ�ೆಂದೂ �ೇಳ��ಾ��ೆ ಅವರ ಜನ�ವ� ಇ���ೕ ಆಗುತ��ೆ. ಪ�ತ-�ಾವನ �ೕ�ಾ�ಾಮ ಎಂದು �ಾಡು�ಾ��ೆ ಆದ�ೆ
ಪ�ತರ�ಾ�� �ಾರು �ಾ�ದರು, �ಾವಣ �ಾರು? ಪ�ತ-�ಾವನ ತಂ�ೆ�ಂದು ಏ�ೆ ಕ�ೆಯು�ಾ��ೆ ಎಂಬುದು �ಾ�ಗೂ
���ಲ�. ನಮ���ರುವ ಪಂಚ��ಾರಗ� ೕೆ �ಾವಣ�ೆಂಬುದನು� �ಾರೂ ��ದು�ೊಳ��ವ��ಲ�. �ಾರ�� ಪಂಚ
��ಾರಗ�ಲ��ೕ ಅವರು �ಾಮ ಸಂಪ��ಾಯದವ�ಾ��ಾ��ೆ. ಈಗ �ಾಮ �ಾಜ��ಲ� ಆದ��ಂದ �ೊಸ ಪ�ಪಂಚ, �ೊಸ
ಪ�ತ� �ಾಜ�ವ� �ೇ�ೆಂದು ಎಲ�ರೂ ಬಯಸು�ಾ��ೆ. �ವ ತಂ�ೆ�ೆ �ಾಮ�ೆಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ ಆದ�ೆ ಅವರು
�ೆ�ೕ�ಾಯುಗದ �ಾಮನ�ೆ�ೕ ಪರ�ಾತ��ೆಂದು ��ದು�ೊಂ��ಾ��ೆ ಆದ��ಂದ �ವ ತಂ�ೆಯನು� ಮ�ೆತು ����ಾ��ೆ. �ೕವ�
��ಸಬಹುದು - �ಾವ�ದ�ೆ� �ಾಮ �ಾಜ��ೆಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. �ಾಸ�ಗಳ�� �ೕ�ೆಯ ಅಪಹರಣ�ಾ��ೆಂದು
ಬ�ೆ��ಾ��ೆ ಆದ�ೆ �ಾಮನ �ಾ��ಾದ �ೕ�ೆಯನು� �ಾ�ಾದರೂ ಅಪಹ�� �ೆ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋಗಲು �ಾಧ��ೇ!
ಅ�ೇಕ �ಾಸ�ಗ��ೆ, ಮುಖ��ಾದ �ಾಸ�ವ� �ೕ�ೆ�ಾ��ೆ. ಬ�ಹ�ನ ಮೂಲಕ �ಾ�ಹ�ಣ, �ೇವ�ಾ, ���ಯ ಧಮ�ದ �ಾ�ಪ�ೆ
�ಾಡು�ಾ��ೆಂದು �ಾಸ�ಗಳ�� ಬ�ೆ��ಾ��ೆ ಅಂದ�ೕ�ೆ ಪ��ಾ�ತನು ಇ���ೕ �ೇಕಲ��ೆ. ಬ�ಹ���ೆ ಇ�ೊ�ಂದು ಮಂ�
ಮಕ���ಾ��ೆ ಅಂದ�ೕ�ೆ ಇವರು ಮುಖವಂ�ಾವ��ಾ��ಾ��ೆ. ಇಷು� ಜನ ಕುಖವಂ�ಾವ� ಆ�ರಲು �ಾಧ��ಲ�.



ಸರಸ��ಯೂ ಸಹ ಮುಖವಂ�ಾವ��ಾ��ಾ��ೆ. ಆದ��ಂದ ಬ�ಹ�ನ ��ೕ�ಾಗಲು �ಾಧ��ಲ�. ಈಗ ತಂ�ೆಯು �ೇಳ��ಾ��ೆ
- ಬ�ಹ�ನ ಮುಖದ ಮೂಲಕ �ೕವ� �ಾ�ಹ�ಣ�ಾಗು��ೕ�, ನನ� ಮಕ��ಾಗು��ೕ�. �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ��ದು�ೊಂ���ೕ� – �ವ
ತಂ�ೆ�ೆ ಎ�ೊ�ಂದು ಮ����ೆ! ತಂ�ೆಯು ಪ�ತ-�ಾವನ, ಮು���ಾತನೂ ಆ��ಾ��ೆ, ಇದನು� ಎಲ�ರೂ �ಾಡು�ಾ��ೆ
ಆದ�ೆ ��ದು�ೊಂ�ಲ� ಆದ��ಂದ �ದಲು ತಂ�ೆಯ ಪ�ಚಯ �ೊಡ�ೇ�ಾ��ೆ - ಅವರು ಪ�ತ-�ಾವನ�ಾ��ಾ��ೆ,
�ೕ�ೆಯ ಭಗವಂತನೂ ಆ��ಾ��ೆ. ��ಾ�ಾರ �ವ ತಂ�ೆಯು ಅವಶ��ಾ� ಬಂದು �ಾನವನು� ���ರ�ೇಕು. ಈಗ �ಾವ
ಶ�ೕರದ ಮೂಲಕ �ಾನವನು� ��ಸು�ಾ��ೆ�ೕ ಅವ��ೆ ಬ�ಹ��ೆಂದು �ೆಸರನು� ಇ���ಾ��ೆ, ಇಲ��ದ��ೆ ಬ�ಹ��ೆ��ಂದ
ಬಂದರು! ಬ�ಹ�ನ ತಂ�ೆ �ಾರು? ಬ��ಾ�, �ಷು�, ಶಂಕರನ ರಚ�ತ �ಾರು? ಇದು ಗುಹ�ಪ��ೆ��ಾ��ೆ. ��ಮೂ��
�ೇವ�ೆಗ�ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಇವರು ಎ��ಂದ ಬಂದರು! ಈಗ ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ, ಇವ�ಗೂ ರಚ�ತ �ೆ�ೕ�ಾ���
�ೆ�ೕಷ� ಭಗವಂತ�ೇ ಆ��ಾ��ೆ. ಅವ��ೆ �ವ�ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಈ ಮೂವರು �ೇವ�ೆಗಳ� ಸೂ��
ಶ�ೕರ�ಾ�ಗ�ಾ��ಾ��ೆ, ಇವರ�� ಮೂ�ೆ �ಾಂಸಗ�ಲ� ಆದ�ೆ ಇದನು� ಮಂದ ಬು��ಯವರು ��ದು�ೊಳ�ಲು �ಾಧ��ಲ�.
ಇದರಬ� �ೆ ��ಸ�ೇ�ಾ��ೆ – �ೆ�ೕ�ಾ�� �ೆ�ೕಷ�ನು ಭಗವಂತ�ಾ��ಾ��ೆ, ಅವರು ಬ�ಹ�ನ ಮೂಲಕ ಸ�ಗ�ದ ಆ��ಯನು�
�ೊಡು�ಾ��ೆ. ಮನುಷ��ಂದ �ೇವ�ೆಗಳ�ಾ�� �ಾ�ದ�ೆಂದು �ಾಡು�ಾ��ೆ ನಂತರ �ಷು��ನ �ಾ��ಂದ ಬ�ಹ�ನು
ಬಂದ�ೆಂದು �ೋ�ಸು�ಾ��ೆ. ಎಂ�ಾದರೂ �ಾ��ಂದ ಮಗು�ಾಗುತ��ೆ�ೕ? ಈಗ ತಂ�ೆಯು ಕು�ತು ಎ�ಾ�
ರಹಸ�ಗಳನು� ��ಸು�ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಇದನು� �ಾ�ಾದರೂ ಅಥ� �ಾ��ೊಳ��ೇಕಲ��ೆ.

�ೕವ� ��ದು�ೊಂ���ೕ� - ಆತ�ವ�ೆ�ೕ �ಾ�ಾತ�, ಪ��ಾ�ತ� ಎಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. ಪ�ತ� ಆತ��ೇ �ೋ
ಪರ�ಾತ��ೆಂದಲ�. ಪರ�ಾತ� ತಂ�ೆಯು ಸ�ಾ �ಾವನ�ಾ��ಾ��ೆ. ತ�ೕಪ��ಾನ��ೆ ಪ�ತ�ೆಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ,
ಸತ�ಯುಗದ�� ಸುಖ��ಾ�ಗ ದುಃಖದ �ೆಸರೂ ಇರ�ಲ�, ಮನುಷ�ರು ಈಗ�ೇ ಸ�ಗ���ೆ ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ, ಏನನೂ�
��ದು�ೊಂ�ಲ� ಆದ�ೆ ಅಂ�ಮದ�� ಬಂದು ತಂ�ೆ�ಂದ ಆ��ಯನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ���ಾ��ೆ. �ೕವ� ಮಕ�� ೕೆ
��ದು�ೊಂ���ೕ� - �ಾವ� ನಮ� �ಾಜ�ಾ�ಯನು� �ಾ�ಪ�ೆ �ಾಡು��� �ೇ�ೆ, ಮ�ಾ�ರೂ �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕರ�ಾ��
�ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ�. ಸತ�ಯುಗದ�� ಇ�ೕ �ಶ�ದ �ೕ�ೆ �ಾಜ��ಾರ�ರುತ��ೆ, ಕ�ಯುಗದ�� ಆ �ೕ� �ಾಡಲು
�ಾಧ��ಲ�. ಇದೂ ಸಹ�ಾ�ಗೂ ���ಲ�. �ೕ�ೆಯ��ಯೂ ಇ�ೆ - ಮ�ಾ�ಾ�ಯುದ��ಾ�ತು�, ಆಗ�ೇ ಎ�ಾ� ಧಮ�ದವರು
��ಾಶ�ಾಗು�ಾ��ೆ ಎಂದು. �ೇ�ೆ ಒಂದು ವಟವೃ� (��ರು) �ರುತ��ೆ, ಅದು �ಾ�ಾಗ ಒಣ� �ೋಗುತ��ೆ�ೕ ಆಗ
ಪರಸ�ರ ಉ���ಾಗ ಅ�� �ೆಂ� ಹ���ೊಳ��ತ��ೆ ಮತು� ಇ�ೕ ಅರಣ��ೇ ಸುಟು� �ೋಗುತ��ೆ. ಈಗ ಈ ಮನುಷ� ಸೃ��
ವೃ�ವ� ಸಹ ಜಡಜ�ೕಭೂತ�ಾ� ����ೆ. ಇದಕೂ� ಈಗ �ೆಂ��ೕಳ��ೆ. ಎಲ�ರೂ ಪರಸ�ರ �ೊ�ೆ�ಾ�
ಸ�ಾ���ಾಗು�ಾ��ೆ. �ೆಂ�ಯ �ಾ�ಾನುಗಳನು� ತ�ಾ�ಸುತ��ೇ ಇರು�ಾ��ೆ, ಈಗಈ ಅಣು �ಾಂಬುಗಳ ಮೂಲಕ �ೆಂ�
�ೕಳ��ೆ. ಈ ರಹಸ�ವ� ಅವ��ೆ �ೊ��ಲ�. ಈಗ ಕ�ಯುಗ ನರಕವ� ಬದ�ಾ� ಸ�ಗ��ಾಗುವ���ೆ. ಈ �ಾನದ�� ಬಹಳ
ನ�ೆ�ರ�ೇಕು. ತನ�ನು� �ೋ��ೊ�� - �ಾವ� ಆ ಖು� ಮತು� ನ�ೆಯ�� ಇರು� �ೇ�ೆ�ೕ? �ಾವ� ಪರ�ಾತ�ನ
ಸಂ�ಾನ�ಾ�� �ೇ�ೆ, ಅವ�ಂದ ಸ�ಗ�ದ ಆ��ಯನು� ಪ�ೆಯು��� �ೇ�ೆ, ಪರಸ�ರ �ಾತ�ಾಡುವ�ದೂ ಸಹ ಘನ�ೆ�ಂದ
ಇರ�ೇಕು, ಇ��ಂದ�ೇ ಎಲ�ವನೂ� ಕ�ಯ�ೇ�ಾ��ೆ ನಂತರ ಅ�ೇ ಸಂ�ಾ�ರವನು� �ೆ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋಗು��ೕ�. ಅ�
ಮಧುರ�ಾಗ�ೇ�ಾ��ೆ. ಬಹಳ ನ�ೆ�ರ�ೇಕು. �ಾವ� �ವ ತಂ�ೆ�ೆ ಮಕ��ಾ�� �ೇ�ೆ, �ೇವ�ಾ ಪದ�ಯನು�
ಪ�ೆಯುವವ�ಾ�� �ೇ�ೆ ಅಂದ�ೕ�ೆ ಪರಸ�ರ ಎಷು� ��ೕ��ಂದ �ಾತ�ಾಡ�ೇಕು ಆದ�ೆ ಮಕ�ಳ �ಾ�ಂದ ಹೂ�ನಂತಹ
�ಾತುಗಳ� �ೊರ ಬರುವ��ಲ�. �ೕವ� ಎಷು� �ೆ�ೕಷ��ಾ����, ಇದು �ಮ�ೆ �ೆನ�ರ� - �ಾವ� �ವ ತಂ�ೆಯ
ಸಂ�ಾನ�ಾ�� �ೇ�ೆ ನಂತರ ಸತ�ಯುಗದ�� ಮ�ಾ�ಾಜ�ಾಗು� �ೇ�ೆ ಅಂದ�ೆ �ಾವ� �ಶ�ದ �ಾಜಕು�ಾರ�ಾಗು� �ೇ�ೆ.

�ೕವ� ಮಕ���ೆ ಆಂತ�ಕ ಖು��ರ�ೇಕು - �ಾವ� ಪರ�ಾತ�ನ ಸನು�ಖದ�� ಕು��� �ೇ�ೆ, ಅವ�ಂದ ಸ�ಗ�ದ ಆ��ಯು
�ಗುತ��ೆ. ಅವರ ��ೕಮತದಂ�ೆ ನ�ೆಯ�ೇ�ಾ��ೆ. �ೕವ� ��ದು�ೊಂ���ೕ� - ತಮ� �ಾಜ�ಾ�ಯು �ಾ�ಪ�ೆ�ಾಗು���ೆ.
�ಾಜ�ಾ�ಯ�� ಎಲ�ರೂ �ೇ�ಾ��ೆ ಆದ�ೆ �ೕವ� ಮಕ�ಳ �ಾ�ಂದ ಸ�ಾ ರತ�ಗ� ೕೆ �ೊರ ಬರ�ೇಕು. ತಂ�ೆಯು
ರೂಪನೂ ಆ��ಾ��ೆ, ಭಸಂತನೂ ಆ��ಾ��ೆ. ಕ�ೆಗ�ೆಲ�ವ� ಈ�ನ�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯು �ಾನ �ಾಗರ�ಾ��ಾ��ೆ, ಅವರು
�ಾನದ ಮ�ೆಯನು� ಸು�ಸು�ಾ��ೆ. �ಾ� ಆ ಇಂದ� �ೇವ�ೆಯು ಮ�ೆ ಸು�ಸು�ಾ��ೆ ಎಂಬ �ಾ�ಲ�. ಈ �ೕಡಗಳ�
�ಾ��ಾ�ಕ�ಾ� ಮ�ೆಯನು� ಸು�ಸುತ��ೆ. ಸತ�ಯುಗದ�� ಈ ಪಂಚತತ�ಗಳ� ಸಹ �ಮ� ಗು�ಾಮ�ಾ� �ಡುತ��ೆ ಮತು�
ಇ�� ಮನುಷ���ೆ ಎಲ���ೆ ಗು�ಾಮ�ಾ�����ಾ��ೆ. ಇ�� ಪ��ೕ �ಾ�ನ�� ಪ�ಶ�ಮ ಪಡ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. ಅ�� ಎ�ಾ�
�ಾತುಗಳ� ಸ�ತಹ�ಾ� �ಡುತ��ೆ ಅಂ�ಾಗ ಮಕ�ಳ� ಸ�ಾ ತಂ�ೆಯ �ೆನ�ನ��ರ�ೇಕು. ಇದ�ಂದ�ೇ ಸ�ಾ ಖು�ಯ
ನ�ೆ�ೕ�ರುವ�ದು. �ೇ�ೆ ��ಾ�ಗಳ� ಸಹ ಮಂಥನ �ಾಡು�ಾ��ೆ, �ೕವ� ಮಕ�ಳ� �ಾ�ಯ ಮಂಥನ �ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ.
�ಾ�ಯ ಪ��ಾಹವ� �ೆಲ�ೆಲ��� ಬಹಳ �ೆ�ಾ��ರುತ��ೆ. �ೆಲ��� ಕ��. ಇದ�ೆ� ಮಂಥನ �ಾಡುವ�ದು ಎಂದು



�ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. ಮಕ�ಳ� ತಂ�ೆಯ ���ಯನು� �ೋಡು����ೕ� ಮತು� ತಂ�ೆಯೂ ಸಹ ತಮ� ಅನುಭವವನು� ��ಸು�ಾ��ೆ
ಅಂ�ಾಗ �ೆಲ��� �ಾ�ಯ ಉಮ�ಂಗವ� ಬಹಳ �ೆ�ಾ��ರುತ��ೆ, �ೆಲ��� ಕ��. �ೆಲ��� ಬಹಳಷು� ಅಂಶಗಳ�
�ೊರ ಬರುತ��ೆ, ತಂ�ೆಯೂ ಸಹ ಸಹ�ೕ� ಆ� �ಡು�ಾ��ೆ. ಇದನು� �ೕವ� ಸಹ ಅನುಭವ �ಾಡು��ೕ�, ತಂ�ೆಯು
ಎಂದೂ �ೈಯ�� ಮುರು�ಯನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ವ��ಲ�. ಮಕ�ಳ� �ಾಸ ಪ���ೆಯನು� ಬ�ೆಯು��ೕ�, ತಂ�ೆಯು
�ೆಲ�ೆಲ��� �ೋಡು�ಾ��ೆ - ಮಕ�ಳ� ಎಂದೂ ತಪ�� �ಾಡುವ��ಲ��ೆ? �ಾ�ಗ�� ನ��ಯೂ ಒ��ೆ�� �ೆಯ ಅಂಶಗಳ�
ಬರುತ��ೆ ಮತು� ಎ�ಾ� ಕ�ೆಯೂ ಹರಡುತ��ೆ. �ಾ��ಾದರೂ ಮುರು�ಯು �ಗುವ��ಲ��ೆಂದ�ೆ ತಂ�ೆಯು �ೇಳ��ಾ��ೆ -
ರಚ�ತ ಮತು� ರಚ�ೆಯ �ಾನವನು� 7 �ನಗಳ�� ��ದು�ೊಂ���ೕರಲ��ೆ, ಇ�ೆ�ೕನು �ೇಕು? �ಾ� 5 ��ಾರಗಳನು� ಭಸ�
�ಾ��ೊಳ��ವ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ, ಮ�ಾ�ವ��ೇ ಕಷ��ಲ�.

�ೕವ� ಮಕ�ಳ� �ಾವ��ೇ ಸತ�ಂಗದ�� �ೋಗಬ���. �ೇ�ೆ �ಾಡುವ ಉಮ�ಂಗ ಬರ�ೇಕು. �ಾ�ಾಗ ಸವ�
ಧಮ�ದವರು ಒ���ೆ �ೇರು�ಾ��ೆ�ೕ ಆಗ ���� - ಪ���ಬ�ರ ಧಮ�ವ� �ೇ�ೆ-�ೇ�ೆ�ಾ��ೆ. �ಾವ�
ಸ�ೋದರ-ಸ�ೋದರ�ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ ಆದ�ೆ �ೇ� ಒಂ�ಾಗುವ��ಲ�. ಇದು �ೇವಲ �ೇ��ೆ�ೆ �ಾತ���ೆ. ತಂ�ೆಯು
��ಸು�ಾ��ೆ - �ಾನು ಬಂದು �ಾ�ಹ�ಣರ�ಾ�� �ಾ� ನಂತರ �ೇ�-�ೇವ�ಾ ಧಮ�ವನು� �ಾ�ಪ�ೆ �ಾಡು� �ೇ�ೆ, ಅ��
ಮ�ಾ�ವ��ೇ ಧಮ��ರುವ��ಲ�. ಇದು ಅ�ೇ ಮ�ಾ�ಾರತ ಯುದ��ಾ��ೆ. �ೕ�ೆಯ��ಯೂ ಇದರ ವಣ��ೆ �ಾ��ಾ��ೆ,
ಇ�ೊಂ�ೇ ��ೆ��ಾ��ೆ ಓ�ಸುವವರು ಒಬ��ೇ ಆ��ಾ��ೆ. �ಾ�ಾಗ �ಾನವ� ಪ����ಾಗುವ�ದು ಆಗ �ಾನು �ೊರಟು
�ೋಗು�ೆನು. �ಾನು ಕ�ಯುಗದ ಅಂ�ಮದ���ೕ �ಾನವನು� ��ಸ�ೇ�ಾ��ೆ, �ಾನು ಕಲ�-ಕಲ�ವ� ಬರ�ೇ�ಾ��ೆ,
ಇದರ�� ಒಂದು �ಣವ� �ೆಚು� ಕ���ಾಗುವ��ಲ� ಎಂದು ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ. �ಾ�ಾಗ �ಾನವ�
ಪ�ಣ��ಾಗುವ��ೋ ಆಗ ಕ�ಾ��ೕತ ���ಯ�� �ೊರಟು �ೋಗುವರು ನಂತರ ��ಾಶ�ಾಗುವ�ದು. �ನ-ಪ���ನ �ಮ�
�ೇ�ೆಯು �ೆಚು��ಾ� �ೋಗುವ�ದು. ಇಲ�ಂತೂ �ಾರ��ಯೂ ಪ�ತ��ೆಯೂ ಇಲ�, �ೈ�ೕ ಗುಣಗಳ �ಾರ�ೆಯೂ ಇಲ�. ಅ��
ಪ�ತ��ೆಯ ಅಂತರ �ೋ�, ಎ�ೊ��ಂ��ೆ! �ೕ�ೕಗ ಸಂಗಮದ�� ಕು����ೕ�, ಇ�ೇ ಪ�ರು�ೋತ�ಮ ಯುಗ�ಾ��ೆ,
�ೕ�ೕಗ ಪ�ರು�ೋತ�ಮ�ಾಗು����ೕ� ಆದ�ೆ ಆ �ೌಯ�, ಆ ಚಲ�ೆಯೂ �ೇಕಲ��ೆ. ಎಂದೂ ಮುಖ�ಂದ ಕಲು�ಗಳ�
ಬರ�ಾರದು. ರತ�ಗ� ೕೆ �ೊರ ಬರ�ೇಕು. �ೕ�ೕಗ �ೇವ�ೆಗಳಂ�ೆ ಹೂಗ�ಾಗು����ೕ�. ಭಗವಂತನು ಬಂದು
ಭಗ�ಾ�-ಭಗವ�ಯರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��ೆ. �ೇವ�ೆಗ��ೇ ಭಗ�ಾ�-ಭಗವ��ಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಈ �ೕ�
�ಾರು �ಾಡು�ಾ��ೆ? ಇದನು� �ಾರೂ ��ದು�ೊಂ�ಲ�. �ಮ� ಬು��ಯ�� ರಚ�ತ ಮತು� ರಚ�ೆಯ ಸಂಪ�ಣ�
�ಾನ��ೆ ಅಂದ�ೕ�ೆ ಅನ�ರನೂ� ತಮ� ಸ�ಾನರ�ಾ�� �ಾಡುವ ಜ�ಾ�ಾ��ಯೂ �ಮ� �ೕ��ೆ. ಅ�ೇಕರು ಬರು�ಾ�
ಇರು�ಾ��ೆ. �ಾ�ಹ�ಣ�ೇ ಸ�ದಶ�ನ ಚಕ��ಾ�ಗ�ಾಗು��ೕ�. �ಾ�ಯ �ರು�ಾ�ಗಳ� ಮಕ���ೇ ಬರುತ��ೆ. �ೆಲ���
�ರು�ಾ�ಗಳ� ಬಂ�ಾಗ �ೆಳ�ೆ �ದು� ಮೂ�ೆಗಳ� ಪ�� ಪ���ಾಗುತ��ೆ ಅಂದ�ೆ ನ�ೆಯು�ಾ�-ನ�ೆಯು�ಾ� �ೆಲವರು
�ಸ��ೕ�� �ಾಡು�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ - �ಾವ��ೇ �ೕ �ೕ �ೆಲಸ �ಾಡ�ೇ�, �ೕವ� ಮುಖವಂ�ಾವ�
�ಾ�ಹ�ಣ�ಾ���ೕ�, ಅವರು ಕುಖವಂ�ಾವ��ಾ��ಾ��ೆ. ಎ�ೊ�ಂದು ಅಂತರ��ೆ! ಅವರು �ೕಥ� �ಾ�ೆ�ಗ��ೆ
ಕ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋಗು�ಾ��ೆ, �ಮ�ದು ಆ��ಕ �ಾ�ೆ��ಾ��ೆ. �ೕವ� �ೇಹ��ನ ತಂ�ೆ�ಂದ ಆ��ಯನು�
�ೆ�ೆದು�ೊಳ������ೕ�. ಇದೂ ಸಹ �ೆಲವರ�� ಅಥ� �ಾ��ೊಳ��ವ ಬು���ಲ�- �ಾವ� �ಾ�ಹ�ಣರು, ಅವರೂ
�ಾ�ಹ�ಣ�ಾ��ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಸತ� �ಾ�ಹ�ಣರು �ಾರು? ಆ �ಾ�ಹ�ಣರು ತಮ�ನು� ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ�ೆಂದು ಕ�ೆ��ೊಳ��ವ��ಲ�,
�ೕವ� ತಮ�ನು� ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ�ೆಂದು ಕ�ೆ��ೊಳ����ೕ� ಅಂದ�ೕ�ೆ ಅವಶ��ಾ� ಬ�ಹ�ನೂ ಇರುವರು ಆದ�ೆ ಅವರ
ಬು��ಯ�� ಈ �ಾತುಗಳ� �ೇಳಲು ಬರುವ��ೇ ಇಲ�. ತಂ�ೆಯು ಕಲ�-ಕಲ�ವ� ಬಂದು �ೕವ� ಮಕ���ೆ ಈ �ಾತುಗಳನು�
��ಸು�ಾ��ೆ - �ೕವ� ಬ�ಹ�ನ ಸಂ�ಾನರು �ಾ�ಹ�ಣರು ಎಲ�ರೂ ಸ�ೋದರ-ಸ�ೋದರ�ಾ���ೕ� ಅಂದ�ೕ�ೆ ��ಾರದ��
�ೋಗಲು �ೇ�ೆ �ಾಧ�! ಒಂದು�ೇ�ೆ �ಾ�ಾದರೂ �ೋಗು�ಾ��ೆಂದ�ೆ �ಾ�ಹ�ಣ ಕುಲವ�ೆ�ೕ ಕಳಂ�ತ �ಾಡು�ಾ��ೆ,
ತಮ�ನು� ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ��ಂದು ಕ�ೆ��ೊಂಡು ಮ� �ೆ ಪ�ತ�ಾಗಲು �ಾಧ��ಲ�. ಒ� �ೆಯದು.

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೋ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ೆನಪ�, ��ೕ� �ಾಗೂ
ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಕ ಮಕ���ೆ ಆ��ಕ ತಂ�ೆಯ ನಮ� �ೆ.

�ಾರ�ೆ�ಾ� ಮುಖ��ಾರ:

1. �ಾ�ಯ�� ಏನು �ೇಳ���ೕ�ೋ ಅದನು� ಮಂಥನ �ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ. ಪ�ರು�ೋತ�ಮ�ಾಗು����ೕ� ಆದ��ಂದ ಚಲ�ೆಯು
ಬಹಳ �ಾಯ� �ಾ��ೊಳ��ೇ�ಾ��ೆ. �ಾ�ಂದ ಎಂದೂ ಕಲು�ಗಳ� �ೊರ ಬರ�ಾರದು.



2. ಅ�ೇಕರನು� ತಮ� ಸ�ಾನರ�ಾ�� �ಾಡುವ�ದು ನಮ� ಜ�ಾ�ಾ���ಂದು ��ದು �ೇ�ೆಯ�� ತತ�ರ�ಾ�ರ�ೇ�ಾ��ೆ.
�ಾವ��ೇ �ೕ �ೕ �ೆಟ� ಕಮ�ಗಳನು� �ಾ� �ಸ��ೕ�� �ಾಡ�ಾರದು.
ವರ�ಾನ: ಏಕರಸ ���ಯ ಮೂಲಕ ಅ�ೕಂ��ಯ ಸುಖದ ಅನುಭೂ� �ಾಡುವಂತಹ ಸವ� ಆಕಷ��ೆಗ�ಂದ ಮುಕ�

ಭವ.
�ಾ�ಾಗ ಇಂ��ಯಗಳ ಆಕಷ��ೆ ಮತು� ಸಂಬಂಧಗಳ ಆಕಷ��ೆ�ಂದ ಮುಕ��ಾಗು��, ಆಗ�ೇ
ಅ�ೕಂ��ಯ ಸುಖದ ಅನುಭೂ� �ಾಡಲು �ಾಧ��ಾಗುವ�ದು. �ಾವ��ೇ ಕ�ೕ�ಂ��ಯಗ��ೆ
ವಶ�ಾಗುವ�ದ�ಂದ �ನ�-�ನ� ಆಕಷ��ೆಗ� ೕೆ��ೆ�ೕ, ಅದು ಅ�ೕಂ��ಯ ಸುಖ ಅಥ�ಾ ಹಷ�ವನು�
�ೊಡುವ�ದರ�� ಬಂಧನವನು� �ಾಕುವ�ದು. ಆದ�ೆ �ಾ�ಾಗ ಬು��ಯು ಸವ� ಆಕಷ��ೆಗ�ಂದ
ಮುಕ��ಾ�ದು�, ಒಂದು ಲ��ದ�� ��ತ�ಾ�ರುತ��ೆ�ೕ ಆಗ ಏರು�ೇರುಗಳ� ಸ�ಾ���ಾಗುತ��ೆ. ಏಕರಸ
����ಾಗುವ�ದ�ಂದ ಅ�ೕಂ��ಯ ಸುಖದ ಅನುಭೂ��ಾಗುವ�ದು.

�ೊ�ೕಗ�: ತಮ� ಬು��ಯ ಸಂಬಂಧವ� ಸ�ಾ ಸ�ಷ��ಾ� ಇಟು��ೊಂಡ�ೆ, ಒಬ���ೊ�ಬರ ಮನ��ನ �ಾವಗಳನು�
��ದು�ೊಂಡು �ಡು��ೕ�.

 


