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“మధుర���న �ిల�ల� - సంగమయ�గంల� �క� తం��� ����ా మం� బ����  మ��య� ���ష�  మతం ల�సు� ం��, ��� ����ా �ర� బ�� హ�ణ�ల
నుం�� �ేవతల��ా తయ�రవ���ర�”

ప�శ�:- �ిల�ల�ౖన �ర� ఏ న�ాల� ఉన�ట���ే నడవ��క ��ల� �ాయ� �ా తయ�రవ�త�ం��?
జ�ాబ�:- �క� జ�� నం�క� న�ా ఎ��� ఉం���. ఓహ� ! ��మ� భగవంత�� సమ��ఖంల� క����� ఉ���మ�.

��మ� ఇక��� నుం�� ����� మ�, ���� ��ా���� యజమ�నుల��ా, ����ట���� �ాక�మ�ర�ల��ా
తయ�రవ���మ� అ��ట�వంట� న�ాల� ఉన�ప��డ� నడవ��క స�త��ా �ాయ� �ా
తయ�రవ�త�ం��. ��ట� నుం�� ��ల� మధుర���న మ�టల� ��ల�వడ���. పరస�రంల� ��ల� ���మ
ఉంట�ం��.

��తమ�:- సభల� జ��� �����ం��.... (��హ�ి� �� జ� ఉ�� శమ�....)

ఓం�ాం�. మధు�ా�-మధుర���న �ిల�ల�, ఆ��క �ిల�ల� ఇక�డక� వ�� బ�� హ�ణ�ల��ా అ�, ఆ��క తం��� ����ా -
మనం సంగమయ�గ బ�� హ�ణ�లమ� తప�క�ం�� అర�ం �ేసుక����ర�. తం��� మన బ���� ������ �ె����ర�. ఇ��
సంగమయ�గమ� ఇప��డ� మనం అర�ం �ేసుక�ంట�మ�. మనుష��ల� ఎవ����ే ప�త�ల��ా, భ��ా� ��ర�ల��ా
ఉ�����, �ార� �ావనం�ా అ� భ�ష�త�� ల� �ావనుల�, ����ా� ��ర�ల�, ప�ర��� త�మ�ల� అ� �ిలవబడ��ర�. ఈ
ల������ాయణ�ల� ఎప���ోకప��డ� ప�ర��ార�ం �ే�ి ప�ర��� త�మ�ల��ా అయ��ర� క��. ��� చ��త� తప�క�ం��
�ా�ా�. ఈ ల��� ���ాయణ�ల �ాజ�ం ఎప��డ� �ా� పన జ����ం��? క�య�గంల�నూ �ా� పన జరగల�దు,
సత�య�గంల�నూ �ా� పన జరగల�దు. సంగమంల��� స�ర�ం �ా� పనవ�త�ం��. ఇంత ��ా� రంల��� ఎవ�ర� ��ళ�ర�. ఇ��
సంగమయ�గమ� �క� �ెల�సు. క�య�గం త�ా�త ��త� ప�పంచ���న సత�య�గం వసు� ం��, కనుక తప�క�ం��
సంగమయ�గం క��� ఉంట�ం��. త�ా�త ��త� ప�పంచంల� ��త� �ాజ�మ�ంట�ం��. బ���� నడ�ా�. తం��� ����ా
మనక� మం� బ���� మ��య� ��మతం ల�సు� ంద� �క� �ెల�సు. ఓ ఈశ��ా, ����� స�� సుమతమ� అన�ా మం�
మ���� ఇవ�ం�� అ� అంట�ర�. �ార� �త�ం ప�పంచమంతట��� తం���. అంద���� మం� మ���� ఇ�ే��ార�.
సంగమయ�గంల� వ��, తమ �ిల�లక� మం� మ���� ఇ�ా� ర�. ��� గ���ం�ే �ాండవ సంప���యమ�, �ౖె�
సంప���యమ� �ా�ా� � లల� �ాయబ�� ఉం��. బ�� హ�ణ సంప���యం మ��య� �ౖె� సంప���యం గ���ం� క���
ఎవ�ర� అర�ం �ేసు��ల�ర�. బ��� ����ా�� బ�� హ�ణ సంప���యం �ార� తయ�రవ���ర�. పరమ�ిత పరమ�త���
బ��� ����ా ఈ రచనను ర��ా� ర�. ప�జ��ిత ఉ���ర� కనుక�� ఇంతమం�� బ���క�మ�ర�ల�-బ���క�మ���ల�
ఉ���ర�. ఎవ����� వ�� బ�� హ�ణ�ల�ౖన � ����ా జ�� ���� �సు��నంతవరక� సద�� ఎల� ల�సు� ం��. � వద�క�
��ల� మం�� వ�ా� ర�. తం��� నుం�� �ారస����� �సుక���ందుక� స���సుల� క��� వ�ా� ర�, ఇతర ధ�ా�ల �ార�
క��� వ�ా� ర�. స�ర�ంల� �ా�� �ాత� ల�దు �ా� తం��� వ���ర� అ�� సం�ే�ా�� అంద���� ఇ�ా��. ఈ సమయంల�
‘��ందువ�ల�’ అ� �ిలవబ�ే�ార� ఎవ����� �ే�-�ేవ�� ధర�ం గ���ం� �ె�యదు. మ�ందు స��ప���నం�ా
ఉన��ా��, త�ల��� వ��న �ారణం�ా స�య��� �ే�-�ేవతల��ా �ి��ించు��ల�ర�. �ిల�ల�ౖన �క� �ెల�సు -
�ావణ �ాజ�ం క��� ఇక��ే ఉంట�ం�� మ��య� పరమ�ిత పరమ�త�, ఎవ����ౖ�ే �ామ అ� క��� అంట���, �ా��
జన� క��� ఇక��ే జర�గ�త�ం�� అ�. ప�త�ావన �ీ�� �ామ అ� క��� �ాడ���ర�. �ా� ప�త�ల��ా ఎవర�
తయ�ర��ే�ార�, �ావణ�డ� ఎవర�, ప�త�ావను�ౖెన తం���� ఎందుక� �ిల��ా� ర� అ���� ఎవ����� �ె�యదు. మనల�
ఉన� 5 ��ా�ాల� �ావణ�డ� అన� �షయ��� ఎవ�ర� అర�ం �ేసు��ర�. ఎవ��ల���ౖ�ే 5 ��ా�ాల� ఉండ��, �ార�
�ామ�� సంప���య���� �ెం��న�ార�. ఇప��డ� �ామ�ాజ�ం ల�దు. అందు�� అందర� ��త� ప�పంచం, ��త� ప�త�
�ాజ�ం �ా�ాల� ��ర�క�ంట�ర�. ‘�ామ’ అ� �వబ�బ�� అంట�ర�, �ా� �ార� �ామ���� పరమ�త��ా ���ం��ర�
కనుక �వబ�బ�ను మ����� య�ర�. �ామ �ాజ�మ� �ే�నంట��� �ర� అర�ం �ే�ంచవచు�. �ామ��� �ీత
అపహ��ంచబ��నట�� �ా �ా�ా� � లల� �ా���ార�, ఈ �ధం�ా ఒక �ా� �క� �ాణ�� ఎవ����� అపహ��ం�
�సుక���ళ�డమ���� జరగగల��. �ా�ా� � ల� క��� అ��కమ�����. మ�ఖ����న �ాస� �మ� ��త. బ��� ����ా
బ�� హ�ణ, �ేవ��, ���య ధ�ా�లను �ా� �ి�ా� ర� �ా�ా� � లల� �ాయబ�� ఉం��. �ావ�న ప�జ��ిత క��� ఇక��ే ఉం���.
బ���క� ఇంతమం�� �ిల�ల����రంట� �ర� మ�ఖవం�ావ� �ిల�ల�, ఇంతమం�� క�ఖవం�ావ� (గర�ం ����ా



జ��ం�న) �ార� ఉండర�. సరస�� క��� మ�ఖవం�ావ� కనుక ఆ�� బ���క� ప�� �ాల�ర�. ఇప��డ� తం���
అంట�ర� - బ��� ��ట� ����ా �ర� బ�� హ�ణ�ల��ా అవ���ర�, �� �ిల�ల��ా అవ���ర�. �వబ�బ�క� ఎంత మ��మ
ఉం�� అ���� �ిల�ల�ౖన �క� �ెల�సు. తం��� ప�త�ావనుడ� మ��య� మ������త క���. ఇల� అందర� మ��మ
�ే�ా� ర� �ా� అర�ం �ేసు��ర�, కనుక - �ార� ప�త�ావనుడ� మ��య� ���� భగవంత�డ� క��� అ� మ�ందు తం���
ప��చయ��� ఇ�ా��. �వబ�బ� ��ా�ార�డ� కనుక తప�క�ం�� వ�� జ�� ���� ���ిం� ఉంట�ర�. ఇప��డ� ఎవ��
శ��రం ����ా జ�� ���� ���ి�ా� ��, �ా�� ��ర�ను ‘బ���’ అ� ��ట�� ర�. ల�దంట� బ��� ఎక�డ నుం�� వ�ా� ర�! బ���క�
తం��� ఎవర�? బ���, �ష�� , శంకర�ల రచ�త ఎవర�? ఇ� గ�హ����న ప�శ�ల�. ��మ���� �ేవతల� అ� అ��ే
అంట�ర� �ా� �ార� ఎక�డ నుం�� వ���ర�! ఇప��డ� తం��� అర�ం �ే�సు� ���ర�, ��� రచ�త క���
ఉన���న�త���న భగవంత��ే, �ా��� ‘�వ’ అ� అంట�ర�. ఈ 3 �ేవతల� ల�ౖ� (ప��ాశ) ర�పం కల�ార�, ఎమ�కల�,
మ�ంసమ� ఉండవ� �ా� మందబ���� కల�ార� అర�ం �ేసు��ల�ర�. ఉన���న�త���న�ార� భగవంత�డ� అన� ���
గ���ం� అర�ం �ే�ం���. �ార� బ��� ����ా స�ర� �ారస����� ఇ�ా� ర�. మనుష��ల నుం�� �ేవతల��ా
తయ�ర��ే�ార�... అ� �ాడ���ర� క���. త�ా�త �ష�� వ� ��� నుం�� బ��� ��ల�వ��నట�� చూ�ి�ా� ర�. ఎప���ౖె��
��� నుం�� �ిల�ల� జ���ా� �ా? ఇప��డ� తం��� క����� రహ�ా�ల�� అర�ం �ే��ా� ర�. �ా� ఎవ����� అర�ం
�ేసు���ా� క��.

ఆత��� �ా�ాత�, ప�ణ��త� అ� అంట�ర� �క� �ెల�సు. అల�గ� ప�త� ఆత��� పరమ�త� అ� �ాదు. పరమ�త�
అ�న తం��� స�� �ావన���న�ార�. త�ప���నం�ా ఉన��ా��� ప�త�ల� అంట�ర�. సత�య�గంల�
సుఖమ�న�ప��డ� దుఃఖమ� అన� ��ర� క��� ఉం�ే�� �ాదు. ఇ�ే స�ర�మ�మనుష��లంట�ర�. ఏమ�త�మ� అర�ం
�ేసు��ర�, �ా� �వ��� వ�� తం��� నుం�� �ారస����� �సుక�ంట�ర�. ���ప��డ� మ� �ాజ���� �ా� పన
�ేసుక�ంట����మ� �ిల�ల�ౖన �క� మ�త��� �ెల�సు. ��ా���� యజమ�నుల��ా ఇం��వ�ర� అవ�ల�ర�.
సత�య�గంల� �శ�ం��ౖ �ాజ�ం �ే�ా� ర�. క�య�గంల� ప���� �శ�ం��ౖ ఎవ�ర� �ాజ�ం �ేయల�ర�. ఇ�� క��� ఎవ�����
�ె�యదు. మ���రత య�ద�ం జ����ంద� ��తల� క��� ఉం��, అప���ే అ�� ధ�ా�ల� ���శనమవ����.
��దుర� అడ� ఎం���� �నప��డ�, అ� పరస�రంల� ఒక�����కట� �ాసుక�న�ప��డ� �ప�� అంట�క�ంట�ం��
మ��య� అడ� అం�� �ా��� త�ం��. ఈ మనుష� సృ�ి� వృ�ం క��� ���ల�వస�క� �ేర�క�ం��. ����� క��� �ప��
అంట�క�న�ప��డ�, పరస�రం ఒక���� ఒకర� ��డవప�� సమ�ప������ ��ర�. ��ల�డ� ప���ా� లను తయ�ర��ేసూ� ��
ఉంట�ర�. ఇప��డ� అణ� బ�ంబ�ల ����ా �ప�� అంట���నున��� అ�� రహస�ం �ా���� �ె�యదు. ఇప��డ�
క�య�గ నరకం ప��వర���ౖ స�ర�ం�ా అవ�నున���. ఈ జ�� నంల� ��ల� న�ా ఉం���. ��ను ఆ న�ాల� ఉంట������
అ� స�య��� ప����ంచు���ా�. మనం పరమ�త��� సం��నం, �ా�� నుం�� స�ర� �ారస�����
�� ందుత����మ�. పరస�రంల� మ�ట�� డ�క��� ���నంల� �ాయ�� ఉం���. ఇక��� నుం�� అం�� ��ర�����ా�.
త�ా�త ఆ సం�ా��ాల�� �సుక������ ర�. అ� మధురం�ా తయ�ర�ా��, ��ల� న�ా ఉం���. ��మ� �వబ�బ�
�ిల�లమ�, �ేవ�� పద�� �� ం�ే�ారమ�, కనుక పరస�రం ఎంత ���మ�ా మ�ట�� డ����ా�. �ా� �ిల�ల ��ట� నుం��
ఇం�ా ప��ా�ల� ��ల�వడడం ల�దు. �ర� ఎంత ఉన�త���న�ార�. మనం �వబ�బ� సం��నమ�, త�ా�త
సత�య�గంల� మ��ా�ల��ా అవ���మ� �క� గ�ర�� ం���. అన�ా మనం ��ా���� ����ట���� �ాక�మ�ర�ల��ా
తయ�రవ���మ�.

మనం పరమ�త��� సమ��ఖంల� క����� ఉ���మ� �ిల�ల�ౖన �క� ల�ల�పల సం��షమ�ం���. ఎవ�� ����ా��ౖ�ే
స�ర� �ారసత�ం ల�సు� ం�ో , �ా�� ��మ���� అనుస��ం���. మన �ాజ��� �ా� పనవ�త�ంద� �క� �ెల�సు.
�ాజ���ల� అందర� �ా�ా�. �ా� �ిల�ల�ౖన � ��ట� నుం�� స�� ర���ల� ��ల�వ���. బ�బ� ర��మ��య� బసం�.
అ�� కథల� ఇప�ట���. తం��� జ�� న�ాగర�డ�. �ార� జ�� న వ�ా� �� క����ి�ా� ర�. అం�ే�ా� ఇంద� �ేవ�డ� వ�ా� ��
క����ి�ా� ర�� �షయ��� ల�దు. ఈ��ఘ�ల� ���చుర� �ా తయ�రవ����, వ�ా� �� క����ి�ా� �. సత�య�గంల�
ఈ 5 త���ల� క��� �క� ���ి�ా అవ����. �ా� ఇక��� మనుష��ల� అ��ంట��� బ��సల��ా అ���య�ర�.
ఇక�డ ప�� �షయంల� శ�మ �ేయ��� ఉంట�ం��. అక�డ అ�� �షయ�ల� స�త��ా జ������ ���. �ావ�న
�ిల�లక� బ�బ� స�ృ� స�� ఉం���. ��� ����ా సం��షప� �ాదరసం స�� ఎ��� ఉంట�ం��. �ార� (��ౖ�� �ార�) క���
మథనం �ే�ా� ర�. �ిల�ల�ౖన �ర� �ాణ�� మథనం �ేయ��. �ాణ� �క� ప��ాహం ఒ����ా�� ��ల� బ�గ�ంట�ం��,
ఒ����ా�� తక��వ�ా ఉంట�ం��, ����� మథనం �ేయడమ� అంట�ర�. �ిల�ల� తం��� అవస�ను చూసు� ���ర� మ��య�



బ�బ� �ా�� అనుభ�ా�� ���ి�ా� ర�. అప��డప��డ� ��ల� ఉ�� �ం�� ప�వ��సు� ం��, అప��డప��డ� తక��వ�ా
ఉంట�ం��. అప��డప��డ� ��ల� మం� �ా�ంట�� ��ల�వడ���. బ�బ� క��� స�యక�ల��ా అవ���ర�. ఇ��
�ర� క��� అనుభవం �ే�ా� ర�. బ�బ� మ�ర�� ఎప��డూ �ే�ల��� �సు��ర�. �ిల�ల� మ��గజ�ౖ� ను �ా�ినప��డ�,
�ిల�ల� ఏ �� ర�ాట�� �ేయడం ల�దు క�� అ� బ�బ� అప��డప��డ� చూ�ా� ర�. మ��గజ�ౖ� ల� క��� మం�-మం�
మ�ర� �ా�ంట�� వసూ� ఉంట�� మ��య� అ�� ��ౖప�లక� ��ళ�� ఉంట��. ఎవ�� వద������ మ�ర�
�ేర���ల�దంట�, బ�బ� ఈ �ధం�ా అంట�ర� - రచ�త మ��య� రచనల రహ�ా��� 7 ���లల� �ెల�సుక����ర�
క��, ఇం��ం �ా�ా� అ�. ఇక 5 ��ా�ాలను భస�ం �ే�� ప�ర��ార�ం �ేయ��, ఇం�� కష�మ� ల�దు.

�ిల�ల�ౖన �ర� ఏ సత�ం�ా������ ��ళ�వచు�, ��వ �ేయ�ల�� ఉల�� సం క��� �ా�ా�. అ�� ధ�ా�ల�ార� ఒక దగ�రక�
�ేర�క�న�ప��డ� ప�� ఒక��� ధర�ం �����ర� అ� అర�ం �ే�ం���. ���-��� అ� అంట�ర� �ా� అందర�
పరస�రంల� క��ి ఒకట� అవ�డమ���� జరగదు. ఇ�� ��వలం �ెప��క��� �షయం మ�త���. తం��� అంట�ర� - ��ను
వ�� బ�� హ�ణ�ల��ా తయ�ర��ే�ి, త�ా�త �ే�-�ేవ�� ధ�ా��� �ా� పన �ే�ా� ను. అక�డ ���� ఏ ధర�మ� ఉండదు.
ఇ�� ఆ మ���రత య�ద���. ��తల� క��� ��� గ���ం� వర�న �ేయబ��ం��. ఈ చదువ� ఒక�ట�. చ���ం�ే�ార�
క��� ఒక���. జ�� నం ప���� అవ��ా�� ��ను క��� ������ ��ను అ� తం��� అంట�ర�. ��ను క�య�గ అం�మంల�
జ�� ���� ���ిం���, ��ను కల�-కల�మ� �ా�ా�. ఒక� ����ండ� క��� మ�ందు ��నుక అవ�దు. జ�� నమ� ప����
అ�నప��డ� క�ా��త అవస�క� �ేర�క�ంట�ర�, అప��డ� ���శనం క��� జర�గ�త�ం��. ��� ���క� � ��వ వృ���
�ెందుత� ఉంట�ం��. ఇక�డ ఎవ���ల�నూ ప�త�త ల�దు, �ౖె� గ�ణ�ల ��రణ ల�దు. అక�డ�న� ప�త�తల� ఎంత
�ే�� ఉం�ో చూడం��. ���ప��డ� సంగమంల� క����� ఉ���ర�, ఇ�ే ప�ర��� త�మ య�గమ�. ఇప��డ� �ర�
ప�ర��� త�మ�ల��ా అవ�త����ర� �ా� ఆ న�ా, ఆ నడవ��క క��� ఉం���. ��ట� నుం�� ఎప��డూ �ాళ��
��ల�వడక�డదు. ��ట� నుం�� ర���ల� ��ల�వ���. ఇప��డ� �ర� �ేవతల వల� ప��ా�ల��ా తయ�రవ�త����ర�.
భగవంత�డ� వ�� భగ�ా�-భగవ��ా తయ�ర��ే�ా� ర�. �ేవతల�� భగ�ా�-భగవ� అ� అంట�ర� �ా� అల� ఎవర�
తయ�ర��ే�ా� ర� అ���� ఎవ����� �ె�యదు. � బ����ల� ప���� రచ�త మ��య� రచనల జ�� నమ�ం��, మ��య�
ఇతర�లను తమ సమ�నం�ా తయ�ర� �ే�� బ�ధ�త ఉం��. ��ల�మం�� వసూ� ఉంట�ర�. స�దర�న చక���ర�ల��ా
బ�� హ�ణ�ల� అవ���ర�. మ�య� త��ాను� క��� �ిల�ల�� వ�ా� �. ఒ����ా�� త��ాను� వ��నప��డ� ఎమ�కల��
������� ���. నడ�సూ� -నడ�సూ� ��ంతమం�� ��� స���� క��� �ే�ా� ర�. తం��� అంట�ర� - ఎల�ంట� అ�ద����న
పనుల� �ేయకం��. �ర� మ�ఖవం�ావ� బ�� హ�ణ�ల�, �ార� క�ఖవం�ావ� �ార�. ఎంత �ే�� ఉం��. �ార� ���క
య�త�లక� �సుక������ ర�. ��� ఆ��క య�త�. �ర� అనంత���న తం��� నుం�� �ారసత�ం �సుక�ంట����ర�.
�ార� బ�� హ�ణ�ల�, మనమ� బ�� హ�ణ�ల��, �ా� ఇర�వ���ల� సత����న బ�� హ�ణ�ల�వర� అ� అర�ం �ేసుక��� �ె��
క��� ఎవ���ల�నూ ల�దు. ఆ బ�� హ�ణ�ల� తమను ��మ� బ���క�మ�ర�ల� �ిల�చు��ల�ర�. �ర� స�య���
బ���క�మ�ర�లమ� �ిల�చుక�ంట�ర�, కనుక తప�క�ం�� బ��� క��� ఉంట�ర�. �ా� ఇ� అడగ����� �ా��
బ����ల��� ఈ �షయ�ల� �ావ�. బ�బ� కల�-కల�మ� వ�� �ిల�ల�ౖన �క� ఈ �షయ�లను అర�ం �ే��ా� ర�. బ���
సం��న���న �ర� బ�� హ�ణ�ల�, �రం�� �� ద��-�� దుర�ల� అ�నట�� . మ�� �ర� ��ా�ాలల��� ఎల� ��ళ�గలర�.
ఒక��ళ ఎవ����� ����నట���ే, బ�� హ�ణ క�ల���� కళంకం �ె��న �ారవ���ర�. తమను ��మ�
బ���క�మ�ర-బ���క�మ���ల��ా �ి��ించుక�న� త�ా�త, ఇక మ�� ప�త�ల��ా అవ�క�డదు. అ���.

మధు�ా�-మధుర���న ఆ��క �ిల�లక� మ�త-�ిత, బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� గ�� మ����ం�. ఆ��క
�ిల�లక� ఆ��క తం��� నమ��� .

��రణ ��రక� మ�ఖ� �ారమ�:-

1. �ాణ� ����ా ఏ�ౖె�ే �ంట���, �����ౖ మథనం �ేయ��. ప�ర��� త�మ�ల��ా తయ�రవ�త����ర� కనుక
నడవ��కను ��ల� �ాయ� �ా తయ�ర��ేసు���ా�. ��ట� నుం�� ఎప��డూ �ాళ�� ��ల�వడక�డదు.

2. అ��క�లను తమ సమ�నం�ా తయ�ర� �ే�� బ�ధ�త ����ా ���ం� ��వల� తత�ర�ల�ౖ ఉం���. ఎల�ంట� �-�
అ�ద����న పనుల� �ే�ి ��� స���సు �ేయక�డదు.
వర��నమ�:- ఏకరస �ి�� ����ా అ�ం���య సుఖం �క� అనుభవం �ే�� సర� ఆకర�ణల నుం�� మ�క� భవ



ఎప���ౖె�ే ఇం���య�ల ఆకర�ణ మ��య� సంబం��ల ఆకర�ణ నుం�� మ�క�� ల��ా అవ�����, అప��డ�
అ�ం���య సుఖ��� అనుభవం �ేయగలర�. ఏ క���ం���య������� వశ���న �ారణం�ా రకర�ాల
ఆకర�ణల� క���నట���ే, అ� అ�ం���య సుఖ��� అనుభ�� �ేయడంల� మ��య� సం��షం�ా
ఉండడంల� �ఘ��లను క����ా� �. �ా� ఎప���ౖె�ే బ���� సర� ఆకర�ణల నుం�� మ�����ా, ఒ��
�ా� నంల� ��� ఉంట�ం�ో , ఆం�ోళన సమ�ప�మవ�త�ం�ో , అప��డ� ఏకరస అవస� తయ���� అ�ం���య
సుఖం �క� అనుభ�� కల�గ�త�ం��.

��� గ�:- � బ����  ల�ౖను స�� ���య� �ా ఉంచుక�న�ట���ే, ఒక�� మ�����ాలను ఒకర� �ెల�సుక�ంట�ర�.

 


