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‘‘మధుర���న �ిల�ల� - ఈ జన�ల�� �ా�ాల నుం�� �ే�క�ా అ���ందుక� తం����� స����-సత�మ��ా అం�� ���ించం�� మ��య� గత
జన�లల�� �కర�లను��ా��� ����ా సమ�ప�మ� �ేసు��ం��’’

ప�శ�:- ఈశ���య ���ా��ర�ల��ా అ���ందుక� ఏ ఒక� �ంత ఉం���?
జ�ాబ�:- ��మ� స�ృ�య�త�ల� ఉంట� �ావనం�ా తప�క�ం�� అ�ా�� అ� �ావనం�ా అ��� �ంత ఉం���.

ఇ�ే మ�ఖ����న సబ����. ఏ �ిల�ల�ౖ�ే �ావనం�ా అవ����� �ా�� తం��� �క� ���ా��ర�ల��ా
అవ�గల�గ���ర�. తం��� ఒక��� ఏ� �ే�ా� ర�? అందు�� �ిల�ల� ��మతమ���ౖ తమ �క�
�గబలమ����� ��ా��� �ావనం�ా తయ�ర��ే�ి �ావన �ాజ���� తయ�ర��ేయ��. �దట
స�య��� �ావనం�ా తయ�ర��ేసు���ా�.

ఓం �ాం�. ��మ� బ�బ� వద�క� ������ అవ�డం ��సం ����� మ� �ిల�ల� తప�క�ం�� ����ా� ర�. అక�డ ��ంటర�క�
����నప��డ� అల� ���ంచల�ర�. బ�బ� మధుబ� ల� ఉ���ర� అ� �ిల�ల�ౖన � బ����ల� ఉం��. బ�బ� మ�ర� �ిల�ల
��స�� ���ించబడ�త�ం��. ��మ� మధుబ� క� మ�ర�� ���ందుక� ����� మ� అ� �ిల�ల� ����ా� ర�. మ�ర�
అన� పదమ� ��కృష�� ���� వ���సు� ంద� అనుక����ర�. మ�ర� అంట� ఇం���ో అర�మ� �ాదు. �ిల�ల�ౖన �క� ఇప��డ�
బ��ా అర�మ�ం�� క��. ��మ� ��ల� బ������నుల��ా అ���య�మ� ����ా� ర�. తం��� అర�ం �ే�ం��ర�
మ��య� �క� క��� అ��ిసు� ం�� - తప�క�ం�� ��మ� ��ల� ���క��నుల��ా అ���య�మ� అ�. ఎవ�ర�
స�య��� ఈ �ధం�ా ���ంచర�. ఇక�డక� ఎప���ౖె�ే వ�ా� ��, అప��డ� �శ�యబ���� కల�ా���ా ఉంట�ర�.
తప�క�ం�� ��మ� ��ల� బ������నుల��ా అ���య�మ� అ� ����ా� ర�. �ర� సత�య�గమ�ల� ఎంత
���కవంత�ల��ా, ��ా���పత�ల��ా ఉం�ే�ార�. మ�ర�� ల� ఎవ����� అల� ��ా���పత�ల��ా అవ�గల�ా? ఈ
ల���-���ాయణ�ల� ��ా���పత�ల��ా ఉం�ే�ార�, �ార� ఎం�� ���కవంత�ల��ా ఉం�ే�ార�, అందు�� భ���
మ�ర�మ�ల� ప��ంపబడ�త����ర�. జడ���న ���� ల� ఏ� �ెప�ల�వ�. �వబ�బ� ప�జను �ే�ా� ర� �ా� �ా�������
మ�ట�� డ����ా! �వబ�బ� ఒక� �ా�� వ�� మ�ట�� డ���ర�. ప�జ �ే�� �ా���� క��� - ఈ జ�� ���� ���ిం�ే�ార�
తం��� అన��� �ె�యదు. ��కృష�� డ� మ�ర�� �� ��ం��ర� ����ా� ర�. ఎవ����ౖ�ే ప���ా� �� �ా�� కర�వ�మ� గ���ం�
ఏమ�త�మ� �ె�యదు. �ావ�న ఎప�ట�వర����ే తం��� �ా��, అప�ట�వరక� ఈ ప�జ� �దల�ౖనవ�� �ష�ల��
అవ����. �ిల�ల�ౖన �ల� ��ల�మం�� ����ల�, �ా�ా� � ల� �దల�ౖన��� చదవల�దు. ఇప��డ� �మ��� ఆ
సత����న తం��� ఒక��� చ���సు� ���ర�. తప�క�ం�� సత�మ��ా చ���ం�ే�� ఒక� తం�ే�న� �ర� అర�ం
�ేసుక����ర�. తం���� సత�మ� అ�� అంట�ర�. �ార� నర��� నుం�� ���ాయణ����ా తయ�ర��ే�� సత����న కథను
���ి�ా� ర�. ��� అర�మ� స���ా� ఉం��. సత����న తం��� వ�ా� ర�, ఇప��డ� నర��� నుం�� ���ాయణ����ా అ�ా��
�ావ�న తప�క�ం�� సత�య��ా�� �ా� �ి�ా� ర� క��. �ాత ప�పంచ���న క�య�గ����ే తయ�రవ�దు క��. కథ ���
సమయమ�ల� - ��మ� నర�� నుం�� ���ాయణ���ా అవ���మ� అన��� ఎవ���� బ����ల� ఉండదు. ఇప��డ�
�క� నర�� నుం�� ���ాయణ���ా అ��� �ాజ��ా�� ������ా� ర�. ఇ�� క��� ��త� �షయ��� �ాదు. తం���
అంట�ర�, ��ను కల�-కల�మ� వ�� అర�ం �ే��ా� ను. ��ను ప�� య�గమ�ల�నూ ఎల� వ�ా� ను! బ��� ���� ��
చూ�ిం�, �ర� రథమ� �ర� అర�ం �ే�ంచవచు�. ఇ�� ��� అ��క జన�ల అం�మ జన�, ఇప��డ� �ర� ప�తం�ా
ఉ���ర�. ఇప��డ� �ర� క��� �ావనం�ా అవ���ర�.మనమ� క��� అల� అవ���మ�.�గబలమ� ����ా తప�
ఇం�� �ధం�ానూ ఎవర� �ావనం�ా అవ�ల�ర�, �కర�ల� ���శనమవ�వ�. �ట�ల� �ా�నం �ేయడం ����ా ఎవ�ర�
�ావనం�ా అవ�ర�. ఇ�� ��ా���. �ర� అ���� అ���� చల�� ������ా ఉంట�ం��. అ��� అ���� �ాల�����ా ఉంట�ం��.
కనుక �కర�ల� ���శనమ���ందుక� మ�� �ర� అ���� అ��� ఏ� �ాదు. అంద��క��� ఎక��వ�ా గ�ర�వ�ల�
�దల�ౖన�ా��� ఇత�� ఆశ��ం��ర�, �ర� �ా�ా� � లను క��� ఎ��� చ���ార�.ఈ జన�ల� పం��త�� వల� ఉం�ే�ార�,
�ా� ��� వల� ల�భ��� కలగల�దు. ప�ణ��త��ా అ��ే అవ�ర� క��. �ా�ాల� �ేసూ� వ���ర�. బ�బ� అర�ం
�ే�సు� ���ర� - ఎవ����ే తమను ��మ� �ిల�ల��ా ����ా� �� �ార�, ఈ జన�ల� ఏ �ా�ాల� �దల�ౖన�ాట���ౖ�ే
�ే�ా��, �ాట��ంట�� తం��� సమ��ఖమ��ా వ���ర� �ావ�న �ా���� �ాప కర�లను �ె�యజ�య��, త����ా �ే�క
అవ���ర�.ఈ జన�ల�� �ాట� నుం�� �ే�క అ��� ��ర�. �ా� జన�-జ���ంత�ాల �ాప కర�ల ��ర���ౖె�ే �రసు���ౖ
ఉం�ో ���� ��ల��ంచు��వట���� మ�� ప�ర��ార�ం �ేయ��. తం��� �గమ� గ���ం� అర�ం �ే�సు� ���ర�.



�గమ� ����ా�� �కర�ల� ���శనమవ����. ఈ �షయ�లను �ర� ఇప���ే �ంట�ర�. సత�య�గమ�ల� ఈ
�షయ�లను ఎవ�ర� ���ించల�ర�. ఈ ��� మ� అం�� ర�ంపబ�� ఉం��. �ణ-�ణమ� ఈ ��� మ� అం�� �ర�గ�త�
ఉంట�ం��. ఒక� �ణమ� మర��ణమ��� కలవదు. �ణ-�ణమ� ఆయ�వ� క��� త����� త� ఉంట�ం��. ఇప��డ�
�ర� ఆయ�వ� త����� క�ం�� బ��� ���ా� ర� మ��య� �గమ� ����ా ఆయ�వ�ను ��ంచుక�ంట�ర�. ఇప��డ�
�ిల�ల�ౖన �ర� � ఆయ�వ�ను�గబలమ��� ��ం���. �గమ� �షయమ�ల� బ�బ� ఎం�� అట�న�� ఇ�ి��ా� ర�,
�ా� ��ందర� అర�ం �ేసు��ర�. బ�బ�, ��మ� మ����� త����మ� అ� అంట�ర�. అందు�� బ�బ� అంట����ర� -
�గమ� అంట� ఇం��� �ాదు, ఇ�� స�ృ� య�త�. తం���� స�ృ� �ేసూ� -�ేసూ� �ా�ాల� అంతమవ�త� ఉంట��,
అం�మ �ి��� బట�� గ� ఏర�డ�త�ం��. ఈ �షయమ�ల� ఒక ఉ��హరణను క��� ఇ�ా� ర� - ఒక��� ఎవ��, �వ�
���ెవ� అ� అ���ర�, ����� అతను ‘��ను ���ె��’ అ� ���ంచడం�దల���ట�� ర�. ఆ త�ా�త అత��� ఈ తల�ప�
నుం�� బయటక� �ా అ� �ె��� , ��ను ���ెను క��, బయటక� ఎల� �ాగలను అ� అ���రట! �జం�ా�� ���ె�ా
అ�నట�� ���ం��ర�. �ార� ���� ఒక ఉ��హరణ�ా తయ�ర��ే�ార�, �ా� �ాస��ా��� అట�వంట��ే� ల�దు.
ఇ�ే�య��ర����న ఉ��హరణ �ాదు. ఎల�ప��డూ �జ���న �షయం ��ౖ�� ఉ��హరణను ఇవ�డం జర�గ�త�ం��.

ఈ సమయంల� తం��� �����ౖ�ే అర�ం �ే�సు� ����� �ాట�� మ�� భ��� మ�ర�ంల� పండ�గల��ా జర�ప���వడం
జర�గ�త�ం��. ఎ�� ����ల� �దల�ౖన� జర�గ�త� ఉంట��. ఈ సమయంల� ఏ��ౖ�ే జర�గ�త� ఉంట��
అవ�� పండ�గల� తయ�రవ����. �ర� ఇక�డ ఎంత స�చ�మ��ా అవ���ర�. ����ల� �దల�ౖన�ాట�ల�� ��ౖ�ే
ఎంత మ��న�మ��ా అవ���ర�, శ���ా��� మట�� ప�సుక�ంట�ర�, ����� �ా�ాల� ��ల���� ��య� ����ా� ర�. బ�బ�
స�యం ఇవ�� �ే�ార�. ���ి� ల� �ర� ��ల� అ�ద�మ��ా ఉంట�ం��. అక�డక� ���� మట�� ప�సుక�ంట�ర�,
����� �ా�ాల� ���శన����� ��య� ����ా� ర�, మ�� ఆ మట��� �భ�ం �ేసుక���ందుక� �ట�� �సుక�వ�ా� ర�.
ఎవ����� ��ద� మ��ా�ల� �దల�ౖన�ార� ��ే�ాలక� ����నప��డ� గం�ాజలమ�ను క�ండల� �ంప����
తమ���ాట� �సుక�������ార�, మ�� �ీ�మర�ల� క��� అ�� �ర� �����ార�. ప�ర�మ� �మ���ల�, �ట�ర��
�దల�ౖన��� ల�వ�. 100-150 సంవత��ాలల� ఏ��� తయరయ��� చూడం��! సత�య�గ ఆ��ల� ఈ ��ౖ��
�దల�ౖన� ఉప�గపడ���. అక�డ మహళ�� �దల�ౖన� తయ�ర��ేయ����� ��ద� సమయం పట�దు.
ఇప��డ� � బ���� �ారసబ�����ా తయ�రవ�త�ం��, �ావ�న అ�� పనులను సహజమ� �ే��సు� ం��. ఏ �ధం�ా ఇక�డ
మట���� ఇట�కల� తయ�రవ����, అల��� అక�డ బం�ారమ��� తయ����న� ఉంట��. ఈ �షయమ� గ���ం�ే
మ�య� మ��ందు� � ఆటను క��� చూ�ి�ా� ర�. ���� చూ�ించ����� �ార� ఒక ��టకమ��ా తయ�ర��ే�ార�.
�జం�ా�� స�ర�మ�ల� బం�ార� ఇట�కల� ఉంట��. ���� ��ల�� � ఏ� (స�ర�య�గమ�) అ� అంట�ర�. ���� ఐర�
ఏ� (ఇనుపయ�గమ�) అ� అంట�ర�. స�ర�మ���ౖ�ే అందర� తలచుక�ంట�ర�, �ా�� ���� ల� క��� ఉ����. ఆ��
స��తన ధర�మ� అ� అంట�ర� క���, మ�� ��ందూ ధర�మ� అ���ా� ర�. �ేవతల� అ��ందుక� బదుల��ా
��ందువ�ల� అ� అ���ా� ర� ఎందుకంట� ��ార�ల��ా ఉ���ర� �ావ�న �ేవతల� అ� ఎల� �ిల�చుక�ంట�ర�. �ర�
ఎక�డక� ������ ఇ�� అర�ం �ే��ా� ర� ఎందుకంట� �ర� సం�ేశక�ల�. తం��� ప��చయ��� ప�� ఒక����� ఇ�ా��.
అప��డ� ��ందర� - అవ�ను, �ర� స���ా� �ెప�� ���ర�, �జం�ా�� ఇద�ర� తండ�� ల� ఉ���ర� అ� ��ంట�� అర�ం
�ేసుక�ంట�ర�. మ����ందర� - పరమ�త� సర��ా��ి అ� అ���ా� ర�. ఒక�� నుం�� హదు� �ారసత�మ� ల�సు� ం��,
�ారల���క తం��� నుం�� 21 జన�ల ��రక� అనంత���న �ారసత�ం ల�సు� ం�� అ� �ర� అర�ం �ేసుక�ంట�ర�. ఈ
జ�� నమ� క��� ఇప���ే ఉం��. అక�డ ఈ జ�� నమ� ఉండదు. సంగమమ�ల��� �ారసత�ం ల�సు� ం��, అప����క 21
త�ాల� �ర� జన� జన�ల� �ాజ�ం �ే�ా� ర�. �ర� �త�ం ��ా���� యజమ�నుల��ా అవ���ర�. ఇ�� �క�
ఇప��డ� �ె��ిం��. ప�ా� �శ�యబ���� కల�ార� ఎవ����ే ఉ����� �ా���� ఎట�వంట� సంశయమ� ఉత�న�మ���
�షయ�� ఉండదు. అనంత���న తం��� నుం�� అనంత���న �ారసత�ం ల�సు� ం��. �వబ�బ� వ���రంట� తప�క�ం��
ఏ�ో �ారస����� అ��ే ఇ�ా� ర� క��. అందు�� బ�బ� అంట�ర�, ఈ బ����� ��ల� బ�గ�ం��, ���� స�� ��ట�� క��
ఉం���. ప�� ఇంట��� సం�ే�ా�� ఇ�ా��, ఆ త�ా�త �ార� అం��క��ం���, అం��క��ంచక�� ��� అ�� �ా�� ఇష�మ�.
���శనం వ��� భగవంత�డ� వ���ర� అర�ం �ేసుక�ంట�ర�.�ర� ఎవ������ే సం�ే�ా�� ఇ�� ఉంట��� �ార� అప��డ�
- ఎవ�ా ���త వస� ���ర�ల�ౖన �ేవదూతల� అ� గ�ర�� �ేసుక�ంట�ర�. సూ��వతనమ�ల� క��� �ర� ఫ���ా� లను
చూ�ా� ర� క��! మమ��, బ�బ� �గబలమ��� ఈ �ధమ��ా ఫ���ా� ల��ా అవ���ర� �ావ�న, �ర� క��� అల�
అవ���ర� - అ� �క� �ెల�సు. ఈ �షయ�ల��ంట�� తం��� ���ల��� ప����ం� �క� అర�ం �ే��ా� ర�. �ౖె��క�� �ా
జ�� ���� ఇ�ా� ర�. బ�బ�ల� ఏ జ�� న����ే ఉం�ో అ�� �ిల�ల�ౖన �ల� క��� ఉం��. ఎప���ౖె�ే ��ౖ�� ����� �� అప��డ�



జ�� నమ� �క� �ాత� క��� ప�ర���� త�ం��. ఆ త�ా�త ఏ �ాత� ల���� , ఆ సుఖమ� �క� �ాత�ను
అ�న��ా� ర� మ��య� ఈ జ�� ���� మ����� ��ర�.

�ావ�న �ిల�ల�ౖన �ర� ఎక�డక� ������, సం�ేశక�ల గ�ర�� ఏ�టంట� -ఈ బ����� తప�క�ం�� ��� ఉం���. ఎవ�����
న���� ప�ా�ల�దు. అ��� ���� చూ�ి ఎందుక� నవ����ర�. �����ే య��ర����న �షయ��� ���ి�ా� ర� - �ర�
అనంత���న తం���, ��� ��ర� �వబ�బ�, �ర� క���ణ�ా��, �ర� వ�� స�ర� �ా� పన �ే�ా� ర�, ఇప��డ� ఇ�� ప�ర��� త�మ
సంగమయ�గమ� అ�. ఈ జ�� నమం�� �ిల�ల�ౖన �క� ల�ం�ం��. మ�� ���� ఎందుక� మ����� �ా�. �షయమ�
��ల� సహజ���న��. నడ�సూ� , �ర�గ�త� తం���� మ��య� �ారస����� స�ృ� �ేయ��. �ాం���మమ�మ��య�
సుఖ��మమ� ఉ����. �ిల�ల�ౖన �ర� ఇక�డక� వ�ా� ర�, మ�ర� �� ����� ర�, ���� మ�� ���ిం��� క���.
��వలం ఒక� బ�� హ�ణ� మ�త��� మ�ర�� ���ిం��� అ� �ాదు. బ�� హ�ణ� తన సమ�నమ��ా తయ�ర��ే�ి �ిద�ం
�ెయ���, అప���ే అ��క�ల క���ణమ�ను �ేయగల�గ���ర�. ఒక��ళ ఒక బ�� హ�ణ� ఎక�������� ����ే మ��కర�
��ంటర�ను ఎందుక� నడపల�ర�! ��రణ �ేయల��� ఏ�ట�? ����ర�� లక� చ���� మ��య� చ���ం�ే అ�ర�� ఉం���.
మ�ర� అ��ే ��ల� సహజ���న��, ఎవ����� ��రణ �ే�ి �ా� � �ే�ంచవచు�. ఇక��ౖె�ే తం��� క�ర�����ర�. ఏ
�షయమ�ల�నూ సంశయమ� కలగక�డదు అ� తం��� �ిల� లక� �ెప�� ���ర�. సర�స�మ� �ె��ిన�ార� ఒక� తం�ే�.
ఒ�� ల��మ�-ఉ�ే�శ�మ� ఉం��, ఇందుల� ప�శ�ల� �దల�ౖన� అడగవల�ిన అవసరం క��� ల�దు. ఉదయం క���
క����� �ిల�లక� స�ృ�య�త�ల� స�యం �ే�ా� ను. �త�ం అనంత���న �ిల�లందర� గ�ర�� ంట�ర�. �ిల�ల�ౖన
�రందర� ఈ స�ృ� స�యమ��� �త�ం �శ�మంతట�� �ావనం�ా తయ�ర��ేయ��, ఇందుల��� �ర� �
సహ�గమ�� ��ల�ను ఇ�ా� ర�. �త�ం ప�పంచమంతట�� ప�త�మ��ా తయ�ర��ేయ�� క��. �ావ�న అందర�
�ాం���మమ�ల��� ������ �ాల� తం��� �ిల� లంద�� ��ౖ�� తమ దృ�ి�� ఉంచు��ర� క��. అంద�� ���సను
అట���ౖప�క� ల�గ���ర�. తం��� అ��ే అనంతమ�ల��� క�ర��ంట�ర�. �త�ం ప�పంచమంతట�� �ావనం�ా
తయ�ర��ేయ����� ��ను వ���ను. �త�ం ప�పంచమం�� ప�త�మ��ా అ�ా�ల��త�ం ప�పంచమంతట��� క��ం�
ఇసు� ���ను. ఎవ������ే ప���� �గబలమ� ఉంట�ం�ో �ార� అర�ం �ేసుక�ంట�ర� - బ�బ� ఇప��డ� క�����
స�ృ�య�త�ను �����సు� ���ర�, ��� ����ా �శ�మ�ల� �ాం� ఏర�డ�త�ం�� అ�. �ిల�ల� క��� స�ృ�ల�
ఉన�ట���ే స�యం ల�సు� ం��. స�యక�ల�ౖన �ిల�ల� క��� �ా�ా� క��. ఈశ���య ���ా��ర�ల�,
�శ�యబ���� కల�ా�� స�ృ� �ే�ా� ర�. �ావనమ��ా అవ�డ�� ��ట��దట� సబ���� అన�ా �ిల�ల�ౖన �ర� తం�����
�ాట� ��త�మ��ా అవ���ర�. తం���� �ిలవడ�� - ఓ ప�త �ావ�� రం�� అంట� �ిల��ా� ర�. ఇప��డ� �ార�
ఒంట���ా ఏ� �ే�ా� ర�? ���ా��ర�ల�ౖ�ే �ా�ా� క��. ��మ� ��ా��� ప�త�మ��ా �ే�ి �త�ం �శ�మంతట���ౖ��
�ాజ�ం �ే�ా� మ� �క� �ెల�సు. బ����ల� ఎప���ౖె�ే ఈ �ధ���న �శ�యం ఉంట�ం�ో అప��డ� న�ా ఎక��త�ం��.
��మ� తం��� ��మతమ� ����ా, మ� �గబలం ����ా మ� ��రక� �ాజ���� �ా� �ించుక�ంట����మ� �ిల�ల�ౖన
�క� �ెల�సు. ఈ న�ా ఎ�ా��. ఇ�� ఆ��క���న �షయమ�. ప�� కల�మ� బ�బ� ఈ ఆ��క బలమ��� మన��
��ా���పత�ల��ా తయ�ర��ే�ా� ర� �క� �ెల�సు. �వబ�బ� వ�� స�ర� �ా� పనను �ే�ా� ర� క��� �ర� ����ా� ర�.
ఇప��డ� �రసు���ౖ ఈ స�ృ�య�త� �క� �ంత�� ఉం��. ప�ర��ార�మ� �ేయ��. �ా��ా�ాల� �దల�ౖన� �ేసూ�
క��� స�ృ�య�త� ఉం���. స�� ఆ��గ�వంత�ల��ా �ేయ����� తం��� ��ల� అదు�త���న సం�ాదనను �ే��ా� ర�.
ఈ సమయమ�ల� సర��ా��� మ����� వల�ి ఉంట�ం��. ఆత�ల���న మనం ��ళ�� ���మ�, ఆ����మ�నుల��ా
అ��� అ���సమ�ను �ే�ంచడం జర�గ�త�ం��. �ంట�, ��గ�త�, నడ�సూ� , �ర�గ�త� తం���� స�ృ� �ేయల��ా?
బట�ల� క�డ�త� బ�����గమ� తం��� స�ృ�ల� ఉం���. ఇ�� ��ల� సహజమ�. 84 జన�ల చక�మ� ప�ర��ం��
అ��ౖ�ే ����ా� ర�. ఇప��డ� తం��� ఆత�ల���న మనక� �ాజ��ా�� �����ంచ����� వ���ర�. ఈ ప�పంచమ�
�క� చ��త�-����ళమ� ప�న�ావృతమవ�త� ఉంట�ం��. కల����తమ� క��� ఇల��� జ����ం��, అ�� ఇప��డ� మ��
ప�న�ావృతమవ���ం��. ఈ ప�న�ావృతమవ�డమ��క� రహ�ా��� క��� తం�ే� అర�ం �ే��ా� ర�. ప�� ఒక�����
��� మ�ల� �ాత� ల�ం� ఉం��, ���� అ�న�సూ� ఉంట�ర�. తం���� స�ృ� �ే�ినట���ే స��ప���నమ��ా
అవ���ర� �ిల�లక� సల�ను ఇవ�డం జర�గ�త�ం��. అప����క ఈ శ��రమ� క��� �� త�ం��. ఆత����న ��మ�
స��ప���నమ��ా అ�ా�� ఎందుకంట� ����� ఇంట��� ������ అ� � బ����ల� ఇప��డ� ఇ�ే ఉం��. సత�య�గమ�ల�
ఇల� అనర�. అక��ౖె�ే ఒక �ాత శ���ా�� వ��� ఇం��కట� �సు���ా� అ� అంట�ర�. అక��ౖె�ే దుఃఖమ� �క�
�షయ�� ఉండదు. ఇక�డ ఇ�� దుఃఖ��మమ�. ఇ� �ాత శ���ాల� �ావ�న ఇప��డ� �ట�� వ��� ����� తమ ఇంట���
������ అ� ����ా� ర�. తం���� �రంతరమ� స�ృ� �ేయ��. ఆ ��ా�ార��ౖెన తం�ే� జ�� న�ాగర�డ�. �ా�� వ��



సర��ల సద��� �ే�ా� ర�. ��ను �ాధువ�లను క��� ఉద����ా� ను అ� తం��� అంట�ర�.�ర� ఇప��డ� ఒక� తం�������
��ా�� జ���ంచం��. ఆత�ల�ౖన � అంద���� తం��� నుం�� �ారస����� �సుక��� హక�� ఉం��. స�య��� ఆత��ా
���సూ� �ే��-అ�మ�నుల��ా అవ�ం�� మ��య� తం���� �రంతరమ� స�ృ� �ేయం��, త����ా �ా�ాల�
అంత����� త� ఉంట��. అ���!

మధు�ా�-మధుర���న �ి��ల�ే �ిల�లక� మ�త-�ిత బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� గ�� మ����ం�. ఆ��క
�ిల�లక� ఆ��క తం��� నమ��� .

��రణ ��రక� మ�ఖ� �ారమ�:-

1. మ�ర�� �� మ�� ���ిం���. చదవడం���ాట� చ���ం��� క���. క���ణ�ార�ల��ా అ�ా��. బ�����
సం�ేశక�లక� గ�ర�� , ���� స�� ధ��ం� ఉం���.

2. �శ�మ�ల� �ాం�� �ా� పన �ేయ����� స�ృ�య�త�ల� ఉం���. ఏ �ధం�ా తం��� దృ�ి� అనంతమ�ల� ఉంట�ం�ో ,
�త�ం ప�పంచమంతట�� �ావనం�ా తయ�ర��ేయ����� �ార� క��ంట�ను ఇ�ా� ��, అల� తం���� అనుస��సూ�
స�యక�ల��ా అ�ా��.
వర��నమ�:- కర� మ��య� �గమ� �క� బ��ల�ను� ����ా క�ా��త �ి��� అనుభవమ� �ే�� కర�బంధన

మ�క� భవ
కర����ాట��ా �గమ� �క� బ��ల�ను� ఉన�ట���ే ప�� కర�ల� స�త��ా�� సఫలత
��ా �ి�సు� ం��. కర���� ఆత� ఎప��డూ కర� �క� బంధనమ�ల� �క����ర�. కర� �క�
బంధనమ� నుం�� మ�క�� ల��ా ఉం�ే�ా���� క�ా��త�ల� అ� అంట�ర�. క�ా��తమ� అన�ా కర�
నుం�� అ�త����� వటమ� అర�మ� �ాదు. కర� నుం�� అ�తమ� �ాదు, కర� �క� బంధనమ�ల�
�క����వటమ� నుం�� అ�తమ��ా అవ�ం��. ఇట�వంట� కర���� ఆత� తన కర�ల�� అ��క�ల
కర�లను ���ష�మ��ా తయ�ర��ే���ా���ా ఉంట�ర�. �ా�� ��రక� ప�� �ార�మ� మ��రంజకమ��ా
అ��ిసు� ం��, కష�మ���� అనుభవమ� అవ�దు.

��� గ�:- పరమ�త� ���మ�� అల�రం గంట, అ�ే అమృత��ళ ల�ప�త�ం��.

 


