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‘‘మధుర���న �ిల�ల� - ఇప��డ� ��� �ానప��ా� వస� ఎందుకంట� �ర� �ాణ� నుం�� అ�తమ��ా, ఇంట��� ������ అందు�� స�ృ�ల�
ఉంట� �ావనమ��ా అవ�ం��’’

ప�శ�:- ఉన�త���న గమ����� �ేర�క���ందుక� ఏ �షయమ� గ���ం� తప�క�ం�� జ�గ�త� వ��ం���?
జ�ాబ�:- కళ�ను సం���ంచు��ం��, ఇ�� ��ల� �సం �ేసూ� ఉంట��. అ�ద����న దృ�ి� ఎం�� నష�పర�సు� ం��

అందు�� ఎంత �ల�ౖ�ే అంత స�య��� ఆత��ా ���సూ� తం���� స�ృ� �ేయం��. పరస�రం �� దర
దృ�ి�� అ���సమ� �ేయం��. ఉదయమ�దయ�� ల�� ఏ�ాంతమ�ల� క����� ��� �ర�
మ�ట�� డ���ం��. భగవంత�� ఆజ� ఏ�టంట� - మధుర���న �ిల�ల�, �ామమ� మ�శత�� వ� నుం��
జ�గ�త� �ా ఉండం��.

ఓం �ాం�. మధు�ా� మధుర���న ఆ��క �ిల�ల� అర�ం �ేసుక����ర� - ఇక�డ మనుష��ల�వ�ర� చ���ంచర�,
ఇక�డ భగవంత�డ� చ����ా� ర� అ�, ఎందుకంట� ఇ�� అర�ం �ేసుక����ా�� ఇక����� �ాగల�గ���ర�. భగవంత��
ప��చయం క��� �ా�ా�. భగవంత�డ� అన� ��ర� ఎంత ��ప���, మ�� ��మర��ాలక� అ�త���న�ార� అ� క���
అంట�ర�. �ార� ప�త��మ��ా ఉంట� క��� అ�తమ��ా ఉన�ట�� . ఇంత �న�� �ందువ�, ఆత� న�త�మ� అ�
క��� అంట�ర�. �ాస��ా��� ఆ న���� ల� �న���� �ావ�. ఈ ఆ��� ర��ీ న�త�����ే �జం�ా �న����. తం���
క��� �ందు��. తం��� స�� ప�త����న�ార�. జ�� న�ాగర�డ�, �ాం��ాగర�డ�... అ� �ా�� మ��మ క��� ఉం��.
ఇందుల� �కమకప�ే �షయ���� ల�దు. మ�ఖ����న �షయమ� �ావనం�ా అవ�డమ�. ��ా�ాల గ���ం�ే ��డవ
జర�గ�త�ం��. �ావనం�ా అ���ందుక� ప�త-�ావను��� �ిల��ా� ర�. మ�� తప�క�ం�� �ావనం�ా అ�ా���
ఉంట�ం�� క��, ఇందుల� �కమకపడక�డదు. ఏ�ౖె�ే గ�ం�ం�ో , �ఘ��ల� �దల�ౖన� క��ా�, అ��� ��త�
�షయ�ల� �ావ�. అబలల��ౖ అ������ాల� జరగను����. ఇతర సత�ం�ాలల� ఈ �షయ�ల� ఉండవ�. ఎక���
��డవల� జరగవ�. ఇక�డ ���షమ��ా ఈ �షయ���� సంబం��ం�ే ��డవల� జర�గ����. తం��� �ావనం�ా
తయ�ర��ేయ����� వ�ా� ర�, అప��డ� ఎ�� ��డవల� జర�గ����. తం��� క����� చ����ా� ర�. ��ను
�ానప��ా� వస�ల��� వ�ా� ను అ� తం��� అంట�ర�. �ానప��ా� వస� �క� �యమమ� క��� ఇక��� నుం�ే
��ా రంభమవ�త�ం��. మ�� �ానప��ా� వస� �ార� తప�క�ం�� �ానప�స�మ�ల��� ఉంట�ర�. �ాణ� నుం�� అ�తమ��ా
�����ందుక� తం���� ప�����ా స�ృ� �ే�ి ప�త�ం�ా అ�ా��. ప�త�మ��ా అ���ందుక� మ�ర�����ే ఒక�ట�. �����
�����లంట� తప�క�ం�� ప�త�మ��ా అ�ా��. అందర� అ��ే �������ం�ే. ఇద�ర�-నల�గ�ర� మ�త��� ��ళ�డమ�
�ాదు. �త�ం ప�త ప�పంచమం�� ప��వర�న అ�ా��. ఈ ��� మ� గ���ం� ఎవ����� �ె�యదు. సత�య�గమ� నుం��
క�య�గమ� వరక� ఈ ��� మ� చక�మ� ఉం��. తం��� అంట�ర� - స�య��� ఆత��ా ���సూ� తం���� స�ృ� �ేయ��
మ��య� �ావనం�ా క��� తప�క�ం�� అ�ా��, అప���ే �ర� �ాం���మమ� మ��య� సుఖ��మంల���
��ళ�గల�గ���ర�. గ�-సద����త ఒక��� అన� �ాయనమ� క��� ఉం��. సత�య�గమ�ల� ��ల� �����మం��
ఉంట�ర� మ��య� ప�త�మ��ా ఉంట�ర�. క�య�గమ�ల� అ��క ధ�ా�ల� ఉ���� మ��య� అప�త�మ��ా
అ��� ��ర�. ఇ�� సహజ���న �షయమ� మ��య� ���� తం��� మ�ందు నుం�ే �ె�యజ��ా� ర�. ��డవల�
తప�క�ం�� జర�గ���య� తం�������ే �ెల�సు. ఒక��ళ �ా���� �ె�యక�� �ే, ��మ� జ�� ��మృ���� ��గ�����
������, ల�ట� �సుక�రం�� అ� య�క�� లను ఎందుక� ర��ా� ర�. ఈ ��డవల� జరగడం క��� ��� మ�ల�
�శ��ంచబ�� ఉం�� అ� �ా���� �ెల�సు. ఆశ�ర�ం క���ల� మం� ���ల� గ����ం� జ�� ���� �సుక�ంట�ర�,
ఇతర�లక� క��� జ�� ���� ఇ�ా� ర�, అ��� �ా� - అహ� మ�య, �ా��� �వ� � ��ౖప�క� ల���సుక�ంట�వ�. ఇదం��
��� మ�ల� �శ��ంచబ�� ఉం��. ఈ ���� ఎవ�ర� త�ి�ంచల�ర�. మనుష��ల� ��వలం ఆ ప���� ఉప����ా� ర�
�ా� ��� అర�మ� �ె�యదు. �ిల�ల�, ఇ�� ��ల� ఉన�త���న చదువ�. కళ�� ఎంత�సం �ేసూ� ఉంట�యంట�, ఇక
అడగకం��. ఇ�� త�ప���న ప�పంచమ�, �ాల��లల� క��� ఎంత�ా�� �ా�ౖె�� త� ఉంట�ర�. ��ే�ాల గ���ం�ౖె�ే ఇక
అడగకం��. సత�య�గమ�ల� ఇట�వంట� �షయ�ల� ఉండవ�. �ా��� సత�య��ా��� ల�ల సంవత��ాల� అ�
అంట�ర�. తం��� అంట�ర� - ��ను �క� �న� �ాజ����ా��� ఇ�� �����ను, అం�� �� ��ట�� క����ర�. ల���కమ�ల�
క��� తం��� - ��ను �క� ఇంత ఆ�ి�� ఇ���ను, అం�� �� ��ట�� క����ర� అ� అంట�ర�. ఎట�వంట� �ిల�ల�
��ల�వడ���రంట� �ార� ఒక� �ెబ��� ఆ�ి�నంతట�� ఎగ�ర��ట���ా� ర�. అనంత���న తం��� క��� అంట�ర� - ��ను �క�



ఎంత ధ���� ఇ�� �����ను, �మ��� ఎంతట� �గ��ల��ా, ��ా���పత�ల��ా �ే�ి �����ను, ఇప��డ�
��� మ�ను�ారం�ా �క� ఎట�వంట� ప���ి�� ఏర���ం��! �ర� ఆ��ట� �� �ిల�ల� క��. �ర� ఎంత ధనవంత�ల��ా
ఉం�ే�ార�. ఇ�� అనంత���న �షయమ�, ���� �ర� అర�ం �ే��ా� ర�. ఒక కథ ఉం�� - ��� ప�� వ��ం��, ప��
వ��ం�� అ� అ���ాడ�. �ా� ప�� వ�ే��� �ాదు. ఒ�ా��క��� �జం�ా�� ప�� వ�ే��ిం��. �ర� క��� - మృత��వ�
వ�ే��ిం��, వ�ే��ిం�� అ� అంట�ర�, అప��డ� �ారంట�ర� - �ళ�� ��� ఇల� అంట�ర� �ా� ���శన����ే జర�గడం
ల�దు. ఒక��� తప�క�ం�� ���శనం జర�గ�త�ంద� ఇప��డ� �క� �ెల�సు. ����� �ార� కథ�ా తయ�ర��ే�ార�.
అనంత���న తం��� అంట�ర� - �ా�� �ోష��� ల�దు. ఇ�� కల�ప�ర�ం క��� జ����ం��. ఇ�� 5,000 సంవత��ాల
�షయమ�. బ�బ� అ��ే ఎ��� �ార�� �ె�ా�ర� - 5,000 సంవత��ాల ���తం క��� ��ర� ల� �ే�-�ేవ�� ధ�ా���
�ా� పన �ే��ందుక� అచ�ం�ా ఇల�ంట� మ���యం �ెరవబ��ం�� అ� �ర� ��ా సూ� ఉండం��. ప�����ా స�ష�ం�ా
��ా �ినట���ే �ార� వ�� అర�ం �ేసుక�ంట�ర�. బ�బ� వ�� ఉ���ర�. స�ర� �ాజ�����ార�� తం��� �ారసత�మ�.
��ర� స�ర�ం�ా ఉం�ే��. �ట��దట ��త� ప�పంచమ�ల� ��త� ��ర� స�ర�మ��ా ఉం�ే��. స�ర��� మ�� నరకం�ా
అవ�త�ం��. ఇ�� ��ల� ��ద� అనంత���న ��టకమ�, ఇందుల� అందర� �ాత���ర�ల�. 84 జన�ల �ాత�ను
అ�న�ం� ఇప��డ� మ�� మనం ����� ����� మ�. �దట మనం యజమ�నుల��ా ఉం�ే�ారమ�, మ��
�ర���దల��ా అ���య�మ�. ఇప��డ� మ�� బ�బ� మతం��ౖ నడ�చుక�� యజమ�నుల��ా అవ���మ�. �క�
�ెల�సు - మనం ��మతం అను�ారం�ా కల�-కల�మ� ��ర� ను స�ర�మ��ా తయ�ర��ే�ా� మ�. �ావనం�ా క���
తప�క�ం�� అ�ా��. �ావనమ��ా అవ�త�న� �ారణం�ా అ������ాల� జర�గ����. బ�బ�, �ిల�లక� ఎం�� అర�ం
�ే��ా� ర�, మ�� బయటక� ��ళ��ా�� ���క��నుల��ా అ��� ��ర�. ఆశ�ర�ం క���ల� �ంట�ర�, ���ి�ా� ర�,
జ�� ���� ఇ�ా� ర�, అహ� మమం మ�య, ఎల� ఉన��ార� అల��� అ��� ��ర�, అంతకంట� ��నం�ా అ��� ��ర�.
�ామ ��ారమ�ల� �క��క����రంట� ఇక ప���� �నట�� .

�వబ�బ� ఈ ��ర� ను ��ాలయం�ా తయ�ర��ే�ా� ర�, �ావ�న �ిల�ల� క��� ప�ర��ార�ం �ేయ��. ఈ అనంత���న
బ�బ� ��ల� మధుర���న బ�బ�. ఒక��ళ అంద���� �ె��ి�� �ందంట� ల�క�ల�నంతమం�� వ�ే��ా� ర�. ఇక చదువ�
��న�ాగదు. చదువ�ల���ౖ�ే ఏ�ాంతం �ా�ా�. �ెల��ార�జ�మ�న ఎంత �ాం� ఉంట�ం��. మనం స�య��� ఆత��ా
���సూ� తం���� స�ృ� �ే�ా� మ�. స�ృ� ల�క�ం�� �కర�ల� ఎల� ���శనమవ����? ఈ �ంత�� పట�� క�� ఉం��.
ఇప��డ� ప�త�ల��ా, �ర���దల��ా అ���య�ర�, మ�� �ావనుల��ా, ����ట��ర�ల��ా ఎల� అ�ా��. తం���
అ��ే ��ల� సహజ���న �షయ��� అర�ం �ే��ా� ర�. ��డవల�ౖ�ే జర�గ����. భయప����న �షయ���� ల�దు.
తం��� ప�����ా �ా��రణ���న�ార�. �ా�� వస� ���రణ �దల�ౖనవ�� అ��. ఏ� మ�ర�� ల�దు. స���సుల�ౖ�ే
ఇళ��-�ా��ళ�ను వ��� �ా�ాయ వ�ా� � లను ధ���ా� ర�, �ా� ��� వస� ���రణ అ��ే అ�ే. ��వలం తం��� ప����ం��ర�,
ఇం�� మ�ర�� ల�దు. ఏ �ధమ��ా తం��� �ిల� లను ���మ�ా సం����ా� ర�, ల�లన-�ాలన �ే�ా� ర�, అల��� �ర� క���
�ే�ా� ర�. ఇందుల� అహం�ారం �షయ��� ల�దు. ప���� �ా��రణం�ా నడ�చుక�ంట�ర�. �ా� ఉం�ేందుక� ఇళ�ను
����ంచవల�ి ఉంట�ం��. అ� క��� �ా��రణ���న��. �మ��� అనంత���న తం��� చ����ా� ర�. తం��� అయ�ా�ంతం
వంట��ార�. �ా������� తక���ా! �ిల�ల� ప�త�మ��ా అ�నట���ే �ా���� ఎం�� సుఖమ� ల�సు� ం��. ఇతర�ల�ౖ�ే -
ఏ�ో శ��� ఉం�� అ� అంట�ర� �ా� శ��� అ� �ే�నంట��� క��� �ార� అర�ం �ేసు��ర�. సర� శ���వంత�డ� తం���, �ార�
అంద��� ఈ �ధం�ా తయ�ర��ే�ా� ర�. �ా� అందర� ఒ�� �ధం�ా తయ�రవ�ల�ర�. అల�����ే ర�ప���ఖల� క���
ఒ��ల� ఉం���, పద� క��� ఒ��ల� ఉం���. ఈ ��� మ� తయ���� ఉం��. 84 జన�లల� �క� కల����తం ఏ��ౖ�ే 84
ర�ప���ఖల� ల�ం���, అ�� ల��ా� �. ఆ ర�ప���ఖల� ల�సూ� ఉంట��. ఇందుల� మ�ర�� ఉండదు. ఇ�
ఎంత�ా అర�ం �ేసు���ా��న మ��య� ��రణ �ేయవల�ిన �షయ�ల�. ���శన����ే తప�క�ం�� జర�గనున���.
�శ�ంల� ఇప��డ� �ాం� ఏర�డదు. పరస�రం ��ట�� డ�క�ంట� ఉంట�ర�. మృత��వ� తల��ౖ �లబ�� ఉం��.
��� మ�ను�ారం�ా ఒక� ఆ�� స��తన �ే�-�ేవ�� ధర� �ా� పన, ����న ధ�ా�ల ���శనం జర�ా�. అట���
బ�ంబ�లను క��� తయ�ర��ేసూ� ఉంట�ర�. ప�కృ� ��ౖప�����ల� క��� జర�గ����. ��ద�-��ద� �ాళ�� పడ���,
����� ఇళ�� �దల�ౖనవ�� క���� ���. ఎంత దృఢ���న ఇళ�ను ����ం���, ప���దులను ప�ా��ా ����ం���
�ా� ���ల��� ఏ� ల�దు. భ�కం�ాల సమయంల� క��� క���� క�ం�� ఉం��� అ� �ార� ����ా� ర�. �ా� ఎంత
�ే�ి�� �ా�, 100 అంతసు� ల� ����ం��� �ా� ���శనం తప�క�ం�� జర�ా��ం�ే. ఇ��� �గలవ�.

స�ర� �ారస����� �� ం�ేందుక� �ిల�ల�ౖన �ర� ఇక�డక� వ���ర�. ��ే�ాలల� ఏమ�ం�ో చూడం��. ���� �ావణ���



ఆ�ా�టమ� అంట�ర�. ��ను క��� తక����� �ాదు అ� మ�య అంట�ం��. అక�డ � వజ�-��ౖఢూ�ా�ల మహళ��
ఉంట��. అ�� వసు� వ�ల� బం�ారం�� తయ�ర��ేయబ�� ఉంట��. అక�డ 2-3 అంతసు� లను ����ంచవల�ిన
అవసరం ల�దు. భ�� ��సం క��� ఖ���� ఉండదు. అ�� ఉప�ి�త��� ఉంట��. �ావ�న �ిల�ల� ఎంత�ా��
ప�ర��ార�ం �ేయ��. అంద���� సం�ేశమ�ను ఇ�ా��. �ిల�ల� మం�-మం� మ�ర�దర�క�ల��ా అ� ������
అ���ందుక� వ�ా� ర�. ఇ�� క��� ��� మ�ల� �శ��ంచబ�� ఉం��. ఇల� మ�� వ�ా� ర�. ఇంతమం�� వ���ర�,
�రంద��� మ�� చూ�ా� �� ల���? �రందర� ��� ఉంట��ా ల���? �ావడ����ే ల�క�ల�నంతమం�� వ���ర�, మ��
ఆశ�ర�ం క���ల� �ా���� య�ర�. బ�బ�, ��మ� ప���� య�మ� అ� ��ా �ా� ర�. అ��, సం�ా��ంచుక�న�దం��
�� ��ట�� క����ర�! మ�� అంత ��ౖ�� ఎక�ల�ర�. ఇ�� అ��ంట�క��� ��ద� ఆజ� ఉల� ంఘన. బయట��ార� - ఫల���
సమయంల� ఎవ�ర� బయటక� �ాక�డదు, ల�క�� �ే ష�� �ే���ా� మ� అ� చట�ం జ��� �ే�ా� ర�. తం��� క���
అంట�ర� - ��ా�ాలల��� ����� ష�� �ేయబడ��ర�. ఇ�� భగవంత�� ఆజ� క�� - జ�గ�త��ా ఉండం��. ఈ���ల�� �ా��
�దల�ౖన�ాట��� సంబం��ం� ఎట�వంట� వసు� వ�లను తయ�ర��ే�ారంట�, మనుష��ల� క�ర���-క�ర��� ��ంట��
అంత����� ��ర�. ఇవ�� ��� మ�ల� �శ��ంచబ�� ఉ���� ఎందుకంట� �వ��� ��ి�ట�� �దల�ౖన� ఉండవ�.
ఆత� ��ంట�� ఒక శ���ా�� వ��� ఇం��కట� �సుక�ంట�ం��. దుఃఖ�ల�, కల�ల� �దల�ౖనవ�� దూర����� ���.
అక�డ కల�ల� �దల�ౖన� ఉండ�� ఉండవ�. ఆత� స�తంత�ం�ా ఉంట�ం��. ఏ సమయ���� ఆయ�ష��
ప�ర�వ�త�ం�ో , అప��డ� శ���ా�� ������డ�త�ం��. అక�డ మృత��వ� ఉండదు. �ావణ��ే ల�క�� �ే మ��
మృత��వ� ఎక��� నుం�� వసు� ం��. అ�� �ావణ��� దూత అం�ే�ా� భగవంత�� దూత �ాదు. భగవంత�� �ిల�ల�
��ల� �ి�య���న�ార�. తం��� ఎప��డూ �ిల�ల దుఃఖ��� స��ంచల�ర�. ��� మ�ను�ారం�ా కల�ంల� మ��ొంత�ల�
�ర� సుఖ��� �� ందు��ర�. తం��� ఎంతట� సుఖ��� ఇ�ా� ర� �ావ�న �ా�� ��మతమ���ౖ నడ�ా�. ఇ�� అం�మ జన�,
గృహస� వ�వ�రమ�ల� ఉంట� అం�మ జన�ల� ప�త�మ��ా అ�ా�� అ� తం��� అంట�ర�. తం��� స�ృ�����
�కర�ల� ���శనమవ����. జన�జ���ంత�ాల �ా�ాల� �రసు���ౖ ఉ����. త�ప���నమ� నుం��
స��ప���నమ��ా తప�క�ం�� అ�ా��. తం��� సర�శ���వంత��ౖెన అ����ట�. �ా�ా� � ల��దల�ౖన� ఎవ����ే చదువ�����,
�ా��� అ����ట� అ� అంట�ర�. ఇప��డ� తం��� అంట�ర� - ��ను అంద���� అ����ట�. ��ను ఈ బ��� ����ా అ��
�ా�ా� � ల �ారమ�ను వ�� ���ి�ా� ను. స�య��� ఆత��ా ���సూ� నను� స�ృ� �ే�ినట���ే �ా�ాల�
���శనమవ����. అం�ే�ా� �ట�ల� �ా�నమ� �ేయడం వలన �ావనం�ా ఎల� అవ���ర�! ఎక��ౖె�� �ాస� �ర�
ఉంట� ���� క��� �ర�మ��ా ���ం� ��ంట�� �ా�నమ� �ే�ా� ర�. ���� త�ప���న���న �శ�యమ� అ�
అంట�ర�. ఇ�� � స��ప���న���న �శ�యమ�. ఇందుల� భయపడవల�ిన �షయ��� ల�దు అ� తం��� అర�ం
�ే��ా� ర�. అ���!

మధు�ా�-మధుర���న �ి��ల�ే �ిల�లక� మ�త-�ిత బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� గ�� మ����ం�. ఆ��క
�ిల�లక� ఆ��క తం��� నమ��� .

��రణ ��రక� మ�ఖ� �ారమ�:-

1. భగవంత�డ� ప�త�మ��ా అ�ా�ల� ఏ ఆజ���ౖ�ే ఇ�����, ఆ ఆజ�ను ఎప��డూ తప�క�డదు. ��ల�-��ల�
జ�గ�త��ా ఉం���. బ�� ����ల ఇర�వ��� �ాలనక� ప��ఫలం�ా ప�త�మ��ా అ� చూ�ిం���.

2. ��� మ� ��� త�ి�ంచల�����ా తయ�ర��ేయబ�� ఉం��, ���� �ెల�సు��� స�� ���ంత�ా ఉం���. ���శ�����
మ�ం�ే అంద���� తం��� సం�ే�ా�� �ే�ా��.
వర��నమ�:- జ�� న అమృతమ� ����ా ��హం�� ఉన� ఆత�ల ����� ���� తృ�ి�ప���ే మ�� ప�ణ����� భవ

��హం�� ఉన� �ా�� ����� �ర�డమ� - ��ల� ��ప� ప�ణ�మ�. ఏ �ధం�ా �ర� ల�ంచక�� �ే
��హం�� అలమట��ా� ��, అ�ే �ధం�ా జ�� న అమృతమ� ల�ంచక�� వటం వలన ఆత�ల� దుఃఖమ�,
అ�ాం��� అలమట�సూ� ఉ���ర�, �ావ�న �ా���� జ�� ��మృతమ�ను ఇ�� ����� �����ా���ా
అవ�ం��. ఏ �ధం�ా ��జనం �ీ�క��ంచ����� ���క �ేసుక�ంట�ర� ఎందుకంట� అ�� అవసరమ�, అ�ే
�ధం�ా ఈ ప�ణ� �ా�ా��� �ెయ�టమ� క��� అవసర��. అందు�� ఈ అవ�ా�ా�� �సు���ా�,
సమయం �య�� - అప���ే మ�� ప�ణ��త�ల� అ� అంట�ర�.



��� గ�:- గ�ం�న����� �ందువ� ��ట�� �ౖెర�మ��� మ�ందుక� ����నట���ే తం��� స�యమ� ల�సూ�
ఉంట�ం��.

 


