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�ೋ� ಹಂಸಗಳ ಪ��ಾ�ೆ

ಇಂದು �ಾನ �ಾಗರ ತಂ�ೆಯು �ೋ� ಹಂಸಗಳ ಸಂಘಟ�ೆಯನು� �ೋಡು���ಾ��ೆ. �ೋ� ಹಂಸ ಅ�ಾ�� ಸ�ಚ��ೆ ಮತು�
��ೇಷ�ೆಯುಳ� ಆತ�ರು. ಸ�ಚ��ೆ ಅ�ಾ�� ಮನ-ವಚನ-ಕಮ�, ಸಂಬಂಧ ಎಲ�ದರ�� ಪ�ತ��ೆ. ಪ�ತ��ೆಯ ಸಂ�ೇತ�ಾ�
ಸ�ಾ ��ಯ ರಂಗನು� �ೋ�ಸು�ಾ��ೆ. �ಾವ� ಪ�ತ� ಹಂಸಗಳ� ಸಹ �ೆ�ೕತ ವಸ��ಾ�, ಸತ� ಹೃದ� ಅ�ಾ�� ಸ�ಚ��ಾ
ಸ�ರೂಪ�ಾ���ೕ�. ತನು-ಮನ ಮತು� ಹೃದಯ�ಂದ ಸ�ಾ ಕ�ೆ ರ�ತ ಅ�ಾ�� ಸ�ಚ��ಾ���ೕ�. ಒಂದು�ೇ�ೆ
�ಾ�ಾದರೂ ತನು��ಂದ ಅ�ಾ�� �ಾಹ��ಕ�ಾ� ಎ�ಾ�ದರೂ ಸ�ಚ��ಾ�ರ�, ಶುದ��ಾ�ರ� ಆದ�ೆ ಮನ���ಂದ
ಸ�ಚ��ಾ�ರ�ದ��ೆ �ದಲು ಮನಸ�ನು� ಸ�ಚ��ಾ�ಟು��ೊ�� ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಸ�ಚ� ಮನಸು� �ಾಗೂ ಸ�ಚ� ಹೃದಯದವರ
�ೕ�ೆ ಪ�ಭು ಪ�ಸನ��ಾಗು�ಾ��ೆ. �ೊ�ೆ �ೊ�ೆ�ೆ ಸ�ಚ� ಹೃದಯದವರ ಎ�ಾ� ಮ�ೋ�ಾಮ�ೆಗಳ� ಈ�ೇರುತ��ೆ. ಹಂಸದ
��ೇಷ�ೆ ಸ�ಚ��ೆ�ಾ��ೆ ಆದ��ಂದ �ಾವ� �ಾ�ಹ�ಣ ಆತ���ೆ ಪ�ತ� ಹಂಸಗ�ೆಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. ಅಂ�ಾಗ
ಪ��ೕಲ�ೆ �ಾ��ೊ�� - �ಾನು ಪ�ತ� ಹಂಸ ಆತ���ೆ �ಾಲೂ� �ಾತುಗಳ�� ಅ�ಾ�� ತನು-ಮನ-ಹೃದಯ ಮತು�
ಸಂಬಂಧದ�� ಸ�ಚ��ೆ��ೆ�ೕ? ಸಂಪ�ಣ� ಸ�ಚ��ೆ ಅಥ�ಾ ಪ�ತ��ೆ�ೕ ಈ ಸಂಗಮಯುಗದ�� ಎಲ�ರ ಲ���ಾ��ೆ.
ಆದ��ಂದ�ೇ �ಾವ� �ಾ�ಹ�ಣರು �ೋ �ೇವ�ೆಗಳನು� ಸಂಪ�ಣ� ಪ�ತ��ೆಂದು �ಾಯನ �ಾಡ�ಾಗುತ��ೆ. �ೇವಲ
����ಾ�ಗ�ೆಂದು �ೇಳ�ವ��ಲ�. ಆದ�ೆ ಸಂಪ�ಣ� ����ಾ�ಗ�ೆಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ, 16 ಕ�ಾ ಸಂಪನ� ಎಂದು
�ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. �ೇವಲ 16 ಕ�ೆಗಳಲ� ಆದ�ೆ ಅದರ�� ಸಂಪನ�ರು. ತಮ��ೇ �ೇವ�ಾ ರೂಪದ �ಾಯನ��ೆ ಆದ�ೆ
�ಾ�ಾಗ ಆ����? �ಾ�ಹ�ಣ �ೕವನದ���ೕ ಅಥ�ಾ �ೇವ�ಾ �ೕವನದ���ೕ? ಆಗುವ ಸಮಯವ� ಈ
ಸಂಗಮಯುಗ�ಾ��ೆ. ಆದ��ಂದ ಪ��ೕಲ�ೆ �ಾ��ೊ�� - ಎ��ಯವ�ೆ�ೆ ಎಷು� ಪ�ೆ�ಂಟ��� ಸ�ಚ��ೆ ಅಂದ�ೆ
ಪ�ತ��ೆಯನು� �ಾರ�ೆ �ಾ��ೊಂ�� �ೇ�ೆ?

ತನು�ನ ಸ�ಚ��ೆ ಅ�ಾ�� ಸ�ಾ ಈ ತನುವನು� ಆತ�ದ ಮಂ�ರ�ೆಂದು ��ದು ಈ ಸ���ಂದ ಸ�ಚ��ಾ�ಟು��ೊಳ��ವ�ದು,
ಮೂ��ಯು ಎಷು� �ೆ�ೕಷ��ಾ�ರುತ��ೆ�ೕ ಮಂ�ರವ� ಅ�ೆ�ೕ �ೆ�ೕಷ��ಾ�ರುತ��ೆ ಅಂ�ಾಗ �ಾವ� �ೆ�ೕಷ�
ಮೂ��ಗ�ಾ���ೕ�ೋ ಅಥ�ಾ �ಾ�ಾರಣ�ೋ? �ಾ�ಹ�ಣ ಆತ��ೆಂದ�ೆ ಇ�ೕ ಕಲ�ದ�� ನಂಬವ�� �ೆ�ೕ�ಾ�ತ�ರು!
�ಾ�ಹ�ಣರ ಮುಂ�ೆ �ೇವ�ೆಗಳ� ಸಹ �ನ�ದ ಸ�ಾನ�ಾ��ಾ��ೆ ಮತು� �ಾ�ಹ�ಣರು ವಜ� ಸ�ಾನ�ಾ���ೕ�! ಅಂ�ಾಗ
�ಾ�ೆಲ�ರೂ ವಜ�ದ ಮೂ��ಗ�ಾ���ೕ�, ತಮ�ದು ಎಷು� �ೆ�ೕಷ��ೆ�ಾ�ತು! ಇ�ೊ�ಂದು ತಮ� ಸ��ಾನವನು� ಅ�ತು ಈ
ಶ�ೕರರೂ� ಮಂ�ರವನು� ಸ�ಚ��ಾ�ಟು��ೊ��. �ಾ�ಾರಣ�ಾ�� ಆದ�ೆ ಸ�ಚ��ಾ��. ಈ ���ಂದ ತನು�ನ
ಪ�ತ��ೆಯು ಸ�ಾ ಆ��ಕ ಸುಗಂಧದ ಅನುಭವ �ಾ�ಸುವ�ದು. ಇಂತಹ ಸ�ಚ��ೆ, ಪ�ತ��ೆಯು ಎ��ಯವ�ೆ�ೆ
�ಾರ�ೆ�ಾ��ೆ? �ೇಹ�ಾನದ�� ಸ�ಚ��ೆ�ರುವ��ಲ�, ಆದ�ೆ ಆತ�ದ ಮಂ�ರ�ೆಂದು ��ಯುವ�ದ�ಂದ
ಸ�ಚ��ಾ�ಟು��ೊಳ����ೕ� ಮತು� ಈ ಮಂ�ರವನೂ� ಸಹ ತಂ�ೆಯು �ಮ�ೆ ಸಂ�ಾಲ�ೆ �ಾಡುವ�ದ�ಾ�� ಮತು�
ನ�ೆಸುವ�ದ�ಾ�� �ೊ���ಾ��ೆ. ಈ ಮಂ�ರದ ಟ���ಯ�ಾ�� �ಾ��ಾ��ೆ. �ಾವಂತೂ ತನು, ಮನ, ಧನ ಎಲ�ವನೂ� �ೊಟು�
���ರಲ��ೆ. ಈಗ ತಮ�ದಂತೂ ಅಲ�, ನನ��ೆಂದು �ೇಳ���ೕ�ೋ ಅಥ�ಾ �ನ��ೆಂದು �ೇಳ���ೕ�ೋ? ಅಂದ�ೕ�ೆ
ಟ���ತನವ� ಸ�ತಹ�ಾ��ೕ ನಷ��ೕಹ ಅ�ಾ�� ತನ��� ಸ�ಚ��ೆ ಮತು� ಪ�ತ��ೆಯನು� ತರುತ��ೆ. �ೕಹ�ಂದ
ಸ�ಚ��ೆಯಲ� ಆದ�ೆ ತಂ�ೆಯು �ೇ�ೆಯನು� �ೕ��ಾ��ೆ ಎಂದು ��ದು ತನುವನು� ಸ�ಚ�, ಪ�ತ��ಾ� ಇಟು��ೊಳ����ೕರಲ��ೆ
ಅಥ�ಾ �ೇ�ೆ ಬಂದ�ೆ �ಾ�ೆ ನ�ೆಸು�ಾ� ಇರು��ೕ�ೋ? ಸ�ಚ��ೆಯೂ ಸಹ ಆ��ಯ�ೆಯ ಸಂ�ೇತ�ಾ��ೆ.

�ಾ�ೆ�ೕ ಮನ��ನ ಸ�ಚ��ೆ ಅಥ�ಾ ಪ�ತ��ೆ, ಇದರ��ಯೂ ಪ�ೆ�ಂ�ೇ� �ೋ��ೊ��. ಇ�ೕ �ನದ�� �ಾವ��ೇ
ಪ��ಾರದ ಅಶುದ� ಸಂಕಲ�ವ� ಮನ��ನ�� ನ�ೆದ�ೆ ಇದ�ೆ� ಸಂಪ�ಣ� ಸ�ಚ��ೆ�ಂದು �ೇಳ�ವ��ಲ�. ಮನ��ನ ಪ��
�ಾ�ಾ��ಾರವರ ಆ�ೇಶ�ಾ��ೆ - ಮನಸ�ನು� ನನ��� �ೋ��� �ಾಗೂ �ಶ� �ೇ�ೆಯ�� �ೊಡ���, ಮನ��ಾಭವ -
ಸ�ಾ ಈ ಮಂತ�ದ ಸ���ರ�. ಇದ�ೆ� ಮನ��ನ ಸ�ಚ��ೆ ಅಥ�ಾ ಪ�ತ��ೆ�ಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. ಮ� �ೆ���ಾದರೂ
ಮನಸು� ಅ�ೆಯು��ದ��ೆ ಅ�ೆ�ಾಟ ಅ�ಾ�� ಅಸ�ಚ��ೆ. ಈ ���ಂದ ಪ��ೕಲ�ೆ �ಾ��ೊ�� - ಎಷು� ಪ�ೆ�ಂಟ���
ಸ�ಚ��ೆಯು �ಾರ�ೆ�ಾ�ತು! ��ಾ�ರವನ�ಂತೂ ��ದು�ೊಂ���ೕರಲ��ೆ.

ಮೂರ�ೆಯ �ಾತು ಹೃದಯದ ಸ�ಚ��ೆ. ಇದನೂ� ಸಹ ��ದು�ೊಂ���ೕ�, ಸತ��ೆ�ೕ ಸ�ಚ��ೆ�ಾ��ೆ. ತಮ�



ಸ�-ಉನ��ಯ ಅಥ��ಾ� ಏ�ೆ�ಾ� ಪ�ರು�ಾಥ���ೆ�ೕ, �ಾವ ಪ�ರು�ಾಥ���ೆ�ೕ ಅದನು� ಸತ��ೆ�ಂದ ತಂ�ೆಯ
ಮುಂ�ೆ ಇಡುವ�ದು. ಅಂ�ಾಗ ಒಂದು ಸ�ಯಂನ ಪ�ರು�ಾಥ�ದ ಸ�ಚ��ೆ�ಾ��ೆ, ಇ�ೊ�ಂದು �ೇ�ೆ �ಾಡು�ಾ� ಸತ�
ಹೃದಯ�ಂದ ಎ��ಯವ�ೆ�ೆ �ೇ�ೆ �ಾಡು��� �ೇ�ೆ ಎಂಬುದರ ಸ�ಚ��ೆ. ಒಂದು�ೇ�ೆ �ಾ�ಥ��ಂದ �ೇ�ೆ �ಾ�ದ�ೆ ಅದ�ೆ�
ಸತ� �ೇ�ೆ�ಂದು �ೇಳ�ಾಗುವ��ಲ�. ಅಂದ�ೕ�ೆ �ೇ�ೆಯ�� ಸತ��ೆ, ಸ�ಚ��ೆ ಎ���ೆ? �ೆಲ�ೆಲವರು ಆ�ೋ�ಸು�ಾ��ೆ -
�ೇ�ೆಯನ�ಂತೂ �ಾಡ�ೇ�ೇ�ಾಗುವ�ದು. �ೇ�ೆ ಸ�ಾ�� �ೌಕ���ೆ ಅದನು� ಸತ� ಹೃದಯ�ಂ�ಾದರೂ �ಾ��,
ಬಲವಂತ�ಾ��ಾದರೂ �ಾ��, ಹುಡು�ಾ��ೆ�ಂ�ಾದರೂ �ಾ��, �ಾಡ�ೇ�ಾಗುತ��ೆಯಲ��ೆ. �ೇ�ಾದರೂ 8
ಗಂ�ೆಗಳನು� ಕ�ೆಯ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. �ಾ�ೆ�ೕ ಈ ಆ�ೆ�� ಸ�ಾ�ರದ ಮೂಲಕ ಡೂ�� ����ೆ ಎಂದು ��ದು �ೇ�ೆ
�ಾಡುವ�ದ�ೆ� ಸತ� �ೇ�ೆ�ಂದು �ೇಳ�ಾಗುವ��ಲ�. �ೇವಲ ಡು��ಯಲ� ಆದ�ೆ �ಾ�ಹ�ಣ ಆತ�ರ �ಜ ಸಂ�ಾ�ರ�ೇ
�ೇ�ೆ�ಾ��ೆ ಅಂ�ಾಗ ಸಂ�ಾ�ರವ� ಸ�ತಹ�ಾ� �ೇ�ೆ�ಲ��ೇ �ಡುವ��ಲ� ಅಂದ�ೕ�ೆ ಪ��ೕಲ�ೆ �ಾ��ೊ�� - ಸತ�
ಹೃದಯ�ಂದ ಅ�ಾ�� �ಾ�ಹ�ಣ �ೕವನದ ಸ�ತಹ ಸಂ�ಾ�ರ�ಂದ ಎಷು� ಪ�ೆ�ಂ� �ೇ�ೆ �ಾ���? ಇ�ೊ�ಂದು
�ೕಳಗಳನು� �ಾ���, ಇ�ೊ�ಂದು �ೋಸ��ಳನು� �ಾ���� ಆದ�ೆ ಸ�ಚ��ೆ ಮತು� ಪ�ತ��ೆಯ ಪ�ೆ�ಂ�ೇ� ಎಷು�
ಉ��ತು? �ೇವಲ ಡು��ಯಲ�, ಇದು �ಜ ಸಂ�ಾ�ರ�ಾ��ೆ, ಸ�ಧಮ�-ಸ�ಕಮ��ಾ��ೆ.

�ಾಲ��ೆಯ �ಾತು ಸಂಬಂಧದ�� ಸ�ಚ��ೆ. ಇದರ �ಾರ ರೂಪದ�� ��ೇಷ�ಾ� ಇದ�ೆ�ೕ ಪ��ೕಲ�ೆ �ಾ��ೊ�� –
ಸಂತುಷ��ಾ ರೂ� ಸ�ಚ��ೆಯು ಎಷು� ಪ�ೆ�ಂಟ����ೆ? ಇ�ೕ �ನದ�� �ನ�-�ನ� ಆತ��ೊಂ��ೆ ಸಂಬಂಧ�ರುತ��ೆ, ಮೂರು
ಪ��ಾರದ ಸಂಬಂಧಗಳ�� ಬರು��ೕ�-ಒಂದು �ಾ�ಹ�ಣ ಪ��ಾರ, ಇ�ೊ�ಂದು ಬಂ�ರುವ ಸಂಪಕ�ದ��ರುವ ಆತ�ರ
ಸಂಬಂಧ, ಮೂರ�ೆಯದು �ೌ�ಕ ಪ��ಾರದ ಸಂಬಂಧ. ಮೂರೂ ಸಂಬಂಧಗಳ�� ಇ�ೕ �ನದ�� ಸ�ಯಂನ ಸಂತುಷ��ೆ
ಮತು� ಸಂಬಂಧದ�� ಬರುವಂತಹ ಅನ� ಆತ�ರ ಸಂತುಷ��ೆಯ ಪ�ೆ�ಂ�ೇ� ಎ��ತು�? ಸಂತುಷ��ೆಯ ��ೆ��ೕ�ೆಂದ�ೆ
ಸ�ಯಂ ಮನ���ಂದ ಹಗುರ ಮತು� ಖು��ಾ�ರು�ಾ��ೆ ಮತು� ಅನ�ರೂ ಖು��ಾಗು�ಾ��ೆ. ಅಸಂತುಷ��ೆಯ
��ೆ��ಾ��ೆ, �ಾನೂ ಮನ���ಂದ �ಾ��ಾ�ರು�ಾ��ೆ. ಒಂದು�ೇ�ೆ ಸತ� ಪ�ರು�ಾ��ಗ�ಾ�ದ��ೆ ಪ�ೇ-ಪ�ೇ
ಬಯಸ�ದ�ರೂ ಈ ಸಂಕಲ� ಬರು�ಾ� ಇರುವ�ದು - ಈ �ೕ� �ೇಳ�ದ��ೆ, ಈ �ೕ� �ಾಡ�ದ��ೆ �ೆ�ಾ��ರು��ತು�. ಈ �ೕ�
�ೇ�ದ��ೆ, �ಾ�ದ��ೆ..... ಎಂಬುದು ಬರು�ಾ� ಇರುವ�ದು. ಹುಡು�ಾ��ೆಯ ಪ�ರು�ಾ��ಗ��ೆ ಈ ಸಂಕಲ�ವ� ಬರುವ��ಲ�
ಅಂ�ಾಗ ಈ �ೊ�ೆಯು ಖು��ಾ�ರಲು �ಡುವ��ಲ�, ಹಗುರ�ಾ�ರಲು �ಡುವ��ಲ�. ಸಂಬಂಧದ ಸ�ಚ��ೆ ಅ�ಾ��
ಸಂತುಷ��ೆ. ಇ�ೇ ಸಂಬಂಧದ ಸ�ಚ��ೆ �ಾಗೂ ಸತ��ೆ�ಾ��ೆ. ಆದ��ಂದ �ಾವ� �ೇಳ���ೕ� - ``ಸತ� ಹೃದಯದವರು
ನ��ಸುವರು'' ಸತ� ಅ�ಾ�� ಸತ�ವಂತರು, ಸ�ಾ ಖು�ಯ�� ನ��ಸು�ಾ� ಇರುವರು ಅಂ�ಾಗ �ೋ� ಹಂಸಗಳ
ಪ��ಾ�ೆಯನು� �ೇ���ಾ? ಒಂದು�ೇ�ೆ ಸತ��ೆಯ ಸ�ಚ��ೆಯು ಇಲ��ೆಂದ�ೆ ಹಂಸ�ಾ���ೕ� ಆದ�ೆ �ೋ� ಹಂಸವಲ�
ಅಂ�ಾಗ ಪ��ೕಲ�ೆ �ಾ��ೊ�� - ಸಂಪನ� ಮತು� ಸಂಪ�ಣ��ೆಯ �ಾವ �ಾಯನ��ೆ�ೕ ಅದು ಎ��ಯವ�ೆ�ೆ
ಆ���ೕ�? ಒಂದು�ೇ�ೆ �ಾ��ಾನು�ಾರ �ಂ�ೆ ಈ ಶ�ೕರದ �ೆ�ಾ��ಾರವ� ಸ�ಾ���ಾ� �ಟ��ೆ ಎಷು� ಪ�ೆ�ಂಟ���
�ೇಗ��ೆ�ಾಗು��? ಅಥ�ಾ ಸ�ಲ� ಸಮಯ �ಲು� ಎಂದು �ಾ��ಾ�ೆ �ೇಳ���ಾ? ಇದನೂ� ಆ�ೋ�� ಕು�ತು�ೊಳ��ೇ�
- �ಕ�-�ಕ�ವರಂತೂ ಈಗ�ೇ �ೋಗುವ��ಲ� ಎಂದು. ಎವ�ೆ�ಯ ಅಥ��ೇ�ಾ��ೆ? ಸಮಯದ ��ೕ��ೆ �ಾಡುವ��ಲ�
�ಾ�ೆ-ಇನೂ� 10-11 ವಷ�ಗ��ೆ ಎಂದು. ಅ�ೇಕರು 2000ದ �ೆಕ�ವನು��ೕ�ಸು�ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಸೃ��ಯ ��ಾಶದ �ಾ�ೇ
�ೇ�ೆ�ಾ��ೆ, ತಮ�ನು� ಎವ�ೆ��ಾ� ಇಟು��ೊಳ��ವ��ೇ �ೇ�ೆ �ಾ�ಾ��ೆ ಆದ��ಂದ ಇದನು� ಅದ�ೊಂ��ೆ
�ೇ�ಸ�ೇ��. �ನ�-�ನ� ಆತ�ರ �ನ�-�ನ� �ಾತ���ೆ ಆದ��ಂದ ನನ�ದು ಅ�ಾ��� �ಾ��ಯಲ�ಂತೂ �ಾತ��ಲ�. ನನ�ದು
��ಾಶದ ನಂತರ�ೇ �ಾತ���ೆ! �ಾರ�ೇ �ಾತ��ರ� ಆದ�ೆ �ಾನು ಎವ�ೆ��ಾ�ರ�ೇಕಲ��ೆ. ಇಲ��ೆಂದ�ೆ
ಹುಡು�ಾ��ೆಯ ಅಂಶವ� ಪ�ಕಟ�ಾ� �ಡುವ�ದು. ಎವ�ೆ��ಾ�� ನಂತರ 20 ವಷ�ಗ�ಾದರೂ �ೕ���, ಪರ�ಾ�ಲ�
ಆದ�ೆ ಇಂತಹ ಆ�ಾರದ �ೕ�ೆ ಇರ�ಾರದು. ಇಂತಹವ��ೆ �ೋ� ಹಂಸಗ�ೆಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. �ಾನ �ಾಗರನ
�ೕರ�ೆ� ಬಂ���ೕರಲ��ೆ ಅಂ�ಾಗ ಪ�ತ� ಹಂಸಗಳ ಸ�ಚ��ೆಯನು� ಇಂದು ����ೆವ�. ��ೇಷ�ೆಯನು� ಮ� �ೆಂ�ಾದರೂ
��ಸು� �ೇ�ೆ.

��� ಸ�ೋದ�ಯ��ೆ ಪ��ೕಲ�ೆ �ಾ��ೊಳ��ವ�ದು ಬರುತ��ೆಯಲ��ೆ. ���ಯ��ೆ ��ೇಷ�ಾ� ಸಮ��ತ�ಾಗುವ
�ಾಗ�ವ� ����ೆ, ಭ�ೆ ಪ�ವೃ��ಯವರೂ ಸಹ ಮನ���ಂದ ಸಮ��ತ�ಾ��ಾ��ೆ ಆದರೂ ಸಹ ���ಯರದು ��ೇಷ
�ಾತ���ೆ. �ೆಲಸ�ೇ ಆ��ೆ - �ೆನಪ� ಮತು� �ೇ�ೆ. ಭ�ೆ ಅ��ೆ �ಾಡು��ೕ�ೋ, ಬ�ೆ�ಗಳನು� ಒ�ೆಯು��ೕ�ೋ ಅದೂ ಸಹ
ಯ� �ೇ�ೆ�ಾ��ೆ. ಅದೂ ಸಹ ಅ�ೌ�ಕ �ೕವನದ ಪ�� �ೇ�ೆ �ಾಡು��ೕ�. ಪ�ವೃ�� �ಾಗ�ದವ��ೆ ಎರಡೂ ಕ�ೆ
��ಾ�ಸ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. ತಮಗಂತೂ ಒಂ�ೇ �ೆಲಸವಲ��ೆ. ಡಬ� ಇಲ�. �ಾರು ಸತ��ೆ ಮತು� ಸ�ಚ��ೆ�ಂದ ತಂ�ೆ ಮತು�
�ೇ�ೆಯ�� ಸ�ಾ �ೊಡ�ರುವ�ೋ ಅವ��ೆ ಮ�ಾ�ವ��ೇ ಪ�ಶ�ಮ ಪಡುವ ಅವಶ�ಕ�ೆ�ರುವ��ಲ�. ���� �ೆವಲ��ೆ -



�ೕಗ� ���ಯರ ಭಂ�ಾರ ಮತು� ಭಂ�ಾ�ಯೂ ಸಹ ಸಂಪನ��ಾ�ರುವ�ದು. ಮುಂ�ನ �ಂಗಳ� �ೇ�ೆ ನ�ೆಯುವ�ದು,
�ೕಳವ� �ೇ�ೆ ಆಗುತ��ೆ ಎಂದು �ಂ�ೆ �ಾಡ�ೇ�ಾಗುವ��ಲ�. �ೇ�ೆಯ �ೊ�ೆ �ೊ�ೆ�ೆ �ಾಧನಗಳ� ಸ�ತಹ
�ಾ����ಾಗುತ��ೆ. ಆ��ಕ ಆಕಷ��ೆಯು �ೇ�ೆ ಮತು� �ೇ�ಾ�ೇಂದ�ವನು� ಸ�ತಹ ಮುಂದುವ�ೆಸು�ಾ� ಇರುತ��ೆ. �ೊಸಬರು
ಏ�ೆ ಬರು��ಲ�? ಏ�ೆ �ಲು���ಲ�, ಏ�ೆ ಸ�ಲ� �ೇ� �ೊರಟು �ೋಗು�ಾ��ೆ.... ಎಂದು �ಾ�ಾಗ �ೆಚು� ಆ�ೋ�ಸು��ೕ�ೋ -
ಆಗ ��ಾಸುಗಳ� �ಲು�ವ��ಲ�. �ೕಗಯುಕ��ಾ� ಆ��ಯ�ೆ�ಂದ ಆ�ಾ�ನ �ಾಡು��ೕ�ೆಂದ�ೆ ಸ�ತಹ�ಾ��ೕ
ವೃ���ಾಗುತ��ೆ. ಈ �ೕ� ಆಗುತ��ೆಯಲ��ೆ ಅಂ�ಾಗ ಮನಸ�ನು� ಸ�ಾ ಹಗುರ�ಾ�ಟು��ೊ��. �ಾವ��ೇ ಪ��ಾರದ �ೊ�ೆ
ಇರ�ಾರದು. �ಾವ��ೇ ಪ��ಾರದ �ೊ�ೆ�ದ��ೆ �ೇ�ೆಯ�ರಬಹುದು, ತನ��ರಬಹುದು, �ೇ�ೆಯ �ೊ�ೆ�ಾರರದು
ಇರಬಹುದು. ಅದು �ಾರಲು �ಡುವ��ಲ�. �ೇ�ೆಯು �ೕ�ೆ ಬರುವ��ಲ� ಆದ��ಂದ ಸ�ಾ ಹೃದಯ ಸ�ಚ��ಾ�ರ� ಮತು�
�ಾಮ�ೆಗಳ� ಈ�ೇರು�ಾ� ಇರ�. �ಾ���ಗಳ� ಸ�ತಹ ತಮ� ಮುಂ�ೆ ಬರುವವ�, ಏನನು� �ೇ���? ಸವ� ಆ��ಕ
�ಾ���ಗ�ರುವ��ೇ �ಾ�ಹ�ಣ��ಾ� ಅಂ�ಾಗ ಮ� �ೆ���ೆ �ೋಗುತ��ೆ. ಅ��ಾರ�ೇ ತಮ��ಾ��ೆ, ಅ��ಾರವನು� �ಾರೂ
ಕ�ದು�ೊಳ�ಲು �ಾಧ��ಲ�. ಒ� �ೆಯದು.

ಸವ� �ೋ� ಹಂಸಗ��ೆ, �ಾ�ಾ�ರು ಕ�ೆಯ ಸತ� �ಾ�ೇಬನನು� �ಾ� ಪ�ಸುವಂತಹ ಸತ� ಹೃದಯದ �ೆ�ೕ�ಾ�ತ���ೆ,
ಸ�ಾ ಸ�ಯಂನು� ಎವ�ೆ� ಆ�ರುವಂತಹ ನಂಬವ�� ಮಕ���ೆ ಸ�ಾ ತಮ�ನು� �ಾಯನ �ೕಗ�, ಸಂಪ�ಣ� ಮತು�
ಸಂಪನ�ರ�ಾ�� �ಾ��ೊಳ��ವಂತಹ ತಂ�ೆಯ ಸ�ೕಪ ಮಕ���ೆ, ಸ�ಾ ತಮ�ನು� ಅಮೂಲ� ವಜ� ಸ�ಾನ ಅನುಭವ
�ಾಡುವಂತಹ ಅನುಭ�ೕ ಆತ�ಗ��ೆ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ೆನಪ�, ��ೕ� �ಾಗೂ ನಮ� �ೆ.

ಮ�ಾ�ಾಷ� ಗೂ���ಂ��ೆ ಅವ�ಕ� �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ಾ�ಾ��ಾಪ:

ಸ�ಾ ಖು��ಾ� ಇರು��ೕ�ಾ? ಖು��ಾ�ರುವ�ದು ಅ�ಾ�� ಸಂಪನ��ಾ�ರುವ�ದು. �ೕ�ರುವವರು ಸ�ಯಂಗೂ ��ಯ
�ಾಗೂ ಅನ��ಗೂ ��ಯ�ಾಗು�ಾ��ೆ. ಎ�� ಖು��ಲ��ೕ ಅದ�ೆ� ಮು��ನ �ಾಡು ಎಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. ಅಂದ�ೕ�ೆ
ತ��ಲ�ರ �ೕವನವ� ಸಂಪನ��ಾ� ����ೆ. �ಾಗೂ ಚಲ�ೆಯು �ೇ�ಾ��ೆ? �ಾರು ಕ�ೆಯ ಫ�� �ೆಗಳ ಚಲ�ೆ�ಾ��ೆ.
ಅಂದ�ೕ�ೆ ಚಲ�ೆಯೂ ಒ� �ೆಯ��ೆ �ಾಗೂ ವಲ�ೆಯೂ ಒ� �ೆಯ��ೆ. ಪ�ಪಂಚದವರು �ೇ��ಾಗು�ಾ��ೆಂದ�ೆ �ಾವ�
�ೇ���ೕ�? ಎಂದು �ೇಮ ಸ�ಾ�ಾರ �ೇಳ��ಾ�ರಲ��ೆ! ಚಲ�ೆಯು ಫ�� �ೆಗಳಂ�ೆ, ವಲ�ೆಯು ಸಂಪನ��ಾ�ರುವ��ಾ��ೆ.
ಎರಡು �ೆ�ಾ���ೆ ಅಲ��ೆ? ಸಂಪನ��ೆಯ�� �ಾವ��ೇ ಮುಳ�� ಬರುವ��ಲ�. ಮುಂ�ೆ �ೕವನ�ೇ ಮು��ನ �ಾ�ನ��ತು�, ಈಗ
ಬದ�ಾ� ಹೂಗಳ ಸಂಪನ��ೆ (ಹಚ� ಹ�ರು)ಯ�� ಬಂದು ����ೆ. �ೕವನದ�� ಸ�ಾ �ವ� ಗುಣಗಳ ಹೂಗಳ ಹೂ
ಗುಚ��ಾ��ೆ. �ವ� ಗುಣಗಳ ಹೂ ಗುಚ�ದ �ತ�ವನು� �ಾಡು�ಾ�ರಲ��ೆ, ಅದು �ಾವ�ದು? ತಮ�ದಲ��ೆ ಅಥ�ಾ ಅನ�ರ�ೇ?
ಮುಳ��ಗ�ೆಂ�ಗೂ ಹೂಗುಚ��ಾಗುವ��ಲ�, ಹೂಗಳ�ೇ ಹೂಗುಚ��ಾಗುವ�ದು. �ೇವಲ ಎ�ೆಗಳ�ೆ�ೕ ಇದ�ರೂ ಹೂಗುಚ�ವ�
ಸ���ಸುವ��ಲ�. ಅಂದ�ೕ�ೆ �ಾವ� ತಮ� �ವ� ಗುಣಗಳ ಹೂಗುಚ� ಅ�ಾ�� ಸಂಪನ��ಾ���ೕ�. ತಮ� ಸಂಪಕ�ದ��
�ಾ�ೇ ಬರು�ಾ��ೆಂದ�ೆ, ಅವ��ೆ �ವ� ಗುಣಗಳ ಹೂಗಳ ಸುಗಂಧವ� ಬರು��ರುತ��ೆ �ಾಗೂ ಸಂಪನ��ಾ�ರುವ�ದನು�
�ೋ� ಖು��ಾಗು�ಾ��ೆ. ಶ��ಯ ಅನುಭವ �ಾಡು�ಾ��ೆ ಆದ��ಂದ ವತ��ಾನದ �ೈದ�ರೂ ಸಹ �ೇಳ��ಾ��ೆ -
ಉ�ಾ�ನವನದ�� �ೋ� ನ�ೆ�ಾ��. ಅಂದ�ೆ ಸಂಪನ��ೆಯು ಅನ�ರನೂ� ಶ���ಾ�ಯ�ಾ�� �ಾಡುತ��ೆ �ಾಗೂ
ಖು�ಯ��ಯೂ ಕ�ೆ ತರುತ��ೆ. ಆದ��ಂದ �ಾವ� �ೇಳ���ೕ� - �ಾವ� ಎವ�ಾ��� ಆ�� �ೇ�ೆ. �ಾ�ೆಂ� ಸಹ �ಾಡು��ೕ� -
ಒಂದು�ೇ�ೆ �ಾರ�ಾ�ದರೂ ಎವ�ಾ��� ಆಗ�ೇ�ೆಂದ�ೆ ನಮ� ಬ� ಬ���. �ಾವ� ಎಲ��ಗೂ ತಂ�ೆಯ ಸ��
ತ�ಸು��ೕ�ೆಂದ�ೆ ಎವ�ೆ���, ಎವ�ೆ��� �ಾಗೂ ಎವ�ಾ��� - ಇದು ತಮ� ಜನ��ದ� ಅ��ಾರ�ಾ��ೆ. ತಮ�ೆ ಈ
ಅ��ಾರವಂತು ����ೆಯಲ��ೆ? ಎಲ��ಗೂ �ೇಳ���ೕ� - ಜನ� �ದ� ಅ��ಾರ��ೆ, ಭ�ೆ ಶ�ೕರವ� �ೋ��ಾ�ದ�ರೂ
ಮನಸು� ಆ�ೋಗ��ಂದ ಕೂ��ೆಯಲ��ೆ. ಮನಸು� ಖು��ಾ��ೆ ಎಂದ�ೆ ಪ�ಪಂಚ�ೇ ಖು� �ಾಗೂ ಮನಸು�
�ೋ��ಾ��ೆಂದ�ೆ ಶ�ೕರವ� ಸ�ೆ��ಾಗುವ�ದು. ಮನಸು� ಸ��ದ��ೆ �ೋಗದ ಅನುಭೂ��ಾಗುವ��ಲ�, ಈ �ೕ�
ಆಗುವ�ದಲ��ೆ! ಏ�ೆಂದ�ೆ ತಮ� ಬ� ಖು�ಯ ಬಹಳ �ೆ�ೕಷ��ಾದ ಔಷ���ೆ. ಒ� �ೆಯ ಔಷ��ದ��ೆ �ೋಗವ� ಓ�
�ೋಗುವ�ದು. ತಮ� ಬ� �ಾವ ಖು�ಯ ಔಷ���ೆ�ೕ ಅದು �ೋಗವನೂ� ಓ�� �ಡುತ��ೆ, ಮ�ೆ� �ಡುತ��ೆ.
ಅಂದ�ೕ�ೆ ಮನಸೂ� ಖು�, ಪ�ಪಂಚವ� ಖು�, �ೕವನವ� ಖು�. ಆದ��ಂದ ಎವ�ೆ���ಯೂ �ೌದು, �ೆ��ಯೂ ಆ���ೕ�,
�ಾಗೂ ಸಂ�ೋಷ�ಂದಲೂ ಇ��ೕ�. �ಾವ� �ಾ�ಾಗ ಆ �ೕ� ಇರು��ೕ� ಆಗ�ೇ ಅನ��ಗೂ �ಾ�ೆಂ� �ಾಡಬಹುದು.
ಇಲ��ದ��ೆ �ಾ�ೆಂ� �ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ�. ತಮ�ನು� �ೋ� ಅನ�ರ �ೕಲೂ ದ� ಬರುತ��ೆ ಏ�ೆಂದ�ೆ ತಮ��ೇ
ಪ��ಾರವಲ��ೆ! ಭ�ೆ ಆತ�ರು �ೇ�ಾದರೂ ಇರ� ಆದ�ೆ ತಮ� ಪ��ಾರವಲ��ೆ. �ಾರ�ೆ�ೕ �ೋಡು��ೕ�ೆಂದ�ೆ
ಅನುಭೂ��ಾಗ� - ಇವರು ನಮ��ೇ ಸ�ೋದರ, ನಮ� ಪ��ಾರದವ�ೇ ಆ��ಾ��ೆ. ಪ��ಾರದ��ಯೂ �ೆಲವರು



ಸ�ೕಪ�ರು�ಾ��ೆ, �ೆಲವರು ದೂರದ ಸಂಬಂ��ಾ�ರು�ಾ��ೆ, ಆದ�ೆ �ೇಳ�ವ�ದಂತು ಪ��ಾರದವರು ಎಂದು
�ೇಳ���ೕರಲ��ೆ?

�ೇ�ೆ ತಂ�ೆಯು ದ�ಾ �ಾಗರ ಆ��ಾ��ೆ ಆದ��ಂದ ತಂ�ೆ�ಂದ ಇದ�ೆ�ೕ �ೇಡು�ಾ��ೆ - ಕೃ�ೆ �ಾ�, ದ� �ೋ��!
ಅಂದ�ೕ�ೆ �ಾವ� ಕೃ�ೆ �ಾಗೂ ದ� �ೋರು�ರಲ��ೆ ಏ�ೆಂದ�ೆ ತಂ�ೆಯ ಸ�ಾನ ��ತ��ಾ���ೕ�. �ಾ�ಹ�ಣ
ಆತ��ೆಂ�ಗೂ ಯವ��ೇ ಆತ�ನ ಪ�� �ರ�ಾ�ರ ಬರಲು �ಾಧ��ಲ�. ದ� ಬರುತ��ೆ�ೕ �ೊರತು �ರ�ಾ�ರ ಬರಲು
�ಾಧ��ಲ�. ಏ�ೆಂದ�ೆ �ೊ���ೆ - �ಾ�ಾದರೂ ಆ�ರ�, ಭ�ೆ ಕಂಸ-ಜ�ಾಸಂಧ�ೇ ಆ�ರ�, �ಾವಣ�ೇ ಆ�ರ� ಆದ�ೆ
ದ�ಾಹೃದ� ತಂ�ೆಯ ಮಕ�ಳ� �ರ�ಾ�ರ �ಾಡುವ��ಲ�. ಪ�ವತ��ೆಯ �ಾವ�ೆಯ��ಡುವರು, ಕ�ಾ�ಣದ
�ಾವ�ೆಯ��ಡುವರು. ಅ�ೆಲ�ದ��ಂತಲೂ ನಮ� ಪ��ಾರದವರು ಆದ�ೆ ಪರವಶ�ಾ��ಾ��ೆ. ಅಂತಹವರ �ೕ�ೆ ಎಂ�ಗೂ
�ರ�ಾ�ರ ಬರುವ��ಲ�. ಎಲ�ರೂ �ಾ��ೆ ವಶ�ಾ��ಾ��ೆ ಅಂ�ಾಗ ಪರವಶ�ಾದವರ �ೕ�ೆ ದ� ಬರುತ��ೆ. ಎ��
�ರ�ಾ�ರ ಬರುವ��ಲ�ೕ ಅ�� �ೊ�ೕಧವ� ಬರುವ��ಲ�. �ಾ�ಾಗ �ರ�ಾ�ರ ಬರುತ��ೆ�ೕ ಆಗ ಆ�ೇಶ, �ೊ�ೕಧವ�
ಬರುತ��ೆ, ಎ�� ದ��ರುತ��ೆ�ೕ ಅ�� �ಾಂ�ಯ �ಾನ �ೊಡುವರು. �ಾತನ ಮಕ�ಳಲ��ೆ! ಅಂ�ಾಗ �ಾಂ�ಯನು�
�ೊಡು�ರಲ��ೆ! ಒ� �ೆಯದು.
ವರ�ಾನ: ವರ�ಾನ: �ಾನ ಖ�ಾ�ೆಯ ಮೂಲಕ ಮು��-�ೕವನು���ಯ ಅನುಭವ �ಾಡುವಂತಹ ಸವ� ಬಂಧನ ಮುಕ�

ಭವ.
�ಾನ ರತ�ಗಳ ಖ�ಾ�ೆಯು ಅತ�ಂತ �ೆ�ೕಷ��ಾದ ಖ�ಾ�ೆ�ಾ��ೆ, ಈ ಖ�ಾ�ೆಯ ಮೂಲಕ ಈ
ಸಮಯದ���ೕ ಮು��-�ೕವನು���ಯ ಅನುಭೂ� �ಾಡಬಹುದು. �ಾರು ದುಃಖ �ಾಗೂ ಅ�ಾಂ�ಯ
ಎ�ಾ� �ಾರಣಗಳನು� ಸಮ�� �ಾಡು�ಾ�, ಅ�ೇ�ಾ�ೇಕ ಬಂಧನಗಳನು� ತುಂಡು�ೊ�ಸು�ಾ�
ಮು��-�ೕವನು���ಯ ಅನುಭವ �ಾಡುವ�ೋ ಅವ�ೇ �ಾ� ಆತ��ಾ��ಾ��ೆ. ಅ�ೇಕ ವ�ಥ�
ಸಂಕಲ�ಗ�ಂದ, �ಕಲ�ಗ�ಂದ �ಾಗೂ �ಕಮ�ಗ�ಂದ ಸ�ಾ ಮುಕ��ಾ�ರುವ��ೇ ಮು�� �ಾಗೂ �ೕವನು�ಕ�
����ಾ��ೆ.

�ೊ�ೕಗ�: �ೊ�ೕಗ�: �ಾರು ತನ� ಶ���ಾ� ವೃ��ಗ�ಂದ �ಾಯುಮಂಡಲವನು� ಪ�ವತ��ೆ �ಾಡುವ�ೋ ಅವ�ೇ
�ಶ� ಪ�ವತ�ಕ�ಾ��ಾ��ೆ.

 


