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“ಮಧುರ ಮಕ�� ೕೆ- �ೕ�ೕಗ ಈ ಶ�ೕರವನು� ಮ�ೆತು ಅ�ಾಸಕ� ಕ�ಾ��ೕತ�ಾ� ಮ�ೆ�ೆ �ೋಗ�ೇ�ಾ��ೆ ಆದ��ಂದ
ಸುಕಮ� �ಾ��,�ಾವ��ೇ �ಕಮ��ಾಗ�ರ�”

ಪ��ೆ�: ತಮ� ���ಯನು� ಪ��ೕಲ�ೆ �ಾ��ೊಳ�ಲು �ಾವಮೂರು ಮ��ಯನು� �ೆನ�ಟು��ೊಳ����?
ಉತ�ರ: 1. ��ಾ�ಾರ ತಂ�ೆಯ ಮ�� 2. �ೇವ�ೆಗಳ ಮ�� 3. ಸ�ಯಂನ ಮ��. ಈಗ ಪ��ೕಲ�ೆ

�ಾ��ೊ���- ��ಾ�ಾರ ತಂ�ೆಯ ಸ�ಾನ ಪ�ಜ��ಾ�� �ೇ�ೆ�ೕ! ಅವರ ಎ�ಾ� ಗುಣಗಳನು� �ಾರ�ೆ
�ಾ��ೊಂ�� �ೇ�ೆ�ೕ! �ೇವ�ೆಗಳಂ�ೆ ಚಲ�ೆಯು �ಾಯ� ಆ��ೆ�ೕ! �ೇವ�ೆಗಳ
ಆ�ಾರ-�ಾ�ೕಯಗ� ೕೆ��ೆ, ಅವರ ಗುಣಗ� ೕೆ��ೆ ಅದು ನನ��ಾ��ೆ�ೕ? ಆತ�ದ ಎ�ಾ� ಗುಣಗಳನು�
ಅ�ತು ಅದರ ಸ�ರೂಪ�ಾ�� �ೇ�ೆ�ೕ?

ಓಂ �ಾಂ�. ಮಕ���ೆ ��ಸ�ಾ��ೆ- ಆತ�ರ ��ಾಸ�ಾ�ನವ� �ಾಂ�ಯ �ಖರ�ಾ��ೆ. �ೇ�ೆ ��ಾಲಯ ಪವ�ತದ
ತುತ�ತು���ೆಯಲ��ೆ. ಅದು ಬಹಳ ಎತ�ರ�ಾ��ೆ �ಾ�ೆ�ೕ �ೕ�ರುವ�ದೂ ಸಹ ಅ� ಎತ�ರದ��. ಮನುಷ�ರು
ಪವ��ಾ�ೋಹಣ �ಾಡುವ ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡು�ಾ��ೆ, �ೇ� �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಪವ�ತವ�ೆ�ೕರುವ�ದರ��ಯೂ �ೆಲವರು
ಬು��ವಂತ�ರು�ಾ��ೆ. ಎಲ�ರೂ ಏರಲು �ಾಧ��ಲ�. �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಇದರ�� �ೇ� �ಾಡುವ ಅವಶ�ಕ�ೆ�ಲ�.
ಪ�ತ�ಾ�ರುವ ಆತ�ವ� �ಾವನ�ಾ� �ೕ�ೆ �ೋಗ�ೇ�ಾ��ೆ. ಇದ�ೆ��ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ �ಾಂ�ಯ �ಖರ. ಅವರದು
��ಾನದ �ಖರ�ಾ��ೆ. ಅವರ ಬ� ಬಹಳ �ೊಡ�-�ೊಡ� �ಾಂಬುಗ�ರುತ��ೆ, ಅದರ �ಖರವ� ಇರುತ��ೆ. ಅ�� ಬಹಳ
ಅ�ಾಯ�ಾ� ವಸು�ಗಳ��ಡು�ಾ��ೆ. �ಾಂಬುಗಳ�� �ಷ ಇ�ಾ��ಯನು� ತುಂ��ರು�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯು �ೇಳ��ಾ��ೆ-ಮಕ�� ೕೆ,
�ೕವ� ಮ�ೆಯಕ�ೆ �ಾರ�ೇ�ಾ��ೆ. ಅವರು ಮ�ೆಯ�� ಕು��ದ�ಂ�ೆ�ೕ ಈ �ೕ� �ಾಂಬುಗಳನು� �ಾಕು�ಾ��ೆ
�ಾವ�ದ�ಂದ ಎಲ�ವನು� ಸ�ಾ�� �ಾ��ಡು�ಾ��ೆ. �ೕವಂತೂ ಇ��ಂದ �ಾಂ�ಯ �ಖರ�ೆ�ೆ�ೆ �ೋಗ�ೇ�ಾ��ೆ.
ಅ��ಂದ�ೇ ಬಂ���ೕ�, �ಾ�ಾಗ ಸ�ೋಪ��ಾನ�ಾಗು��ೋ ಆಗ �ೋಗು��. ಸ�ೋಪ��ಾನ�ಂದ
ತ�ೕಪ��ಾನ�ೆಯ�� ಬಂ���ೕ�. ಪ�ನಃ ಸ�ೋಪ��ಾನ�ಾಗ�ೇಕು. �ಾರು ಸ�ೋಪ��ಾನ�ಾಗುವ ಪ�ರು�ಾಥ�
�ಾಡು�ಾ��ೆ ಅವರು ಅನ���ೆ �ಾಗ�ವನು� ��ಸು�ಾ��ೆ. ಈಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಸುಕಮ� �ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ. �ಾವ��ೇ
�ಕಮ� �ಾಡ�ಾರದು. ತಂ�ೆಯು ಕಮ�ಗಳ ರಹಸ�ವನು� ����ಾ��ೆ. �ಾವಣ�ಾಜ�ದ�� �ಮ�ದು ದುಗ���ಾ��ೆ.ಈಗ
ತಂ�ೆಯು ಸುಕಮ�ವನು� ಕ�ಸು�ಾ��ೆ. ಐದು��ಾರಗಳ �ೊಡ� ಶತು��ಾ��ೆ. �ೕಹವ� �ಕಮ��ಾ��ೆ. �ಾವ��ೇ
��ಾರವ� ಕ���ಲ�, �ೕಹವನು� ಇಟು��ೊಳ��ವ�ದ�ಂದಲೂ �ೇ�ಾ��ಾನದ�� �ಲುಕು�ಾ��ೆ ಆದ��ಂದ ತಂ�ೆಯು
ಕ�ೆ�ಯ��ೆ ಬಹಳ ��ಸು�ಾ��ೆ- ಪ�ತ���ೆ ಕ�ೆ�ಯ�ೆಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. �ಾ�ೆಯರೂ ಸಹ ಪ�ತ��ಾಗ�ೇ�ಾ��ೆ.
�ೕ�ೆಲ�ರೂ ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯ�ಾ���ೕ�. ಭ�ೆ ವೃದ��ಾ�ರಬಹುದು ಆದ�ೆ ಬ�ಹ���ೆ ಮಕ�ಳಲ��ೆ.

ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ- ಈಗ ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯ ����ಂದಲೂ �ೕ�ೆ �ೋ�. �ೇ�ೆ �ದಲು ಶ�ೕರದ�� ಬಂ��ೋ
�ಾ�ೆ�ೕ ಈಗ ಇದ�ಂದ �ೊರಟು �ೕ�ೆ �ೋಗ�ೇ�ಾ��ೆ. ಪ�ಶ�ಮಪಡ�ೇ�ಾ��ೆ. ಒಂದು�ೇ�ೆ �ೆ�ೕಷ�ಪದ�ಯನು�
ಪ�ೆಯ�ೇ�ೆಂದ�ೆ ಮ�ಾ�ರ�ೇ ಸ�� ಬರ�ರ�. ನಮ� ಬ� ಇರುವ��ಾದರೂ ಏನು! �ಾ� �ೈಯ�� ಬಂ�� �ೇವಲ��ೆ.
ನಮ� ಬ� ಏನೂ ಇಲ�, ಈ ಶ�ೕರವ� ನಮ�ದಲ�, ಈಗ ಈ ಶ�ೕರವನು� ಮ�ೆಯ�ೇ�ಾ��ೆ. ಅ�ಾಸಕ�,
ಕ�ಾ��ೕತ�ಾ��ಡ�ೇಕು, ಟ���ಗ�ಾಗ�ೇಕು. ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ- ಭ�ೆ ಸು��, �ರು�ಾ� ಆದ�ೆ ವ�ಥ��ಾ� ಖಚು�
�ಾಡ�ೇ�, ಮನುಷ�ರು ಬಹಳ �ಾನ �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಇಂತಹವರು ಬಹಳ �ೊಡ� �ಾ��ಾ��ಾ��ೆ,
ಆಸ��ೆ�-ಧಮ��ಾ�ೆಯನು� �ೆ�ೆ��ಾ��ೆಂದು ಪ���ೆಯ�� �ೆಸರು ಬರುತ��ೆ. �ಾರು ಬಹಳ �ಾನ �ಾಡುವ�ೋ ಅವ��ೆ
ಸ�ಾ�ರ�ಂದ �ರುದು �ಗುತ��ೆ. �ಟ��ದಲು �� �ೋ��ೆ�, ಹ� �ೋ��ೆ� ಎಂದು �ರು�ರುತ��ೆ. �ೋ�
ಎಂದು ಪ�ತ��ೆ�ೆ �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. �ೇ�ೆ �ೇವ�ೆಗಳ� ಪ�ತ��ಾ�ದ��ೋ ಅ�ೇ�ೕ� ಆಗ�ೇ�ಾ��ೆ. ನಂತರ ಅಧ�ಕಲ�
ಪ�ತ��ಾ�ರು��ೕ�, ಇದು �ೇ�ೆ �ಾಧ�! ಅ��ಯೂ ಮಕ�ಳ� ಜನ�ಪ�ೆಯು�ಾ��ೆ, ಅಂದ�ೕ�ೆ ಇದು �ೇ�ೆ ಎಂದು ಅ�ೇಕರು
�ೇಳ��ಾ��ೆ- ಆಗ �ೇ��, ಅ�� �ಾವಣ�ರುವ��ಲ�. �ಾವಣ�ಂದ�ೇ ��ಾ� ಪ�ಪಂಚ�ಾಗುತ��ೆ, ತಂ�ೆ �ಾಮನು ಬಂದು
�ಾವನರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಅ�� �ಾರೂ ಪ�ತ�ರುವ��ಲ�. ಪ�ತ��ೆಯ �ಾತನೂ� ಆಡ�ೇ�, ಇ�ಲ��ೆ ಶ�ೕರ �ೇ�ೆ
ನ�ೆಯುವ�ದು ಎಂದು �ೆಲವರು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಪ�ತ� ಪ�ಪಂಚವ� ಇತು� ಅದು ಈಗ ಅಪ�ತ� ಪ�ಪಂಚ�ಾ��ೆ ಎಂಬು�ೇ
ಅವ��ೆ ���ಲ�. ಇದು ಆಟ�ಾ��ೆ. �ೇ�ಾ�ಲಯ, ��ಾಲಯ, ಪ�ತಪ�ಪಂಚ-�ಾವನ ಪ�ಪಂಚ. �ದಲು ಸುಖ ನಂತರ



ದುಃಖ��ೆ. �ೇ�ೆ �ಾಜ��ಾಗ�ವನು� ಪ�ೆದರು ಮ� �ೆ ಕ�ೆದು�ೊಂಡರು ಎಂದು ಕ�ೆ��ೆಯಲ��ೆ. ಇದನು� �ೆ�ಾ��
��ದು�ೊಳ��ೇ�ಾ��ೆ. �ಾವ� �ೋಲನ�ನುಭ��� �ೇ�ೆ, �ಾ�ೇ ಜಯಗ�ಸ�ೇಕು. ಬಹದೂ�ರ�ಾಗ�ೇಕು. ತಮ� ���ಯನು�
�ಾ��ೊಳ��ೇಕು. ಗೃಹಸ�ದ��ದ�ರೂ ಸಂ�ಾಲ�ೆ �ಾಡು�ಾ� ಅವಶ��ಾ� ಪ�ತ��ಾಗ�ೇ�ಾ��ೆ.�ಾವ��ೆ ಅಪ�ತ� ಕಮ�
�ಾಡ�ಾರದು. ಅ�ೇಕರ�� �ೕಹ�ರುತ��ೆ, ತಮ�ನು� �ೋ��ೊಳ��ೇಕು- �ಾ�ಾ, �ಮ� �ನಃ �ಾವ� �ಾರನೂ� ��ೕ�
�ಾಡುವ��ಲ��ೆಂದು ಪ���ೆ �ಾ���ೕ� ಅಂದ�ೕ�ೆ ಮ� �ೇ�ೆ ಅನ�ರನು� ��ೕ� �ಾಡು��ೕ�! �ಾವ�ದು ���ಾ���ಯ
ವಸು���ೆ�ೕ ಅದು �ೆನ��ೆ ಬರ�ೇಕು ನಂತರ ಮ� �ೆ�ಾ� �ೇಹದ ಸಂಬಂಧಗಳ� ಮ�ೆತು�ೋಗುತ��ೆ. ಎಲ�ರನೂ�
�ೋಡು�ಾ� ಈ �ೕ� ��ದು�ೊ��- �ಾ�ೕಗ ಸ�ಗ�ದ�� �ೋಗು��� �ೇ�ೆ, ಇ�ೆಲ�ವ� ಕ�ಯು�ೕ ಬಂಧನ�ಾ��ೆ, �ಾವ�
�ೈ�ೕ ಸಂಬಂಧದ�� �ೋಗು��� �ೇ�ೆ. ಮ�ಾ�ವ��ೇ ಮನುಷ�ರ ಬು��ಯ�� ಈ �ಾನ�ಲ�. �ೕವ� �ೆ�ಾ�� ತಂ�ೆಯ
�ೆನ�ನ�� ಆಗ ಖು�ಯ ನ�ೆ�ೕ�ರುವ�ದು. ಎಷು� �ಾಧ��ೕ ಅಷು� ಬಂಧನಗಳನು� ಕ�� �ಾ��ೊಳ���ಾ� �ೋ�,
ತಮ�ನು� ಹಗುರ �ಾ��ೊ���. ಬಂಧನಗಳನು� �ೆ����ೊಳ��ವ ಅವಶ�ಕ�ೆ�ಲ�. ಈ �ಾಜ�ವನು� ಪ�ೆಯುವ�ದರ��
ಖ��ನ ಅವಶ�ಕ�ೆ�ಲ�. ಖ��ಲ��ೆ �ಶ�ದ �ಾಜ��ಾಗ�ವನು� ಪ�ೆಯು��ೕ�. ಅವರ �ೈನ�, ��ಮದು�ಗಳ�, ಎಲ�ದ�ಾ��
ಎ�ೊ�ಂದು ಖ�ಾ�ಗುತ��ೆ. �ಮ� ಬ� ಏನೂ ಖ��ಲ�. �ೕವ� ಏ�ೆಲ�ವನು� ತಂ�ೆ�ೆ �ೊಡು��ೕ�ೋ ಅದು �ೊಡುವ�ದಲ�,
ಪ�ೆದು�ೊಳ����ೕ�. ತಂ�ೆಯು ಗುಪ��ಾ��ಾ��ೆ, ಅವರು ��ೕಮತವನು� �ೊಡು�ಾ� ಇರು�ಾ��ೆ- ಮೂ��ಯಂ �ೆ�ೆ��,
ಆಸ��ೆ�, �ಶ���ಾ�ಲಯವನು� �ೆ�ೆ�� �ಾವ�ದ�ಂದ �ೕವ� �ಾನವನು� �ಾ��� �ಾ��ೊಳ����ೕ�. �ೕಗ�ಂದ
ಸ�ಾ�ಾಲ�ಾ�� ��ೋ��ಾ��ಡು��ೕ�. 21 ಜನ�ಗ��ಾ� ಆ�ೋಗ�, �ಾಗ�, ಸಂ�ೋಷ ಎಲ�ವ� ಇರುತ��ೆ. ಒಂದು
�ೆ�ೆಂ�ನ�� ಮು��-�ೕವನು���ಯು �ೇ�ೆ �ಗುತ��ೆ ಎಂಬುದನು� ಬಂದು ��ದು�ೊ���. �ಾ�ರದ���ೕ ��ಸಬ���. �ೇ�ೆ
��ೆ �ೇಡಲು �ಾ���ೆ ಬರು�ಾ�ರಲ��ೆ. �ೕವ� ಸಹ ಈ �ಾನ�ಾನವನು� ��ೆ�ಾ� �ೊಡು��ೕ� �ಾವ�ದ�ಂದ ಮನುಷ�ರು
ಸಂಪನ��ಾ��ಡು�ಾ��ೆ. �ಾ�ೇ ಬಂದರೂ �ೇ��, �ೕವ� �ಾವ ��ೆಯನು� �ೇಳ���ೕ�, �ಾವ� �ಮ�ೆ ಇಂತಹ
��ೆಯನು� �ೊಡು� �ೇ�ೆ, �ಾವ�ದ�ಂದ �ೕವ� ಜನ�-ಜ�ಾ�ಂತರ�ೆ� ��ೆ �ೇಡುವ�ದನು� �ಟು��ಡು��ೕ�. �ೇಹ��ನ ತಂ�ೆ
�ಾಗೂ ಸೃ��ಚಕ�ವನು� ��ದು�ೊಳ��ವ�ದ�ಂದ �ೕವ� ಈ �ೕ��ಾಗು��ೕ�.

�ಮ� ಈ �ಾ��� ಬಹಳ ಕ�ಾ��ಾಡಬಲ�ದು. �ೆ�ೆಂ�ನ�� �ೇಹ��ನ ಆ��ಯನು� �ೕವ� ಇದ�ಂದ �ಾ��ೇ �ೇ�ಾದರೂ
�ೊಡಬಹುದು. ಸ�ೕ�� �ಾಡ�ೇಕು. ತಂ�ೆಯು �ೆ�ೆಂ�ನ�� �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಪ�ರು�ಾಥ�ದ
�ೕ��ೆ. ��ಯರು-��ಯರು ಎಲ��ಗೂ ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾ�� ಎಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. �ೈ�ನ��ಯೂ �ೕವ�
�ಾ�ಡ�� �ೕ�ೆ ಸ�ೕ�� �ಾಡಬಹುದು. �ೕವ� �ಾ��� �ಾ��ೊಂ�ದ��ೆ ಅದ�ಂದ ��ಸಬಹುದು- �ಮ�ೆ ಇಬ�ರು
ತಂ�ೆಯ��ಾ��ೆ, ಇಬ��ಂದ�ೆ ಆ��ಯು �ಗುತ��ೆ, ಬ�ಹ��ಂದ ಆ��ಯು �ಗುವ��ಲ�. ಅವರು ದ�ಾ���ಾ��ಾ��ೆ. ಇವರ
ಮು�ಾಂತರ ತಂ�ೆಯು �ಮ�ೆ ಕ�ಸು�ಾ��ೆ ಮತು� ಆ��ಯನು� �ೊಡು�ಾ��ೆ. ಮನುಷ�ರನು� �ೋ� ��ಸ�ೇಕು.
�ಾ�ೆ�ಗೂ ಬಹಳಷು� �ೋಗು�ಾ��ೆ, ಅ�ೆಲ�ವ� �ಾ�ೕ�ಕ �ಾ�ೆ�ಗ�ಾ��ೆ, ಇದು ಆ��ಕ �ಾ�ೆ��ಾ��ೆ. ಇದ�ಂದ
�ೕವ� �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗು��ೕ�. ಸೂ�ಲ �ಾ�ೆ��ಂದಂತೂ ಮನುಷ�ರು ಪ�ಶ�ಮಪಡು��ರು�ಾ��ೆ. �ಮ�ಬ� ಏ�ಯ
�ತ�ವ� ಇರ�. ಸ�ೕ�� �ಾಡು�ಾ� ಇ� ಆಗ ಅವರ �ೋಜನದ ಅವಶ�ಕ�ೆಯೂ ಇರುವ��ಲ�. ಖು��ಂತ ���ಾದ
�ಾ�� ಇಲ��ೆಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ, ಧನ�ಲ��ದ��ೆ ಅವ��ೆ ಪ�ೇ-ಪ�ೇ ಹ��ೆ�ಸು��ರುತ��ೆ. ಧನವಂತ �ಾಜರ
�ೊ�ೆ�ಯು ತುಂ�ರುತ��ೆ. ನಡವ��ೆಯೂ ಬಹಳ �ಾಯ� ಆ�ರುತ��ೆ. �ಾತು ಫ�ಾ���� ಆ�ರುತ��ೆ. �ಾವ�
ಏ�ಾಗು��� �ೇ�ೆ ಎಂಬುದನು� �ೕವ� ��ದು�ೊಂ���ೕ�. ಅ�� ಆ�ಾರ-�ಾ�ೕಯಗ�ೆಲ�ವ� ಬಹಳ �ಾಯ� ಆ�ರುತ��ೆ.
ಅ�ೇ�ೆಯ�� ಎಂದೂ �ನು�ವ��ಲ�. ಬಹಳ �ಾಯ���ಂದ �ಾಂ��ಂದ �ನು��ಾ��ೆ. �ೕ�ೕಗ ಎ�ಾ� ಗುಣಗಳನು�
ಕ�ಯ�ೇಕು. ��ಾ�ಾರ ತಂ�ೆಯ ಮ��, �ೇವ�ೆಗಳ ಮ�� ಮತು� ತಮ� ಮ�� ಮೂರನೂ� ಪ��ೕ���. �ೕ�ೕಗ
ತಂ�ೆಯ �ಾ�ೆ ಗುಣವಂತ�ಾಗು����ೕ�. ನಂತರ �ೇವ�ಾ ಗುಣದವ�ಾಗು��ೕ�. ಆ ಗುಣಗಳನು� ಈಗ �ಾರ�ೆ
�ಾ��ೊಳ��ೇಕು. �ೕ�ೕಗ �ೈ�ೕಗುಣಗಳನು� �ಾರ�ೆ �ಾ��ೊಳ������ೕ�. �ಾಂ�ಯ �ಾಗರ, �ೆ�ೕಮ�ಾಗರ�ೆಂದು
�ಾಡು�ಾ��ೆ. �ೇ�ೆ ತಂ�ೆ�ೆ ಪ��ೆ ನ�ೆಯುತ��ೆ�ೕ �ಾ�ೆ�ೕ �ೕವ� ಪ��ಸಲ�ಡು��ೕ�. ತಂ�ೆಯು �ಮ�ೆ ನಮ� �ೆ
�ಾಡು�ಾ��ೆ. �ಮಗಂತೂ ಡಬ� ಪ��ೆ ನ�ೆಯುತ��ೆ. ಇ�ೆ�ಾ� �ಾತುಗಳನು� ತಂ�ೆ�ೕ ��ಸು�ಾ��ೆ. �ಮ�
ಮ��ಯನೂ� ��ಸು�ಾ��ೆ- ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾ� ಈ �ೕ� ಆ��, �ಾವ� ಈ �ೕ� ಆ�� �ೇ�ೆ�ೕ ಎಂದು ಹೃದಯ�ಂದ
�ೇ��ೊಳ��ೇಕು. �ೇ�ೆ �ಾವ� ಅಶ�ೕ��ಾ� ಬಂ�� �ೇ�ೆ �ಾ�ೆ�ೕ �ಾವ� ಅಶ�ೕ��ಾ� �ೋಗ�ೇಕು. ಈ
ಊರು�ೋಲನೂ� �ಟು��� ಎಂದು �ಾಸ�ಗಳ���ೆ ಆದ�ೆ ಇ�� �ೋ�ನ �ಾ�ಲ�. ಇ�� ಶ�ೕರ �ಡುವ �ಾ�ಾ��ೆ.
ಉ��ೆಲ�ವ� ಭ���ಾಗ�ದ �ಾತುಗ�ಾ��ೆ. ಇ�� �ೇವಲ ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾಡ�ೇಕು. ತಂ�ೆಯ �ನಃ �ಾರೂ ಇಲ�.

�ೕವ� ಮಕ���ೆ �ಾನ ����ೆ, �ಮ�ೆ �ೊ���ೆ - ಮನುಷ�ರು ಗುರುಗಳ ಸಂ�ೋ�ೆಗಳ�� ಎ�ೊ�ಂದು �ಲು��ಾ��ೆ, ಅ�ೇಕ



ಪ��ಾರದ ಗುರುಗ��ಾ��ೆ. ಈಗ �ಮ�ೆ ಗುರುಗಳ� �ೇ�ಾ�ಲ�. ಅದ�ಂದ ಏನನೂ� ಓದುವ ಅವಶ�ಕ�ೆಯೂ ಇಲ�. ತಂ�ೆಯು
ನ�ೊ�ಬ�ನ�ೆ�ೕ �ೆನಪ� �ಾ� ಎಂದು ಒಂ�ೇ ಮ�ಾಮಂತ�ವನು� �ೊಟು�����ಾ��ೆ. ಈಗ ಆ��ಯನು� �ೆನಪ� �ಾ�,
�ೈ�ೕಗುಣಗಳನು� �ಾರ�ೆ �ಾ�. ಗೃಹಸ�ವ�ವ�ಾರದ��ರು�ಾ� ಪ�ತ��ಾಗ�ೇ�ಾ��ೆ. ಇ���ೆ ��ೆ�� ಆಗಲು ಬರು��ೕ�.
�ಾವ� ತಂ�ೆಯ ಸನು�ಖದ�� ಕು��� �ೇ�ೆಂದು ��ದು�ೊಂ���ೕ�. �ಮ� �ಾ�ನಗ��ೆ �ೋದ�ೕ�ೆ ತಂ�ೆಯು
ಮಧುಬನದ�� ಕು���ಾ��ೆಂದು ��ದು�ೊಳ����ೕ�. �ೇ�ೆ �ಾ�ಾತ�ರು �ಂ�ಾಸನದ �ೕ�ೆ ಕು��� �ೇ�ೆ�ೕ �ಾ�ೆ�ೕ
ತಂ�ೆಯೂ ಈ �ಂ�ಾಸನದ�� ಕು���ಾ��ೆ. �ಾವ��ೇ �ೕ�ಾ�ಾಸ�ಗಳನು� �ೈಯ�� ��ದು�ೊಳ��ವ��ಲ�. ಇವರು
ಕಂಠ�ಾಠ �ಾ��ಾ��ೆಂದೂ ಅಲ�. ಆ ಸ�ಾ��ಗ�ಾದ�ೆ ಕಂಠ�ಾಠ �ಾ�ರು�ಾ��ೆ, ಇ�� ತಂ�ೆಯು
�ಾನ�ಾಗರ�ಾ��ಾ��ೆ, ಬ��ಾ�ರವರ ಮೂಲಕ ಎ�ಾ� ರಹಸ�ವನು� ��ಸು�ಾ��ೆ. �ವತಂ�ೆ ಎಂ�ಾದರೂ �ಾವ��ೇ �ಾ�ೆ
ಅಥ�ಾ ಸತ�ಂಗ�ೆ� �ೋ��ಾ��ೆ�ೕ? ತಂ�ೆಯು ಎಲ�ವನೂ� ಬಲ�ವ�ಾ��ಾ��ೆ. ಭ�ೆ ��ಾನವ� �ೊ���ೆ�ೕ ಎಂದು
�ಾ�ಾದರೂ �ೇಳಬಹುದು. ತಂ�ೆಯು �ೇಳ��ಾ��ೆ- ��ಾನ�ಂದ �ಾ�ೇನು �ಾಡ�ೇಕು? ಪ�ತರನು� �ಾವನ �ಾಡಲು
ಬ�� ಎಂ�ೇ ನನ�ನು� ಕ�ೆಯು��ೕ�. ಇದರ�� ��ಾನವನು� ಕ�ಯುವ ಅವಶ�ಕ�ೆ�ೕ��ೆ? �ವತಂ�ೆಯು ಇಂತಹ
�ಾಸ�ವನು� ಓ��ಾ��ೆ�ೕ ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಅ�ೆ! ಅವ��ೆ �ಾನ�ಾಗರ�ೆಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. ಇವಂತೂ ಭ���ಾಗ�ದ
�ಾಸ�ಗ�ಾ��ೆ. �ಷು��ನ �ೈಯ�� ಶಂಖು-ಚಕ�ವನು� �ೊ���ಾ��ೆ, ಅಥ��ೇನೂ �ೊ��ಲ�. �ಾಸ�ವದ�� ಅಲಂ�ಾರವನೂ� ಈ
ಬ�ಹ���ೆ �ಾಗೂ �ಾ�ಹ�ಣ��ೆ �ೋ�ಸ�ೇಕು. ಸೂ��ವತನದಲ�ಂತೂ ಈ ಶ�ೕರ�ೇ ಇರುವ��ಲ�. ಅ�ೇಕ��ೆ ಮ�ೆಯ��
ಕು��ದ�ಂ�ೆ�ೕ ಬ�ಹ�ನ �ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾಗುತ��ೆ, ಕೃಷ�ನದೂ ಆಗುತ��ೆ. ಇದರ ಅಥ��ೇ�ೆಂದ�ೆ ಈ ಬ��ಾ�ರವರ ಬ�
�ೋದ�ೆ ಕೃಷ�ನ ತರಹ ಆಗು��ೕ� ಅಥ�ಾ ಕೃಷ�ನ ಮ�ಲ�� �ೋಗು��ೕ�. ಅವ��ಾದ�ೆ �ೇವಲ �ಾಜಕು�ಾರನ
�ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾಗುತ��ೆ. ಒಂದು�ೇ�ೆ �ೕವ� �ೆ�ಾ�� ಓ�ದ�ೆ �ೕವ� ಆಗಬ���. ಇದು ಗು�-�ೆ�ೕಯ�ಾ��ೆ.ಉ�ಾಹರ�ೆ�ೆ
ಒಬ�ರ ಬ� �ೆ ��ಸು�ಾ��ೆ. ಅವರ�ೆ�ೕ �ಾದ�ಯ�ಾ�� �ೇಳ��ಾ��ೆ. �ೕವ� ��ದು�ೊಂ���ೕ�- ತಂ�ೆಯು
ಸತ��ಾ�ಾಯಣನ ಕ�ೆಯನು� ��ಸಲು ನರ�ಂದ �ಾ�ಾಯಣನ�ಾ�� �ಾಡಲು ಬಂ��ಾ��ೆ. �ದಲಂತೂ ಅವಶ��ಾ�
�ಾಜಕು�ಾರ�ಾಗು��ೕ�. ಕೃಷ�ನು �ೆ� �ೆಯನು� �ಂದ�ೆಂದು �ಾಸ�ಗಳ�� �ೋ�ಸು�ಾ��ೆ. �ಾಸ�ವದ�� ಇದು
�ಶ��ಾಜ��ಾಗ�ದ �ೆ� �ೆ�ಾ��ೆ. �ಾ� ಚಂದ� ಇ�ಾ��ಯನು� �ಾಯ�� �ೇ�ೆ �ೋ�ಸು�ಾ��ೆ! �ೇ��ೆ��ೆ- ಎರಡು
�ೆಕು�ಗಳ� ಪರಸ�ರದ�� ಕ�ಾ��ದವ�, ಮಧ�ದ�� �ಾರು ಸೃ��ಯ �ಾ�ೕಕ�ಾದ�ೋ ಅವ��ೆ �ೆ� �ೆಯನು� �ೋ���ಾ��ೆ.
ಈಗ ತಮ�ನು� �ೋ��ೊ��- �ಾವ� ಈ �ೕ� ಆ�� �ೇ�ೆ�ೕ, ಇಲ��ೆ? ಈ ��ೆ�ಯು ಇರುವ��ೇ �ಾಜ�ಪದ��ಾ�. ಪ��ಾ
�ಾಠ�ಾ�ೆ�ಂದು �ೇಳ�ವ��ಲ�. ಇದು ನರ�ಂದ �ಾ�ಾಯಣ�ಾಗುವ �ಾಠ�ಾ�ೆ�ಾ��ೆ. ಇದು ಈಶ��ೕಯ
�ಶ���ಾ�ಲಯ�ಾ��ೆ, ಭಗವಂತ�ೇ ಓ�ಸು�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯು �ೇ�ದರು-ಈ �ೕ� ಬ�ೆ��,ಈಶ��ೕಯ �ಶ���ಾ�ಲಯ
�ಾ��ೆ� ನ�� ಯೂ�ವ��� ಎಂದು ಬ�ೆ�� ಆದ�ೆ ಈ �ೕ� ಬ�ೆಯುವ�ದ�ೆ�ೕ ಮ�ೆತು�ೋಗು�ಾ��ೆ. �ೕವ� ಎ�ೆ�ೕ
ಪ�ಸ�ಕಗಳನೂ� �ೊಟ�ರೂ ಅದ�ಂ�ೇನೂ ಅಥ��ಾಗುವ��ಲ�. ಇದನು� ಸನು�ಖದ�� ��ಸ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. �ೇಹ��ನ
ತಂ�ೆ�ಂದ �ೇಹ��ನ ಆ��ಯು �ಗುತ��ೆ. ಜನ�-ಜ�ಾ�ಂತರ�ಂದ �ೕವ� ಹ��ನ ಆ��ಯನು� ಪ�ೆಯು�ಾ� ಬಂ���ೕ�.
�ೕ�ೕಗ �ಾ����ಂದಲೂ ಸ�ೕ�� �ಾಡಬಹುದು. ಭ�ೆ �ಾ�ಾದರೂ ನಕ�ರೂ ಪರ�ಾ�ಲ�. ಇಬ�ರು ತಂ�ೆಯರ �ಾತು
ಬಹಳ �ೆ�ಾ���ೆ. �ೕ�ೆ ಅ�ೇಕರು ತಮ� ಮಕ���ೆ ��ಸು�ಾ��ೆ. ಮಕ�ಳ� ಸಹ ತಂ�ೆ�ೆ ��ಸು�ಾ��ೆ- ��ೕ ಪ�ಯನು�
�ಾನ�ೆ� ತರು�ಾ��ೆ, ನಂತರ �ೆಲ�ೆಲ�ೆ�ೆ ಪರಸ�ರ ಜಗಳವ� ಆಗುತ��ೆ. ಈಗ �ೕವ� ��ದು�ೊಂ���ೕ�. �ೕ�ೆ�ಾ� ಆತ�ರು
ಮಕ��ಾ���ೕ�. ಆ���ೆ ಹಕು��ಾರ�ಾ���ೕ�. �ೌ�ಕ ಸಂಬಂಧದ�� ಮಗ��ೆ ��ಾಹ�ಾ� ಇ�ೊ�ಂದು ಮ�ೆ�ೆ
�ೋಗು�ಾ��ೆಂದ�ೆ ಅದ�ೆ� ಕ�ಾ��ಾನ�ೆಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ, ಅನ���ೆ �ೊಡು�ಾ�ರಲ��ೆ. ಈಗಂತೂ ಆ �ೆಲಸ
�ಾಡ�ಾರದು. ಸ�ಗ�ದ��ಯೂ ಸಹ ಕ�ೆ�ಯು ಇ�ೊ�ಂದು ಮ�ೆ�ೆ �ೋಗು�ಾ�� .ೆ ಆದರೂ ಪ�ತ��ಾ�ರು�ಾ�� .ೆ ಇದು
ಪ�ತ ಪ�ಪಂಚ ಮತು� ಸತ�ಯುಗವ� ��ಾಲಯ �ಾವನ ಪ�ಪಂಚ�ಾ��ೆ. �ೕವ� ಮಕ�ಳ �ೕ�ೆ ಈಗ ಬೃಹಸ�� �ೆ�ೆ��ೆ,
�ೕವ� ಸ�ಗ�ದಲ�ಂತೂ ಅವಶ��ಾ� �ೋಗು��ೕ�. ಇದು ಪ�ಾ� ಆ��ೆ ಆದ�ೆ ಈಗ ಪ�ರು�ಾಥ��ಂದ �ೆ�ೕಷ�ಪದ�ಯನು�
ಪ�ೆಯ�ೇ�ಾ��ೆ. ಹೃದಯ�ಂದ �ೇ��ೊ��- �ಾವ� ಇಂತಹವರ �ಾ�ೆ ಸ�ೕ�� �ಾಡು� �ೇ�ೆ�ೕ? �ಾ�ಹ�� ಅ�ಾ��
��ತ� ಸ�ೋದ� �ೇ�ೆಂದಲ�. �ೕ�ೇ ಸ�ಯಂ ��ಕ�ಾ�. ಒ� �ೆಯದು- ಮಕ�ಳ� ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ. �ಾ�
ತಂ�ೆಯು �ಾ�ಂದ ಹಣ �ೆ�ೆದು�ೊಂಡು ಏನು �ಾಡುವರು? �ಮ� ಹಣ�ಂದ �ೕ�ೇ ಮೂ��ಯಂ �ೆ�ೆ��. ಮ�ೆ
ಇ�ಾ��ಗ�ೆಲ�ವ� ಇ���ೕ ಸ�ಾ���ಾಗುತ��ೆ. ತಂ�ೆಯಂತೂ �ಾ��ಾ��ಾ��ಾ�ರಲ��ೆ, �ನ� �ೆ��ಯ �ಾ��ಾ�ಯೂ
ಆ��ಾ��ೆ. ದುಃಖದ ಸಂ�ೋ�ೆಗ�ಂದ ��� ಸುಖ �ೕಡುವವ�ಾ��ಾ��ೆ. ಈಗ ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ- ಬಹಳಷು� ಕ�ೆ��ೆ,
ಸ�ಲ��ೇ ಉ���ೆ. �ೕವ� ಮುಂ�ೆ�ೋದಂ�ೆ �ೋಡು��ೕ�- ಬಹಳ �ೊ�ೆ�ಾಟಗಳ� ನ�ೆಯುತ��ೆ. ಒ� �ೆಯದು.

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೋ� ಮರ� ���ರುವಂತಹ ಮಕ���ೆ ��ೕ�ಯ �ಾ�ಾ-�ತ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ೆನಪ� ��ೕ�



�ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಯಮಕ���ೆ ಆ��ಯ ತಂ�ೆಯ ನಮ� �ೆ.

�ಾರ�ೆ�ಾ� ಮುಖ��ಾರ:

1. ಟ��� �ಾಗೂ ಅ�ಾಸಕ��ಾ�� �ಾವ��ೇ ವ�ಥ� ಖಚು� �ಾಡ�ೇ�, ಸ�ಯಂನು� �ೇವ�ೆಗಳಂ�ೆ ಪ�ತ�ರ�ಾ��
�ಾ��ೊಳ��ವ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು�ಾ� ಇ�

2. ಒಬ� ���ಾ���ಯ ವಸು��ಾದ ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾ��. �ಾಧ��ಾದಷು� ಕ�ಯು�ೕ ಬಂಧನಗಳನು�
����ೊಳ���ಾ� �ೋ�, �ೆ����ೊಳ��ೇ�. ಸತ�ಯು�ೕ �ೈ�ೕ ಸಂಬಂಧದ�� �ೋಗು��� �ೇ�ೆ ಎಂಬ ಖು�ಯ���.
ವರ�ಾನ: ಹ�ೆಯ ಸ��ಾವ-ಸಂ�ಾ�ರದ �ೊ�ೆಯನು� ಸ�ಾ�� �ಾ� ಡಬ�� �ೈ� ಆ�ರುವಂತಹ ಫ��ಾ� ಭವ

�ಾ�ಾಗ ತಂ�ೆಯವ�ಾ�� ಆಗ ಎ�ಾ� �ೊ�ೆಯನು� ತಂ�ೆ�ೆ �ೊಟು���. ಹ�ೆಯ ಸ��ಾವ ಸಂ�ಾ�ರದ
ಸ�ಲ��ಾದರೂ �ೊ�ೆ ಇದ��� �ೕ�ೆ�ಂದ �ೆಳ�ೆ ತಂದು�ಡುವ�ದು. �ಾರುವ ಕ�ೆಯ ಅನುಭವ �ಾಡಲು
�ಡುವ��ಲ� ಆದ��ಂದ �ಾ� �ಾ�ಾ �ೇಳ��ಾ��ೆ ಇದ�ೆ��ಾ� �ೊಟು���. ಇದು �ಾವಣನ ಆ���ಾ��ೆ
ಇದನು� ತಮ� ಬ� ಇಟು��ೊಂಡ�ೆ ದುಃಖವ�ೆ�ೕ ಪ�ೆಯು��. ಫ��ಾ� ಅ�ಾ�� �ಾವಣನ ಆ�� ಸ�ಲ�ವ�
�ಮ� ಬ� ಇರ�ಾರದು. ಎ�ಾ� ಹ�ೆಯ �ಾ�ೆ ಭಸ� �ಾ� ಆಗ �ೇಳ�ಾಗುವ�ದು ಡಬ�� �ೈ� ಫ��ಾ�.

�ೊ�ೕಗ�: �ಭ�ಯಮತು� ಹ��ತಮುಖ�ಾ�ದು� �ೆಹ��ನ ಆಟವನು� �ೋ��ಾಗ ಹ�-ಚ� ನ�� ಬರುವ��ಲ�.
 

ಅವ�ಕ� �ೈ�ೆನ�� ಮೂಲಕ ಡಬ� �ೈ� ಫ��ಾ� ���ಯ ಅನುಭವ �ಾ�

�ೇ�ೆ ಬ��ಾ� ತಂ�ೆಯನು� ನ�ೆಯು�ಾ�-�ರು�ಾಡು�ಾ� ಫ��ಾ�, �ೇಹ�ಾನ ರ�ತ ಅನುಭವ �ಾ���. ಕಮ� �ಾಡು�ಾ�,
�ಾತುಕ�ೆ ನ�ೆಸು�ಾ�, �ೈ�ೆ�� �ೊಡು�ಾ�, ಉಮಂಗ-ಉ�ಾ�ಹ �ೆ��ಸುತ�ಲೂ �ೇಹ�ಂದ �ನ�, ಸೂ�� ಪ��ಾಶ ರೂಪದ
ಅನುಭೂ� �ಾ��ದರು, ಈ �ೕ� �ಾ�ೋ �ಾದ� �ಾ��. ಸ�ಾ �ೇಹ �ಾನ�ಂದ �ನ��ಾ��, ಪ���ಬ���ೆ
�ನ��ೆಯ ರೂಪ �ಾ�ಸ�, ಇದ�ೆ� �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ �ೇಹದ��ರು�ಾ� ಫ��ಾ� ���.


