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"িমি� বা�ারা - িনেজর হার এবং জেয়র িহি�েক �রণ কেরা, এটা সুখ আর দঃুেখর �খলা, এখােন ৪ ভােগর ৩ ভাগ সুখ,
আর ৪ ভােগর ১ ভাগ দঃুখ, ই��য়াল (সমান) নয়।

*��ঃ - এই অসীম জাগিতক �ামা ওয়া�ারফুল - িকভােব?
*উ�রঃ - এই অসীম জাগিতক �ামা এেতা ওয়া�ারফুল �য �িত �সেকে� স�ূণ� সৃি�েত যা হেয় চেলেছ, �সটা

আবারও �ব� িরিপট হেব। এই �ামা উ�েনর মত, �ক�ক কের চলেতই থােক। এক �� এর সােথ অন�
�� িমলেব না, �সইজন�ই এই �ামা বড়ই ওয়া�ারফুল। �য �কােনা মানেুষরই ভােলা বা ম� �য পাট� ই
চেল �স সবই িনধ�ািরত হেয় আেছ। এই িবষয় �িলেকও �তামরা বা�ারাই বঝুেত পােরা।

ও� শাি� । ও� শাি�র অথ� বা�ােদর �বাঝােনা হেয়েছ। �কননা এখন আ�-অিভমানী হেয়েছা �তামরা। আ�া িনেজর
পিরচয় িদেয় বেল আমরা আ�া। আ�ার �ধম�ই হেলা শা�। এখন সম� আ�ােদর ঘের �ফরার ��া�াম চলেছ। এই ঘের
িফের যাওয়ার ��া�ােমর কথা �ক বেলন? িন�য়ই বাবা বলেবন। �হ আ�ারা, এখন পুরােনা দিুনয়া �শষ হেয় যােব।
সম� অ�া�স� এেস �গেছ। অ� িকছু আ�ারা আেছ, এখন সবাইেক িফের �যেত হেব। এরপর আবারও পাট� িরিপট করেত
হেব। �তামরা বা�ারা �কৃতপে�ই আিদ সনাতন �দবী-�দবতা ধেম�র িছেল, �থেম সত�যুেগ এেসিছেল তারপর পুনজ� �
িনেত-িনেত এখন পেরর রােজ� এেস পেড়েছা। এটা �ধুই �তামােদর আ�া জােন আর �কউ জােন না। �তামরা হেল এক
বাবার বা�া। িমি�-িমি� বা�ােদর বাবা বেলন – বা�ারা, �তামরা এখন পেরর রাবণ রােজ� এেস পেড়েছা। িনেজেদর
রাজ�-ভাগ� হািরেয় বেস আেছা। সত�যুেগ �দবী-�দবতা ধেম�র িছেল, যা ৫ হাজার বছর হেয় �গেছ। অেধ�ক ক� �তামরা
রাজ� কেরেছা �কননা িসিঁড় িনেচ অবশ�ই নামেত থােক (অবতরেণর কলা �� হেয় যায়)। সত�যুগ �থেক ��তা তারপর
�াপর – কিলযুেগ আসেতই হেব – এটা ভুেল �যও না। িনেজেদর হার এবং িজেতর �য িহি� তােক �রণ কেরা। বা�ারা
জােন �য আমরা সত�যুেগ সেতা�ধান, সুখধােমর বািস�া িছলাম। এরপর পুনজ� � িনেত-িনেত দঃুখধােমর জড়াজীণ�
অব�ায় এেস �পৗঁেছিছ। এখন �তামরা আ�ারা বাবার কাছ �থেক �মৎ �পেয় থােকা, �কননা আ�া-পরমা�া ব�কাল
ধের িবি�� িছল..... �তামরা বা�ারা ব�কাল ধের আলাদা িছেল। �থেম �তা �তামরা িবি�� হেয় সুেখর পাট� ��
কেরছ। তারপর �তামােদর রাজ�-ভাগ� িছিনেয় �নওয়া হয়। �তামরা এরপর দঃুেখর পাট� �� করেত এেস �গেছা। এখন
বা�ারা �তামােদর আবারও সুখ-শাি�র রাজ�-ভাগ� িনেত হেব। আ�ারা বেল িবে� শাি� আসুক। এই সময় তেমা�ধান
হওয়ার কারেণ িবে� অশাি�। এটাও শাি� আর অশাি�, দঃুখ আর সুেখর �খলা। �তামরা জােনা ৫ হাজার বছর আেগ
িবে� শাি� িছল। মলূেলাক �তা হেলাই শাি�ধাম। �যখােন আ�ারা থােক �সখােন �তা অশাি�র �কােনা ��ই �নই।
সত�যুেগ িবে� শাি� িছল তারপর িনেচ নামেত-নামেত অশা� হেয় �গেছ। সবাই এখন স�ূণ� িবে� শাি� চায়। ��
মহাত�েক িব� বলা যায় না। তােক ��া� বলা হয়, �যখােন �তামরা আ�ারা িনবাস কেরা। আ�ার �ধম�ই হেলা শা�।
যখন শরীর �থেক আ�া আলাদা হয় তখন �স শা� হেয় যায়, তারপর অন� শরীর ধারণ কের শে� আেস। এখন �তামরা
বা�ারা এখােন �কন এেসেছা? বা�ারা বেল – বাবা, িনেজর শাি�ধাম, সুখধােম িনেয় চেলা। শাি� অথবা মিু�ধােম
সুখ-দঃুেখর পাট� �নই। সত�যুগ হেলা সুখধাম, কিলযুগ দঃুখধাম। িকভােব িনেচ �নেম আেসা? �সটাও িসিঁড়েত �দখােনা
হেয়েছ। �তামরা িসিঁড় িদেয় িনেচ নামেত থােকা তারপর একবারই উপের ওেঠা (উ�রণ)। পিব� হেয় উপের ওেঠা আর
পিতত হেয় িনেচ নামেত থােকা। পিব� হওয়া ছাড়া উপের উঠেত পারেব না, �সইজন�ই আ�ান কের বেল – বাবা, এেস
আমােদর পিব� কেরা।

�তামরা �থেম পিব� শাি�ধােম িগেয় তারপর সুখধােম আসেব। �থেম থােক সুখ, পের আেস দঃুখ। সুেখর মািজ� ন থােক
�বিশ। ই��য়াল হেল তেব �তা �কােনা লাভই �নই। সবটাই অেকেজা হেয় �গল। বাবা �বাঝান এই �য �ামা �তির হেয়
আেছ এেত ৩/৪ ভাগ সুখ, বািক ১/৪ ভাগ িকছু না িকছু দঃুখ আেছ, �সইজন�ই এেক সুখ-দঃুেখর �খলা বলা হয়। বাবা
জােনন �য আমােক অথ�াৎ বাবােক �তামরা বা�ারা ছাড়া আর �কউ-ই জানেত পাের না। আিমই �তামােদর িনেজর
পিরচয় িদেয়িছ আর সৃি�র আিদ- মধ�-অে�র �ান িদেয়িছ। �তামােদর নাি�ক �থেক আি�ক কের তুেলিছ। িতন �লাক
স�েক� ও �তামরা জােনা। ভারতবাসী �তা কে�র আয়ুও জােন না। �তামরা এখন জােনা বাবা আমােদর পুনরায় এেস
পড়াে�ন। বাবা �� �বেশ পেরর �দেশ এেসেছন। বাবাও হেলন ��। মানষু িনেজর �দহেক জােন, আ�ােক জােন না।



আ�া হেলা অিবনাশী, �দহ িবনাশী। আ�া আর আ�ার িপতােক �তামােদর কখনও ভুেল যাওয়া উিচত নয়। আমরা
অসীম জগেতর বাবার কাছ �থেক উ�রািধকার িনেত চেলিছ। উ�রািধকার তখনই পােবা যখন পিব� হেবা। এই রাবণ
রােজ� �তামরা পিতত হেয় �গেছা �সইজন�ই বাবােক আ�ান কেরা। বাবা হেলন দ'ুজন। পরমিপতা পরমা�া হেলন সকল
আ�ােদর একজনই িপতা। এমন নয় �য, �াদাররাই সব বাবা। যখন-যখন ভারেত ধেম�র অিত �ািন হয়, যখন সম�
ধেম�র িযিন পারেলৗিকক িপতা, তাঁেক ভুেল যায়, তখনই বাবা আেসন। এটাও �খলা। যা িকছু �খলা হয় �সটাই িরিপট হেত
থােক। �তামরা আ�ারা কতবার পাট� �� করার জন� এেসেছা আর চেল �গেছা, এই নাটক উ�েনর মত ধীের-ধীের চলেত
থােক। কখেনাই ব� হয়না । �� - �� হেতই থােক িক� এক �� িমলেব না ি�তীয় �� এর সােথ। কত ওয়া�ারফুল
এই নাটক। �সেকে�-�সেকে� যা িকছু স�ূণ� সৃি�েত হেয় চেলেছ �সটাই আবারও িরিপট হেব। �েত�ক ধেম�র মখু�
পাট� ধারীেদর কথা বলা হেয়েছ। তারা সবাই িনেজর - িনেজর ধেম�র �াপনা কের। রাজধানী �াপন কের না। এক
পরমিপতা পরমা�াই ধম� �াপনা কেরন এবং রাজধানী বা িডনােয়ি�ও �াপন কেরন। ওরা �তা ধম� �াপনা কের এবং
ওেদর িপছেন সবাইেক আসেত হয়। সবাইেক িফিরেয় �ক িনেয় যান? বাবা। �কউ �তা আেছ খুব অ� পাট� �� কেরেছ
তারপেরই �শষ হেয় �গেছ। �পাকামাকড়, জীবাণরু মেতা, আিবভ� াব হেয় মের �গেলা। �ামােত এর �কােনা ��� �নই।
অ�ােটনশন তাহেল �কান িদেক যােব? ি�েয়টােরর িদেক যােব, যাঁেক সবাই বেল ও গডফাদার! �হ পরমিপতা! িতিন সকল
আ�ােদর িপতা। �থেম িছল আিদ সনাতন �দবী-�দবতা ধম�। কত িবশাল এই অসীম জাগিতক ব�ৃ । কত মত মতা�র,
কত ভ�ারাই� িজিনস �বিরেয়েছ। গণনা করাও ক�ন হেয় যায়। ফাউে�শন �নই (তার �কােনা িভি�ই �নই) । বািক সব
উপি�ত রেয়েছ । বাবা বেলন ‐ িমি�-িমি� বা�ারা,আিম তখনই আিস যখন অেনক ধম� হয়, এক ধম� �নই। ফাউে�শন
�ায় �লাপ হেয় �গেছ। �ধুমা� িচ� আেছ। আিদ সনাতন �দবী-�দবতা একটাই ধম� িছল। বািক সব ধম� পের আেস।
��তায় অেনক আেছ যারা �েগ� আেস না।

এখন �তামরা পু�ষাথ� করেছা নতুন দিুনয়া �েগ� যাওয়ার জন�। বাবা বেলন �েগ� �তামরা তখনই আসেব যখন আমােক
�রণ কের পিব� হেব এবং �দবী�ণ ধারণ করেব। বািক ক� বেৃ�র শাখা-�শাখা �তা অেনক আেছ। বা�ারা ব�ৃ
স�েক� ও �জেনেছ �য আমরাই আিদ সনাতন �দবী-�দবতারা �েগ� িছলাম। এখন �গ� �নই। এখন নরক হেয় �গেছ।
এইজন�ই বাবা ��াবিল �তির কেরিছেলন �য িনেজর অ�ম�নেক িজ�াসা কেরা - আমরা সত�যুগী �গ�বাসী না িক
কিলযুেগর নরকবাসী? সত�যুগ �থেক িনেচ কিলযুেগ নামেছা? এরপর উপের িকভােব যােব? বাবা িশ�া �দান কেরন।
�তামরা তেমা�ধান �থেক সেতা�ধান িকভােব হেব? িনেজেক আ�া মেন কের আমােক �রণ করেল �যাগ অি�র �ারা
�তামােদর পাপ �কেট যােব। ক� পূেব�ও �তামােদর �ান �দান কের �দবতা কের তুেলিছলাম, এখন �তামরা তেমা�ধান
হেয় �গেছা। �কউ �তা িন�য়ই আেছন িযিন সেতা�ধান কের তুলেবন। পিতত-পাবন �কােনা মনষু� হেত পাের না। �হ
পিতত-পাবন, �হ ভগবান যখন বেল বিু� তখন উপের যায়। িতিন হেলন িনরাকার। বািক সবাই পাট� ধারী। সবাই
পুনজ� � িনেত থােক। আিম পুনজ� � রিহত। এই �ামা �তির হেয়ই আেছ, এর স�েক� �কউ-ই জােন না। �তামরাও জানেত
না। এখন �তামােদর �দশ�ন চ�ধারী বলা যায়। �তামরা � আ�ার ধেম� ি�ত হও। িনেজেক আ�া িন�য় কেরা। বাবা
�বাঝান এই সৃি� চ� িকভােব ঘুরেছ, �সইজন�ই �তামােদর নাম হেলা �দশ�ন চ�ধারী আর কােরা মেধ� এই �ান �নই।
সুতরাং �তামােদর খুব খুিশ হওয়া উিচত। বাবা আমােদর �চার। খুব িমি� এই বাবা। বাবার মেতা িমি� আর �কউ
�নই। �তামরা পারেলৗিকক বাবার বা�ারা পরেলােকর িনবাসী আ�া। বাবাও পরমধােম থােকন। �যমন �লৗিকক িপতা
বা�ার জ� িদেয় পালন কের �শেষ সবিকছু িদেয় যায় �কননা বা�া �সইসেবর উ�রািধকারী, এটাই িনয়ম। �তামরা
যারা অসীম জগেতর বাবার বা�া হও, বাবা বেলন এখন �তামােদর আবার বাণীর ঊেধ� ঘের িফের �যেত হেব। ওখােন
হেলা সাইেল� তারপর মিুভ, এরপর টিক (আওয়ােজ আসা/সাকার �লাক)। বা�ারা সূ�েলােক যায়, সা�াৎকার হয়।
আ�া �বিরেয় যায় না। �ামােত যা িকছু িনধ�ািরত হেয় আেছ �সটাই �সেকে�-�সেকে� িরিপট হেত থােক। এক �সেক�ও
�মেল না পেরর �সেকে�র সােথ। মানেুষর পাট� �যমন চলেছ, ভােলা বা ম� সব িনধ�ািরত হেয় আেছ। সত�যুেগ ভােলা,
কিলযুেগ খারাপ পাট� �� কের। কিলযুেগ মানষু দঃুখী হয়। রাম রােজ� িছঃিছঃ �কােনা িবষয় �নই। রাম রাজ� আর রাবণ
রাজ� একে� হেত পাের না। �ামােক না জানার কারেণ বেল থােক সুখ-দঃুখ পরমা�া িদেয় থােকন। �যমন িশববাবােক
�কউ জােন না, �তমিন রাবণ স�েক� ও কােরা জানা �নই। �িত বছর িশব জয়�ী উদযাপন করা হয়, �তমিন রাবণ
দহনও �িত বছর করা হয়। এখন অসীম জগেতর িপতা িনেজর পিরচয় িদেয় বলেছন িনেজেক আ�া মেন কের আিম
বাবােক �রণ কেরা। বাবা হেলন খুব িমি�। বাবা �থাড়াই বেস িনেজর মিহমা করেবন, যারা সুখ অনভুব কের তারাই
মিহমা কের।



�তামরা বা�ারা বাবার কাছ �থেক উ�রািধকার �পেয় থােকা। বাবা হেলন ভােলাবাসার সাগর। এরপর সত�যুেগ
�তামরা ��মময় এবং মধুর হেয় ওেঠা। �কউ যিদ বেল ওখােনও িবকার আিদ আেছ, তােক বেলা ওখােন রাবণ রাজ�
�নই। রাবণ রাজ� �াপর �থেক �� হয়। কত ভােলাভােব বিুঝেয় বেলন। ওয়াে�� র িহি�-িজও�াফীেক আর �কউ-ই
জােন না। এই সমেয়ই িতিন �তামােদর বিুঝেয় থােকন। তারপর �তামরা �দবতা হেয় যাও।�দবতােদর �থেক উ� আর
�কউ �নই, �সইজন�ই ওখােন �� করার দরকার পেড় না। এখােন �তা অসংখ� ��। স��ু হেলন একজনই। িশখ
ধম�াবল�ীরাও বেল স��ু অকাল। স��ুই হেলন অকালমতূ� । িতিন হেলন কােলরও কাল মহাকাল। ঐ কাল �তা
একজনেক িনেয় যায়। বাবা বেলন আিম �তা সবাইেকই িনেয় যাই। পিব� কের �থেম সবাইেক শাি�ধাম আর সুখধােম
িনেয় যাই। যিদ আমার হেয়ও তারপর মায়ার বশীভূত হেয় যায়, তাহেল বলা হয় �য ��র িন�কু �কাথাও ঠাঁই পায়
না। তারা �েগ�র স�ূণ� সুখ পােব না, �জােত চেল যােব। বাবা বেলন আমার িন�া কিরও না। আিম �তামােদর �েগ�র
মািলক বানাই সুতরাং �দবী �ণ ধারণ করেত হেব। কাউেক দঃুখ �দেব না। বাবা বেলন আিম এেসিছ �তামােদর
সুখধােমর মািলক কের তুলেত। বাবা হেলন ভােলাবাসার সাগর, মানষু হেলা দঃুখ �দওয়ার সাগর। কাম কাটাির চািলেয়
এেক অপরেক দঃুখ িদেয় থােক। ওখােন এসব িকছুই হয়না। ওখােন হেলা রাম রাজ�। �যাগবেলর �ারা ওখােন বা�া জ�
�নয়। এই �যাগবেলর �ারাই �তামরা স�ূণ� িব�েক পিব� কের �তােলা । �তামরা উ�রািধকারী িক� আনেনান
(অপিরিচত) । �তামরা অেনক �িসি� লাভ কেরা এরপর ভি� মােগ� �তামােদর অথ�াৎ �দবীেদর কত মি�র িনম�াণ করা
হয়। বলাও হয় অমেৃতর কলস মাতােদর ম�েক রাখা হেয়েছ। �গা মাতাও বেল থােক, এ হেলা �ান। জেলর �কােনা কথা
�নই। �তামরা হেল িশব শি� �সনা। ওরা এরপর �তামােদর কিপ কের িনেজরা �� হেয় বেস �গেছ। এখন �তামরা
সেত�র �নৗকােত বেস আেছা। গানও গায় আমার �নৗকা পাের িনেয় যাও। এখন মািঝ �পেয় �গেছা পাের িনেয় যাওয়ার
জন�। �বশ�ালয় �থেক িশবালেয় িনেয় যান িতিন । ওঁনােক বাগােনর মালীও বলা হয়, কাঁটার জ�লেক ফুেলর বাগান কের
�তােলন। �সখােন �ধুই সুখ আর সুখ। এখােন আেছ দঃুখ। বাবা �য পচ� া ছাপােনার জন� বেলেছন তােত �লখা আেছ –
িনেজর অ�রেক িজ�াসা কেরা �য �গ�বাসী নািক নরকবাসী? অেনক �� িজ�াসা করেত পােরা। সবাই বেল �� আচার
রেয়েছ, িন�য়ই �কােনা সময় ���াচারীও িছল ! তারা �দবতা িছেলন, এখন �নই। যখন �দবী-�দবতা ধম� �ায় �লাপ হেয়
যায় তখনই ভগবানেক আসেত হয়, এক ধম� �াপনা করার জন�। �মাটকথা �তামরা িনেজেদর জন� �গ� �াপনা করেছা
�মত অনসুাের। আ�া !

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার ��হ �রণ আর সু�ভাত। আি�ক িপতা ওঁনার আ�া �পী
স�ানেদর জানাে�ন নম�ার।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) বাবার সমান ভােলাবাসার সাগর হেত হেব। দঃুেখর সাগর নয়। বাবার িন�া হেব এমন �কােনা কম� করা উিচত
নয়। খুব মধুর আর ি�য় হেত হেব।

২ ) �যাগবেলর �ারা পিব� হেয় তারপর অন�েদরও পিব� কের তুলেত হেব। কাঁটার জ�লেক ফুেলর বাগান �তির করার
�সবা করেত হেব। সবসময় খুিশেত থাকেত হেব �য আমােদর িমি� বাবা, িপতা এবং �চারও। ওঁনার মেতা িমি� আর
�কউ �নই।
*বরদানঃ-* পরমা� ��হ �া�কারী এখনকার তথা ভিবষ�েতর রাজার দলুাল ভব

স�ম যুেগ �তামরা ভাগ�বান বা�ারাই িদলারােমর ��েহর পা�। এই পরমা� ��হ �কা�র মেধ� �কানও
�কােনা আ�ােদরই �া� হয়। এই িদব� ��েহর �ারা �তামরা রাজার দলুাল হেয় যাও। রাজার দলুাল অথ�াৎ
এখনও রাজা এবং ভিবষ�েতও রাজা। ভিবষ�েতর আেগই এখন �রাজ� অিধকারী হেয় �গেছা। �যমন
ভিবষ�েত রােজ�র মিহমা হেব এক রাজ�, এক ধম� .... �তমনই এখন সব� কেম�ি�েয়র �িত আ�ার এক��
রাজ�।

*��াগানঃ-* িনেজর �চহারার �ারা বাবার চির� �দশ�ন কারীই পরমা� ��হী হয় ।
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